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Vorwort

Décher sind in vielen Féllen nicht aus-
schlieBlich ,der obere Abschluss eines
Gebaudes”, sondern auch Verkehrsweg
und Arbeitsplatz. Technische Einrichtun-
gen, die der Inspektion, Wartung und
Instandsetzung bedrfen, werden oftmals
auf Dachern installiert. Sie sind haufig nur
Uber die Dachflache zu erreichen. Hier-
zu mussen sichere Verkehrswege und
Arbeitsplatze zur Verfligung stehen.

Es treten jedoch auch Ausnahmesituatio-
nen auf, die ein kurzfristiges, unplanmaBi-
ges Handeln erforderlich machen. Bei
starkem Schneefall miissen Dachflachen
von den Schneelasten befreit, bei Unwet-
ter mUssen die durch Laub verstopften
Regenabfliisse gereinigt werden.

In der Praxis hat sich gezeigt, dass auf
Dé&chern in vielen Fallen Schutzeinrich-
tungen gegen Absturz fehlen oder un-
zureichend sind. Beispielsweise flihren
Verkehrswege auf Dachern unmittelbar an
den ungeschiitzten GebaudeauBenkanten
entlang oder sie werden direkt an nicht
tragenden Einbauten vorbeigefuhrt.

Arbeitspléatze und Verkehrswege an oder
in der N&he von Absturzkanten oder nicht
durchsturzsicheren Einbauten sind héufig
nicht gegen Absturz oder herabfallende
Gegenstande gesichert. Im schlimmsten
Fall kbnnen durch Verunreinigungen,
Schneefall, Laub oder Wasser die Ge-
fahrstellen nicht einmal gesehen werden.

Diese Situationen haben in der Vergan-
genheit haufig zu schwersten und nicht
selten zu tédlichen Absturzunfallen
gefihrt.

Unfallbeispiele

Beschiftigter stiirzt durch Lichtkuppel
- fahrlédssige Tétung

Ein Beschéftigter hatte von seinem Vor-
gesetzten den Auftrag erhalten, den Aus-
lauf eines Getreideférdererrohres zu ver-
stellen, da sich das Getreide an der Aus-
lasséffnung staute. Um zum Auslaufrohr
zu gelangen, musste er aus dem zweiten
Geschoss eines Silogebdudes (ber einen
Notabstieg auf das Flachdach einer

alten Lagerhalle (Fldche des Daches ca.
10 x 18 m) absteigen und sich auf diesem
Dach bis zur Auslaufstelle begeben. Auf
dem Dach der alten Lagerhalle befanden
sich mehrere ca. 20 cm hohe Lichtkup-
peln, die parallel zur Férderanlage ange-
ordnet waren. Die Lichtkuppeln waren
nicht durchtrittsicher. Sie waren weder
abgedeckt, noch durch andere MaBnah-
men (Gitter oder Fangnetze unterhalb der
Lichtkuppeln) gesichert. Auf dem Weg
zur Auslaufstelle stiirzte der Beschéftigte
durch eine der Lichtkuppeln auf den

ca. 6,50 m tiefer liegenden Betonboden
der Getreidelagerhalle. Beim Aufprall auf
den Boden erlitt er massive Schadel- und
Hirnverletzungen, die seinen Tod zur
Folge hatten.

Gefahr unterschéatzt: Tédlicher Absturz

Auf dem Flachdach einer Halle sollte
eine Rohrdurchfiihrung hergestellt wer-
den. Das Hallendach war mit begehbaren
Trapezblechen und nicht begehbaren,
lichtdurchldssigen Kunststoffplatten ge-
deckt. Der Mitarbeiter einer Dachdecker-

firma stieg Uber eine Anlegeleiter auf das
Hallendach, um zu prtifen, wie die Ar-
beiten auszufiihren sind. Der Mann ging
nicht direkt zur vorgesehenen Arbeits-
stelle, sondern begab sich in die Nédhe der
lichtdurchldssigen, nicht begehbaren
Kunststoffplatten. Dabei rutschte er auf
den feuchten, spiegelglatten Trapezble-
chen aus und stirzte durch die nicht
tragféhigen Kunststoffplatten etwa 3 m
tief auf den darunter liegenden Beton-
boden (Bild 1). Er zog sich schwere Kopf-
verletzungen zu und starb am ndchsten
Tag im Krankenhaus.

Unfallurséchlich war der unnétige Auf-
enthalt in diesem geféhrlichen Bereich.
Eine Gefdhrdungsbeurteilung hétte

die Gefahr des Ausrutschens und des
Sturzes durch die Lichtplatte von vornher-
ein erfassen muissen. Dies hatte der Un-
ternehmer jedoch versdumt.

Bild 1: Absturz durch Lichtplatte

Absturz bei Wartungsarbeiten

In einem Unternehmen mussten War-
tungsarbeiten an Rauch- und Wérmeab-
zugsanlagen (RWA'’s) durchgefiihrt
werden. Diese Arbeiten sind jéhrlich
erforderlich und wurden an ein anderes
Unternehmen vergeben.

Das Hallendach besteht aus Profiltafeln,
die etwa alle 5 m durch nicht durchsturz-
sichere Lichtbénder (1 m breit) aus Kunst-
stoff unterbrochen sind (Bild 2). Die Halle
ist 50 m lang, 20 m breit und ca. 8,60 m
(in Firstnédhe) hoch.

Bild 2: Situation auf dem Dach

Micht durch-
sturzsichers
Lichtbénder
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Am Unfalltag waren zwei Mitarbeiter des
beauftragten Unternehmens zu Wartungs-
arbeiten an den RWA’s angereist. Etwa

15 Minuten nach Arbeitsaufnahme stirzte
einer der Mitarbeiter durch ein Lichtband
auf den Hallenboden, wobei er sich téd-
liche Verletzungen zuzog (Bild 3).

Bild 3: Absturzstelle

Schneechaos im Winter 2006 in Bayern

Im oberbayerischen Traunstein sttirzte
ein 27-jéhriger Feuerwehrmann durch ein
Dachfenster einer Gewerbehalle. Er fiel
15 m in die Tiefe und prallte auf den
Betonboden. Der Mann war sofort tot.

Bild 4: Schneechaos in Bayern 2006
(Foto: dpa)

Im Landkreis Deggendorf stirzte eine
19-jéhrige Bundeswehrsoldatin bei Schnee-
rdumarbeiten durch das Dachfenster
einer Schule in die Tiefe.

Im Landkreis Schwandorf stiirzte ein
25 Jahre alter Feuerwehrmann durch das
Dach eines Gewerbebetriebes.

Bild 5: Schneechaos in Bayern 2006
(Foto: dpa)

Solche oder ghnliche Unfallbeispiele gibt
es in groBer Zahl. Der Einsatz von Ab-
sturzsicherungen hétte jeden einzelnen
verhindern kénnen. Wichtig ist dabei,
dass die Einrichtungen vor den oftmals
unvorhersehbaren Ereignissen eingebaut
werden (Bild 6).

Betreiber, Eigentiimer, Arbeitgeber und
Vorgesetzte, die solche Arbeiten durch-
fuhren lassen, sind gegentiber ihren
Beschéftigten und den Beschaftigten an-
derer Arbeitgeber in der Verantwortung.
Gegenuber Mitarbeitern von Hilfsorgani-
sationen (z. B. THW, DRK, DLRG) oder
Bediensteten (z. B. Feuerwehr, Bundes-
wehr) sind Betreiber oder Eigentiimer von
baulichen Anlagen zumindest ethisch-
moralisch verantwortlich.

Bild 6: Umwehrung einer Lichtkuppel
und Geldnder an der DachauBBenkante

Diese BG-Information soll Planern, Bau-
herren, Betreibern baulicher Anlagen,
Arbeitgebern und den Verantwortlichen
des Instandhaltungspersonals eine Hilfe-
stellung sein, um solche Arbeiten sicherer
zu machen und ihrer Verantwortung ge-
recht zu werden.

An dieser Stelle kdnnen keine Aussagen
zum Baurecht der Lander getroffen
werden. Die ausgewahlten MaBnahmen
sollten immer mit allen zusténdigen
Behdérden und Institutionen abgestimmt
werden.




1 Allgemeines, Begriffe und Erlauterungen

1.1 Bauteile

Bauteile sind Bestandteil einer baulichen
Anlage, die in diese dauerhaft oder vor-
Uibergehend eingebaut werden. Sie
kénnen auch aus mehreren Einzelteilen
zusammengesetzt werden.

1.2 Begehbare Bauteile

Begehbare Bauteile sind alle Bauteile,
fur die der Hersteller ausdriicklich
eine Begehbarkeit bestétigt hat oder
fur die eine statische Berechnung
vorliegt, welche die Begehbarkeit be-
ricksichtigt.

1.8 Nicht durchsturzsichere
Bauteile

Alle Bauteile, die nicht sicher betreten
werden bzw. die beim Betreten brechen
kénnen, gelten als nicht durchsturzsicher.

Nicht durchsturzsichere Bauteile kdnnen
z.B. sein:

e Faserzement-Dachplatten
nach DIN EN 492,

e Faserzement-Wellplatten
nach DIN EN 494,

e Asbestzement-Wellplatten,

e Bitumenwellplatten,

e Lichtplatten, Lichtbander,

o Lichtkuppeln, Oberlichter,

e Glasdécher und

e Verglasungen, z. B. Shed-Dé&cher.

2 Gefahrdungsbeurteilung -
Systematisches Vorgehen

Sowohl das Arbeitsschutzgesetz und

die zugehorigen Verordnungen als auch
die Unfallverhitungsvorschrift ,,Grund-
satze der Pravention” (BGV A1) formulie-
ren Grundvorschriften fir den betrieb-
lichen Arbeitsschutz.

Ein erfolgreiches Unternehmensmanage-
ment ist nicht nur auf die Qualitat der
Produkte und Dienstleistungen ausge-
richtet, sondern berlicksichtigt auch im
Arbeitsprozess die Sicherheit, den
Gesundheitsschutz sowie MaBnahmen
zur Gesundheitsférderung der Beschéf-
tigten.

Reduzierung von Stéreinfliissen durch
Unfallereignisse, Erhéhung der Leistungs-
bereitschaft der Beschéaftigten, vermin-
derte Fehlzeiten und ein positives Image
des Unternehmens in der Offentlichkeit
sind positive Auswirkungen eines solchen
Managements.

Grundlage préaventiver MaBnahmen ist
die umfassende Beurteilung aller arbeits-
bezogenen Geféhrdungen hinsichtlich
ihres Risikos fiir die Sicherheit und Ge-
sundheit der Beschéftigten.

Zur Beurteilung der Arbeitsbedingun-
gen ist eine systematische Vorgehens-
weise bei der Gefédhrdungsbeurteilung
und bei der Festlegung von zielgerich-
teten MaBnahmen zur Verhiitung von
Absturzunfallen erforderlich.

2.1 Erfassen der Arbeits-
bereiche und Tatigkeiten

Es missen alle Bereiche erfasst werden,
die als Arbeitsplatze oder Verkehrswege
auf D&chern genutzt werden.

Ob Arbeiten an betrieblichen Einrichtun-
gen erforderlich und welche Téatigkeiten
dabei durchzufiihren sind, kann z. B. her-
vorgehen aus
e Betriebsanleitungen der Hersteller,
e Wartungspléanen,
e Vorschriften oder Auflagen
von Behdrden und
e Unterlagen fiir spatere Arbeiten
an der baulichen Anlage gemaB Bau-
stellenverordnung.

Diese Unterlagen und Regelwerke geben

sicheren Aufschluss darliber, ob

e durch den Hersteller regelmaBige Pri-
fungen oder Wartungs- und Instand-
haltungsarbeiten vorgeschrieben sind,

o Filterelemente an luftungstechnischen
Anlagen gereinigt oder gewechselt
werden missen,

e Messgerate abzulesen oder zu eichen
sind,

e auf begriinten Dachflachen Gartner-
arbeiten durchgefiihrt werden,

e bei Ddchern mit Innenentwésserung
die Abldufe von Laub zu reinigen sind,

e Schornsteinfegerarbeiten durchgefihrt
werden mussen,

e die Dacher von Schneelasten befreit und

e Lichtkuppeln, Lichtbdnder oder RWA’s
gewartet oder gereinigt werden mussen.



2.2 Ermitteln
der Gefahrdungen

In erster Linie ist zu ermitteln, ob in den
Arbeits- und Verkehrsbereichen nicht
durchsturzsichere Bauteile vorhanden sind
bzw. ob Verkehrswege und Arbeitsplatze
sich im Bereich der DachauBenkanten
befinden (Bilder 2-1 und 2-2). Eine Befra-
gung der Mitarbeiter kann wertvolle
Erkenntnisse liefern. Unter Umsténden

Bild 2-1: Nicht durchsturzsichere Licht-
kuppeln im Bereich des Verkehrsweges

Bild 2-2: Nicht durchsturzsichere Licht-
kuppeln im Bereich wartungsbed(rftiger
Anlagen
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kénnen auch Unfallereignisse oder Bei-
naheunfélle und deren Analyse Aufschluss
Uber mégliche Gefahrdungen geben.

Zur Ermittlung der Gefahrdungen lassen
sich Begehungen der Dacher nicht immer
vermeiden. Hierbei ist gréBte Vorsicht ge-
boten. Solche Begehungen/Inspektionen
sollten immer von fachkundigen Personen
durchgefihrt oder begleitet werden.

2.3 Bewerten der Gefahrdun-
gen, Festlegen von
Schutzzielen, Ermitteln
des Handlungsbedarfs

Bei Absturzunféllen muss auch bei gerin-
gen Absturzhdéhen mit schwersten bzw.
tédlichen Verletzungen gerechnet werden.

Auch wenn der Arbeitsplatz oder Ver-
kehrsweg nur selten genutzt wird, kann
das Risiko des Absturzes wegen der

zu befiirchtenden Folgen nicht vernach-
lassigt werden. Deshalb besteht bei Fest-
stellung einer Absturzgeféhrdung immer
dringender Handlungsbedarf.

Eine Reihe von Rechtsvorschriften, z. B.

o Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG),

o Arbeitsstattenverordnung (ArbStéttV),

e Unfallverhiitungsvorschriften (UVVen)
und

e Berufsgenossenschaftliche Regeln
(BGR) und -Informationen (BGl)

formulieren Schutzziele zur Absturz-

sicherung.

Daruiber hinaus ist das jeweilige Landes-
baurecht zu beachten.

2.4 MaBnahmen auswahlen

Der Arbeitgeber hat bei MaBnahmen

des Arbeitsschutzes u. a. von folgenden

allgemeinen Grundsétzen auszugehen:

e Die Arbeit ist so zu gestalten, dass
eine Gefahrdung fir Leben und
Gesundheit moglichst vermieden und
die verbleibende Gefahrdung moglichst
gering gehalten wird.

e Gefahren sind an ihrer Quelle zu
bekampfen.

® Bei den MaBnahmen ist der Stand der
Technik zu bertcksichtigen.

e Individuelle SchutzmaBnahmen sind
nachrangig zu anderen MaBnahmen.

e Den Beschaftigten sind geeignete
Anweisungen zu erteilen.

Bild 2-3: TOP-Modell

Die wirkungsvollste SchutzmaBnahme ist
kollektiv wirkend und willensunabhangig.

Das bedeutet, es sollten nach Méglichkeit
e Gelander,

e durchsturzsichere Unterfangungen und
e durchsturzsichere Uberdeckungen

zum Einsatz kommen.

Nur wenn kollektiv wirkende technische
MaBnahmen, z. B. aus baulichen Griin-
den, nicht durchflhrbar sind, kénnen per-

sonliche Schutzausriistungen gegen Ab-
sturz verwendet werden.

Organisatorische und personelle MaBnah-
men begleiten und erganzen die techni-
schen SchutzmaBnahmen. Man spricht
vom so genannten TOP-Modell (Bild 2-3).

Technik

Organisation

® Arbeitsorganisation,
Arbeitsstrukturierung

® Arbeitsablaufe

® Arbeitsaufgaben, Inhalte

® Arbeitszeit, Pausen,

Schichtsysteme

® Maschinen, Gerate, Anlagen
® Arbeitsstétten, Arbeitsplatze
® Fertigungsverfahren
® Arbeitsstoffe,

Arbeitsgegenstande

Personal

® Fihrungsverhalten/
Betriebsklima

® Qualifikation, Motivitation

® \lerhaltensregeln

e Unterweisung
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2.5 MaBnahmen durchfiihren
und ihre Wirksamkeit
prifen

Der Arbeitgeber ist gemaB Arbeitsschutz-
gesetz verpflichtet, alle erforderlichen
MaBnahmen des Arbeitsschutzes zu
treffen. Er hat die MaBnahmen auf ihre
Wirksamkeit zu Uberprifen und erforder-
lichenfalls sich &ndernden Gegeben-
heiten anzupassen.

Bild 2-4: Literatur zur Gefédhrdungsbeurteilung

Dabei hat er eine Verbesserung von
Sicherheit und Gesundheitsschutz der
Beschéftigten anzustreben.

Weitere Informationen sind z. B. dem
Leitfaden fur die Geféhrdungsbeurteilung
und den dazugehdrigen branchen-
spezifischen Broschiren (Bild 2-4) zu
entnehmen.

pR—

Grunr s Kemeines s st

Metallbparbeitung sund
wanrarbelbang

==
Geldhrdungsbeurieiung
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3 SchutzmaBnahmen gegen Absturz

3.1 SchutzmaBnahmen
an Verkehrswegen

3.1.1 Zugang verwehren

Zum Erreichen von Arbeitsplatzen auf
Dachern missen sichere Verkehrswege
oder vergleichbar begehbare Bauteile
vorhanden sein. Der Zugang zu Dachern
aus nicht begehbaren Bauteilen bzw. zu
Bereichen mit nicht durchtrittsicheren
Einbauten und sonstigen Absturzgeféhr-
dungen muss sicher verwehrt sein, d. h.
unter Verschluss stehen (Bilder 3-1 bis
3-3). Dadurch wird sichergestellt, dass
nur geeignete, besonders unterwiesene
und dazu beauftragte Personen Zugang
zu diesen Bereichen haben.

Bild 3-1: Steigleiter mit verschlieBbarer
Abdeckung und Hinweisschildern

Bild 3-2: VerschlieBbare Zugangstiir
mit Hinweisschild

Bild 3-3: VerschlieBbare Zugangstiir
mit Hinweisschildern




3.1.2 Treppen

Als Aufstieg zu Arbeitsplatzen missen

in der Regel Treppen vorhanden sein (Bil-
der 3-4 und 3-5). Ausnahmen sind nur
mdglich, wenn bauliche Gegebenheiten
Treppen nicht zulassen oder die Gefahr-
dungsbeurteilung ergeben hat, dass

eine Leiter ausreichend ist.

Welcher Aufstieg geeignet ist, richtet sich
z.B. nach
e der Haufigkeit der Dachbegehung,

e den bendtigten Werkzeugen,
Hilfsmitteln oder Materialien und

e den baulichen Gegebenheiten
(z. B. Hohe des Geb&udes, Schachte,
Schornsteine usw.).

Bild 3-4: VerschlieBbarer Treppenturm
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Bild 3-5: Treppe als Zugang

3.1.3 Leitern

Nur wenn aufgrund der Gefahrdungs-
beurteilung Treppen nicht infrage
kommen, dirfen Leitern eingesetzt wer-
den (Bild 3-6).

Der Ubergang von der Steigleiter auf
die Dachflache muss sicher gestal-

tet werden. Hier kdnnen beispielsweise
zusatzliche Gelander im Bereich der
Dachaustritte eingesetzt werden

(Bild 3-7).

Durch Gestaltung der Dachaustritte
wird die Gehrichtung der Mitarbeiter be-
einflusst (Bilder 3-8 und 3-9).

Bild 3-6: Steigleiter als Zugang (nur fir
gelegentliche Arbeiten)

Bild 3-7: Steigleiter mit seitlichen Geldndern
als Absturzsicherung am Austritt der Leiter

Bild 3-8: Steigleiter mit seitlicher Ver-
breiterung zur Vorgabe der Gehrichtung

Bild 3-9: Steigleiter mit verldngerten
Holmen zur Vorgabe der Gehrichtung
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3.1.4 Dachéffnungen

Zugangsoffnungen in der Dachflache sol-
len so weit wie mdglich gesichert werden.
Hier empfiehlt es sich, an drei Seiten ein
Gelander zu montieren. Die Gelander
kdnnen, wie auf den Bildern 3-10 bis 3-12
zu sehen, auch nachtraglich angebracht
werden.

Bild 3-10: Zugangséffnung mit Geldndern
an drei Seiten gesichert

Bild 3-11: Zugangs6ffnung mit Geldndern
an drei Seiten gesichert
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Bild 3-12: Nachtrédglich aufstellbares
Gelénder an einer Lichtkuppel

3.1.5 Gelander an Verkehrswegen

Verkehrswege, die an DachauBenkanten
und nicht durchsturzsicheren Einbauten
oder Flachen vorbeifiihren, erfordern eine
Absturzsicherung. Die wirkungsvollste
MaBnahme sind Gelander. Diese kénnen
auch nachtraglich aufgestellt oder ange-
bracht werden (Bilder 3-13 bis 3-15).

Bild 3-13: Nachtréglich aufgestelltes Geldnder

Bild 3-14: Geldnder verhindert das
Verlassen des Verkehrsweges, Beispiel 1

[

Bild 3-15: Geldnder verhindert das
Verlassen des Verkehrsweges, Beispiel 2

3.1.6 Laufstege auf nicht durchtritt-
sicheren Dachflachen

Sind Anlagen und Einrichtungen, die
einer laufenden Instandhaltung bedurfen
(z. B. Ventilatoren und andere Maschi-
nenanlagen o.A.), nur Gber nicht durch-
trittsichere Dachflachen zu erreichen
oder flhren die Verkehrswege unmittel-
bar an nicht durchtrittsicheren Flachen
vorbei, kbnnen Laufstege den Zugang
zum Arbeitsplatz sichern (Bilder 3-16
und 3-17).

7

Bild 3-16: Laufsteg Uber Faserzement-
Wellplatten

Bild 3-17: Laufsteg (iber Faserzement-
Wellplatten

al

3.1.7 SchutzmaBnahmen an nicht
durchtrittsicheren Einbauten

Fuhren Verkehrswege in geringem Ab-
stand (< 2 m) an nicht durchtrittsicheren
Einbauten (Lichtbander, Lichtkuppeln
o.A)) vorbei, bieten sich Uberdeckungen
oder Unterspannungen als geeignete
SchutzmaBnahmen gegen Absturz an
(Bilder 3-18 bis 3-20 auf Seite 18).

Uberdeckungen oder Unterspannungen
sind in vielen Féllen nachristbar.
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Unterspannungen kénnen zusatzlich als
Einbruchsicherung dienen.

Uberdeckungen bieten einen zusatzlichen
Schutz vor direkter Sonneneinstrahlung,
ohne eine wesentliche Verdunkelung zu
verursachen.

Bild 3-19: Lichtdurchldssige Uberdeckungen
von Lichtbdndern
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3.1.8 Anseilschutz

Wird anstelle von kollektiv wirkenden
SchutzmaBnahmen der Anseilschutz
als individuelle SchutzmaBnahme
gewahlt, missen die entsprechenden
Regeln fur persénliche Schutzaus-
ristungen gegen Absturz beachtet
werden.

Anschlageinrichtungen mit starrer
bzw. beweglicher Fihrung kénnen ein-
gesetzt werden, wenn z. B. aus bau-
lichen Griinden andere MaBnahmen
nicht umsetzbar sind (Bild 3-21).

Bild 3-21: Anseilschutz mit beweglicher
Anschlageinrichtung

Werden Dacher selten begangen, kénnen
solche Anschlageinrichtungen in Verbin-
dung mit einem Riickhaltesystem ver-
hindern, dass Bereiche mit nicht durch-
trittsicheren Einbauten erreicht werden
kénnen. Das Verbindungsmittel muss

in solchen Féllen so kurz gehalten wer-

den, dass ein Fallen Uber die Absturz-
kante nicht mdéglich ist.

Auf geneigten Dachern sollten Tritte
montiert werden, um den Mitarbeitern
einen sicheren Stand zu ermdglichen
(Bild 3-22).

Bild 3-22: Anschlageinrichtung und Tritte auf einem geneigten Dach

Tritte fir einen
sicheren Stand

Anschlageinrichtung
fiir persénliche
Schutzausristungen
gegen Absturz




3.1.9 Absperrung und optische
Abgrenzung

Verkehrswege, die in gréBerem Abstand
(> 2 m) an nicht durchtrittsicheren Einbau-
ten vorbeiflihren, miissen mindestens
abgesperrt sein (Bild 3-23).

Bei ausschlieBlich optischen Abgrenzun-
gen (Bilder 3-24 und 3-25) ist zu beden-
ken, dass Markierungen auf der Dach-
flache durch Schnee, Laub oder andere
Behinderungen der Sicht nicht sicher
erkennbar sind. Wenn optische Abgren-

Bild 3-23: Absperrung in ausreichendem
Abstand (> 2 m) zur Absturzkante

Bild 3-24: Kennzeichnung von Verkehrs-
wegen, Beispiel 1

zungen als alleinige MaBnahme eingesetzt
werden, muss sichergestellt sein, dass
unter solchen Bedingungen das Dach
nicht betreten wird.

Optische Abgrenzungen mussen als solche
deutlich gekennzeichnet sein.

Bild 3-25: Kennzeichnung von Verkehrs-
wegen, Beispiel 2

Durch zusétzliche, auf der Dachflache
verlegte Laufmatten (Bild 3-26) kann die
Dachabdichtung geschont werden. AuBer-
dem sind diese Laufmatten rutschhem-
mend. Auch bei den Laufmatten ist zu
beachten, dass sie z. B. bei Schnee nicht
zu erkennen sind.

Bild 3-26: Laufmatten auf einem Flachdach
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3.2 SchutzmaBnahmen
an Arbeitsplatzen

3.2.1 Gelander an Arbeitsplatzen

Arbeitsplétze, bei denen die Gefahr des
Absturzes von Beschaftigten besteht
oder die an Gefahrenbereiche grenzen,
mussen mit Einrichtungen versehen
sein, die verhindern, dass Beschéftigte
abstlirzen oder in die Gefahrenbereiche
gelangen.

In erster Linie kommen hier Gelander
infrage. Gelander kdnnen dauerhaft in-
stalliert oder temporar angebracht
werden (Bild 3-27).

Nachtréglich aufgestellte Gelénder, die
durch Gewichte gehalten werden, haben
den Vorteil, dass eine Durchdringung

der Dachhaut nicht erforderlich ist (Bilder
3-28 bis 3-30).

Bild 3-27: Fest montiertes Geldnder

Werden solche Gelander in ausreichen-
dem Abstand zur AuBenkante aufgestellt
oder sind sie entsprechend geformt,
wird das &uBere Erscheinungsbild des
Gebaudes nicht verandert.

Bild 3-28: Temporéres Gelédnder




3.2.2 SchutzmaBnahmen fiir
Arbeitsplatze an nicht durch-
trittsicheren Einbauten

Bei Lichtkuppeln oder Lichtbandern
bieten sich Uberdeckungen oder Unter-
spannungen an. In beiden Fallen wird
der Absturz sicher verhindert.

3.2.3 Uberdeckungen

Uberdeckungen (Bilder 3-31 und 3-32)
haben den Vorteil, dass sie leicht nach-
tréglich montiert werden kdnnen. Sie
bestehen meist aus Aluminium und sind
so gestaltet, dass die Funktion der

Bild 3-31: Uberdeckung an Lichtkuppeln

Bild 3-32: Uberdeckung an einem Rauch-
Wérme-Abzug
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Lichtkuppel oder des Rauch-Warme-
Abzuges (RWA) nicht beeintrachtigt wird.
Sie sind lichtdurchl&ssig und streuen
das einfallende Licht. In aufgeklappter
Stellung bieten sie keinen Schutz

mehr gegen Durchsturz.

3.2.4 Unterspannungen

Unterspannungen (Bild 3-33) miissen in
der Regel im Zuge der Montage der Licht-
kuppel eingebaut werden. Sie eignen

sich daher im Wesentlichen fir Neubau-
ten. Verschiedene Hersteller bieten jedoch
auch nachristbare Unterspanngitter an.

Bild 3-33: Unterspannung einer Lichtkuppel

0
-

3.2.5 Anseilschutz

Arbeiten im Bereich von Lichtkuppeln
oder Lichtb&ndern kénnen unter An-
seilschutz durchgefiihrt werden, wenn
andere MaBnahmen nicht zweckmaBig
sind. Dann mussen geeignete Anschlag-
einrichtungen (Bilder 3-34 bis 3-37) fir
PSA gegen Absturz vorhanden sein.

Es empfiehlt sich in jedem Fall, Kontakt
mit den Herstellern der Einbauten oder
der Anschlageinrichtungen aufzunehmen,
um eine optimale Losung zu finden.

Bild 3-34: Anschlageinrichtung
an einem Lichtband

Bild 3-35: Anschlageinrichtung
an einem Lichtband

Bild 3-36: Aufsatzkranz mit Anschlag-
einrichtung an einer Lichtkuppel

Bild 3-37: Personensicherung an einer
Lichtkuppel mit Aufsatzkranz und Anschlag-
einrichtung

Anschlageinrichtungen an Lichtkuppeln
oder Lichtbandern kénnen gréBere Dach-
bereiche abdecken und mehrere Offnun-
gen gleichzeitig sichern (Bild 3-38). Die
Betriebsanleitung des Herstellers gibt

Bild 3-38: Beispiel einer Positionierung
der Lichtkuppeln mit Aufsatzkranz und An-
schlageinrichtung

AufualFarang i
P risui- Al barung

A o N
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Aufschluss tber die Mdglichkeiten der
Montage und Positionierung solcher
Anschlageinrichtungen.

Ahnliches gilt auch fiir Einzelanschlag-
punkte (Bilder 3-39 bis 3-41) auf der
Dachflache. Es muss in jedem Fall da-
rauf geachtet werden, dass die zum
Einsatz kommenden personlichen
Schutzausriistungen gegen Absturz fiir
diesen Verwendungszweck geeignet
sind.

Bei einem Absturz lasst es sich nicht
vermeiden, dass das Verbindungsmittel
der personlichen Schutzausristung
gegen Absturz an der Absturzkante

um 90° umgelenkt und entsprechend
ungunstig beansprucht wird. Die Auswahl
des Verbindungsmittels ist so zu treffen,
dass es diese Beanspruchung abdeckt.

Bild 3-39: Einzelanschlagpunkt

Die Rettung einer nach einem Absturz
im Auffanggurt hangenden Person muss
in kirzester Zeit erfolgen. Die Bereit-
stellung aller erforderlichen Hilfsmittel
gewabhrleistet eine planmaBige Rettung.

Bild 3-40: Beispiel fiir die Positionierung
von Einzelanschlagpunkten
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Bild 3-41: Einzelanschlagpunkte
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4 Verantwortung der Beteiligten

Die Verantwortung flr Sicherheit und
Gesundheit der Beteiligten ergibt sich
aus unterschiedlichen Pflichten. In erster
Linie sind hier die Firsorgepflicht des Ar-
beitgebers gegenliber den Beschéftigten
und die Verkehrssicherungspflicht

des Eigentimers oder Betreibers eines
Gebaudes zu nennen.

Aber auch Bauherr, Sicherheits- und
Gesundheitsschutzkoordinator, Planer
und Entwurfsverfasser sind noch nach
der Fertigstellung verantwortlich fiir den
sicheren Betrieb der baulichen Anlage.
Immer dann, wenn ein Ereignis vorher-
sehbar und vermeidbar ist, mussen ent-
sprechende MaBnahmen bei der Planung
berlicksichtigt werden. Seit Einfihrung
der Baustellenverordnung sind solche
MaBnahmen in der Unterlage fiir spatere
Arbeiten an baulichen Anlagen aufzu-
nehmen.

4.1 Verantwortung des
Unternehmers gegeniiber
seinen Beschaftigten

Werden Instandhaltungsarbeiten durch
Beschéaftigte des Unternehmers oder
durch von ihm entliehene Arbeitnehmer
durchgefiihrt, hat der Unternehmer eine
Geféhrdungsbeurteilung durchzufiihren
und zu dokumentieren.

Die erforderlichen Informationen erhalt
man durch Ortsbesichtigungen, aus
den Herstellerinformationen, wie Be-
triebs- oder Gebrauchsanleitungen, aus

bauaufsichtlichen Zulassungen, stati-
schen Berechnungen, Zeichnungen
oder der Unterlage flr spatere Arbeiten
an Geb&uden usw.

Anhand der Geféhrdungsbeurteilung
werden die betroffenen Arbeitnehmer
Uber mogliche Geféahrdungen und zu tref-
fende SchutzmaBnahmen unterwiesen.
Die Unterweisung muss in jedem Fall
dokumentiert werden. Die ausgewéhlten
Beschéaftigten missen beféhigt sein,

die erforderlichen MaBnahmen einzu-
halten.

Kommt es aus verschiedenen betrieb-
lichen Tatigkeiten zu einer gegenseitigen
Gefahrdung (z. B. Instandsetzungs-
arbeiten — laufende Produktion), sind

die Arbeiten und SchutzmaBnahmen zu
koordinieren.

4.2 Verantwortung des
Auftraggebers gegeniiber
dem Auftragnehmer

Vergibt der Unternehmer den Auftrag

an einen Fremdunternehmer, so muss er
diesen bei der Gefahrdungsermittlung
unterstitzen. Dazu gehért im Wesent-
lichen, dass er den Fremdunternehmer
Uber mogliche Gefahren informiert und
ggf. SchutzmaBnahmen vorschlagt. Der
Unternehmer muss als Auftraggeber

die betriebsspezifischen Gefahren durch
eine Gefahrdungsbeurteilung ermitteln
und ggf. das Ergebnis bei der Ausschrei-
bung bzw. Auftragsvergabe berlicksich-
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tigen. Als Informationsquellen dienen
hier u. a. die eigene Geféhrdungsbeur-
teilung oder die Unterlage flr spatere
Arbeiten.

Es empfiehlt sich, in jedem Fall eine
Ortsbesichtigung mit einem Verantwort-
lichen des Fremdunternehmens durch-
zufiihren.

Bei einer méglichen gegenseitigen Ge-
fahrdung muss ein Aufsichtfiihrender
mit Weisungsbefugnis bestimmt werden.
Alle Absprachen sollten immer schrift-
lich dokumentiert werden.

4.3 Verantwortung
der am Bau Beteiligten

Bei der Errichtung einer baulichen Anlage
sind Bauherren, Sicherheits- und Ge-
sundheitsschutzkoordinatoren, Planer,

Entwurfsverfasser und ausfiihrende
Unternehmen verpflichtet, MaBnahmen
zum Schutz anderer zu beriicksichtigen
und die Regeln der Technik einzuhalten.
Hierzu gehért beispielsweise auch, dass
ein ausfiuihrender Unternehmer, der einen
Mangel bei der Planung feststellt oder
Bedenken gegen die Art der Ausfiihrung
hat, den Auftraggeber schriftlich davon
in Kenntnis setzt. Planer und Entwurfs-
verfasser missen die Regeln der Technik
beachten und der Bauherr muss den
Planer tUber die vorgesehene Nutzung
informieren.

Ist den Beteiligten bekannt, dass Dach-
flachen begangen werden missen,

sind sichere Verkehrswege und Arbeits-
platze mit einzuplanen. Die entsprechen-
den MaBnahmen sind in der Unterlage
fur spatere Arbeiten durch den Sicher-
heits- und Gesundheitsschutzkoordinator
zusammenzustellen und dem Bauherrn
mitzuteilen.
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5 Vorschriften und Regeln

Zusammenstellung von Regelwerken, die insbesondere bei Arbeiten auf und an Dachern
beachtet werden missen.

5.1 Unfallverhiitungsvorschriften

e Grundsatze der Pravention“ (BGV A 1)
e  Bauarbeiten“ (BGV C 22)
o  Leitern und Tritte“ (BGV D 36)

5.2 BG-Regeln

e  Treppen bei Bauarbeiten“ (BGR 113)

e  Hochziehbare Personenaufnahmemittel“ (BGR 159)

e  Einsatz von Schutznetzen“ (BGR 179)

e Einsatz von personlichen Schutzausristungen gegen Absturz” (BGR 198)

e  Benutzung von personlichen Schutzausriistungen zum Retten aus Héhen und Tiefen®
(BGR 199)

@  Dacharbeiten“ (BGR 203)
@ Schornsteinfegerarbeiten“ (BGR 218)
o _Betreiben von Arbeitsmitteln“ (BGR 500)

5.3 BG-Informationen

o _Leitern sicher benutzen“ (BGI 521)

® Sicherheit durch Unterweisung”“ (BGI 527)

@ Sicherheit und Gesundheitsschutz durch Koordinieren“ (BGI 528)
»Treppen” (BGI 561)

»Sicherheit durch Betriebsanweisungen® (BGI 578)

»Arbeitnehmer in Fremdbetrieben® (BGI 580)

sInnerbetriebliche Verkehrswege* (BGI 701)

»Sicherer Umgang mit fahrbaren Hubarbeitsbihnen“ (BGI 720)

»Schutz gegen Absturz — Auffangsysteme sachkundig auswéahlen, anwenden und
prifen” (BGI 826)

e  Einsatz von Fremdfirmen im Rahmen von Werkvertragen“ (BGl 865)
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5.4 Gesetze, Verordnungen und Technische Regeln

®  Gesetz Uber die Durchfiihrung von MaBnahmen des Arbeitsschutzes zur
Verbesserung der Sicherheit und des Gesundheitsschutzes der Beschaftigten bei
der Arbeit” — Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)

o Verordnung Uber Arbeitsstétten” — Arbeitsstéttenverordnung (ArbStéattV)

® Verordnung Uber Sicherheit und Gesundheitsschutz auf Baustellen® —
Baustellenverordnung (BaustellV)

® Verordnung Uber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der Bereitstellung von
Arbeitsmitteln und deren Benutzung bei der Arbeit, liber Sicherheit beim Betrieb
Uberwachungsbedurftiger Anlagen und Uber die Organisation des betrieblichen
Arbeitsschutzes” — Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV)

®  Bauordnungen der Lander“ - Landesbauordnungen (LBO)

®  Schutz gegen Absturz und herabfallende Gegenstande” —
ASR 12/1-3 Arbeitsstattenrichtlinien

@ Nicht durchtrittsichere Dacher“ — ASR 8/5 Arbeitsstéattenrichtlinien

o  Lichtdurchlassige Wande" — ASR 8/4 Arbeitsstattenrichtlinien

o  Grundsatze fir die Prufung und Zertifizierung der bedingten Betretbarkeit

oder Durchsturzsicherheit von Bauteilen bei Bau- oder Instandhaltungsarbeiten
(GS-BAU-18)

DIN 4426 ,Einrichtungen zur Instandhaltung baulicher Anlagen*

DIN 18065 ,,Gebaudetreppen*

DIN 18799 Teil 1 und 2 ,Steigleitern an baulichen Anlagen®

DIN EN 795-A1 , Anschlageinrichtungen®

DIN EN ISO 14122 Teile 1 bis 4 ,,Ortsfeste Zugénge zu maschinellen Anlagen*

5.5 Sonstige Schriften

o Leitfaden fir die Gefahrdungsbeurteilung (ISBN 978-3-934966-75-8)
o Gefahrdungsbeurteilung (02) ,,Metallbearbeitung und -verarbeitung*
(ISBN 978-3-934966-80-2)

e Gefahrdungsbeurteilung (15) ,,Stahl- und Leichtmetallbau,
Baustellenmontage” (ISBN 978-3-934966-06-2)
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6 Hersteller, die Bildmaterial zur Verfigung
gestellt haben

® dani alu Deutschland

Auf der Hohe 26, 63776 Mombris/Schimborn

® ESSMANN GmbH

Im Weingarten 2, 32107 Bad Salzuflen

® FVLR Fachverband Tageslicht und Rauchschutz e. V.

Ernst-Hilker-StraBe 2, 32758 Detmold

e Greschalux GmbH

Schackenburger StraBe 3, 33818 Leopoldshdhe

e Grin GmbH Spezialmaschinenfabrik

Siegener StraBe 81, 57234 Wilnsdorf

e Kee Klamp GmbH

VoltenseestraBe 22, 60388 Frankfurt
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7 Anhang

Checkliste — Unternehmer

Checkliste — Auftraggeber

Lfd.-Nr. | Kontrollfragen Vorschriften
) x . . ArbSchG
?
1 Wurde eine Gefahrdungsbeurteilung durchgefiihrt? BGV A1
2 Wur_de g_gf. _die Unterlage flr spatere Arbeiten am Gebaude empfohlen
beriicksichtigt?
3 Wurden die erforderlichen SchutzmaBnahmen festgelegt? ArbSchG
BGV A1
. . ArbSchG
?
4 Wurden die SchutzmaBnahmen durchgefiihrt? BGV A1
5 Sind Betriebsanweisungen erforderlich und liegen sie ggf. vor? BGV A1
. . « ArbSchG
?
6 Wurden geeignete Beschaftigte ausgewahlt? BGV A 1
. . . . ArbSchG
?
7 Sind die Beschéftigten unterwiesen? BGV A 1
8 Ist die Unterweisung dokumentiert? BGV A1
9 Ist ein Aufsichtfiihrender benannt? BGV C22
. ) ) ArbSchG
?
10 Sind die Verantwortungsbereiche klar abgegrenzt? BGV A 1
1 Sind Absprachen mit den angrenzenden Verantwortungs- ArbSchG
bereichen getroffen? BGV A1
Sind den vor Ort tatigen Beschaftigten die fiir Sicherheit und
12 Gesundheitsschutz zusténdigen Personen bekannt? empfohlen
13
14
15
16
17
18
19
20
30

Lfd.-Nr. | Kontrollfragen Vorschriften

1 Finden Belange von Sicherheit und Gesundheitsschutz empfohlen
Eingang in die Ausschreibung/Leistungsbeschreibung? P

2 Sind konkrete SchutzmaBnahmen geplant (Nebenleistungen)? VOB
Wurde ggf. die Unterlage fiir spatere Arbeiten am

8 Gebaude berticksichtigt? empfohlen

4 Wird die Vorlage der Gefdhrdungsbeurteilung gefordert? empfohlen

5 Wird die Dokumentation der Gefahrdungsbeurteilung gefordert? empfohlen

6 Werden die Angebote auf Seriositat bezliglich Sicherheit VOB
und Gesundheitsschutz gepr(ift?
Finden in den Vergabegespréachen Sicherheit und

7 Gesundheitsschutz Beriicksichtigung? empfohlen

8 Ist die Abstimmung zwischen Auftraggeber und Auftragnehmer ArbSchG
gewahrleistet? BGV A1

9 Ist ein Verantwortlicher fur Sicherheit und Gesundheitsschutz ArbSchG
wahrend des Fremdfirmeneinsatzes beim Auftraggeber benannt? BGV A1

10 Gibt es eine Liste (Namen und Rufnummern) der Ansprechpartner? empfohlen
Sind die verantwortlichen Personen der Fremdfirmen im

" Unternehmen bekannt? empfohlen

12 Gibt es klare Abgrenzungen von Verantwortungsbereichen ArbSchG
aufseiten des Auftraggebers und des Auftragnehmers? BGV A1

13 Sind erforderliche SicherungsmaBnahmen aufeinander ArbSchG
abgestimmt? BGV A1

14 Erfolgt die Weitergabe von sicherheitsrelevanten Informationen ArbSchG
an die jeweiligen Beschéftigten? BGV A1
Sind die SchutzmaBnahmen zur Erfiillung der Verkehrs-

15 ; " BGB
sicherungspflicht getroffen?

16 Findet eine Kontrolle statt, ob gesetzliche und betriebliche ArbSchG
Arbeitsschutzvorschriften beachtet werden? BGV A1

17 Ist eine Person benannt, die diese Kontrollen durchfiihrt ArbSchG
(z. B. Projektverantwortlicher, Koordinator, Aufsichtfihrender)? BGV A1
Sind den vor Ort tatigen Beschéftigten die fir Sicherheit

18 und Gesundheitsschutz zusténdigen Personen bekannt? empfohlen

19

20
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noch Anhang 7

Notizen

Checkliste — Bauherr und andere am Bau Beteiligte

Lfd.-Nr. | Kontrollfragen Vorschriften

Ist das Bauvorhaben geméaB BaustellV anzeigepflichtig und wurde

1 P .. . ) BaustellV
es der zusténdigen Behdrde rechtzeitig angezeigt?

2 Ist ein Koordinator gemaB BaustellV erforderlich und BaustellV
wurde er bestellt?
Erfolgt die Bestellung des/der Koordinators(en) schriftlich mit

3 detaillierter Aufgabenbeschreibung? empfohlen

4 Sind die Kompetenzen des Koordinators eindeutig geregelt und ArbSchG
allen Beteiligten bekannt? BGV A1

5 Werden bei der Planung der Ausflihrung bzw. wéhrend der
Ausfuhrungsphase die erforderlichen SchutzmaBnahmen fiir die BaustellV
Sicherheit und den Gesundheitsschutz berticksichtigt?

6 Ist ein Sicherheits- und Gesundheitsschutzplan erforderlich? BaustellV

7 Ist ein Sicherheits- und Gesundheitsschutzplan erstellt? BaustellV

8 Ist dgl_' Sicherheits- und Gesundheitsschutzplan allen BaustellV
Beteiligten bekannt?
Sind die besonderen SchutzmaBnahmen im Sicherheits- und

9 Gesundheitsschutzplan enthalten? BaustellV

10 Werden die erforderlichen SchutzmaBnahmen, wenn sie
einen erheblichen Anteil an den Gesamtkosten darstellen, in der VOB
Ausschreibung gesondert aufgefuihrt?

1 Sind den vor Ort tatigen Beschéaftigten die fur Sicherheit und BaustellV
Gesundheitsschutz zustandigen Personen bekannt?
Sind dem Planer bzw. Entwurfsverfasser alle geplanten Nutzungen

12 VOB
bekannt?

13 Wourde eine Unterlage fur spatere Arbeiten zusammengestellt? BaustellV

14

15

16

17

18

19

32
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Zustandigkeitsbereiche der
Vereinigung der Metall-Berufsgenossenschaften (VMBG)

[®] Hauptverwaltung
und Prévention

e Préventionsdienst/
AuBenstelle

Maschinenbau- und Metall-BG (MMBG) o
Hitten- und Walzwerks-BG (HWBG) . Berufsgenossenschaft Metall Nord Siid (BGM)

. Maschinenbau- und Metall-BG (MMBG)



Weitere Informationsschriften finden Sie auf der DVD

,Pravention — Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz”.

Y BG

Vereinigung der Metall-
Berufsgenossenschaften

Federflihrung: Maschinenbau- und Metall-Berufsgenossenschaft

40210 Diisseldorf - KreuzstralSe 45
Telefon 0211 8224-0 - Telefax 0211 8224-444 und 545

Internet: wwwymbg.de

11.08

Maschinenbau- und Metall-Berufsgenossenschaft
Hiitten- und Walzwerks-Berufsgenossenschaft

40210 Diisseldorf - KreuzstraRRe 45 ‘
Telefon 0211 8224-0 - Telefax 02 11 8224-444

Praventionsabteilung

40210 Diisseldorf - KreuzstrafRe 45 ‘
Telefon 0211 8224-0 - Telefax 0211 8224-545

AuBendienststellen der Praventionsabteilung

33602 Bielefeld - Oberntorwall 13/14
Telefon 0521 967047-4

Telefax 0521 96704-99

E-Mail:  ad.bielefeld@mmbg.de

06842 Dessau-RoBlau - Raguhner StraBe 49 b
Telefon 0340 2525-104

Telefax 0340 2525-362

E-Mail: ad.dessau@mmbg.de

44263 Dortmund - Semerteichstrale 98
Telefon 0231 4196-128

Telefax 02314196-199

E-Mail: ad.dortmund@mmbg.de

01109 Dresden - Zur Wetterwarte 27
Telefon 0351 886-3213

Telefax 0351 886-4576

E-Mail: ad.dresden@mmbg.de

Internet: www.mmbg.de - www.hwbg.de

E-Mail: praevention@mmbg.de

40239 Diisseldorf - Graf-Recke-StraRe 69
Telefon 0211 8224-838

Telefax 0211 8224-844

E-Mail: ad.duesseldorf@mmbg.de

51065 KolIn - Berg. Gladbacher Strae 3
Telefon 0221 6784-265

Telefax 0221 6784-222

E-Mail: ad.koeln@mmbg.de

04109 Leipzig - ElsterstraBe 8 a

Telefon 034112991-17

Telefax 034112991-11

E-Mail: ad.leipzig@mmbg.de
39104 Magdeburg - Ernst-Reuter-Allee 45
Telefon 039153229-13

Telefax 039153229-11

E-Mail: ad.magdeburg@mmbg.de

Berufsgenossenschaft Metall Nord Siid (BGM)

Praventionshotline

55130 Mainz - Wilh.-Theodor-Rémheld-Str. 15
Telefon 0800 999 0080-2
Telefax 06131 802-12800

E-Mail: best@bgmet.de
Internet: www.bg-metall.de






