
 

 

Problem 

Beschäftigte in Steinmetzbetrieben sind bei der 
Benutzung von druckluftbetriebenen Meißelhäm-
mern Schwingungsbelastungen ausgesetzt. Bei 
den regelmäßigen Vorsorgeuntersuchungen wur-
den Durchblutungsstörungen an den Händen fest-
gestellt, die Anlass zu präventiven Maßnahmen 
gaben. Eine Besonderheit beim Umgang mit Mei-
ßelhämmern ist, dass die Schwingungseinleitung 
nicht nur über den Gerätegriff, sondern auch über 
das Einsatzwerkzeug Meißel erfolgt. 

Aktivitäten 

Zunächst wurden Vibrationsmessungen an aus-
gewählten Arbeitsplätzen unter typischen Einsatz-
bedingungen durchgeführt, um die Hand-Arm-
Schwingungsbelastung der Beschäftigten zu 
ermitteln.  

Neben dem existierenden Messverfahren am 
Gerätehandgriff musste aus den Ergebnissen für 
die Einleitungsstelle am Einsatzwerkzeug Meißel 
ein praxisnahes Mess- und Prüfverfahren entwi-
ckelt werden. 

Ergebnisse und Verwendung 

Kenngröße für die Schwingungsbelastungen ist 
der Schwingungsgesamtwert. Für die Einleitungs-
stelle Hauptgriff wurde ein Schwingungsgesamt-
wert im Bereich von ahv = 2,4 bis 22,6 m/s² gemes-
sen. 

Meißel mit Anti-Vibrations-System 

Die an der Einleitungsstelle Meißel mit ahv = 21,3 
bis 23,6 m/s² ermittelten Schwingungsgesamt-
werte sind damit bestimmend für die 
Gesamtbelastung. 

Mithilfe des neuen Prüfverfahrens für Meißel mit 
Anti-Vibrations-System konnte die Effektivität ver-
schiedener Systeme beurteilt werden. 

Mit diesem Verfahren wurde ein marktgängiges 
Anti-Vibrations-System untersucht. Es erfüllte die 
damals geltenden sicherheitstechnischen Anforde-
rungen und konnte daher mit dem BG Zeichen 
(heute DGUV Test-Zeichen) gekennzeichnet wer-
den. Mit diesem System ließ sich die Vibrations-
belastung auf ein tolerierbares Maß reduzieren. 
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Ein Meißel ohne Anti-Vibrations-System über-
schreitet den Richtwert für Prävention nach 
VDI 2057 bereits nach einer Expositionszeit von 
sieben Minuten. Hingegen erreicht ein Meißel mit 
Anti-Vibrations-System den Richtwert erst nach 
1,7 Stunden. 
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