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Gerausch- und Schwingungsbelastung beim

FUhren von Reisebussen

Problem

Das Fahrpersonal von Reisebussen klagt nach
langjahriger Fahrtatigkeit haufig Gber Riicken-
beschwerden. Bei lang anhaltender Fahrt

uber schlechte Fahrbahnoberflachen kann die
Gerauschsituation Probleme aufwerfen, da es in
den Ruherdumen der Reisebusse lauter sein kann
als am Fahrerarbeitsplatz. Ruherdume in Reise-
bussen sind auch nach Aussagen vieler Beschaf-
tigter fUr eine Erholung wahrend der Fahrt nicht
geeignet. Aulterdem wird der Aufenthalt in Ruhe-
raumen wahrend der Fahrt vom Gesetzgeber nicht
als Ruhezeit anerkannt.

Aktivitaten

Drei Ziele standen im Vordergrund: die Untersu-
chung der Gerausch- und Schwingungsbelastung
des Fahrpersonals auf dem Fahrersitz und im
Ruheraum von fiinf ausgewahlten Reisebussen,
die Beurteilung der Schwingungsminderung durch
Fahrersitz und Matratze im Ruheraum sowie die
Ableitung von Empfehlungen fir mégliche Ver-
besserungen.

Die Gerauschmessungen wurden bei festgelegten
Beschleunigungen und Geschwindigkeiten nach
Vorgaben der damaligen Berufsgenossenschaft
fur Fahrzeughaltungen durchgeflhrt. Es wurde
nach der entsprechenden Norm am jeweils héher
belasteten Ohr des Exponierten gemessen. Der
Larmexpositionspegel wurde nach vorgegebenem
Berechnungsverfahren ermittelt.

Fahrerarbeitsplatz im Reisebus mit Messausriistung

Die Messungen zur Ermittlung der Schwingungs-
belastung wurden auf dem Fahrersitz und an der
Sitzmontagestelle sowie im Ruheraum auf und
unter der Matratze bei tblichen Fahrt- und Fahr-
bahnbedingungen des Reisebusbetriebes durch-
gefuhrt. Messrichtungen waren die drei zueinan-
der senkrechten Richtungen Ricken-Brust,
Schulter-Schulter und Wirbelsaule.
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Ergebnisse und Verwendung

Der Grenzwert bezliglich Gehdrgefahrdung (Lex =
85 dB(A)) wurde in keinem Fall Gberschritten.

Die Schwingungsminderung von Fahrersitzen

der Reisebusse ist teilweise verbesserungswurdig.
Dies gilt in noch starkerem Male fiir die Beifah-
rersitze. Fir die Fahrersitze kénnen die gleichen
Anforderungen herangezogen werden wie flr die
Fahrersitze von Linienbussen. Die Schwingungs-
belastungen auf den Matratzen der Ruheraume
schwanken stark. Verbesserungen sind von
geeigneten Federkernmatratzen und weichen
Kopfkissen zu erwarten.

Nutzerkreis

Reiseunternehmen; Firmen, die Reisebusse her-
stellen

Weiterfiihrende Informationen

e DIN EN ISO 9612: Akustik — Bestimmung der
Larmexposition am Arbeitsplatz — Verfahren
der Genauigkeitsklasse 2 (Ingenieurverfahren)
(09.09). Beuth, Berlin 2009

e Luczak, H. et al.: Forschungsprojekt: Fahrer-
arbeitsplatz im Reisebus — Bericht zur Vorstu-
die, Phase Il. Lehrstuhl und Institut fir Arbeits-
wissenschaft der RWTH Aachen, Aachen 1998
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