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Hygieneuntersuchungen auf Seeschiffen

Problem

Nach Beobachtungen der Arbeitsmediziner der
damaligen See-Berufsgenossenschaft sind

ca. 50 % aller Krankheitsfélle an Bord deutscher
Seeschiffe Erkrankungen der oberen Atemwege.
Dies lasst einen Zusammenhang zwischen diesen
Erkrankungen und den an Bord befindlichen
Raumlufttechnischen Anlagen (RLTA) vermuten.
Deshalb sollte die Raumluft auf unterschiedlichen
Schiffstypen und unter verschiedenen klimati-
schen Bedingungen (Fahrtgebieten) mikrobiolo-
gisch untersucht werden.

Aktivitaten

Seit 2002 fanden mikrobiologische Untersuchun-
gen der Innenraumluftqualitat auf verschiedenen
Schiffstypen bei unterschiedlichen klimatischen
Verhdltnissen statt. Luftproben wurden in Arbeits-
bereichen, Wohnbereichen und Aufenthaltsrau-
men genommen. Als Referenz zur Beurteilung der
Messwerte diente die Qualitat der AulRenluft.

Luft- und Materialproben (z. B. Befeuchterwasser
und Filtermaterial aus der Klimaanlage, Dusch-
wasser, Abklatschproben von Zuluftern) wurden
sowohl direkt an Bord als auch im mikrobiologi-
schen Labor des IFA auf ihren Gehalt an Bakte-
rien, Schimmelpilzen, Hefen und Endotoxinen
untersucht.

Fir die Luftprobenahme fanden zwei Messsys-
teme mit unterschiedlichen Messprinzipien
Anwendung: das auf Filtration basierende

Luftkeimmessung auf der Briicke

Gesamtstaubprobenahmesystem (PGP-GSP-
System) des IFA und das System MAS 100 von
Merck, das Bioaerosole auf festen Nahrboden
sammelt.

Ergebnisse und Verwendung

Die Ergebnisse zeigen, dass in der Raumluft von
Schiffen im Gegensatz zu Betrieben an Land mehr
Bakterien als Schimmelpilze vorkommen. Dabei
wurden tendenziell die hdchsten Mikroorganis-
menzahlen in den Wohnraumen der Beschaftigten
ermittelt. Weiterhin scheint ein Zusammenhang
zwischen der Raumluftqualitéat und der Fahrtroute
zu bestehen: Je langer die Fahrt andauerte und

je mehr Klimazonen durchfahren wurden, desto
hoéhere Mikroorganismenkonzentrationen wurden
verzeichnet. Legionellen oder Endotoxine konnten
bei den untersuchten Schiffen nicht nachgewiesen
werden.
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Parallel zu den Luftproben wurden Nasenabstriche
von Besatzungsmitgliedern genommen und mikro-
biologisch untersucht. Hierbei zeichnete sich eine
Korrelation zwischen der Besiedlung der
Nasenschleimhaut und der Raumluftqualitat ab.

Diese bisher weltweit einzigartige Studie fand auf
der 5. Scientific Conference der International
Occupational Hygiene Association (IOHA) 2002 in
Bergen (Norwegen) grof3e Resonanz. Die See-
Berufsgenossenschaft fihrte die Untersuchungs-
reihe auf weiteren Schiffen fort, um auf der
Grundlage von umfangreichem Datenmaterial
Empfehlungen zur Einrichtung und Wartung von
Schiffsklimaanlagen geben zu kdnnen.
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