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Benutzung von Atemschutzgeraten

Anderungen zur Vorgingerversion:

o DerAufbau der DGUV Regel wurde grundlegend umgestellt. Die Themen wurden, soweit mog-
lich, chronologisch entsprechend dem Auswahlprozess fiir ein geeignetes Atemschutzgerat
angeordnet. Es werden Ablaufdiagramme verwendet, um Schritt fiir Schritt durch den Auswahl-
prozess zu einem geeigneten Gerat zu fiihren.

o Eswurden einige Begrifflichkeiten neu definiert oder neu eingefiihrt, um die Verstandlichkeit fiir
Anwenderinnen und Anwender zu erhdhen. So wurde der Begriff ,,Tragezeit“ durch ,,Gebrauchs-
dauer (= ,,Zeitraum fortwdhrenden Gebrauchs eines Atemschutzgerates®) und den Begriff
yVielfache des Grenzwertes® an den entsprechenden Stellen durch ,,Schutzniveau“ ersetzt.

o Das Thema Ausbildung/Fortbildung/Unterweisung wurde komplett in den
DGUV Grundsatz 312-190 ausgegliedert.

o Das Thema Anpassungsiiberpriifung wurde vertieft und fiir den Umgang mit bestimmten Stoffen
(z.B. CMR-Stoffe) werden quantitative Priifungen empfohlen.

» Die Einsatzgrenzen von AX-Filtern wurden angepasst. Die bisherige Gruppeneinteilung entfallt.

o DerAbschnitt zur arbeitsmedizinischen Vorsorge und Eignungsuntersuchung wurde an die
aktuelle Vorschriftenlage angepasst.

o In der Gebrauchsdauertabelle (Abschnitt 8.2) wurden folgende Anderungen vorgenommen:

— Eswurden einige Gerate erganzt, z. B. Halb-/Viertelmaske mit P1- oder P2-Filter.

— Der Orientierungswert fiir die Gebrauchsdauer von partikelfiltrierenden Halbmasken mit Aus-
atemventil wurde von 120 Min. auf 150 Min. erhoht. Dies beruht auf den gegeniiber anderen
Gerdten niedrigen zuldssigen Atemwiderstanden gemaf den entsprechenden Normen und
der Anderung in der AMR 14.2 beziiglich der Eingruppierung der FFP3- bzw. P3-Filter.

— Die Formulierung ,,Einsdtze pro Arbeitsschicht” wurde durch ,,Gebrauchsdauer pro Arbeits-
schicht” ersetzt. Damit soll deutlich werden, dass eine gesamte Gebrauchszeit wahrend
einer Arbeitsschicht nicht iberschritten werden soll und nicht die Anzahl der Einsatze
entscheidend ist.

— Die Spalte ,,Arbeitsschichten pro Woche“ wurde gestrichen. Die davon betroffenen
Einschrankungen werden mittels einer FuBnote beschrieben.

Die Erstellung und Uberarbeitung dieser DGUV Regel und insbesondere der Gebrauchsdauer-
tabelle (Abschnitt 8.2) steht in keinem Zusammenhang mit der Corona-Pandemie. Eine Pandemie
erfordert ggf. von dieser DGUV Regel abweichende MaBnahmen, die einer gesonderten Betrach-
tung bediirfen.

Diese DGUV Regel enthdlt keine spezifischen Regeln fiir pandemische Ereignisse.




DGUV Regeln stellen bereichs-, arbeitsverfahrens- oder arbeitsplatzbezogen Inhalte zusam-
men. Sie erldutern, mit welchen konkreten Praventionsmainahmen Pflichten zur Verhiitung von
Arbeitsunfadllen, Berufskrankheiten und arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren erfiillt werden
kdnnen.

DGUV Regeln zeigen zudem dort, wo es keine Arbeitsschutz- oder Unfallverhiitungsvorschriften
gibt, Wege auf, wie Arbeitsunfalle, Berufskrankheiten und arbeitsbedingte Gesundheitsgefah-

ren vermieden werden konnen. Dariiber hinaus biindeln sie das Erfahrungswissen aus der Pra-
ventionsarbeit der Unfallversicherungstrager.

Aufgrund ihres besonderen Entstehungsverfahrens und ihrer inhaltlichen Ausrichtung auf kon-
krete betriebliche Abldufe oder Einsatzbereiche (Branchen-/ Betriebsarten-/Bereichsorientie-
rung) sind DGUV Regeln fachliche Empfehlungen zur Gewé&hrleistung von Sicherheit und Ge-
sundheit. Sie haben einen hohen Praxisbezug und Erkenntniswert, werden von den beteiligten
Kreisen mehrheitlich fiir erforderlich gehalten und kénnen deshalb als geeignete Richtschnur
fiir das betriebliche Praventionshandeln herangezogen werden. Eine Vermutungswirkung ent-
steht bei DGUV Regeln nicht.
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Vorbemerkung

Diese DGUV Regel erldutert die DGUV Vorschrift 1,,Grund-
sdtze der Pravention“ hinsichtlich der Benutzung von
Atemschutzgeradten.

In dieser DGUV Regel sind die Vorschriften der Verordnung
(EU) 2016/425 des europdischen Parlaments und des Ra-
tes vom 9. Mdrz 2016 uiber personliche Schutzausriistun-
gen (PSA-Verordnung), des Gesetz iiber die Durchfiihrung
von Mafnahmen des Arbeitsschutzes zur Verbesserung
der Sicherheit und des Gesundheitsschutzes der Beschaf-
tigten bei der Arbeit (Arbeitsschutzgesetzes — ArbSchG)
und der Verordnung iiber Sicherheit und Gesundheits-
schutz bei der Benutzung personlicher Schutzausriistun-
gen bei der Arbeit (PSA-Benutzungsverordnung) beriick-
sichtigt.

Die in dieser DGUV Regel enthaltenen Empfehlungen und
technischen Lésungen schlieBen andere, mindestens
ebenso sichere Losungen nicht aus, die auch in techni-
schen Regeln anderer Mitgliedstaaten der Europdischen
Union oder der Turkei oder anderer Vertragsstaaten des
Abkommens {iber den Europdischen Wirtschaftsraum
ihren Niederschlag gefunden haben konnen. Sind zur
Konkretisierung staatlicher Arbeitsschutzvorschriften von
den dafiir eingerichteten Ausschiissen technische Regeln
aufgestellt worden, sind diese vorrangig anzuwenden.

Bei der Erarbeitung wurden die DIN- und EN-Normen

liber spezifische Atemschutzgerdte sowie die DIN EN 529
»Atemschutzgerdte — Empfehlungen fiir Auswahl, Einsatz,
Pflege und Instandsetzung* beriicksichtigt.



1 Anwendungsbereich

Diese DGUV Regel findet Anwendung auf die Auswahl und
den Einsatz von Atemschutzgeraten fiir Arbeit und Rettung
sowie fiir Fluchtzwecke.

In dieser DGUV Regel werden die Einteilung und Kenn-
zeichnung von Atemschutzgerdten, die Auswahl geeigne-
ter Atemschutzgerate, die Atemschutzgeratetypen sowie
deren Benutzung behandelt.

Soweit fiir die Benutzung von Atemschutzgeraten bei 6f-
fentlichen Feuerwehren, der Bundesanstalt Technisches
Hilfswerk und in Betrieben im Geltungsbereich des Bun-
desberggesetzes oder vergleichbaren Einrichtungen

eigene Vorschriften bestehen, sind diese als vorrangig zu
betrachten. Betriebliche Feuerwehren im Feuerwehrein-
satz sind den &ffentlichen Feuerwehren gleichgestellt.

Diese DGUV Regel findet keine Anwendung auf die Be-
nutzung von Tauchgeraten, Atemgeraten fiir medizinische
Zwecke sowie von Atemschutzgeraten fiir die Benutzung
in Luftfahrzeugen, auf Seeschiffen und im militdrischen
Bereich.



2 Begriffsbhestimmungen

Im Sinne dieser DGUV Regel wird bestimmt:

Anpassungsiiberpriifung ist ein Verfahren, um die Pass-
genauigkeit zwischen der atemschutzgerattragenden Per-
son und dem jeweiligen Atemanschluss zu ermitteln.

Arbeitsmedizinische Vorsorge ist fiir die atemschutzgerat-
tragende Person eine individuelle Arbeitsschutzmafinah-
me, die der Fritherkennung arbeitsbedingter Gesundheits-
storungen sowie der Feststellung, ob bei Ausiibung einer
bestimmten Tatigkeit eine erhohte gesundheitliche Ge-
fahrdung besteht, dient.

Arbeitsschwere ist die aus der auszufiihrenden Tatigkeit
resultierende Beanspruchung der atemschutzgerdttragen-
den Person.

Atemanschluss ist der Teil eines Atemschutzgerates, der
die Verbindung zur atemschutzgerattragenden Person
herstellt.

Atemluft ist die zum Atmen geeignete Luft. Fiir kompri-
mierte Atemluft siehe auch DIN EN 12021.

Atemminutenvolumen ist das Produkt aus Atemzugvolu-
men und Atemfrequenz und wird angegeben in Liter pro
Minute (I/min).

Atemschutzgerit ist eine personliche Schutzausriistung
(PSA), die die atemschutzgerattragende Person vor dem
Einatmen von Schadstoffen aus der Umgebungsatmo-
sphére oder vor Sauerstoffmangel schiitzt.

Atemschutzanzug ist ein Anzug, der Kopf und Kérper voll-
standig oder teilweise umschliefit und iiber eine Atem-
gasversorgung die atemschutzgerattragende Person di-
rekt aus dem Anzug mit Atemgas versorgt. Er stellt somit
den Atemanschluss dar.

Atemschutzanziige mit Hitzestress verringernden Eigen-
schaften sind PSA, die durch Ventilation des ganzen Kor-
pers mittels zum Kdrper gerichteter Luftverteilung beim
Gebrauch einen geringeren Hitzestress verursachen und
den Korper vor der Einwirkung fliissiger und fester Schad-
stoffe in der Umgebungsatmosphare schiitzen.

Atemschutzanziige mit Ventilation nur im Kopfbereich
sind zwangsbeliiftete PSA, die die atemschutzgerat-
tragende Person vor der Einwirkung fliissiger und fester
Schadstoffe in der Umgebungsatmosphare schiitzen und
dabei den Warmetransport vom Korper einschranken.

Beanspruchung ist die Auswirkung aller Belastungen
auf eine Person in Abhéangigkeit von ihren individuellen
Eigenschaften und Fahigkeiten.

Belastende Atemschutzgerdte im Sinne dieser Regel sind
Gerédte, die gemaR Arbeitsmedizinischer Regel (AMR 14.2)

in die Gruppe 2 oder 3 eingeteilt sind. Gerdte der Gruppe 1
gelten auch als belastend, wenn diese mehr als 30 Minu-

ten pro Tag gebraucht werden.

Belastung sind alle duBeren Bedingungen und Anforde-
rungen im Arbeitssystem, die auf den physischen und/
oder psychischen Zustand einer Person einwirken.

CMR-Stoffe (engl.: cancerogenic, mutagenic, toxic for
reproduction) sind krebserzeugende, keimzellmutagene
und reproduktionstoxische Stoffe und Gemische gemaf
§3 Abs. 2 Gefahrstoffverordnung (GefStoffV).

Eignungsuntersuchung ist eine Untersuchung, die auf-
grund der Gefdhrdungsbeurteilung durchgefiihrt werden
muss, wenn bestimmte Tatigkeiten bei gleichzeitigem Ge-
brauch eines Atemschutzgerates durchzufiihren sind.

Einsatz ist das Mitfiihren, Bereithalten und der Gebrauch
des Atemschutzgerdtes durch die atemschutzgerattragen-
de Person im Arbeitsbereich.

Erholungsdauer ist der Zeitraum zwischen dem mehrma-
ligen Gebrauch eines Atemschutzgerdtes wahrend einer
Arbeitsschicht, der zur Erholung dient. Die Erholungszeit
schlieit eine leichte kdrperliche Arbeit nicht aus.

Enzyme sind Substanzen, in der Regel Proteine (oder Ei-
weiBe), die hocheffizient und spezifisch als biologische
Katalysatoren wirken.

Gebrauch ist, sobald im Einsatz eine Verbindung zwi-
schen der atemschutzgerdttragenden Person und dem
Atemschutzgerat hergestellt ist, bei der die gerdttragende
Person atembare/s Gas/Luft erhalt.



Begriffsbestimmungen

Gebrauchsdauer ist der Zeitraum fortwéhrenden Ge-
brauchs eines Atemschutzgerates.

Gesamtleckage driickt das Verhiltnis der mittleren Kon-
zentration eines Schadstoffes innerhalb des Ateman-
schlusses zur mittleren Konzentration des Schadstoffes
auBerhalb dieses Atemanschlusses aus.

Grenzwert (GW) ist die hochst zuldssige Konzentration
eines Schadstoffes in der Umgebungsatmosphare.

Luftgetragene biologische Arbeitsstoffe sind Mikroorga-
nismen (Bakterien, Pilze und deren Sporen, Viren), die
als freie Erreger oder an Staub oder Tropfchen gebunden
durch den Atemtrakt aufgenommen werden und Krank-
heiten verursachen kdnnen.

Mehrfachgebrauch ist der wiederholte Gebrauch eines
Atemschutzgerates durch die atemschutzgerdttragende
Person innerhalb einer Arbeitsschicht.

Nominelle Haltezeit bezeichnet die gerdtetypische Ge-
brauchsdauer eines Atemschutzgerates. Sie dient der Ein-
teilung in entsprechende Gerdteklassen.

Schadstoffe sind alle Gefahrstoffe laut Gefahrstoffverord-
nung, radioaktive Stoffe, biologische Arbeitsstoffe und
Enzyme, soweit sie als Gase, Ddmpfe oder luftgetragene
Partikel vorliegen.

Schutzanziige sind PSA, die den Kérper vor Gefdhrdungen
schiitzen, aber keine Atemschutzfunktion aufweisen. Sie
werden in Kombination mit Atemschutzgeraten benutzt
und stellen keinen Atemanschluss dar (siehe auch ,,Atem-
schutzanzug®).

Schutzklasse eines Atemschutzgerates ist die Zuordnung
zu bestimmten Atemschutzgeraten auf Basis der Labor-
testergebnisse der Leckagepriifung.

Schutzniveau eines Atemschutzgeréates ist der numeri-
sche Grad des Atemschutzes, der einem Atemschutzgerat
zum Zwecke der Auswahl zugewiesen wird und der atem-
schutzgerattragenden Person erwartungsgemaf bei be-
stimmungsgemadBem Gebrauch zur Verfligung steht.

10

Schutzwirkung ist der tatsachliche Schutz fiir die atem-
schutzgerattragende Person, der mittels einer Anpas-
sungsiiberpriifung festgestellt wird.

Stand der Technik ist der Entwicklungsstand fortschritt-
licher Verfahren, Einrichtungen oder Betriebsweisen, der
die praktische Eignung einer Mafinahme zum Schutz der
Gesundheit und zur Sicherheit der Beschaftigten gesichert
erscheinen ldsst. Bei der Bestimmung des Standes der
Technik sind insbesondere vergleichbare Verfahren, Ein-
richtungen oder Betriebsweisen heranzuziehen, die mit
Erfolg in der Praxis erprobt worden sind. Gleiches gilt fiir
die Anforderungen an die Arbeitsmedizin und die Arbeits-
platzhygiene.

Totraum ist der Bereich von Atemanschliissen, in dem
sich am Ende der Ausatemphase mit Kohlenstoffdioxid
angereichertes Atemgas befindet, das wieder eingeatmet
wird.

Umgebungsatmosphire ist die Atmosphare, die den Men-
schen umgibt.

Verwendbarkeit ist die Eignung eines Atemschutzgerates
fuir eine konkrete Benutzung unter Beriicksichtigung der
Eigenschaften der atemschutzgerattragenden Person, der
Tatigkeit, der Arbeitsschwere und der Umgebungsbedin-
gungen.

Vielfaches des Grenzwertes (VdGW) ist das Verhiltnis von
vorliegender Konzentration eines Stoffes zum Grenzwert
(z.B. AGW) des Stoffes und dient der Auswahl eines ge-
eigneten Atemschutzgerdtes mit einem entsprechenden
Schutzniveau.

Wiedergebrauch ist der wiederholte Gebrauch eines
Atemschutzgerates tiber eine Arbeitsschicht hinaus, ein-
schliefilich der Zwischenlagerungen, des Mitfiihrens etc.



3 Einteilung von Atemschutz-
gerdaten und Atemanschliissen

341 Einteilung der Atemschutzgerdte Die verschiedenen Geritetypen sind in entsprechenden
deutschen oder europdischen Normen spezifiziert. Die
Atemschutzgerdte werden entsprechend ihrer Wirkungs- Benennung von Einzelteilen von Atemschutzgeraten ist in
weise in Filtergerate (filtrierend, abhangig von der Um- DIN EN 134 festgelegt. Eine detaillierte Funktionsbeschrei-
gebungsatmosphare wirkend) und Isoliergerate (atem- bung von Atemschutzgerdten ist in Kapitel 10 aufgefiihrt.

gasliefernd, unabhangig von der Umgebungsatmosphére
wirkend) unterteilt sowie nach ihrer Bauform und Funk-
tionsweise unterschieden.

Atemschutzgerate

Filtergerate Isoliergerdte
ohne Gebldse mit Gebldse frei traghar nicht frei tragbar
Partikelfilter Gasfilter Kombinations- Behiltergerit Regenerations-
filter gerét
Frischluft- Druckluft-
schlauchgerat schlauchgerat
trennbare Filter nicht trennbare Filter
ohne Gebladse mit Gebldse
Abb.1 Einteilung der Atemschutzgerédte
3.2 Atemanschliisse

Der Atemanschluss ist der Teil des Atemschutzgera-
tes, der die Verbindung zur atemschutzgerattragenden
Person herstellt. Es werden folgende Atemanschliisse
unterschieden:

e Mundstiickgarnitur

o Viertel-/Halbmaske

e Vollmaske

e Atemschutzhaube

o Atemschutzhelm

o Atemschutzanzug

1



Einteilung von Atemschutzgerdten und Atemanschliissen

Atemanschliisse decken unterschiedliche Bereiche des Korpers ab:

C e %
{ )
Vi
27
7 7

| a

Abb.2 Abdeckungsbereiche der Atemanschliisse

Tabelle 1 Abdeckungsbereich der Atemanschliisse

Abdeckungsbereich Atemanschliisse

a nur der Mund Mundstiickgarnitur

b Mund und Nase Viertelmaske, Halbmaske

C Gesicht Vollmaske, Masken-Helm-Kombination
d Kopf Atemschutzhaube, Atemschutzhelm

e Korper Atemschutzanzug

12



33 Schutzniveau von Atemschutzgeraten

Atemschutzgerdten werden in Abhdngigkeit von ihrer
Funktionsweise, Klasse und Bauform unterschiedliche
Schutzniveaus zugewiesen.

Bei der Festlegung des Schutzniveaus in der Tabelle 2
sind neben derin der jeweiligen Norm angegebenen
héchstzuldssigen Leckage bereits weitere Einflussgro-
Ben beriicksichtigt worden, wie z. B. der Atemwiderstand
bei hohen Atemminutenvolumina oder der verbleibende
Schutz bei Stérung am Gerat.

Das Schutzniveau entspricht nicht dem oft verwendeten

Begriff ,,Schutzfaktor”, der den Kehrwert der héchstzulas-

sigen Leckage darstellt.

Eine geringe Leckage bedeutet, dass nur eine geringe
Menge an Schadstoffen in das Innere des Atemanschlus-
ses gelangt.

Um ausreichenden Schutz zu gewéahrleisten, muss das
Schutzniveau des Atemschutzgerdtes mindestens so
hoch sein, wie das z. B. durch Messung ermittelte Viel-
fache des Grenzwertes eines vorliegenden Schadstof-
fes. Damit wird sichergestellt, dass in der Einatemluft der
Grenzwert des Schadstoffes sicher unterschritten bleibt.

Einteilung von Atemschutzgerdten und Atemanschliissen

Das in der Tabelle 2 angegebene Schutzniveau kann nur
dann erreicht werden, wenn das Atemschutzgerét in ein-
wandfreiem Zustand bestimmungsgemaf} eingesetzt wird
und der gewdhlte Atemanschluss passend fiir die atem-
schutzgerattragende Person ist.

Schutzniveaus sind nur fiir Atemschutzgerate fiir Arbeit
und Rettung festgelegt.

Fiir die Auswahl von Atemschutzgerdten fiir Fluchtzwecke
gelten andere Kriterien. Nahere Informationen sind in
Kapitel 4.5.2 angegeben.
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Einteilung von Atemschutzgerdten und Atemanschliissen

Tabelle 2 Schutzniveau von Atemschutzgeraten

Filtergerdte (Erlduterungen siehe Kapitel 10.2)

Vollmaske oder Mundstiickgarnitur 136 4 Als Atemschutz nicht sinnvoll, da der hohe Filter-
mit Partikelfilter der Klasse P1 142 durchlass die geringe Maskenleckage aufhebt.
143
Nicht gegen CMR-Stoffe und radioaktive Stoffe sowie
luftgetragene biologische Arbeitsstoffe mit der Ein-
stufung in Risikogruppe 2 und 3 und Enzyme.
Vollmaske oder Mundstiickgarnitur 136 15 Gegen CMR-Stoffe und radioaktive Stoffe sowie
mit Partikelfilter der Klasse P2 142 luftgetragene biologische Arbeitsstoffe mit der
Einstufung in Risikogruppe 3 und Enzyme nur nach
143 .. h
Gefahrdungsbeurteilung.
Vollmaske oder Mundstiickgarnitur 136 400
mit Partikelfilter der Klasse P3 142
143
Halb-/Viertelmaske mit Partikelfilter 140 4 Nicht gegen CMR-Stoffe und radioaktive Stoffe so-
der Klasse P1, partikelfiltrierende 143 wie luftgetragene biologische Arbeitsstoffe mit der
Halbmaske FFP1 149 Einstufung in Risikogruppe 2 und 3 und Enzyme.
1827
Halb-/Viertelmaske mit Partikelfilter 140 10 Gegen CMR-Stoffe, radioaktive Stoffe und luftge-
der Klasse P2, partikelfiltrierende 143 tragene biologische Arbeitsstoffe mit der Einstufung
Halbmaske FFP2 149 in Risikogruppe 3 und Enzyme nur nach Gefdhr-
dungsbeurteilung.
1827
Halb-/Viertelmaske mit Partikelfilter 140 30
der Klasse P3, partikelfiltrierende 143
Halbmaske FFP3 149
1827
Vollmaske oder Mundstiickgarnitur 136 400
mit Gasfilter? 14387
142
Halb-/Viertelmaske mit Gasfilter? 140 30
14387
Gasfiltrierende Halbmaske?) 405 bzw. 1827 30
Gerdt mit Kombinationsfilter Gas- und Partikelfilterteil sind getrennt zu betrachten.
Es gelten die jeweiligen Schutzniveaus des Gas- und Partikelfilterteils.
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Gerateart

Vollmaske, Halbmaske oder Viertel-
maske mit Gebldse und

o Partikelfilter
o Gasfilter?

« Kombinationsfilter?

™1

TM2

T™M3

Helm/Haube mit Gebldse und

« Partikelfilter
« Gasfilter?

 Kombinationsfilter?
TH1
TH2
TH3

Atemschutzanzug mit Gebldase und
Filter

TH1
TH2

TH3

‘ Norm DIN EN ‘ Schutzniveau

12942

12941

12941

100
500

100

Einteilung von Atemschutzgerdten und Atemanschliissen

Bemerkungen, Einschrankungen

Gerédte der Klasse TM1 diirfen nicht gegen CMR-Stoffe,
radioaktive Stoffe sowie luftgetragene biologische Arbeits-
stoffe mit der Einstufung in Risikogruppe 2 und 3 und
Enzyme eingesetzt werden.

Atemschutzhelme oder -hauben bieten bei Ausfall oder
Leistungsabfall des Geblases keinen ausreichenden
Schutz.

Gerdte ohne entsprechende Warneinrichtung und Geréte
der Klasse TH1 diirfen nicht gegen CMR-Stoffe, akut toxi-
sche Stoffe der Kategorie 1 und 2, radioaktive Stoffe sowie
luftgetragene biologische Arbeitsstoffe mit der Einstufung
in Risikogruppe 2 und 3 und Enzyme eingesetzt werden.

Schutz der Atemwege und des gesamten Korpers gegen
feste und fliissige Aerosole und Gase.

Druckluft-Schlauchgerat mit Haube
oder Helm

Klasse 1A
Klasse 2A
Klasse 3A
Klasse 4A

14594

100
500

Gerdte ohne entsprechende Warneinrichtung und Gerdte
der Klasse 1 diirfen nicht gegen CMR-Stoffe, akut toxische
Stoffe der Kategorie 1 und 2, radioaktive Stoffe sowie luft-
getragene biologische Arbeitsstoffe der Risikogruppen 2
und 3 und Enzyme eingesetzt werden.



Einteilung von Atemschutzgerdten und Atemanschliissen

Druckluft-Schlauchgerat mit
Atemschutzanzug

Klasse 1A
Klasse 2A
Klasse 3A

Klasse 4A
mit nicht dicht gegen die Umgebungs-

atmosphare abschlieBendem Atemschutz-

anzug

Klasse 4A mit partikeldicht gegen die
Umgebungsatmosphdare abschlieendem
Atemschutzanzug

Klasse 4A mit gasdicht gegen die Um-
gebungsatmosphdre abschlieBendem
Atemschutzanzug

Druckluft-Schlauchgerat mit
Halbmaske (DIN EN 140)
Klasse 1A

Klasse 2A

Klasse 3A

Druckluft-Schlauchgerat mit Vollmaske
(DIN EN 136, Klasse 1, 2, 3)

Klasse 4A

Druckluft-Schlauchgerdte mit kontinuierlicher

Luftzufithrung und evtl. Regelventil
Klasse B

Druckluft-Schlauchgerat mit Haube, Helm
oder Anzug

Klasse 1B
Klasse 2B
Klasse 3B

Druckluft-Schlauchgerat mit Strahler-
schutzhelm oder -haube

Klasse 4B

Druckluft-Schlauchgerat mit Viertel- oder
Halbmaske (DIN EN 140)

Klasse 1B
Klasse 2B
Klasse 3B

16

14594

14594

14594

14594

14594

14594

Gerdte ohne entsprechende Warneinrichtung
und Gerdte der Klasse 1 diirfen nicht gegen
5 CMR-Stoffe, akut toxische Stoffe der Katego-
rie 1 und 2, radioaktive Stoffe sowie luftgetra-
20 gene biologische Arbeitsstoffe der Risikogrup-
100 pen 2 und 3 und Enzyme eingesetzt werden.
500
1000
>1000%
5
20
100
1000
Klasse B:

hohere Anforderungen an Festigkeit und Bestdndigkeit
gegen Beflammung

Gerdte ohne entsprechende Warneinrichtung
und Gerdte derKlasse 1 diirfen nicht gegen
5 CMR-Stoffe, akut toxische Stoffe der Kategorie
) 1 und 2, radioaktive Stoffe sowie luftgetragene
0 biologische Arbeitsstoffe der Risikogruppen 2
100 und 3 und Enzyme eingesetzt werden.
Speziell fiir Strahlarbeiten.
500
5
20
100




Gerateart

Norm DIN EN

Schutzniveau

Einteilung von Atemschutzgerdten und Atemanschliissen

Druckluft-Schlauchgerat mit Vollmaske
(DIN EN 136, der Klasse 2 oder 3)

Klasse 4B
Druckluft-Schlauchgerat mit Lungenauto-

mat und Vollmaske
(DIN EN 136, der Klasse 2 oder 3)

in Normaldruckausfiihrung
in Uberdruckausfiihrung

Druckluft-Schlauchgerat mit Atemschutz-
anzug

Klasse 1, 2,3, 4,5

Druckluft-Schlauchgerat mit Atemschutz-
anzug (DIN EN 943-1, Chemikalienschutz-
anzug Typ 1¢)

14594

14593-1

1073-1

14594

1000

1000
>1000%

1000

>1000%

Bemerkungen, Einschrankungen

Schutz der Atemwege und des gesamten Korpers
gegen radioaktive Kontamination durch feste
Partikel.

Frischluft-Saugschlauchgerat mit Vollmas-
ke oder Mundstiickgarnitur der Klasse 2

Frischluft-Druckschlauchgeréat der Klasse
1 oder2

mit Halbmaske

mit Vollmaske oder Mundstiickgarnitur
mit Haube oder Helm

138

138

269

1000

100
1000

Als Frischluft-Druckschlauch-Gerat mit manueller
oder motorbetriebener Unterstiitzung.

Klasse 1: leichte Bauart
Klasse 2: schwere Bauart

Pressluftatmer mit Vollmaske und Lun-
genautomat

in Normaldruckausfiihrung
in Uberdruckausfiihrung

Pressluftatmer mit Halbmaske und Lun-
genautomat in Uberdruckausfiihrung

137

14435

1000
>1000%

100

Regenerationsgerat mit Vollmaske oder
mit Mundstiickgarnitur

in Normaldruckausfiihrung
in Uberdruckausfiihrung

145

DIN 58652-2

1000
>1000%
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Angabe der Produktnorm

" Sofern damit nicht bereits die auf das Gasaufnahmevermdgen bezogenen hdchstzuldssigen Einsatzkonzentrationen von

- 0,1Vol.-% in Gasfilterklasse 1
- 0,5 Vol.-% in Gasfilterklasse 2
—1Vol.-% in Gasfilterklasse 3 tiberschritten werden.

Die Gasfilterklasse hat keinen Einfluss auf das Schutzniveau. Bei AX- und SX-Filtern gibt es nur eine Gasfilterklasse.

Gasfilter in Filtergerdten mit Gebldse von

— 0,05 Vol.-% in Gasfilterklasse 1

- 0,1Vol.-% in Gasfilterklasse 2

- 0,5 Vol.-% in Gasfilterklasse 3 tiberschritten werden.

Sofern damit nicht bereits die auf das Gasaufnahmevermégen bezogenen hochstzuldssigen Einsatzkonzentrationen fiir

Die Gasfilterklasse hat keinen Einfluss auf das Schutzniveau. Bei AX- und SX-Filtern gibt es nur eine Gasfilterklasse.
3 Eine Begrenzung des Einsatzbereiches aufgrund hoher Konzentrationen von Schadstoffen ldsst sich aus dem bisher be-

kannten Einsatz dieser Gerdtetypen nicht ableiten.

3.4 Kennzeichnung

3.41 CE-Kennzeichnung

Atemschutzgerdte gelten als personliche Schutzaus-
riistungen, die gegen Risiken schiitzen, die zu schwer-
wiegenden Folgen wie Tod oder irreversiblen Gesund-
heitsschaden fiihren kénnen und werden deshalb in die
Kategorie Ill der PSA-Verordnung eingestuft. Vor dem In-
verkehrbringen muss die Herstellerfirma eine Baumuster-
priifung ausfiihren lassen, um eine EU-Baumusterpriif-
bescheinigung einer notifizierten Stelle zu erlangen. Fiir
personliche Schutzausriistung der Kategorie Il ist ferner
eine regelmadRige Kontrollmafinahme durch eine notifi-
zierte Stelle erforderlich (mindestens jahrlich). Die vier-
stellige Nummer dieser (iberwachenden Stelle ist neben
dem CE-Zeichen anzugeben. Diese Malnahmen sind Vor-
aussetzung fiir die Ausstellung der EU-Konformitatserkla-

rung und der CE-Kennzeichnung durch die Herstellerfirma.
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Atemschutzgeréate diirfen nur benutzt werden, wenn eine

EU-Konformitdtserklarung vorliegt und das Atemschutzge-
rat mit dem CE-Zeichen und der vierstelligen Nummer der

liberwachenden notifizierten Stelle versehen ist.

Abb.3

CE-Kennzeichnung

3.4.2 Weitere Kennzeichnungen des Atemschutz-

gerdtes

Zu den weiteren Kennzeichnungen gehoren z.B.:
o Name und Anschrift der Herstellerfirma
 typidentische Kennzeichnung des Produktes
e Angabe der Produktnorm



4 Auswahlprozess fiir die Benutzung
von Atemschutzgeraten

41 Gefahrdungsbeurteilung

411 Allgemeines

Der Unternehmer oder die Unternehmerin hat eine Ge-
fahrdungsbeurteilung nach §5 Arbeitsschutzgesetz und
§3 DGUV Vorschrift 1,,Grundsatze der Pravention® durch-
zufuihren.

Die Gefahrdungsbeurteilung ist die systematische Er-
mittlung und Bewertung relevanter Gefahrdungen der
Beschaftigten mit dem Ziel, erforderliche Manahmen
fur Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit festzulegen.
Grundlage ist eine Beurteilung der mit den Tatigkeiten
verbundenen inhalativen (durch Einatmen), dermalen
(durch Hautkontakt), oralen (durch Verschlucken) und
physikalisch-chemischen Gefahrdungen (z.B. Brand und
Explosionsgefahrdungen) sowie der sonstigen durch Ge-

fahrstoffe bedingten Gefahrdungen. So muss die Einatem-

luft der Beschaéftigten immer so viel Sauerstoff enthalten,
dass eine Beeintrdchtigung der Gesundheit nicht eintre-
ten kann.

Der Unternehmer oder die Unternehmerin darf eine Tatig-
keit mit Gefahrstoffen oder Biostoffen erst aufnehmen
lassen, nachdem eine Gefahrdungsbeurteilung gemaf

§ 6 der Gefahrstoffverordnung (GefStoffV) bzw. § 4 der
Biostoffverordnung (BioStoffV) durchgefiihrt wurde und
die erforderlichen Schutzmainahmen getroffen wurden.
Nichtimmer kénnen technische Lésungen sofort umge-
setzt werden. In diesen Fallen ist geeignete persdnliche
Schutzausriistung (bei inhalativer Gefahrdung Atem-
schutz) zur Verfiigung zu stellen.

Die Gefdhrdungsbeurteilung muss in regelmafiigen Ab-
standen und bei gegebenem Anlass {iberpriift und ggf.
aktualisiert werden; das Uberpriifungsintervall ist von der
Unternehmerin oder dem Unternehmer festzulegen.

41.2 Gefdahrdungsermittlung

Bei der Gefdhrdungsermittlung werden Gefahrdungen und
Belastungen an einem bestimmten Arbeitsplatz, in einem
Arbeitsbereich oder fiir eine Person/Personengruppe sys-
tematisch und umfassend untersucht. Sie soll sich an der
Tatigkeit der Beschdftigten orientieren.

Bei der Ermittlung sind insbesondere zu erfassen:

e Gestaltung und Einrichtung von Arbeitsstatte und
Arbeitsplatz

» physikalische, chemische und biologische
Einwirkungen

o Gestaltung, Auswahl und Benutzung von Arbeits-
mitteln, insbesondere von Arbeitsstoffen, Maschinen,
Gerdten und Anlagen sowie der Umgang damit

o Gestaltung von Arbeits- und Fertigungsverfahren,
Arbeitsabldaufen und Arbeitszeit sowie deren Zusam-
menwirken

e Qualifikation und Unterweisung der Beschiftigten

e Beanspruchung durch Umgebungseinfliisse

e psychische und physische Beanspruchung durch den
Einsatz von Atemschutzgerdten

Bezogen auf den Atemschutz hat die Unternehmerin oder
der Unternehmer zu ermitteln, ob Gefdhrdungen durch
die Umgebungsatmosphdre vorliegen. Fiir alle Arbeitsvor-
gdnge ist festzustellen, ob Sauerstoffmangel, Schadstoffe
oder beides die Umgebungsatmosphére beeinflussen.

Gefdahrdungen des menschlichen Organismus, die tiber
die Atemwege wirksam werden, konnen durch Sauerstoff-
mangel (siehe Kapitel 4.5.1.3.1) oder durch Schadstoffe
der Umgebungsatmosphare (siehe Kapitel 4.5.1.3.2)
hervorgerufen werden.

41.3 Gefdahrdungsbewertung

Eine Gefdhrdungsbewertung beinhaltet die Risikoab-
schatzung der ermittelten Gefahrdungen und Belastungen
nach:

e Artund Umfang des Risikos

o Risikodauer

« Risikowahrscheinlichkeit fiir die Beschéftigten

19



Auswabhlprozess fiir die Benutzung von Atemschutzgeraten

Hierbei muss nach Abwédgung aller denkbaren Gefahrdun-
gen/Belastungen eingeschdtzt werden, ob das vorliegen-
de Risiko unter Einbeziehung der evtl. bereits vorhande-
nen SchutzmaBnahmen akzeptabel ist. Kann das Risiko
fiir die Gesundheit oder das Leben des oder der Versicher-
ten nicht akzeptiert werden, sind weitere Malnahmen zu
treffen, die dieses auf ein vertrethares Maf} senken.

Der Unternehmer oder die Unternehmerin hat z. B. dafiir
zu sorgen, dass die Einatemluft der Beschaftigten so viel
Sauerstoff enthalt und auferdem so frei von Schadstoffen
ist, dass eine Beeintrdchtigung der Gesundheit nicht ein-
treten kann.

4.2 Rangfolge der Schutzmafinahmen

Die Unternehmerin oder der Unternehmer hat gemaf3 § 4

Abs. 5 ,Arbeitsschutzgesetz“ und §§7, 8 und 9 ,,Gefahr-

stoffverordnung® in folgender Rangfolge Mafinahmen

zu treffen:

1. Esistzu priifen, ob Stoffe oder Gemische mit gerin-
gerem gesundheitlichem Risiko verwendet werden
kdnnen.

2. Ist das Auftreten von Gefahrstoffen in der Umge-
bungsatmosphére nicht sicher auszuschliefien, ist zu
ermitteln, ob deren Grenzwerte eingehalten werden.

3. Essind geeignete Verfahren und technische Steue-
rungseinrichtungen sowie die Verwendung geeigne-
ter Arbeitsmittel und Materialien nach dem Stand der
Technik zu gestalten.

4. Essind kollektive Schutzmafinahmen an der Gefah-
renquelle, wie zum Beispiel angemessene Be- und
Entliftung und geeignete organisatorische Maf3-
nahmen durchzufiihren.

5. Sofern eine Gefdhrdung nicht durch Malnahmen
nach Nummer 3 und 4 verhiitet werden kann, sind in-
dividuelle Schutzmafinahmen, die auch den Einsatz
von Atemschutz umfassen konnen, durchzufiihren.
Beschiftigte miissen bereitgestellte, geeignete und
insbesondere individuell passende Atemschutzgerate
benutzen, solange eine Gefdhrdung besteht. Der Ein-
satz von belastenden Atemschutzgeraten darf nicht
als standige geplante Mafinahme zugelassen werden
und darf technische oder organisatorische Schutz-
maBnahmen nicht ersetzen. Der Unternehmer oder
die Unternehmerin stellt sicher, dass Atemschutz-
gerdte
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— an einem dafiir vorgesehenen Ort sachgerecht
gelagert werden,

— nur gepriift und gereinigt zum Einsatz bereitgestellt
werden,

— bei Mehrfachgebrauch in einer Arbeitsschicht an
einem dafiir vorgesehenen Ort sachgerecht auf-
bewahrt werden kénnen,

— sofern schadhaft, vor erneutem Einsatz instand-
gesetzt oder ausgetauscht werden,

— bei denen ein Wiedergebrauch moglich ist, die-
se regelmafig nach einer Arbeitsschicht gewartet
werden. Abweichend davon kann diese Wartung
spdtestens nach einer Woche erfolgen, wenn das
Gerét bei kurzzeitigen Kontrollgédngen und Proben-
nahmen oder bei vergleichbaren Tatigkeiten ge-
braucht wird.

4.3 Auswahlprinzipien
Der Einsatz von Atemschutzgerdten ist immer mit einer
zusatzlichen Belastung verbunden. Grundsatzlich gilt:

SO VIEL SCHUTZ WIE NOTIG, SO WENIG BELASTUNG
WIE MOGLICH!

Fiir die Auswahl hat der Unternehmer oder die Unterneh-

merin nach § 2 PSA-Benutzungsverordnung das vorgesehe-

ne Atemschutzgerat zu bewerten, um festzustellen, ob es

1. Schutz gegeniiber den abzuwehrenden Gefahren
bietet, ohne selbst eine gréfRere Gefahr mit sich zu
bringen,

2. fiirdie am Arbeitsplatz vorliegenden Bedingungen
geeignet ist, z. B. beengte Raumverhaltnisse, klimati-
sche Verhdltnisse, Zusammenwirken mit anderer PSA,

3. den ergonomischen Anforderungen und gesundheit-
lichen Erfordernissen der Versicherten geniigt. Dabei
istinsbesondere die vorgesehene Gebrauchsdauer zu
beriicksichtigen.

Nach der Bewertung hat die Unternehmerin oder der
Unternehmer nach §29 DGUV Vorschrift 1 das fiir die er-
mittelten Gefahren geeignete Atemschutzgerat unter
Beteiligung der Versicherten und deren Vertreter auszu-
wahlen und kostenlos zur Verfiigung zu stellen.



Fiir die Auswahl des Atemschutzgerates sind neben

den Anforderungen an die atemschutzgerattragende

Person folgende Einsatzbedingungen von entscheidender

Bedeutung:

e Umgebungsatmosphare, z. B. Sauerstoffgehalt, Art und
Konzentration der Schadstoffe, Temperatur, Brand- und
Explosionsgefahr

o Ortlichkeit, z. B. Art des Raumes, Bewegungsfreiheit

» Einsatzzweck, z.B. Arbeitsdauer, Riickzugszeit,
Schwere der Arbeit, Rettung, Flucht

Sind die Einsatzbedingungen nicht hinreichend bekannt,
wie dies z.B. bei Erkundungsgangen, Brandbekdampfungs-
und Rettungsarbeiten sowie bei Arbeiten in Behaltern und
engen Raumen der Fall sein kann, miissen Isoliergerate
eingesetzt werden.

Die Auswahl ungeeigneter Gerdte, aber auch der unsach-
gemafie Einsatz geeigneter Gerdte, tduscht einen Schutz
vor, der nicht vorhanden ist.

Fiir Schadstoffe, fiir die kein Grenzwert ausgewiesen ist,
ist grundsatzlich die hochste Klasse auszuwahlen. Wird
gegen Schadstoffe (z. B. CMR-Stoffe) durch Technische
Regeln oder andere nationale Vorschriften der Einsatz
von bestimmten Atemschutzgeraten vorgegeben, so sind
diese Gerdte oder andere geeignete Gerdte mit einem
héheren Schutzniveau auszuwahlen.

Die Schutzwirkung von Atemschutzgeraten ist nur durch

sorgfaltige Beachtung aller fiir den Einsatz wichtigen

Bedingungen zu erreichen, z.B.:

 arbeitsmedizinische Vorsorge

o Ausbildung, Fortbildung und Unterweisung

o Anpassen des Gerdtes, wobei insbesondere auf
einwandfreien Dichtsitz zu achten ist

e Zusammenwirken mit anderen personlichen Schutz-
ausriistungen

e Sicherungvon atemschutzgeradttragenden Personen

Voraussetzungen fiir die richtige Auswahl sind aus-
reichende Kenntnisse tiber die Art und den ortlichen
und zeitlichen Konzentrationsverlauf der Schadstoffe.

Die Hinweise und Beschrdnkungen in der Informations-
broschiire der Herstellerfirma sind in jedem Fall zu be-
riicksichtigen.

Auswabhlprozess fiir die Benutzung von Atemschutzgeraten

4.4 Ergonomie und individuelle Anpassung
Wichtig fiir die Bewertung und nachfolgende Auswahl des
gemaf der Gefdhrdungsbeurteilung erforderlichen Atem-
schutzgerates sind die ergonomischen Eigenschaften
sowie die individuelle Anpassung. Unzureichende Beriick-
sichtigung reduziert die Trageakzeptanz und kann akute
bzw. langfristige gesundheitliche Schadigungen bewir-
ken. Ziel des Bewertungs- und Auswahlprozesses muss
es daher sein, ein den Gegebenheiten des Arbeitsplatzes
und der atemschutzgerattragenden Person optimal an-
gepasstes Atemschutzgerdt auszuwahlen.

Unter Beriicksichtigung ergonomischer Aspekte ist eine

optimale Anpassung dann erreicht, wenn das Atem-

schutzgerat

e einen ausreichenden Schutz gegen die Schadstoffe
bietet, d.h. das Atemschutzgerat das erforderliche
Schutzniveau aufweist,

 den Einfliissen von z.B. Chemikalien, Klima oder
Transport standhdlt,

» den Gegebenheiten der atemschutzgerattragenden
Person und des Arbeitsplatzes angepasst ist,

 leicht, kompakt und stabil ausgefiihrt ist,

 einfach zu bedienen ist,

o gesundheitlich unbedenklich ist,

« freivon stérenden Eigengeriichen ist,

 freivon behindernden Blickfeldeinschrankungen ist.

Im Rahmen der individuellen Anpassung von geschlos-
senen Atemanschliissen sollte die tatsachlich erreich-

te Schutzwirkung mithilfe der in Kapitel 5 aufgefiihrten
Methoden der Anpassungsiiberpriifung ermittelt werden.
Bei Wechsel des Atemanschlusses oder Veranderun-

gen im Bereich der Dichtlinie an Gesicht oder Hals der
atemschutzgeradttragenden Person, ist die Anpassungs-
iberpriifung zu wiederholen.

Anhand einiger Fragen kann nach der individuellen

Anpassung und einem Tragetest ermittelt werden, ob

das Atemschutzgerat die Anforderungen erfiillt:

e Kann es der atemschutzgerdttragenden Person
individuell angepasst werden?

o Ermoglicht das Gerdt das Sehen, Héren oder die Be-
wegung im fiir die Tatigkeit notwendigen Mafe?

o Treten keine gesundheitlichen Beschwerden, z.B.
Hautreizungen, allergische Reaktionen oder Druck-
stellen, auf?
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» Kann mit dem Gerat die geplante Tatigkeit ausgefiihrt
werden?

o Kann das Gerat ggf. in Verbindung mit anderer PSA
getragen werden?

Werden obenstehende Fragen positiv beantwortet und
sind ggf. die Ergebnisse aus der Anpassungsiberpriifung
ebenfalls positiv, ist das Atemschutzgerét fiir den indivi-
duellen Gebrauch geeignet.

4.5 Auswahlprozess

4.5.1 Auswahlvon Atemschutzgeraten fiir Arbeit
und Rettung

4.5.1.1  Allgemeines

Eine Mdoglichkeit, im Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung
ein geeignetes Atemschutzgerat flir Arbeit und Rettung
auszuwahlen, wird in den nachfolgenden Ablaufdiagram-
men, in Anlehnung an ISO 16975-1, dargestellt. Diese sind
bezogen auf die Einflussfaktoren in drei Blocke aufgeteilt:

a. ,Bewertung der Gefahrenlage“ (BGL)
Art der Gefahren, z. B. Sauerstoffmangel,
Schadstoffarten etc.

b. ,Bewertung der Geridteeignung* (BGE)
benotigtes Schutzniveau entsprechend der Gefahr

c. ,Bewertung der Verwendbarkeit“ (BVB)
Faktoren, die die Anforderung seitens der atemschutz-
gerdttragenden Personen, der entsprechenden Aufga-
ben und den damit verbundenen Tatigkeiten sowie der
Umgebung beschreiben

Die Ablaufdiagramme sollen in der oben aufgefiihrten

Reihenfolge abgearbeitet werden und immer am oberen
Einstieg begonnen werden.
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Nachfolgend sind Symbole beschrieben, die in den
Ablaufdiagrammen benutzt werden:

| 1 |Diese Navigationsmarker verweisen auf die entspre-
chenden Erlduterungen im nachfolgenden Flieftext.

Das Symbol ,,Raute* weist auf eine Entschei-
dung hin, die notwendig ist, dem Prozess zu fol-
gen. Die Antwort auf die Frage filhrt den Pfeilen
folgend zum ndchsten Symbol.

Das Symbol ,,Parallelogramm* beinhaltet
durchzufiihrende Tatigkeiten.

[
L

[
0

Das Symbol ,,Viereck mit wellenartigem Ab-
schluss“ beinhaltet Faktoren, die bei der
Auswahl zu beriicksichtigen sind.

Das Symbol ,,Fiinfeck“ gibt die Anweisung,
zum entsprechenden Block des Ablaufdia-
gramms zu gehen.

Das Symbol ,,Zylinder* beschreibt das Funk-
tionsprinzip des Atemschutzgerates.
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4.5.1.2  Ablaufdiagramme zur Auswahl von Atemschutzgeriiten fiir Arbeit und Rettung

(B 6L ) Diagramm A: Bewertung der Gefahrenlage (BGL) beim )

Auswahlprozess

Sauerstoffmangel
oderist mit der Gefahrvon
Sauerstoffmangelin der
Atmosphére zu
rechnen

nein ja

gehe zum Diagramm B -
Bewertung der
Gefahrenlage bei
ausreichend vorhandenem
Sauerstoff in
der Atmosphére

gehe zum Diagramm C—

Bewertung der Gefahrenlage bei
Sauerstoffmangel in der
Atmosphére

Diagramm
C

Diagramm
B

Abb. 4 Bewertung der Gefahrenlage (BGL) beim Auswahlprozess, Diagramm A
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BGL Diagramm B: Bewertung der Gefahrenlage (BGL) bei ausreichend vorhandenem
Sauerstoffin der Atmosphére

Y

ja liegt nein =
ein Schadstoff >< Atemschutzgerat >

vor

wird nicht benotigt

der Schadstoff
bekannt

ist die
Konzentration
bekannt

ja gibt nein
eseinen

GW

liegt
die Konzentration
oberhalb des
GW

nein glbt es
spezielle Regelungen
unterhalb des

Grenzwertes

nein

folge diesen Regelungen

ermittle das

VdGW
BGE: Bewertung der Gerdteeignung
BVB: Bewertung der Verwendbarkeit Y
GW: Grenzwert
VdGW: Vielfache des Grenzwertes BVB
Abb.5 Bewertung der Gefahrenlage (BGL) bei ausreichend vorhandenem Sauerstoff

in der Atmosphdre, Diagramm B

24



Auswabhlprozess fiir die Benutzung von Atemschutzgeraten

BGL Diagramm C: Bewertung der Gefahrenlage (BGL) bei Sauerstoffmangel
in der Atmosp hdre
. . 7
a liegt nein wdhle ein Isoliergerat mit
ein Schadstoff — einem ausreichenden
Schutzniveau
nein
der Schadstoff
bekannt
ist die nein
Konzentration
bekannt
ja gibt nein
es einen
GW
liegt nein
die Konzentration
oberhalb des
GW
ermittle das
VdGW
BGE: Bewertung der Gerdteeignung
BVB: Bewertung der Verwendbarkeit
GW: Grenzwert
VdGW: Vielfache des Grenzwertes '

BVB

Abb.6 Bewertung der Gefahrenlage (BGL) bei Sauerstoffmangel in der Atmosphare, Diagramm C
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( BGE ) Bewertung der Gerédteeignung (BGE) beim Auswahlprozess )

gibtes

O ;
spezielle Regelungen zu folge den speziellen ®7

nein

\ |

diesem Einsatz Regelungen
10
wdhle anhand
# derTabelle 2 relevante
ASG aus
nein gibtes ja
einen ermittelten Wert > beachte die
des VdGW Einschrankungen fur
besondere
Stoffgruppen, z. B.
CMR-Stoffe

kann ein
Mindestschutzniveau

ermittelt werden

nein

1
wahle ein Isoliergerat mit ;
Vollmaske oder einen

Atemschutzanzug

\ |

ASG: Atemschutzgerdt/e
BVB: Bewertung der Verwendbarkeit
VdGW: Vielfache des Grenzwertes

Abb.7 Bewertung der Gerdteeignung (BGE) beim Auswahlprozess
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@

Bewertung der Verwend barkeit (BVB) beim Auswahlprozess )

Person*

Aufgabe

Umwelt

Atem-
anschluss

* atemschutzgerattragende Person

Abb.8 Bewertung der Verwendbarkeit (BVB) beim Auswahlprozess, Teil 1

-

beachte die folgenden Faktoren:

— Mutterschutz

— gesundheitliche Voraussetzungen
— individuelle Gesichtsmerkmale

— Haare

— Korrekturbrillen, Kontaktlinsen

— Sprechen und Héren

— Wechselwirkung mit anderen PSA

beachte die folgenden Faktoren:
— Sicht

— Mobilitat

— Kommunikation

— Werkzeuge

— Gebrauchsdauer

— Arbeitsschwere

— Dauer der Tatigkeit

beachte die folgenden Faktoren:
— extreme klimatische Bedingungen
— weitere Einwirkungen auf das ASG

widhle die geeigneten

Atemanschliisse unter
Beachtung der oben
genannten Faktoren

(5
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Funktions-
prinzip

Filter-
Bewertung
einschl.
Filter-
Austausch-
Intervall

sind noch
Filtergerate in der
Auswahl

nein

welches

Funktionsprinzip
des ASG

wird flir den Einsatz

bevorzugt

Funktionsprinzip:
atemgasliefernd

]

Funktionsprinzip:
filtrierend

liegt
der Schadstoff nur
partikelformig
vor

nein

A

beachte, ob das
bendtigte Atemgasvolumen zur
Verfiigung steht

kann
ein Gasfilter
den gasformigen
Schadstoff zuriick-
halten

nein

bestimme den

erforderlichen notiere iias
Gasfilter-Typ oder erforderliche
Isoliergerat

Kombinationsfilter-
Typ

w

20 .
i i notiere das
ermittle die C
erforderliche erforderliche
P filtrierende ASG

Partikelfilter-Klasse
und/oder Gasfilter-

Klasse (unter w

!

Funktions-
prinzip

Bewertung
des
Atemgas-
vorrates

Beriicksichtigung der \
Einsatzgrenzen)

zuldssige

notiere die maximal

+ Gebrauchsdauer

ermittle das Filter-
Austauschintervall

ist
ein geeignetes

nein

geeignete/s ASG
N sind/ist ausgewahlt

Filter verfiigbar

ASG — Atemschutzgerat

Abb.9

Bewertung der Verwendbarkeit (BVB) beim Auswahlprozess, Teil 2



4.5.1.3  Erlduterungen zur Auswahl von Atemschutz-

geriiten fiir Arbeit und Rettung

4.5.1.3.1 [ 1 ]Sauerstoffkonzentration der Umgebungs-
atmosphdre

Der geringste zu erwartende Sauerstoffgehalt fiir Arbeit
und Rettung bzw. Flucht ist zu ermitteln, um gesundheit-
liche Einschrankungen durch Sauerstoffmangel auszu-
schlieBen.

Sauerstoffmangel in der Umgebungsatmosphare fiihrt zu
einem Sauerstoffmangel in den Zellen des menschlichen
Korpers und blockiert wichtige Lebensfunktionen. Er wird
durch die menschlichen Sinne nicht wahrgenommen.
Sauerstoffmangel kann in Abhangigkeit der Ventilations-
rate, der Einwirkdauer und der kdrperlichen Verfassung
zu Bewusstlosigkeit fiihren, irreversible Schadigung von
Gehirnzellen und sogar den Tod bewirken.

Soweit keine speziellen Regelungen (z.B.

DGUV Regel 113-004 ,,Behilter, Silos und enge Rdaume;
Teil 1: Arbeiten in Behdltern, Silos und engen Rdumen*,
DGUV Information 205-006 ,,Arbeiten in sauerstoff-
reduzierter Atmosphare*) andere Werte vorgeben, sind
grundsaétzlich die in der Tabelle 3 dargestellten Werte zu
beachten:

Tabelle 3 Sauerstoffkonzentrationen und Auswahl von

Atemschutzgerdten
Sauerstoffgehalt Auswirkung auf die Auswahl
in der Umgebungs-
atmosphare
in Vol. %
219 keine, jedoch sind Filtergerdte generell
moglich
<19217 Filtergerate moglich (auBer CO-Filter),

jedoch in besonderen Bereichen
(z.B. abwassertechnische Anlagen,
Deponien) nur Isoliergerdte

<17 Isoliergerdte

Auswabhlprozess fiir die Benutzung von Atemschutzgeraten

4.5.1.3.2 [ 2 |Luftgetragene Schadstoffe in der Um-
gebungsatmosphdre

Die Aufnahme von Schadstoffen in den Kérper kann je
nach spezifischer (physikalischer, chemischer oder kom-
binierter) Wirkungsweise des Stoffes zu Lungenerkran-
kungen, akuten oder chronischen Vergiftungen, Strah-
lenschdden, durch Bakterien oder Viren iibertragbare
Krankheiten sowie zu sonstigen Gesundheitsschaden,
z.B. Sensibilisierung, Allergien oder Krebserkrankungen,
fuhren. Im Allgemeinen ist der Umfang dieser Schadigung
abhadngig von der Konzentration und der Einwirkdauer des
Schadstoffes, der Wirkungsweise im Kérper sowie von der
korperlichen Verfassung.

Manche Schadstoffe konnen durch die Haut aufgenom-
men werden oder die Haut schadigen.

Kommen solche Stoffe in der Umgebungsatmosphare vor,
sollte der ganze Kérper geschiitzt werden. Beispielswei-
se erfordern radioaktive oder dtzende Stoffe in der Um-
gebungsatmosphdre neben Atemschutz zusatzlich die
Benutzung weiterer PSA.

Die luftgetragenen Schadstoffe am Arbeitsplatz bzw. an
Fluchtwegen sind zu identifizieren. Hierzu sind Kenntnis-
se liber eingesetzte, vorhandene und gelagerte Arbeits-
stoffe oder beim Arbeitsprozess entstehende Schadstof-
fe notwendig. Arbeitsstoffe konnen eingesetzte Stoffe,
Gemische und Reaktionsprodukte sein. Zudem sind even-
tuell auftretende Neben- und Abfallprodukte zu beriick-
sichtigen. Sicherheitsdatenblatter konnen hierzu wichtige
Informationen beitragen.

Liegen mehrere Schadstoffe vor, muss jeder Schadstoff
einzeln und die méglichen Wechselwirkungen unter-
einander bewertet werden.

Bei biologischen Arbeitsstoffen wird auf die TRBA 100,

TRBA 250, TRBA 255, TRBA 400, TRBA 405, TRBA 460,
TRBA 462, TRBA 464 und TRBA 466 verwiesen.
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4.5.1.3.3 [ 3 | Schadstoffkonzentration

Die hochstmoglichen Schadstoffkonzentrationen unter
ungiinstigsten, aber realistischen Arbeits- bzw. Flucht-
bedingungen sind zu ermitteln.

Die Schadstoffkonzentration kann durch Arbeitsplatz-
messungen oder durch andere geeignete Methoden zur
Ermittlung der Exposition (z. B. GESTIS-Stoffenmanager®)
bestimmt werden.

Falls der Schadstoff nicht identifizierbar oder seine Eigen-
schaften nicht bekannt sind, ist von einer gréf3tmoglichen
Gefahr auszugehen. Fur diesen Fall ist ein Isoliergerdt mit
einem Schutzniveau > 1000 auszuwdhlen.

4.5.1.3.4 [ 4 )Grenzwerte (GW)

Grenzwerte definieren die hochstzuldssige Konzentra-
tion eines Schadstoffes in der Umgebungsatmosphare an
Arbeitspldtzen. Hierbei handelt es sich um Arbeitsplatz-
grenzwerte (AGW), BeurteilungsmaBstédbe (BM) und weite-
re orientierende Grenzwerte.

 Arbeitsplatzgrenzwert ist der Grenzwert fiir die zeit-
lich gewichtete durchschnittliche Konzentration eines
Stoffes in der Luft am Arbeitsplatz in Bezug auf einen
gegebenen Referenzzeitraum. Er gibt an, bei welcher
Konzentration eines Stoffes akute oder chronische
schddliche Auswirkungen auf die Gesundheit im All-
gemeinen nicht zu erwarten sind. Die AGW gelten
tiberwiegend nicht fiir krebserzeugende, erbgutver-
andernde oder fruchtbarkeitsgefahrdende Stoffe.

« BeurteilungsmafBstdbe sind stoffspezifische Kon-
zentrationswerte — in der Regel fiir krebserzeugende
Stoffe — festgelegt im Rahmen eines risikobezogenen
Konzeptes fiir Stoffe, fiir die keine AGW ableitbar sind.
Sie konkretisieren als Risikogrenzen das Minimierungs-
gebot nach §7 GefStoffV. Zu Beurteilungsmafistaben
zdhlen nicht nur Akzeptanz- und Toleranzkonzentratio-
nen gemaf} TRGS 910, sondern auch weitere rechtsver-
bindliche Grenzwerte (z. B. durch Bekanntmachung des
BMAS).

Arbeitsplatzgrenzwerte und Beurteilungsmafstabe fiir die
identifizierten Schadstoffe sind nach folgender Rangfolge
heranzuziehen, wobei die Grenzwerte nach Nr. 1und Nr. 2
grundsatzlich als rechtsverbindlich gelten:
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1. Technisches Regelwerk zur Gefahrstoffverordnung
(z.B.TRGS 900, TRGS 910), sowie Bekanntmachun-
gen des BMAS

2. EU-Richtlinien (EU-Arbeitsplatzgrenzwerte (BO-
ELV- bzw. BLV-Werte)) gem. 98/24/EG, 2004/37/EG,
2017/2398/EU etc.

3. Nachrangig kdnnen weitere orientierende Grenzwer-
te wie z. B. internationale Grenzwerte, DNELs (gem.
REACH-Verordnung 1907/2006/EG) und MAK-Werte
(gem. Liste der DFG) herangezogen werden

4. Ermittlung des Mindestschutzniveaus

zu 1.: Grenzwerte aus der TRGS 900 (AGW) legen die je-
weilige Konzentration fest, bei der weder akute noch chro-
nische schddliche Auswirkungen auf die menschliche
Gesundheit auftreten. Als Grundlage fiir die Auswahl des
Schutzniveaus dient in diesem Fall der AGW.

Bei staubformigen Schadstoffen konnen unterschiedli-
che AGW vorliegen. Falls fiir verschiedene Staubfraktio-
nen eines Schadstoffes (gem. TRGS 402) unterschiedliche
AGW vorliegen und die freigesetzte Staubfraktion nicht
bekannt ist, ist der niedrigere AGW heranzuziehen.

Falls keine Wirkungsschwelle (AGW) ermittelt werden
kann, wie es meist bei keimzellmutagenen und krebs-
erzeugenden Stoffen der Fall ist, sind risikobezogene Be-
urteilungsmafistabe z. B. gemaf} TRGS 910 heranzuziehen.
Als Grundlage fiir die Auswahl des Schutzniveaus dient in
diesem Fall die Toleranzkonzentration.

Die aktuellen Listen zu Grenzwerten kénnen auf der
Homepage der BAuA eingesehen werden.

zu 2.: Falls keine nationalen AGW oder Beurteilungsmaf3-
stabe zur Verfiigung stehen, kdnnen EU-Arbeitsplatzgrenz-
werte herangezogen werden

(siehe z.B. www.dguv.de/ifa/fachinfos/arbeitsplatzgrenz-
werte/auslaendische-und-eu-grenzwerte/index.jsp).

zu 3.: Nachrangig konnen gem. TRGS 402 internationale
Grenzwerte (siehe www.dguv.de/ifa/gestislimit-values)
und andere nicht rechtsverbindliche Beurteilungsmaf3-
stabe herangezogen werden. Die DNELs kénnen den
Sicherheitsdatenbladttern entnommen werden.

zu 4.: Konnten nach 1. bis 3. keine Grenzwerte fiir den/
die Schadstoff/e gefunden werden, kann die Methode zur


http://www.dguv.de/ifa/fachinfos/arbeitsplatzgrenzwerte/auslaendische-und-eu-grenzwerte/index.jsp
http://www.dguv.de/ifa/fachinfos/arbeitsplatzgrenzwerte/auslaendische-und-eu-grenzwerte/index.jsp
http://www.dguv.de/ifa/gestislimit-values

Ermittlung des Mindestschutzniveaus, wie in Anhang 11.1
beschrieben, herangezogen werden.

BOELV bzw. BLV — (binding occupational exposure limit
values, engl.) sind wissenschaftlich fundierte, aber auch
soziobkonomische Aspekte und die technische Machbar-
keit beriicksichtigende rechtsverbindliche EU-Arbeitsplatz-
grenzwerte, die durch die Richtlinie 98/24/EG festgelegt
werden. Diese Arbeitsplatzgrenzwerte sind fiir die zeitlich
gewichtete durchschnittliche Konzentration eines chemi-
schen Stoffes in der Luft am Arbeitsplatz in Bezug auf einen
gegebenen Referenzzeitraum (iiblicherweise entweder

um 8 Stunden oder 15 Minuten) definiert. Der BOELV/BLV
ist als Mindeststandard von allen Mitgliedsstaaten der EU
zu tibernehmen. Der nationale Grenzwert (AGW, Beurtei-
lungsmafstab) fiir einen Arbeitsstoff darf also niedriger

(d. h. strenger) sein als der EU-Arbeitsplatzgrenzwert, aber
er darf nicht hdher sein als dieser. Demnach entsprechen
EU-Arbeitsplatzgrenzwerte nicht der Definition des AGW
gem. GefStoffV, wonach bei dessen Einhaltung akute oder
chronisch schddliche Auswirkungen auf die Gesundheit im
Allgemeinen nicht zu erwarten sind. EU-Arbeitsplatzgrenz-
werte werden daher nicht in der TRGS 900 gefiihrt, sondern
tiber §7 Abs. 11 der GefStoffV in nationales Recht tiberfiihrt.

DNELs - (derived no-effect level, engl.) bzw. DNEL-Werte
sind Arbeitsplatzgrenzwerte gem. Anhang 1 der europdi-
schen chemikalienrechtlichen REACH-Verordnung. Sie
beschreiben von der Herstellerfirma oder dem Importeur
angegebene Expositionsgrenzwerte, unterhalb deren

es nach dem Kenntnisstand der Wissenschaft zu keiner
Beeintrachtigung der menschlichen Gesundheit kommt.
DNEL-Werte beruhen i. W. auf toxikologischen Bewertun-
gen, sind herstellerfirmenabhangig, nicht rechtsverbind-
lich und in der GESTIS-DNEL-Liste der Deutschen Gesetz-
lichen Unfallversicherung (DGUV) veréffentlicht (https://
dguv.de/ifa/gestis/gestis-dnel-liste/erlaeuterungen-zur-
gestis-dnel-liste/index.jsp)

REACH - (Registration, Evaluation, Authorisation and
Restriction of Chemicals, engl.) bezeichnet die Verord-
nung (EG) Nr. 1907/2006 (unmittelbar verbindliche EU-
Chemikalienverordnung), mit der chemische Stoffe durch
zentrale Registrierung, Bewertung, Zulassung in den EU-
Markt gebracht werden miissen. Davon ausgenommen
sind z. B. Abfélle, Polymere, radioaktive Stoffe. Zur Be-
schreibung der Exposition eines Stoffes und dessen Wir-
kung auf Mensch und Umwelt (Stoffsicherheitsbeurtei-
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lung gem. Artikel 10b), sind vom Antragsteller u.a. zur
Ermittlung schadlicher Wirkungen auf die Gesundheit des
Menschen DNEL-Werte abzuleiten, die in einer REACH-
Stoffdatenbank veroffentlicht werden.

MAK - Die MAK-Werteliste (maximale Arbeitsplatz-
Konzentration) der Senatskommission zur Priifung ge-
sundheitsschddlicher Arbeitsstoffe der deutschen For-
schungsgemeinschaft (DFG-Arbeitsstoffkommission) ist
Teil derjahrlich erscheinenden Veréffentlichung (WILEY-
VCH Verlag GmbH, Weinheim), die toxikologisch-arbeits-
medizinisch begriindete hdchstzuldssige Konzentrationen
von Arbeitsstoffen in der Luft an Arbeitspladtzen auflistet,
bis zu denen nach dem gegenwdrtigen Stand der wissen-
schaftlichen Kenntnis die Gesundheit der Beschaftigten
bei einer langfristigen durchschnittlichen Wochenarbeits-
zeit von 40 Stunden nicht beeintrachtigt wird. Diese MAK-
Werte sind nicht rechtsverbindlich, dienen jedoch als
wissenschaftliche Grundlage fiir die staatliche Festlegung
von verbindlichen Luftgrenzwerten.

Fiir biologische Arbeitsstoffe, wie Mikroorganismen, so-
wie fiir Enzyme kénnen Grenzwerte generell nicht benannt
werden. GemaR Biostoffverordnung werden biologische
Arbeitsstoffe nach ihrem Infektionsrisiko in 4 Risikogrup-
pen eingeteilt. Flir Enzyme gilt dies nicht. Praktisch wird
ein Anhaltswert von 20 ng/m3 vom internationalen Ver-
band der Waschmittelhersteller, A..S.E., benannt. Inso-
fern ist eine spezifische Gefahrdungsbeurteilung unter
Einbeziehung medizinischen Sachverstandes erforderlich.

4.5.1.3.5 [ 5 |Spezielle Regelungen unterhalb
des Grenzwertes

Es ist zu priifen, ob bei Konzentrationen unterhalb des
Grenzwertes spezielle Regelungen zu beriicksichtigen
sind. Nach Tabelle 1 der TRGS 910 sind bei krebserzeugen-
den Gefahrstoffen unterhalb der Toleranzkonzentration,
falls die Exposition oberhalb der Akzeptanzkonzentration
liegt, risikobegrenzende Mafsnahmen durch Atemschutz-
gerdte zu ergreifen.

4.5.1.3.6 [ 6 | Vielfaches des Grenzwertes (VdGW)

Das Vielfache des Grenzwertes ldsst sich wie folgt ermitteln:

VAGW = ermittelte Konzentration des Schadstoffes
Grenzwert des Schadstoffes
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4.5.1.3.7 [ 7 |Sauerstoffmangel

Liegt Sauerstoffmangel vor, ist grundsatzlich ein Isolierge-
rat auszuwahlen. Liegt die Sauerstoffkonzentration unter
13 Vol.-%, ist ein Isoliergerdt mit einem Mindestschutz-
niveau von 100 auszuwdhlen.

Bei Tatigkeiten in sauerstoffreduzierter Atmosphare, fiir die
spezielle Regelungen vorhanden sind, z. B. DGUV Informa-
tion 205-006, kann von dieser Vorgabe abgewichen werden.

4.5.1.3.8 spezielle Regelungen

Spezielle Regelungen sind z. B. Technische Regeln fiir
Gefahrstoffe (TRGS), DGUV Regeln, DGUV Informationen
sowie branchenspezifische Festlegungen. Sie konnen
tatigkeitsbezogene Vorgaben fiir den Gebrauch von Atem-
schutzgeraten enthalten, die als Hinweise fiir die Auswahl
zu beachten sind.

Darunter fallen spezifische Empfehlungen fiir den Ein-
satz von Atemschutzgeraten, fiir vorgegebene Vielfache
des Grenzwertes (VdGW) bzw. Mindestschutzniveaus
gegeniiber Expositionen bei bestimmten Tatigkeiten oder
Arbeitsverfahren.

Derartige Vorgaben finden sich z.B. in:

« TRBA 250 ,,Biologische Arbeitsstoffe im
Gesundheitswesen und in der Wohlfahrtspflege*
(Stand: Marz 2014, letzte Anderung am 02.05.2018)
Auszug aus Kapitel 4.2.10 Atemschutz:

»Das Tragen einer gut angepassten FFP2-Maske stellt
einen geeigneten Schutz vor infektiésen Aerosolen,
einschlieflich Viren dar.*

« TRBA 255 ,,Arbeitsschutz beim Auftreten von nicht
impfpraventablen respiratorischen Viren mit pandemi-
schem Potenzial im Gesundheitsdienst*

(Stand: Februar 2021) Auszug aus Kapitel 7.4.2 Kriterien

zur Auswahl von Atemschutz

»(1) In folgenden Fllen sind mindestens FFP2-Masken
von den Beschidiftigten zu tragen:

1. bei der Untersuchung, Behandlung, Pflege
und Versorgung von Patienten, die an einem
pandemischen Virus der Risikogruppe 3 bzw.
bisher aufgrund unzureichender Erkenntnisse
noch nicht eingestuften pandemischen Virus
erkrankt sind oder die als Verdachtsfall gelten;
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2. beider Untersuchung, Behandlung, Pflege
und Versorgung von Patienten, die an einem
pandemischen Virus, das in die Risikogruppe
2 eingestuft ist, erkrankt sind oder die als Ver-
dachtsfall gelten, wenn die Patienten keinen
Mund-Nasen-Schutz tragen.

(2) Wenn prdsymptomatische oder asymptomatische
Ubertragungen bei einem pandemischen Virus
beschrieben sind, ist bei Pflegebediirftigen ohne
Symptomatik bei gesichtsnahen Tdtigkeiten eine
FFP2-Maske zu tragen, wenn der Pflegebediirftige
keinen Mund-NasenSchutz trigt und im Rahmen
der Gefdhrdungsbeurteilung eine Infektionsgefahr
gegeniiber einem pandemischen Virus nicht hin-
reichend ausgeschlossen werden kann.

(3) Bei Tdtigkeiten am bzw. im Umfeld eines Patienten
mit Infektionsverdacht oder mit bestdtigter Infektion,
bei denen ein hohes Infektionsrisiko durch Aerosole,
z. B. bei Bronchoskopie, Intubation oder beim Ab-
saugen besteht, sind FFP3-Masken zu tragen. “

TRGS 519 ,,Asbest — Abbruch-, Sanierungs-

oder Instandhaltungsarbeiten®

(Stand: Januar 2014, letzte Anderung am 17.10.2019)

Auszug aus Kapitel 9.2 Atemschutz:

,»(1) Ab einer Asbestfaserkonzentration von
10.000 F/m? bis zu einer Asbestfaserkonzentration
von 100.000 f/m?3sind als Atemschutzgerdte
1. partikelfiltrierende Halbmasken FFP2 fiir kurz-

zeitige Tdtigkeiten von maximal zwei Stunden
pro Schicht,

2. Halbmasken mit P2-Filter fiir linger andauern-
de Tdtigkeiten,

3. Maske mit Gebldse und Partikelfilter TM1P oder
hoherwertige geeignet und einzusetzen.

(2) In Bereichen mit Asbestfaserkonzentrationen von
100.000 F/m3 bis 300.000 F/m3 miissen Atem-
schutzgerdte mit Partikelfilter P3 getragen wer-
den. Geeignet und einzusetzen sind
1. partikelfiltrierende Halbmasken FFP3 fiir kurz-

zeitige Tdtigkeiten von maximal zwei Stunden
pro Schicht,

2. Halbmasken mit P3-Filter fiir linger andauern-
de Tdtigkeiten,

3. Maske mit Gebldse und Partikelfilter TM2P oder
hoherwertige Atemschutzgerdte. Aufgrund der
erhéhten kdrperlichen Belastung bei der An-
wendung von Atemschutzgerdten mit P3-Filtern



wird stattdessen der Einsatz gebldseunterstiitz-
ter Atemschutzgerdte TM2P empfohlen, erfor-
derlichenfalls mit Anwdrmung der Atemluft.

(3) In Bereichen mit Asbestfaserkonzentrationen von
mehr als 300.000 F/m?3 sind Vollmasken mit Gebld-
se und Partikelfilter TM3P oder héherwertige Atem-
schutzgerdte einzusetzen, erforderlichenfalls mit
Anwdrmung der Atemluft.

(4) Bei Arbeiten mit Faserkonzentrationen gréfSer als
4.000.000 F/m3 (sofern z. B. trockenes Entfernen
von Spritzasbest unvermeidbar) sind Isoliergerdte
einzusetzen.“

TRGS 521 ,,Abbruch-, Sanierungs- und Instand-

haltungsarbeiten mit alter Mineralwolle*

(Stand: Februar 2008)

Auszug aus dem Kapitel 4.3 Mainahmen fiir Exposi-

tionskategorie 3:

,,Bei Tdtigkeiten der Expositionskategorie 3 sind Halb-

masken mit P2-Filter, partikelfiltrierende Halbmasken

FFP2 oder Filtergerdte mit Gebldse TM 1P geeignet.

TRGS 551 ,,Teer und andere Pyrolyseprodukte aus

organischem Material“

(Stand: August 2015, letzte Anderung am 27.01.2016)

Der geeignete Atemschutz richtet sich nach der Kon-

zentration an Benzo[a]pyren (BaP).

Auszug aus dem Kapitel 5.1.4 Brancheniibergreifende

personliche Schutzmainahmen:

»(5) Bis zu einer BaP-Konzentration von 700 ng/m?3
sind als Atemschutzgerdte
1. partikelfiltrierende Halbmasken FFP2 fiir kurz-

fristige Tdtigkeiten (z. B. Kontrollgdnge),
2. Halbmasken mit P2-Filter fiir ldngerfristige
Tdtigkeiten geeignet und einzusetzen.

(6) Bis zu einer BaP-Konzentration von 1400 ng/m?3
sind als Atemschutzgerdte Helme oder Hauben mit
Gebldse und Partikelfilter der Klasse TH2P geeig-
net und einzusetzen.

(7) Bis zu einer BaP-Konzentration von 2100 ng/m?3
sind als Atemschutzgerdte
1. partikelfiltrierende Halbmasken FFP3 fiir kurz-

fristige Tdtigkeiten (z. B. Kontrollgdnge),
2. Halbmasken mit P3-Filter fiir ldngerfristige
Tdtigkeiten geeignet und einzusetzen.

(8) Bis zu einer BaP-Konzentration von 7000 ng/m?
sind als Atemschutzgerdte
1. Masken mit Gebldse und Partikelfilter der

Klasse TM2P,
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2. Helme oder Hauben mit Gebldse und Partikelfil-
ter der Klasse TH3P geeignet und einzusetzen.

(9) Bis zu einer BaP-Konzentration von 28000 ng/m?
sind als Atemschutzgerdte Vollmasken mit P3-Filter
geeignet und einzusetzen.

(10) Die in den Absditzen 5 bis 9 genannten Atemschutz-
gerdte kbnnen auch jeweils durch héherwertige
Atemschutzgerdite ersetzt werden.

(11) Bis zu einer BaP-Konzentration von 35000 ng/m?
(sofern bei Abbruch-, Sanierungs- oder Instand-
haltungsarbeiten unvermeidbar, siehe Nummer
5.2.5) sind als Atemschutzgerite Masken mit Ge-
bldse und Partikelfilter der Klasse TM3P oder
Isoliergerdte geeignet. Bei BaPKonzentrationen
groper als 35000 ng/m? (sofern beim Strahlen PAK-
haltiger Altanstriche unvermeidbar, siehe Nummer
5.2.5.2) sind Isoliergerite einzusetzen. “

o TRGS 559 ,,Quarzhaltiger Staub“

(Stand: April 2020, letzte Anderung am 05.06.2020)
Auszug aus dem Kapitel 4.2.4 Personliche SchutzmaB-
nahmen:

»(7) Geeignete Atemschutzgerdte sind z. B. Helme oder
Hauben mit Gebldseunterstiitzung und Partikelfil-
ter mindestens der Klasse TH2P, Halbmasken mit
mindestens einem Filter der Klasse P2, partikelfilt-
rierende Halbmasken mindestens der Klasse FFP2
und Isoliergerdite.

(8) In der Regel sind Halbmasken mit Partikelfilter
der Kategorie P2 (maximale Belastung an Quarz
(A-Staub) 10 x 0,05 mg/m3) bzw. filtrierende Halb-
masken FFP2 (maximale Belastung an Quarz
(A-Staub) 10 x 0,05 mg/m?3) ausreichend. Bei
staubintensiven Tatigkeiten, bei denen die Gefédhr-
dungsbeurteilung ergibt, dass die Schutzwirkung
(maximale Belastung) von P2-oder FFP2-Masken
liberschritten werden kann, ist Atemschutz der ho-
heren Kategorie (P3 oder FFP3) erforderlich. Bevor-
zugt sind gebldseunterstiitzte Atemschutzgerdte
(Frischluft- oder Druckluftschlauchgerdte mit Hau-
be oder Helm; z. B. TH2P (maximale Belastung an
Quarz (AStaub) 20 x 0,05 mg/m?3) einzusetzen. Die-
se Gerdite gelten nicht als belastender Atemschutz
und besitzen einen besseren Tragekomfort. Sie
bieten beziiglich Handhabung und sachgerech-
ter Benutzung eine héhere Sicherheit und einen
vergleichsweise hoheren Schutzfaktor. Die Gerd-
te miissen eine Warneinrichtung fiir Ausfall oder

33



Auswabhlprozess fiir die Benutzung von Atemschutzgeraten

Schwicherwerden des Gebldses besitzen [16]. Die
Warneinrichtung soll daher neben unzureichender
Stromversorgung auch vor Filtersdttigung schiitzen.
(9) An mobilen Arbeitsplitzen kénnen bei kurzzeitigen
Tatigkeiten (bis 15 Minuten) auch Gerdte der Kate-
gorie TH1P (maximale Belastung an Quarz (A-Staub)
5x0,05mg/m3verwendet werden. Es ist daraufzu
achten, dass zur Einhaltung einer Quarz (A-Staub)-
Konzentration von 0,4 mg/m? (Uberschreitungs-
faktor 8 bezogen auf Beurteilungsmapstab von
0,05mg/m?3) bei schnelllaufenden Maschinen in der
Regel mindestens eine technische Schutzmafinah-
me (Maschinen mit Absaugung an der Emissions-
quelle, Absaugung des Arbeitsplatzes méglichst
nahe an der Emissionsquelle) erforderlich ist.“

o DGUV Regel 113-004 ,,Behilter, Silos und enge Raume;
Teil 1: Arbeiten in Behdltern, Silos und engen Rdumen*
(Stand: Februar 2019)

Auszug aus dem Kapitel 4.3.4.3 Atemschutz:

»Arbeiten in Behdiltern, Silos und engen Rdumen diirfen
bei einem Sauerstoffgehalt kleiner 17 Vol.-% nur unter
Einsatz von Isoliergerdten ausgefiihrt werden.“

e DGUV Vorschrift 21 bzw. 22 ,,Abwassertechnische
Anlagen“
(Stand: Januar 1997 bzw. Februar 1994)
Bei Arbeiten in umschlossenen Rdumen von abwasser-
technischen Anlagen bis 5 m Tiefe ist bei einem Auf-
enthalt in Raumen mit gréf3erer Ausdehnung oder er-
schwerter Fluchtwege von jedem Einsteigenden ein frei
tragbares, von der Umgebungsatmosphére unabhangig
wirkendes Atemschutzgerét (Selbstretter) mitzufiihren.
Filtergerate sind nicht zuldssig.

« DGUV Regel 114-004 ,,Deponien*
(Stand: Februar 2001)
Beim Einsteigen in Schachte oder unterirdische Bau-
werke von Deponien sind von der Umgebungsatmo-
sphdre unabhdngig wirkende Atemschutzgerate ein-
zusetzen.

o DGUV Regel 101-004 ,,Kontaminierte Bereiche*
(Stand: Februar 2006)
In kontaminierten Bereichen mit einem Sauerstoffgehalt
unter 19 % diirfen keine Filtergerate eingesetzt werden.
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4.5.1.3.9 [ 9 |Ermittlung des Mindestschutzniveaus

Eine Methode zur Ermittlung des Mindestschutzniveaus
basiert ebenso wie das ,,Einfache MaRnahmenkonzept
Gefahrstoffe“ (EMKG) auf dem Control-Banding-Ansatz.

Mit dieser nichtmesstechnischen Methode l&sst sich ein
Mindestschutzniveau ermitteln, wenn keine AGW oder
Beurteilungsmafstdbe vorliegen.

Die Methode benutzt die Gefahrenhinweise (H-Sdtze) aus
der Einstufung von Schadstoffen und Gemischen, in Ver-

bindung mit deren Staubungsverhalten bzw. Fliichtigkeit
und ihrer verwendeten Menge.

Einzelheiten zur Anwendung siehe Kapitel 11.1.

Eine weitere Methode bietet der GESTIS-Stoffenmanager®.
Dieser ist eine Gefahrstoffmanagement-Software zur Um-
setzung des Control-Banding-Ansatzes. Er dient der quan-
titativen, nichtmesstechnischen Expositionsabschdtzung
anhand bestimmter Arbeitsplatz- und Tatigkeitsparameter
wie z.B. Staubungsverhalten, Korngroe, Stoffmenge, Lif-
tung und Dampfdruck bei Fliissigkeiten. Es wird ein zeit-
lich gewichteter Schichtmittelwert berechnet, der mit den
entsprechenden Grenzwerten verglichen werden kann.

4.5.1.3.10 (10 | Auswahl eines Atemschutzgerites nach
Mindestschutzniveau

Die in der Tabelle 2 angegebenen Schutzniveaus von
Atemschutzgerdten geben an, bis zu welchem Viel-
fachen des Grenzwertes das Atemschutzgerat ausrei-
chend Schutz gegen die Schadstoffe in der Umgebungs-
atmosphare bietet.

Es ist zu beachten, dass Atemschutzgerdte mit Filtern
nicht bei Sauerstoffmangel schiitzen. Bei weniger als
17 Vol.-% bzw. bei CO-Filtern bei weniger als 19 Vol.-%
Sauerstoff in der Umgebungsatmosphare diirfen diese
nicht eingesetzt werden.

Verursachen Schadstoffe in der Umgebungsatmosphare
auch Reizungen oder Schadigungen der Augen, so ist Au-
genschutz erforderlich. Zweckmafig ist in diesem Fall die
Auswahl eines Atemanschlusses, der gleichzeitig die Augen
schiitzt (z. B. Vollmaske oder Atemschutzhaube/-helm).



Bei besonderen Stoffgruppen und Gemischen (CMR-Stof-
fe, radioaktive Stoffe, luftgetragene biologische Arbeits-
stoffe mit der Einstufung in Risikogruppe 2 und 3, En-
zyme) sind grundsatzlich Atemschutzgerate mit einem
Mindestschutzniveau von 20 auszuwahlen. Davon kann in
einzelnen Féllen abgewichen werden, wenn innerhalb der
Gefdhrdungsbeurteilung nachgewiesen und dokumen-
tiert wurde, dass ein Atemschutzgerét einer geringeren
Klasse ausreichend wirksam ist, oder wenn allgemein fiir
bestimmte Falle die Wirksamkeit von Atemschutzgeraten
geringerer Klasse im Rahmen von Technischen Regeln be-
statigt worden ist. Beispielsweise wird bei Einhaltung der
speziellen Regelungen gem. TRGS 517, TRGS 519, TRGS 521
und TRGS 559 ein ausreichender Personenschutz mit der
jeweils angegebenen niedrigeren Filterklasse erreicht.

Beispiel 1 - Chlor:

Konzentration des Schadstoffes: 160ml/m3
Grenzwert des Schadstoffes*: 0,5ml/m3
Sauerstoff in Umgebungsatmosphare: > 17 Vol.-%
VdGW (= benétigtes Schutzniveau): 160mi/m’ _ 320
0,5ml/m’

Quelle: TRGS 900 (Stand: Januar 2006, letzte Anderung am
27.10.2020)
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Beispielhaft kommen folgende Atemschutzgeréte in
Frage:

Tabelle 4 Beispiele fiir Atemschutzgerdte mit Schutz-
niveau > 320

Schutz-
niveau

Vollmaske oder Mundstiickgarnitur mit Gasfilter 400
Vollmaske, Halbmaske oder Viertelmaske mit 500
Geblase und Gasfilter TM3

Druckluftschlauchgerat (Klasse 4A) mit ge- 1.000
schlossenem Atemschutzanzug

Druckluftschlauchgerit (Klasse 4A) mit Voll- 1.000
maske derKlasse 1, 2, 3

Frischluftschlauchgeréat Klasse 1 und 2 mit 1.000
Vollmaske oder Mundstiickgarnitur

Druckluftschlauchgerat mit Vollmaske und 1.000
Lungenautomat in Normaldruckausfithrung
Druckluftschlauchgerdt mit Vollmaske und >1.000
Lungenautomat in Uberdruckausfiihrung

Behaltergerdt mit Vollmaske und Lungenautomat 1.000
oder Mundstiickgarnitur und Lungenautomat in
Normaldruckausfiihrung

Behaltergerat mit Vollmaske und Lungenautomat | > 1.000
oder Mundstiickgarnitur und Lungenautomat in
Uberdruckausfiihrung

Da im Beispiel mehr als 17 Vol.-% Sauerstoff in der Umge-
bungsatmosphare vorhanden sind, kann ggf. unter Beriick-
sichtigung aller anderen Faktoren auf den Einsatz von Isolier-
gerdten verzichtet werden. Mit den ermittelten Gerdtetypen
wird die Bewertung der Verwendbarkeit (BVB) fortgesetzt.

4.5.1.3.11 (11 ] Auswahl eines Atemschutzgeriites mit
Schutzniveau von mindestens 1000

Ist das Vielfache des Grenzwertes nicht ermittelbar, so
muss mit maximalem Schutz gearbeitet werden. Es kom-
men in diesem Fall nur Atemschutzgerate aus Tabelle 4
mit einem Schutzniveau von mindestens 1000 in Frage.

Mit diesen Gerdten wird die Bewertung der Verwendbar-
keit (BVB) fortgesetzt.
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4.5.1.3.12 12 | Personenbezogene Faktoren

4.5.1.3.12.1 Mutterschutz

Fiir schwangere Frauen sind im Mutterschutzgesetz Be-
schaftigungsbeschrankungen vorgegeben, die bei der
Auswahlvon Atemschutzgerdten beriicksichtigt werden
missen. Wenn Schwangere personliche Schutzausriis-
tung tragen, darf diese keine Belastung darstellen. Fiir
den Atemschutz bedeutet das, dass nur Atemschutzge-
rate auszuwahlen sind, die keine arbeitsmedizinische
Vorsorge erfordern. Dies schliet die Auswahl von belas-
tenden Atemschutzgeradten aus.

4.5.1.3.12.2 Gesundheitliche Voraussetzungen

Der Gebrauch der meisten Atemschutzgerate stellt eine
erhebliche Beanspruchung dar. Diese ergibt sich u. a. aus
dem Gerategewicht, den Atemwiderstanden, dem Trage-
komfort und den psychischen Faktoren. Die Einsatzbedin-
gungen kdnnen diese Beanspruchung zusatzlich beein-
flussen.

Je nach eingesetztem Atemschutzgerat kann eine arbeits-
medizinische Vorsorge gemaf Arbeitsmedizinischer Regel
(AMR 14.2 - siehe Kapitel 9.1) erforderlich werden.

Diese Vorsorge dient ausschlieBlich dem individuellen Ge-
sundheitsschutz der atemschutzgerdttragenden Person.

Besteht durch den Gebrauch des Atemschutzgerétes fiir
die jeweilige Person eine akute Gefahr, die mit der Fiirsor-
gepflicht des Unternehmers oder der Unternehmerin nicht
vereinbar ist, oder kénnen Dritte, beispielsweise in einer
Arbeitsgruppe, durch eine solche Person aufgrund deren
mangelnder Eignung gefdahrdet werden, kann zur Eignungs-
feststellung eine entsprechende Untersuchung erforderlich
werden. Die Grundlagen hierfiir kdnnen z. B. tarifliche, be-
triebliche oderindividuelle Vereinbarungen sein.

4.5.1.3.12.3 Individuelle Gesichtsmerkmale und Haare

Der Dichtsitz von geschlossenen Atemanschliissen kann

insbesondere durch folgende Merkmale beeinflusst

werden:

« individuelle Kopfform (z.B. fliehendes Kinn oder Stirn,
ausladende Wangenknochen)

» tiefe Narben

o Korperschmuck (z.B. Piercings)

o Kopfhaare (z.B. tief liegender Haaransatz)

» Bartstoppeln, Bart, Koteletten
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Wird die jeweilige Dichtlinie des Atemanschlusses durch
eines oder mehrere der oben genannten Merkmale unter-
brochen, so ist dieser Atemanschluss fiir diese Person
nicht geeignet.

4.5.1.3.12.4  Korrekturbrillen, Kontaktlinsen

Brillen mit Biigeln kdnnen fiir die Benutzung mit einem
Atemschutzgerdt ungeeignet sein. Beim Gebrauch von
Vollmasken wird durch den Biigel die Dichtlinie unterbro-
chen. Fiir Personen, die eine Brille tragen, konnen daher
besondere optische Sehhilfen, z. B. spezielle Maskenbril-
len, notwendig werden. Bei Hauben oder Helmen kann es
beim Auf- oder Absetzen zum Verrutschen der Brille kom-
men.

Das Tragen von Kontaktlinsen birgt zusatzliche Risiken.
Der Zugriff bei Verrutschen der Linse ist ohne Unterbre-
chung der Dichtlinie nicht méglich. Ferner kann es zu
Augenreizungen kommen, z.B. durch den vom Gerdt er-
zeugten Luftstrom.

4.5.1.3.12.  Sprechen und Héren

Atemschutzgerdte konnen die Verstandigung beeintrach-
tigen. Dies kann durch Dampfung der Stimme, Minderung
der Lautstérke, Uberlagerung durch systembedingte Ge-
rdusche und insbesondere durch die Abdeckung der Oh-
ren hervorgerufen werden.

Beim Gebrauch einer Mundstiickgarnitur ist verbale Kom-
munikation nicht moglich.

Es ist sicherzustellen, dass die atemschutzgerattragende
Person die akustische Warneinrichtung des Atemschutz-
gerdtes, wenn vorhanden, wahrnehmen kann.

Das Tragen von Horgerdten kann zusatzliche Risiken ber-
gen, die bei der Auswahl eines Atemschutzgerdtes sowie
eines passenden Atemanschlusses zu beriicksichtigen
sind.

4.5.1.3.12.6  Wechselwirkung mit anderen persdnlichen
Schutzausriistungen (Kompatibilitdt)
Beim Einsatz von Atemschutzgerdten zusammen mit
anderen personlichen Schutzausriistungen darf keine
gegenseitige Beeintrdachtigung der jeweiligen Schutzwir-
kung eintreten (§ 2 Abs. 3 ,,PSA-Benutzungsverordnung®).
Zusatzlich sind die ergonomischen, physischen und
psychischen Auswirkungen der kombinierten persénlichen



Schutzausriistungen in ihrer Gesamtheit zu betrachten, um
eine Uberbeanspruchung der atemschutzgerittragenden
Person, z.B. durch das Gewicht der gesamten PSA, das Um-
gebungsklima, den eingeschrankten Warmeaustausch in
Schutzanziigen oder die Arbeitsschwere, zu vermeiden.

Atemschutzgerdte, die von der Herstellerfirma dafiir vor-
gesehen sind, mit anderen personlichen Schutzaus-
riistungen in Kombination getragen zu werden, sind in
diesem Fall zu bevorzugen, da die Herstellerfirma die
Wechselwirkung in der Regel beriicksichtigt hat, z. B.
den Gebrauch des Atemschutzgerdtes in Kombination
mit personlicher Schutzausriistung gegen Absturz.

Fiir den Bereich der Feuerwehr wurde die Wechselwirkung
von PSA untereinander betrachtet und fiir spezielle Ein-
sdtze gesonderte Empfehlungen gegeben. Siehe hierzu
z.B. DGUV Information 205-014 ,,Auswahl von person-
licher Schutzausriistung fiir Einsétze bei der Feuerwehr.

Fiir einige Spezialeinsdtze wie Schweifen oder Strahl-
arbeiten kdnnen weitere persénliche Schutzausriistungen
(Kopfschutz, Augenschutz) bereits integraler Bestandteil
des Atemschutzgerdtes sein.

Beispiele flir mogliche Wechselwirkungen mit anderer PSA:
o Dergleichzeitige Gebrauch von Pressluftatmer mit Voll-
maske und Schutzhelm kann ggfs. den Sitz des Hel-
mes (Innenausstattung) oder der Vollmaske (L6sen der

Schnallen der Kopfbanderung) beeintrachtigen.

o Der gleichzeitige Gebrauch von Druckluftschlauchgerat
mit Haube und Gehorschutz kann ggfs. die Wahrneh-
mung der akustischen Warnvorrichtung beeintrach-
tigen. Der Gehorschutz kann den Sitz des Ateman-
schlusses beeintrachtigen und umgekehrt.

4.5.1.3.13 ( 13 | Aufgabenbezogene Faktoren

4.5.1.3.13.1  Sicht, visuelle Anforderungen

Esist darauf zu achten, dass die atemschutzgerattragende
Person bei der Durchfiihrung der Aufgabe die not-
wendigen Arbeitsabldufe sicher erkennen kann.

Fiir bestimmte Tatigkeiten, z. B. feinmotorische Montage-
arbeiten, Airbrusharbeiten oder Texterkennung ist auf
eine ausreichende optische Qualitat der Sichtscheibe zu
achten.
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Bei der Benutzung von Leitern, dem Fiihren von Fahr-
zeugen, Erdbaumaschinen oder Flurférderzeugen ist ein
Atemschutzgerdt mit ausreichend grolem Gesichtsfeld
erforderlich.

4.5.1.3.13.2 Mobilitdt

Die Arbeitsplatzverhdltnisse und die erforderliche Mobi-
litdat der atemschutzgerdttragenden Person sind zu be-
riicksichtigen. Das Atemschutzgerat kann zum einen den
Aktionsradius der atemschutzgerattragenden Person be-
grenzen, zum anderen die Person in ihrer Beweglichkeit
am Arbeitsplatz beeintrachtigen.

Beispielsweise erfordern Arbeiten in Behéltern und engen
Rdumen besondere Betrachtungen (weitere Informationen
siehe DGUV Regel 113-004, Teil 1).

Bei nicht frei tragbaren Isoliergerdten (Schlauchgeréte)
ist der Einsatzbereich durch die Schlauchlange begrenzt.
Sind beim Zugang zum Gefahrenbereich langere Stre-
cken, mehrere Stockwerke, Verkehrswege zu passieren
oder Leitern zu benutzen, ist darauf zu achten, dass es zu
keiner Unterbrechung der Luftzufiihrung kommt und der
Zufiihrungsschlauch nicht hangen bleibt oder beschadigt
werden kann.

Bei frei tragbaren Isoliergerdten (z. B. Pressluftatmer) ist
die Entfernung zwischen dem Gefahrenbereich und dem
nédchstgelegenen unbelasteten Bereich zu beriicksich-
tigen, damit fiir den Riickweg ausreichend Atemgas zur
Verfligung steht.

Die Beweglichkeit der atemschutzgerdttragenden Person
wird beim Gebrauch eines Atemschutzanzugs reduziert,
was z. B. beim Passieren von Engstellen zu beriicksichti-
gen ist. Ferner kdnnen durch das zusatzliche Gewicht des
Atemschutzgerdtes Bewegungsablaufe erschwert werden.

4.5.1.3.13.3  Kommunikation

Die Verstandigungsmaoglichkeit der atemschutzgerat-
tragenden Person mit ihrem Umfeld muss fiir die Durch-
filhrung der Aufgabe ausreichend sein.

Zur Unterstiitzung der Kommunikation werden verschie-
dene technische Hilfsmittel angeboten, die mit dem
ausgewdhlten Atemschutzgerat kompatibel sein miissen
(Sprachverstarker, Sprechfunkgerét etc.).
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Ist z. B. bei bestimmten Arbeiten in Behdltern und engen
Rdumen eine Kommunikation zwischen der arbeitenden

Person und dem Sicherungsposten notwendig, muss das
Atemschutzgeradt diese Kommunikation ermdglichen.

4.5.1.3.13.4 Werkzeuge

Der Gebrauch von Werkzeugen (z. B. SchweiBgerate, Farb-
spritzpistolen, Druckluft- und Elektrowerkzeuge) kann die
Funktion von Atemschutzgerdten durch Wechselwirkun-
gen beeinflussen.

Werden beispielsweise Atemschutzgerdt und Druckluft-
werkzeug von demselben Druckluftsystem versorgt, ist si-
cherzustellen, dass das Druckluftsystem Atemgas in aus-
reichender Menge und Qualitat zur Verfligung stellt.

Druckluft- oder Elektrowerkzeuge kénnen durch Vibratio-
nen, Drucksto3e, Riickschlag oder Aufschlag von Partikeln
die Schutzwirkung verringern, insbesondere durch Beein-
trachtigungen des Dichtsitzes und der Ventile.

Atemschutzgerite, die bei Schweif3-, Trenn- oder Schleif-
arbeiten gebraucht werden, konnen heiflen geschmolze-
nen Partikeln oder Funkenflug ausgesetzt sein. Dies kann
das Atemschutzgerat beschadigen und Funktionsteile,
z.B. Filter, entziinden. Ein Filterbrand kann zu einer CO-
Vergiftung der atemschutzgerdttragenden Person fiihren.

Fr diese Tatigkeiten sollten Atemschutzgerate eingesetzt
werden, die so aufgebaut sind, dass der Eintritt von Fun-
ken soweit wie moglich vermieden wird.

Wenn bei Tdtigkeiten das Risiko einer Entflammbarkeit
besteht, sollte eine ausreichende Flammen- bzw. Hitzebe-
standigkeit des Atemschutzgerdtes gegeben sein.

Bei Atemschutzgeraten, die bei Spritz- und Spriiharbeiten
eingesetzt werden, kann die visuelle Wahrnehmung durch
Verschmutzung der Sichtscheibe und die Funktion von
Ventilen beeintrachtigt werden.

Die Reinigung der Atemschutzgerdte kann schwierig sein;
es sollten bevorzugt Atemschutzgerate fiir den einmaligen
Gebrauch oder solche mit austauschbaren Sichtscheiben
bzw. Schutzfolien fiir Sichtscheiben eingesetzt werden.
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Klebstoffe oder andere Sprithmittel konnen die Funktion
von Ventilen schnell beeintrachtigen oder gar aufheben,
wenn sie nicht zeitnah gereinigt oder regelmafig ausge-
tauscht werden.

Bei Tatigkeiten mit stark erhdhter Luftfeuchtigkeit, z. B.
Arbeiten mit Hochdruckreiniger, kann die Filterkapazitat
von Atemschutzfiltern beeintrdchtigt werden. Fur diese
Tatigkeiten sollten Atemschutzgerate eingesetzt werden,
die so aufgebaut sind, dass der Eintritt von Feuchtigkeit
soweit wie moglich vermieden wird.

4.5.1.3.13.5 Gebrauchsdauer

Die Gebrauchsdauer zur Erfiillung der Aufgabe ist zu er-
mitteln. Zu beriicksichtigen sind u. a. Wegezeiten sowie
Dekontaminationsarbeiten fiir die Aufgabe unter Atem-
schutz.

Eine Uberbeanspruchung der atemschutzgerittragenden
Person ist durch eine Begrenzung der Gebrauchsdauer zu
vermeiden. Hierbei sind u. a. das Gewicht, der Atemwider-
stand, Temperatur und Feuchte des Einatemgases, das
Klima in einem Atemschutzanzug sowie weitere Arbeits-
erschwernisse, z.B. Umgebungsklima, Arbeitsschwere,
Kérperhaltung, raumliche Enge zu beriicksichtigen.

Anhaltswerte fiir die Gebrauchsdauer und die erforderli-
che Erholungsdauer liefert Kapitel 8.

4.5.1.3.13.6 Arbeitsschwere

Die zu erwartende Arbeitsschwere ist zu beriicksichtigen,
um ein geeignetes Atemschutzgerat mit ausreichender
Atemgasversorgung bzw. Filterstandzeit auszuwahlen.

Die Kategorie der Arbeitsschwere (A1— A4) ergibt sich aus
den Tatigkeiten und dem daraus resultierenden durch-
schnittlichen Atemminutenvolumen (siehe Tabelle 5).
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Tabelle 5 Beispiele von Tatigkeiten und zugehdorige Arbeitsschwere

Beispiele von Tatigkeiten Bereiche durchschnittliches Kategorie
Atemminutenvolumen | der Arbeits-

[l/min] schwere

Durchschnitt fiir vollstandige Arbeitsschichten, Pausen eingeschlossen

« leichte Handarbeit (Schreiben, Tippen, Zeichnen, Ndhen, Buchfiihrung)

o Tatigkeit mit Hand und Arm (kleine Handwerkzeuge, Inspektion,
Zusammenbau oder Sortieren von leichten Gegenstanden)

« Tatigkeiten mit Arm und Bein (Fahren eines Fahrzeugs unter tiblichen leicht
Bedingungen, Betdtigen eines FuRschalters oder Pedals) bis <20 Al
« Bohren (kleine Teile) moderat

o Frasen (kleine Teile)

» Wickeln von Spulen

« Wickeln von kleinen Ankern

o Arbeiten mit Maschinen kleiner Leistung

Durchschnitt fiir vollstandige Arbeitsschichten, Pausen eingeschlossen

o ununterbrochene Hand- und Armarbeiten
(Einschlagen von Néageln, Feilen)

« Arm- und Beinarbeit (Fahren von LKW, Traktoren oder Erdbaumaschinen)

o Arm- und Korperarbeit (Arbeiten mit Presslufthammer, Zugmaschinen,
Pflasterarbeiten)

ununterbrochenes Handhaben von mittelschwerem Material:

o Unkrautjaten

o Hacken

o Ernten von Friichten oder Gemiise

o Schieben oder Ziehen leichter Karren oder Schubkarren

e Schmieden

Gehen mit einer Geschwindigkeit bis 5,5 km/h intensive Arm- und

Korperarbeit:

o Tragen von schwerem Material

o Schaufeln

moderat
o Arbeiten mit dem Vorschlaghammer bis schwer >20-40 A2
o Sdgen

o Bearbeiten von hartem Holz mit Hobel oder Stechbeitel

o Mahen von Hand

o Graben

o Schieben oder Ziehen schwer beladener Handwagen oder Schubkarren
o Zerschlagen von Gussstiicken

» Legen von Betonplatten

sehr intensive Tatigkeiten mit schnellem bis maximalem Tempo:
o Arbeiten mit einer Axt

» intensives Schaufeln oder Graben

» Treppensteigen, Besteigen von Rampen oder Leitern

o Flucht aus Bergwerk oder Tunnel

o schnelles Gehen mit kleinen Schritten

o Laufen

« Gehen mit einer Geschwindigkeit iber 5,5 km/h
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Beispiele von Tatigkeiten

kontinuierliches Arbeiten fiir bis zu 2 h ohne Pausen:

e Rettungs- und Sicherungsarbeiten mit schwerem Gerat und/oder

personlicher Schutzausriistung

« schnelles Gehen oder Laufen mit persdnlicher Schutzausriistung und/

oder Werkzeugen und Waren

e Gehen mit einer Geschwindigkeit von 5km/h und 10 % Steigung

kontinuierliches Arbeiten fiir bis zu 15 min ohne Pausen
» Rettungs- und Feuerldscharbeiten hoher Intensitat

e Absuchen kontaminierter Rdume

o Kriechen und Klettern durch Hindernisse

» Wegrdumen von Schutt

» Tragen eines Schlauches

o Gehen mit 5 km/h bei 15 % Steigung

kontinuierliches Arbeiten fiir weniger als 5 min ohne Pausen

» Rettungs- und Feuerldscharbeiten bei maximaler Intensitdt
» Treppen und Leitern steigen mit hoher Geschwindigkeit

» Retten, Bergen und Tragen von Opfern

e Gehen mit 5 km/h bei 20 % Steigung

Bereiche durchschnittliches Kategorie
Atemminutenvolumen | der Arbeits-
[l/min] schwere
schwer
bis > 40-60 A3
sehr
schwer
sehr
schwer > 60 A4
bis
maximal

Die in Tabelle 5 angegebenen Werte sind Orientierungs-
werte und kénnen bei individueller Betrachtung fiir eine
bestimmte atemschutzgerdttragende Person zu einer
Zuordnung in eine andere Kategorie fiihren.
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Eine Methode zur Ermittlung der individuellen Arbeits-
schwere fiir eine atemschutzgeréttragende Person ist
uber die Bestimmung ihrer maximalen aeroben Kapazi-
tat moglich und wird in ISO/TS 16976-1 ,,Human Factors
Part 1: Metabolic Rates and Respiratory Flow Rates“ be-
schrieben.



4.5.1.3.13.7 Dauer der Tétigkeit
Bei der Auswahl des Atemschutzgerétes ist die voraus-

sichtliche Dauer der Tatigkeit unter Atemschutz zu beach-

ten. Dabei sind z. B. die zuldssige Gebrauchsdauer und

damit verbundene Erholungszeiten, Filterwechselinterval-

le sowie der zur Verfiigung stehende Luftvorrat zu beriick-
sichtigen.

4.5.1.3.14 (14 ) Umweltbedingungen am Einsatzort

Die atemschutzgerdttragende Person und das Atem-
schutzgeradt sind den Umweltbedingungen am Einsatz-
ort ausgesetzt. Extreme Umweltbedingungen kénnen die
Eigenschaften der Atemschutzgerate und/oder die Leis-
tungsfahigkeit der atemschutzgerdttragenden Person
beeintrachtigen.

Dies kénnen sein:

o extreme Kalte oder Warme

o Wairmestrahlung

e Flammeneinwirkung

» hohe Luftfeuchtigkeit

e Umgebungsdruck

o Luftgeschwindigkeit

o Funkenflug

o Fliissigkeitsspritzer

 korrosive Atmosphdre

» explosionsfahige Atmosphare

« elektromagnetische Einfliisse

o Sauerstoffiiberschuss

e enge Rdume

o Abrieb

o Schadstoffe mit hoher Durchdringungsfahigkeit
(Permeation)

Unter sehr kalten Umgebungsbedingungen kénnen Funk-
tionsbeeintrachtigungen am Atemschutzgerat auftreten,
wie z.B. Reduzierung der Akkulaufzeit oder Beeintrachti-
gungen von elektronischen Anzeigen. Bei gebldaseunter-
stiitzten Filtergerdten sowie Schlauchgerdten konnen

durch den kontinuierlichen Luftstrom bei der atemschutz-

gerdttragenden Person Kalteempfinden, Erkdltungskrank-
heiten oder gar Erfrierungen auftreten.

Bei hohen Temperaturen, insbesondere beim Gebrauch
von Atemschutzgerdten in Verbindung mit Schutzklei-
dung und schwerer Arbeit, kann Unwohlsein, Schwindel,
Schwéche, Desorientierung, Bewusstlosigkeit hervorge-
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rufen werden. Die mit dieser Symptomatik einhergehende
Erhohung der Korperkerntemperatur kann sogar zum Tode
fiihren.

Einer Erhohung der Korperkerntemperatur kann durch
besondere technische Auslegung von Luftzirkulation in-
nerhalb z. B. eines Atemschutzanzuges entgegengewirkt
werden. Es hat sich erwiesen, dass bei einer Umspiilung
des Kopfes im Zusammenwirken mit einem zum Kérper
gerichteten Luftstrom die Warme vom Korper abtranspor-
tiert wird.

Atemschutzgerdte mit offenen Atemanschliissen (Haube/
Helm) und Gebldseunterstiitzung oder kontinuierlichem
Atemgasstrom kdnnen kithlend wirken. Weitere techni-
sche Moglichkeiten sind Trinkanschliisse oder Kiihlvor-
richtungen, wie z. B. das Tragen von Kiihlwesten.

Kann wahrend des Einsatzes eine gefahrliche explosions-
fahige Atmosphdare nicht ausgeschlossen werden, sind
dafiir zugelassene, explosionsgeschiitzte Atemschutz-
gerdte auszuwahlen.

Bestimmte Gefahrstoffe (z.B. H,S, Phosphin) kdnnen bei
direktem Kontakt mit Materialien des Atemschutzgerates
diese durchdringen und somit die atemschutzgerattra-
gende Person gefdhrden. Des Weiteren kdnnen Druckluft-
Zufiihrungsschlauche von Atemschutzgeraten im Verlauf
von der Druckluftquelle bis zur atemschutzgerattragenden
Person Gefahrstoffen (z. B. Benzol) ausgesetzt sein. In
diesen Féllen miissen die Atemschutzgerate sowie Druck-
luft-Zufuihrungsschldauche ausreichend widerstandsfahig
gegeniiber diesen Gefahrstoffen beschaffen sein.

Wiarmestrahlung kann negative Effekte auf das Atem-
schutzgerat und die atemschutzgerdttragende Person
haben. Bauteile des Gerdtes konnen infolge extrem ho-
her Warmestrahlung erweichen und sich verformen oder
schmelzen. Die in der Informationsbroschiire der Herstel-
lerfirma festgelegten Temperaturgrenzen fiir den Einsatz
sind zu beachten.

Hohe Luftgeschwindigkeiten (> 2m/s) im Arbeitsbereich
konnen einen negativen Effekt auf den Atemschutz ha-
ben. Dies gilt im Wesentlichen fiir offene Atemanschliisse
und sollte bei der Auswahl beriicksichtigt werden.
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4.5.1.3.15 ( 15 | Atemanschliisse

Atemanschliisse werden nach Abdeckungsbereichen
unterschieden und kénnen in geschlossener und offener
Form ausgefiihrt sein. Bei einem geschlossenem Atem-
anschluss liegt dieser dicht an der Haut der atemschutz-
gerdttragenden Person an und bildet eine Dichtlinie. Bei
einem offenen Atemanschluss liegt dieser nur teilweise
oder gar nicht an der Haut an und bildet keine Dichtlinie.

Tabelle 6 Abdeckungsbereiche der Atemanschliisse

Abdeckungsbereich

Mund geschlossen Mundstiickgarnitur
(mitverschlossener mit Nasenklemme
Nase)

Mund und Nase geschlossen Halbmaske, Viertel-
maske und filtrie-

rende Halbmaske

Mund, Nase und geschlossen Vollmaske
Augen (Gesicht)
offen Visier
Kopf geschlossen Haube mit Hals-
abdichtung
offen Haube, Helm
Korper oder Ober- geschlossen Schutzanzug*
korper

offen

Bluse, Schutzanzug

Ein Schutzanzug hat keine definierte Dichtline zur atemschutzgerat-
tragenden Person, kann jedoch zur Umgebungsatmosphare dicht ab-
schlieBBen.
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Verursachen Schadstoffe in der Umgebungsatmosphare
auch Reizungen oder Schadigungen der Augen, ist Augen-
schutz erforderlich. Zweckmafigerweise sollte dann ein
Atemanschluss ausgewahlt werden, der gleichzeitig die
Augen schiitzt, zum Beispiel eine Vollmaske oder eine
Atemschutzhaube.

Auswahlhinweise und mogliche Einschrankungen fiir die
Auswahl von geeigneten Atemanschliissen sind in der
folgenden Tabelle dargestellt:
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Tabelle7 Auswahlhinweise und mdégliche Einschrankungen fiir die Auswahlvon geeigneten Atemanschliissen

Mundstiickgar-
nitur

Viertel-/Halbmaske

Vollmaske

Helm/Haube

Atemschutzanzug

Beeinflussung der
Dichtlinie durch in-
dividuelle Gesichts-
merkmale

Unterbrechung der
Dichtlinie durch Ge-
sichtsbehaarung

Korrekturbrillen

Kontaktlinsen

Sprechen

Horen

Horgerdte

Wechselwirkung mit
anderer PSA

Sicht

Mobilitat

Piercings und
Narben im
Mundbereich;
Zahnprothesen

*

nicht méglich

akustische
Wahrnehmung
durch system-
bedingte Ge-
rausche ggf.
eingeschrankt

Kopfbéande-
rung beein-
flusst ggf.
Tragekomfort

ggf. Beeintrachtigung der Schutzwirkung

Piercings und Narben
im Mundbereich;
Kopfform

Bart/Haare im
Bereich der Dichtlinie

ggf. Sichtbehinde-
rung durch Beschla-
gen oder falsche
Position

Verstandlichkeit ggf.
eingeschrankt

akustische
Wahrnehmung durch
systembedingte
Gerdusche ggf.
eingeschrankt

Kopfbanderung
beeinflusst ggf.
Tragekomfort

Sichtfeld ggf. einge-
schrankt

Piercings und
Narben im Mund-
bereich; Kopfform

Bart/Haare im
Bereich der Dicht-
linie

Maskenbrille
notwendig

Sitz der Kontakt-
linsen kann nicht
korrigiert wer-
den, Luftstromung
beeinflusst ggf.
Tragekomfort

Verstandlichkeit
ggf. eingeschrankt

akustische Wahr-
nehmung durch
systembedingte

Gerdusche ggf. ein-

geschrankt

Kopfbanderung be-
einflusst ggf. Trage-

komfort

Sichtfeld und
optische Wahr-
nehmung ggf.
eingeschrankt

*

Sitz der Korrektur-
brille kann ggf.
nicht korrigiert wer-
den, Anlege- und
Tragekomfort ggf.
beeintrachtigt

Sitz der Kontaktlin-
sen kann ggf. nicht
korrigiert werden,
Luftstromung be-
einflusst ggf.
Tragekomfort

Verstdndlichkeit
ggf. eingeschrankt

akustische Wahr-
nehmung durch
systembedingte
Gerdusche ggf. ein-
geschrankt, ggf.
Abdeckung der
Ohren

Tragekomfort ggf.
beeintrachtigt

Sichtfeld und op-
tische Wahrneh-
mung ggf.
eingeschrankt

*

Sitz der Korrektur-
brille kann ggf. nicht
korrigiert werden,
Anlegekomfort ggf.
beeintrdchtigt

Sitz der Kontaktlin-
sen kann ggf. nicht
korrigiert werden,
Luftstromung be-
einflusst ggf.
Tragekomfort

Verstadndlichkeit ggf.
eingeschrankt

akustische Wahrneh-
mung durch system-
bedingte Gerdusche
ggf. eingeschrankt,
Abdeckung der Ohren

Sichtfeld und opti-
sche Wahrmehmung
ggf. eingeschrankt

Bewegungsfreiheit
ggf. eingeschrankt

Mit diesem Atemanschluss sind zu diesem Punkt keine Einschrankungen zu erwarten.
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4.5.1.3.16 ( 16 | Funktionsprinzip des Atemschutzgeriites

Méogliche Beurteilungskriterien unter Beriicksichtigung

der Entscheidungen aus der Bewertung der Verwendbar-

keit und zuséitzlichen Uberlegungen wie z.B.:

e Sind im Betrieb schon geeignete Atemschutzgerate
vorhanden?

» technische Gegebenheiten im Arbeitsbereich, z. B.
vorhandene Atemgasversorgung

 arbeitsmedizinische Vorsorge (vorhanden oder
benotigt)

o Gestaltung des Arbeitsbereiches (mobil/stationar)

o Wechselwirkung mit anderen betrieblichen Gegeben-
heiten

» Ergonomie, Tragekomfort, Gerdtegewicht

e psychische Belastungen

4.5.1.3.17 (17 | Funktionsprinzip: filtrierend

4.5.1.3.17.1 Allgemeines

Zum Schutz gegen feste und fliissige Aerosole werden
Partikelfilter benutzt. Zum Schutz gegen Gase und Damp-
fe sind Gasfilter erforderlich. Tritt beides gemeinsam auf,
so ist ein Kombinationsfilter einzusetzen. Gegen radioak-
tives lod einschlieBlich radioaktivem lodmethan sind nur
Reaktorfilter zulassig.

EIN GASFILTER SCHUTZT NICHT GEGEN PARTIKEL,
EIN PARTIKELFILTER NICHT GEGEN GASE.

Beim Vorliegen mehrerer Schadstoffe ist jeder Schadstoff
einzeln zu betrachten. Gleichzeitig sind mogliche Wech-
selwirkungen der Schadstoffe zu beachten.

Bei der Auswahl von Filtertyp und Filterklasse sind
insbesondere folgende Faktoren zu beachten:

« Schadstoff(e)

e Konzentration

e Temperatur

o Feuchtigkeit

In Verbindung mit einem Gebldsefiltergerdt diirfen nur die

fur dieses Gerdt speziell zugelassenen Filter eingesetzt
werden.
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4.5.1.3.17.2  Partikelfilter und partikelfiltrierende
Halbmasken
Partikelfilter werden gegen feste und fliissige Aerosole,
z.B. Staub, Rauch, Nebel, benutzt. Gegen Partikel radio-
aktiver Stoffe sowie CMR-Stoffe und luftgetragene biologi-
sche Arbeitsstoffe der Risikogruppe 3 diirfen Partikelfilter
der Klasse P3 eingesetzt werden. Partikelfilter der Klas-
se P2 diirfen gegen CMR-Stoffe sowie luftgetragene bio-
logische Arbeitsstoffe der Risikogruppe 3 nur dann ein-
gesetzt werden, wenn eine ausreichende Schutzwirkung
des Atemschutzgerdtes nachgewiesen und in der Gefahr-
dungsbeurteilung fiir diesen Einzelfall dokumentiert ist.

Bei der Benutzung von Partikelfiltern und partikelfiltrie-
renden Halbmasken sind hinsichtlich der Gebrauchs-
dauer die zusatzlichen Klassifizierungen, gekennzeichnet
durch ,NR“ (,,non-reusable®) oder ,,R* (,,reusable*), zu
beachten.

Ein Wiedergebrauch von Partikelfiltern und partikelfiltrie-

renden Halbmasken durch mehrere Personen ist aus hygi-
enischen Griinden nicht zuldssig, da hierbei eine Desinfi-

zierung nicht moglich ist.

Gegen radioaktive Stoffe und luftgetragene biologische
Arbeitsstoffe diirfen Partikelfilter grundsétzlich nur ein-
mal und hochstens fiir die Dauer einer Arbeitsschicht ge-
braucht werden.

4.5.1.3.17.3 Gasfilter

Gasfilter sollen grundsatzlich nur gegen Gase und Dampfe
eingesetzt werden, die die atemschutzgerattragende Per-

son bei Erschopfung des Filters (Filterdurchbruch) riechen
oder schmecken kann.

Fiir den Einsatz von Gasfiltern gegen Gase und Dampfe,
deren Durchbruch die atemschutzgerattragende

Person nicht feststellen kann, sind betriebsspezifische
Einsatzregeln aufzustellen und zu beachten oder es sind
Isoliergerate zu benutzen.

Bestehen Zweifel dariiber, welcher Filtertyp unter be-
stimmten Einsatzbedingungen, z.B. bei Vorliegen von
Gasgemischen eingesetzt werden soll, sind Informationen
von der Filterherstellerfirma einzuholen.



Bei Gemischen sind geringere Durchbruchzeiten zu er-
warten als beim Auftreten von ungemischten gasformigen
Gefahrstoffen.

4.5.1.3.17.4 Kombinationsfilter

Kombinationsfilter sind Filter zum Schutz vor Gasen,
Dampfen und Partikel. Sie bestehen aus einem Gasfilter-
teil und einem vorgeschalteten Partikelfilterteil.

4.5.1.3.18 ( 18 | Partikelférmige Schadstoffe

Zu den partikelférmigen Schadstoffen zdhlen feste oder
fliissige Aerosole, wie z.B.:

e Rauch

e Staub

e Nebel

und luftgetragene biologische Arbeitsstoffe, wie z.B.:
e Schimmel

o Pilze

e Sporen

e Viren

o Bakterien

Liegen nicht nur partikelformige, sondern auch gas- oder
dampfformige Schadstoffe vor, ist im nachfolgenden
Schritt zu priifen, ob ein geeigneter Kombinationsfilter
verfiigbar ist.

Liegen keine partikelférmigen Schadstoffe vor, ist im
nachfolgenden Schritt zu priifen, ob ein geeigneter Gas-
filter verfiigbar ist.

4.5.1.3.19 (19 | Gasférmige Schadstoffe

Informationen und Hinweise zur Filterauswahl kénnen den
Sicherheitsdatenblattern, den Gefahrstoffdatenbanken
der Unfallversicherungstrager, z. B. GESTIS-Stoffdaten-
bank, GisChem, WINGIS (GISBAU), sowie den Angaben
der Herstellerfirmen von Atemschutzgerdten entnommen
werden.

Bei Gemischen sind geringere Durchbruchzeiten zu er-
warten als beim Auftreten von ungemischten gasférmigen
Schadstoffen.

Bei Gemischen organischer Losemittel ist davon auszuge-
hen, dass die schwacher gebundene Komponente schnel-
ler als der Reinstoff und zudem in hoherer Konzentration
durchbricht.
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Bestehen Zweifel dariiber, welcher Filtertyp unter be-
stimmten Einsatzbedingungen eingesetzt werden soll, sind
Informationen von der Filterherstellerfirma einzuholen.

Konnen gasformige Schadstoffe durch die Person nicht
wahrgenommen werden, sind betriebsspezifische Ein-
satzregeln aufzustellen oder aber es sind atemgasliefern-
de Atemschutzgerdte einzusetzen.

4.5.1.3.20( 20| Partikel-, Gas- und Kombinationsfiltertypen
und -klassen

4.5.1.3.20.1 Partikelfilterklassen

Partikelfilter werden entsprechend ihrem Partikelabscheide-
vermdgen in die folgenden Partikelfilterklassen eingeteilt:

o P1(geringes Abscheidevermogen)

o P2 (mittleres Abscheidevermogen)

o P3 (hohes Abscheidevermdgen)

Die hohere Partikelfilterklasse schliet bei gleicher Art
des Atemanschlusses den Einsatzbereich der niedrigeren
Partikelfilterklasse ein. Ublicherweise ist der Atemwider-
stand und damit die Beanspruchung der atemschutzge-
rattragenden Person fiir die héhere Partikelfilterklasse
grofer als fiir die niedrigere.

4.5.1.3.20.2 Gasfiltertypen und -klassen
Gasfiltertypen, -kennfarben, -klassen, Haupteinsatz-
bereiche und Einsatzgrenzen des Filters sind in Tabelle 8
dargestellt:
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Tabelle 8 Gas- und Spezialfilter und ihre Haupteinsatzbereiche

- Haupteinsatzbereich W Einsatzgrenzen des Filters

braun Organische Gase und Dampfe mit Siedepunkt
>65°C
z.B. Cyclohexan, Benzol, Toluol, Xylol 1 1.000 ml/m3 (0,1 Vol.-%)?
500 ml/m3 (0,05 Vol.-%)?
B grau Anorganische Gase und Dampfe, z.B. Chlor, mi/m? ol.-%)
Hydrogensulfid (Schwefelwasserstoff),
Hydrogencyanid (Blausédure), — nicht gegen 5 5.000 ml/m3 (0,5 Vol.-%)?
Kohlenstoffmonoxid 1.000 ml/m3 (0,1 Vol.-%)>
E elb Schwefeldioxid, Hydrogenchlorid
& yeros 10.000 ml/m3 (1,0 Vol.-%)?
(Chlorwasserstoff) und andere saure Gase 3
5.000 ml/m3 (0,5 Vol.-%)>)
K griin Ammoniak und organische Ammoniak-Derivate
z.B. Dimethylamin, Ethylamin
AX braun niedrigsiedende organische Verbindungen mit Siedepunkt — 5.000 ml/m3 (0,5 Vol.-%) 24
s65°C 1.000ml/m3 (0,1 Vol.-%)>
SX violett wie von der Herstellerfirma festgelegt — nach Angabe der Herstellerfirma
NO-P3 blau-weif nitrose Gase, z.B. NO, NO,, NO, — 2.500 ml/m3 fiir max. 20 min®
Hg-P3 rot-weif Quecksilber (auch moglich fiir Quecksilber-Verbindungen) — max. Gebrauchsdauer 50 Stunden
Co schwarz Kohlenstoffmonoxid 20 20 min®
60 60 min®
180 | 180 min¥
60W | W=Wiedergebrauchbarkeit
180w | innerhalb einer Woche
Reaktor | orange- radioaktives lod einschlieBlich radioaktivem lodmethan = nach Angabe der Herstellerfirma
weifd auch gegen radioaktiv kontaminierte Partikel

" Das Schutzniveau des kompletten Atemschutzgerates ist in jedem Fall zu beriicksichtigen, da dies unterhalb
der Einsatzgrenzen des jeweiligen Filters liegen kann.

2 Einsatzgrenzen fiir Filtergerite ohne Gebldse

3 Einsatzgrenzen fiir Filtergerdte mit Gebldse

4 Mehrfachgebrauch ausschlieBlich innerhalb einer Arbeitsschicht

Fiir Gase wie z.B. N,, CO, sind aktuell keine Filter verfiig- Uber die in Tabelle 8 aufgefiihrten Filtertypen hinaus gibt
bar. es auch Mehrbereichsfilter, z. B. ABEK, die entsprechend
bezeichnet sind.
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4.5.1.3.20.3 Kombinationsfiltertypen und -klassen
Kombinationsfilter sind aus einem Partikel- und einem
Gasfilterteil zusammengesetzt und werden entsprechend
ihrer Partikelfilterklasse sowie ihres Gasfiltertyps und des-
sen Klasse eingeteilt.

Filter schwerer als 300 g diirfen nicht in unmittelbarer
Verbindung mit Mundstiickgarnituren, Halb- und Viertel-
masken benutzt werden. Filter schwerer als 500 g diirfen
nicht in unmittelbarer Verbindung mit Vollmasken der
Klassen 2 und 3 benutzt werden. Mit Vollmasken der Klas-
se 1dirfen nur die von der Herstellerfirma vorgesehenen
Filter benutzt werden. Filter, die schwerer sind als die

0.g. Massegrenzen, kénnen mit den jeweils genannten
Atemanschliissen benutzt werden, wenn sie mittels eines
Atemschlauches angeschlossen werden und eine eigene
entlastende Tragevorrichtung besitzen. Damit wird ver-
hindert, dass das Filtergewicht zu einer erh6hten Leckage
des Atemanschlusses fiihrt.

4.5.1.3.21( 21| Regelungen fiir den Filterwechsel

Es sind Regelungen fiir den Filterwechsel unter Beachtung
der Informationsbroschiire der Herstellerfirma zu treffen.
Beim Filterwechsel sind neue Filter des gleichen Typs und
der gleichen Klasse einzusetzen.

Filter bzw. Filtergerate ,,nur zum Gebrauch innerhalb einer
Arbeitsschicht” sind nach der Arbeitsschicht zu entsor-
gen. Sie sind spatestens bei einer spiirbaren Erhéhung
des Atemwiderstandes nicht mehr einzusetzen.

Wird der Atemwiderstand z. B. durch Staubeinspeicherung
oder Feuchtigkeit (Atemfeuchte, Schwei) zu hoch, er-
héht sich auch die physiologische Beanspruchung der
atemschutzgerdttragenden Person und das Filter oder die
filtrierende Halbmaske ist zu wechseln.

Erfahrungen zeigen, dass sich mit zunehmendem Atemwi-
derstand die Leckage zwischen Gesicht und Maske erhéht.

Gasfilter und gasfiltrierende Halbmasken diirfen spatestens
dann nicht mehr benutzt werden, wenn die atemschutz-
gerdttragende Person den Durchbruch des Schadstoffes
durch Geschmacks- oder/ und Geruchswahrnehmung
feststellt. Dies kann unter ungiinstigen Bedingungen be-
reits nach wenigen Minuten der Fall sein. Bei nicht wahr-
nehmbarem Durchbruch des Schadstoffes muss betriebs-
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spezifisch ein Zeitpunkt fiir den Filterwechsel festgelegt
werden.

Allgemein giiltige Richtwerte fiir die Gebrauchsdauer von
Atemschutzfiltern konnen nicht angegeben werden, weil
sie stark von den dufieren Bedingungen abhdngen. Neben
GroBe und Typ des Filters wird die Gebrauchsdauer haupt-
sdchlich von der Art und Konzentration der Luftverunreini-
gungen, dem Luftbedarf in Abhdngigkeit von der Arbeits-
schwere sowie von der Luftfeuchte und Lufttemperatur
beeinflusst.

Beim Filterwechsel ist immer der gesamte Satz Filter zu
wechseln, wobei die Angaben in der Informationsbro-
schiire der Herstellerfirma unbedingt zu beriicksichtigen
sind (Filtertyp, Anzahl der Filter).

Bei Wiedergebrauch von dazu geeigneten Filtern bzw.

Filtergeraten sind folgende Regelungen einzuhalten:

o Sie miissen von der Umgebungsatmosphare abge-
schlossen gelagert werden (z. B. Aufbewahrungsbox).
Die Lagerzeit ab dem ersten Gebrauch darf max. 6 Mo-
nate betragen.

e Essind Aufzeichnungen iiber das Einsatzdatum,
die Gebrauchsdauer, den/die Schadstoff/e und die
tibrigen Einsatzbedingungen zu fiihren.

» Sie diirfen nicht gegen eine andere Stoffgruppe wie-
der gebraucht werden, z. B. ein AB-Filter darf nach
Gebrauch gegen saure Gase anschlieend nicht gegen
organische Dampfe eingesetzt werden.

o Ein Wiedergebrauch von Gasfiltern kann nur fiir kaum
oder wenig beaufschlagte Filter bzw. Filtergerate ak-
zeptiert werden. Dabei ist zu beachten, dass fiir die Fil-
ter, inshesondere gegen organische Gase und Dampfe
(Typ A), auch die Luftfeuchte zur Filterbelastung bei-
trdgt, da Wasserdampf gut an Aktivkohle gebunden
wird.

Mikroorganismen kdnnen sich moglicherweise in Partikel-
filtern anreichern und bei einem Wiedergebrauch zu einer
Infektionsgefahr fiihren. Diese Gefahr besteht auch bei
einem Wiedergebrauch von Atemanschliissen.

Bei Auftreten von Geruch und/oder Geschmack ist von
einem Wiedergebrauch abzusehen.
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Fiir bestimmte Filtertypen (z.B. CO) sind in Tabelle 8 in Ab-
hédngigkeit von der Konzentration maximal zuldssige Ge-
brauchsdauern angegeben.

Fiir Kombinationsfilter gelten sowohl die Nutzungsbe-
schrankungen der Gasfilter als auch die der Partikelfilter.
Wenn eine der Beschrankungen zutrifft, ist ein weiterer
Gebrauch nicht zulassig.

Beispielsweise gilt fiir einen Kombinationsfiltertyp ABEK 2

NO-P3 R nach DIN EN 14387 folgende Einschrankung:

o Liegt beim ersten Gebrauch eine Beaufschlagung mit
nitrosen Gasen (NOx) vor, ist dieser Filter nicht fir
einen Wiedergebrauch zugelassen, auch dann nicht,
wenn nur noch andere Gase oder Partikel vorliegen.

e Kann beim ersten Gebrauch eine Exposition gegen nit-
rose Gase ausgeschlossen werden, darf dieses Kombi-
nationsfilter unter Beriicksichtigung der o. g. Nutzungs-
beschrankungen nur als ABEK 2 P3 wiedergebraucht
werden. Ein spaterer Gebrauch gegen nitrose Gase ist
unzuldssig.

Filter und filtrierende Halbmasken haben eine begrenzte
Lagerfahigkeit, die von der Herstellerfirma angegeben ist.
Sie sind nach Ablauf der Lagerfrist der Benutzung zu ent-
ziehen, auch wenn sie noch ungebraucht sind.

4.5.1.3.22 (22 Funktionsprinzip: isolierend
Isoliergerdte wirken durch Zuflihrung von Atemgas unab-
hangig von der Umgebungsatmosphdare und bieten Schutz

bei Sauerstoffmangel sowie gegen schadstoffhaltige
Atmosphare.

Bei frei tragbaren Isoliergerdten ist der Atemgasvorrat
beschrankt. Bei nicht frei tragbaren Isoliergerdten ist der
Atemgasvorrat nicht begrenzt, es sei denn, die Atemgas-
versorgung erfolgt aus Druckgasbehdltern.

N&here Informationen zu den verschiedenen Isolier-
gerdten siehe Kapitel 10.3.
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4.5.1.3.23 (23 Erforderliches Atemgasvolumen

4.5.1.3.23.1 Frei tragbare Isoliergerdte mit geschlosse-
nem Atemanschluss

Fuir frei tragbare Isoliergerate wird das erforderliche Atem-
gasvolumen — unter Beriicksichtigung von An- und Ab-
lege- sowie Zugangs- und Riickzugszeiten — wie folgt
berechnet:

erforderliches Atemgasvolumen [l] =
Gebrauchsdauer [l/min] x Atemminutenvolumen [l/min]

Fiir die Berechnung ist die in Kapitel 4.5.1.3.13 festgelegte
Gebrauchsdauer sowie das mit Hilfe von Tabelle 5 abge-
schatzte Atemminutenvolumen zu verwenden.

Mit dem berechneten erforderlichen Atemgasvolumen
muss die entsprechende Druckgasbehaltergrofe hinsicht-
lich Volumen und Fiilldruck ermittelt werden.

In diese Ermittlung gehen Faktoren wie definierte Rest-
druckwarnschwelle (55 bar) sowie der Kompressibilitats-
faktor ein.

Beispiel 1:

Tatigkeit moderat: 30 |/min Atemminutenvolumen
Tatigkeitsdauer: 60 Minuten

Atemgasbedarf fiir die geplante Tatigkeit: 1.800

verfligbares Gerdt: Pressluftatmer mit einem Druckgas-
behdlter mit einem Nennvolumen von 6| und mit einem
Nennfiilldruck von 300 bar

Kompressibilitatsfaktor bei 300 bar und 15 °C: 1,10*
Restdruckwarnschwelle: 55 bar

Luftdruck 1,013 bar

(300-55) bar x 61 _1319]
1,10 x 1,013 bar

Quelle: IS0 17420-4:2021-01

real verfiighares Atemgasvolumen im Pressluftatmer:
1.3191

Ergebnis: Das verfiighare Atemschutzgerat mit dem aus-
gewdhlten Druckgasbehdlter ist nicht fiir die geplante
Tatigkeit geeignet.



Beispiel 2 (groBerer Behdlter):

Tatigkeit moderat: 30 |/min Atemminutenvolumen
Tatigkeitsdauer: 60 Minuten

Atemgasbedarf fiir die geplante Tatigkeit: 1.800

verfligbares Gerdt: Pressluftatmer mit einem Druckgas-
behalter mit einem Nennvolumen von 91 und mit einem
Nennfiilldruck von 300 bar

Kompressibilitatsfaktor bei 300 bar und 15 °C: 1,10*
Restdruckwarnschwelle: 55 bar

Luftdruck: 1,013 bar

(300-55) bar x91 _ 19791
1,10 x 1,013 bar

real verfiighares Atemgasvolumen im Pressluftatmer:
1.9791

Ergebnis: Das verfiighare Atemschutzgerat mit dem neu
ausgewdhlten Druckgasbenhilter ist fiir die geplante
Tatigkeit geeignet.

Quelle: ISO 17420-4:2021-01

Fiir Regenerationsgerdate muss kein bendtigtes Atemgas-
volumen ermittelt werden. Hier gilt die technische Halte-
dauer des entsprechenden Regenerationsgerdtes. Diese
Gerdte werden nach Klassen entsprechend ihrer nominel-
len Haltezeit (Tabelle 29 — Tabelle 34) eingeteilt.

4.5.1.3.23.2  Nicht frei tragbare Isoliergerdte mit
geschlossenem Atemanschluss

Bei nicht frei tragbaren Isoliergerdten, deren Atemgas-

vorrat durch Druckgasbehéltergrole und -fiilldruck

bestimmt wird, ist das erforderliche Atemgasvolumen

analog zu Kapitel 4.5.1.3.23.1 zu ermitteln.

Wird fiir die Atemgaslieferung eine stationdre Luftver-
sorgung genutzt, so muss sichergestellt sein, dass zu
jeder Zeit fiir jede atemschutzgerattragende Person das
benotigte Atemminutenvolumen zur Verfiigung steht.

Fiir Frischluftsaugschlauchgerate und Frischluftdruck-
schlauchgerate mit geschlossenem Atemanschluss ist
sicherzustellen, dass das aufgrund der Arbeitsschwere
ermittelte Atemminutenvolumen von der atemschutz-
gerdttragenden Person erreicht werden kann.

Auswabhlprozess fiir die Benutzung von Atemschutzgeraten

4.5.1.3.23.3 Nicht frei tragbare Isoliergerdte mit offenem
Atemanschluss

Der maximale und minimale Volumenstrom ist bei offenen

Atemanschliissen von der Herstellerfirma in der Informa-

tionsbroschiire vorgegeben. Zur Ermittlung des erforderli-

chen Atemgasvolumens wird der maximale Volumenstrom

mit der Gebrauchsdauer aus Kapitel 4.5.1.3.13 multipliziert.

erforderliches Atemgasvolumen [l] = Gebrauchsdauer
[min] x maximaler Volumenstrom [l/min]

Rechenbeispiel fiir Druckluft-Schlauchgerdte mit kontinu-
ierlichem Volumenstrom nach EN 14594:

Gebrauchsdauer: ca. 45 Minuten

maximaler Volumenstrom des ASG: 300 |/min
erforderliches Atemgasvolumen = 45 min x 300 mlT =
13.5001

Beim Einsatz von Druckgasbehaltern ist zusdtzlich zum er-
forderlichen Atemgasvolumen der notwendige Restdruck
zu beriicksichtigen.

Sowohl beim Einsatz von Druckgasbehaltern als auch bei
der Nutzung einer stationaren Druckluftversorgung als
Atemgasquelle ist es notwendig, dass wahrend der ge-
samten Gebrauchsdauer der maximale Volumenstrom fiir
das Atemschutzgerat zur Verfiigung steht.

Fiir Frischluftdruckschlauchgerate mit offenem Ateman-
schluss ist sicherzustellen, dass das aufgrund der Arbeits-
schwere ermittelte Atemminutenvolumen fiir die atem-
schutzgerattragende Person zur Verfligung steht.

4.5.2 Auswahl von Atemschutzgeraten fiir
Fluchtzwecke

Atemschutzgerdate fiir Fluchtzwecke erméglichen der
atemschutzgerattragenden Person die Flucht aus Berei-
chen mit schadstoffhaltiger und/oder sauerstoffarmer
Umgebungsatmosphdre. Sie kénnen Filtergerdte oder frei
tragbare Isoliergerate sein. In der Praxis werden sie auch
als ,Fluchtgerdte“ oder ,,Selbstretter” bezeichnet.

49



Auswabhlprozess fiir die Benutzung von Atemschutzgeraten

Unter Flucht wird eine Bewegung der atemschutzgerat-
tragenden Person von der Gefahrstelle weg in Richtung
atembarer Atmosphdre verstanden. Darunter konnen
auch noch kurzzeitige Nebenhandlungen auf dem Flucht-
weg fallen, z. B. unterstiitzende Rettungsleistung von Per-
sonen oder gefahrmindernde Handlungen, wie das Be-
tdtigen von Ventilen oder das Abschalten von Apparaten,
wenn dazu nicht in den Gefahrbereich vorgedrungen wird,
also keine vorgeplante Bewegung entgegen der Flucht-
richtung geschieht.

Bei der Auswahl von Atemschutzgeraten fiir Fluchtzwecke

mussen die im Fluchtfall moglicherweise auftretenden

Gefdhrdungen, wie z.B.

o Art und Konzentration der Schadstoffe,

o Sauerstoffmangel,

o thermische Einwirkungen,

o Beschaffenheit und Lange des Fluchtweges und der
sich daraus ergebenden Fluchtzeit,

beriicksichtigt werden. Nach der Festlegung eines oder

mehrerer geeigneter Atemanschliisse kdnnen aus Tabelle 9

geeignete Atemschutzgerate fiir Fluchtzwecke ausgewahlt

werden.

Atemschutzgerate fiir Fluchtzwecke sind keine Arbeits-
gerdte und diirfen nur fiir die Flucht benutzt werden, weil
sie die Anforderungen, die an Arbeits- und Rettungsgerate
gestellt werden, nicht ausreichend erfiillen.
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Fiir die Flucht kdnnen auch geeignete Atemschutzgerate
fur Arbeit und Rettung ausgewahlt werden. Dabei ist
sicherzustellen, dass die verbleibende Gebrauchsdauer
zu jeder Zeit grof3er als die zu erwartende Fluchtzeit ist.

Atemschutzgerdte fiir Fluchtzwecke kénnen als stationdr
bereitgestellte Gerdte oder als Mitfiihrgerdte angeboten
werden. Bei stationdrer Bereitstellung ist leichte Erreich-
barkeit sicherzustellen.

Um eine wartungsfreie Lagerung sowie eine Mitfiihrung
im betriebsbereiten Zustand tiber mehrere Jahre zu er-
reichen, sind Atemschutzgerate fiir Fluchtzwecke in der
Regel dicht verschlossen.

Bereits gebrauchte oder unbeabsichtigt gedffnete Atem-
schutzgerate fiir Fluchtzwecke sind z. B. durch ein ge-
brochenes Siegel erkennbar und diirfen nicht mehr ein-
gesetzt werden.

Fir erforderliche Ubungen im Rahmen der praktischen
Ausbildung werden Ubungsgerite angeboten.

Im Rahmen der Gefdhrdungsbeurteilung ist festzulegen,
ob Atemschutzgerate fiir Fluchtzwecke persénlich zuge-
teilt oder fiir den Gefahrenfall bevorratet werden. Im Rah-
men der allgemeinen Uberlegungen ist sicherzustellen,
dass auch ggf. fiir Betriebsfremde solche Geréte bereit-
gestellt werden miissen.



Tabelle 9 Ubersicht zu Atemschutzgeriten fiir Fluchtzwecke

Brandflucht-
haube

DIN EN 403

Funktionsprinzip filtrierend
typischer Einsatzbereich allgemein

nominelle Haltezeit nach Angabe

firma, in der

Regel
15 Minuten

[T
onemomoisco R
CIN.

wn
n
=
=
o
)
=
©
£
]
2
<

Filtertyp

der Hersteller-

Fluchtfilter-
gerat

DIN 58647-7
filtrierend
Industrie

5 min
10 min
15 min

Filterselbst-
retter

DIN EN 404
filtrierend
Bergbau

60 min
75 min
90 min
120 min

Behiltergerat

DINEN 1146
isolierend
Industrie

5 min
10 min
15 min
20 min
25 min
30 min

Behiltergerat

DIN EN 402
isolierend
Industrie

5 min
10 min
15 min
20 min
25 min
30 min

Regenerations-
gerat

DINEN 13794
isolierend
Bergbau

5 min
10 min
15 min
20 min
25 min
30 min
40 min
50 min
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5 Anpassungsiiberpriifung

5.1 Allgemeines

Die Beurteilung der Passform ist ein wesentlicher Be-
standteil zur Sicherstellung der Wirksamkeit eines Atem-
schutzgerates. Atemanschliisse mit einer definierten
Dichtlinie, z.B. an Gesicht oder Hals, werden als ge-
schlossene Atemanschliisse bezeichnet. Wenn der vor-
gesehene geschlossene Atemanschluss der Person nicht
passt, bietet das Atemschutzgerat keinen wirksamen
Schutz.

Aus diesem Grund muss die Passform des Ateman-
schlusses an der Person individuell Gberpriift werden.

Fiir offene Atemanschliisse ist keine Anpassungsiiber-
priifung erforderlich.

Die Anpassungsiiberpriifung muss vor dem erstmaligen
Gebrauch unter Anleitung einer dafiir ausgebildeten Per-
son (siehe DGUV Grundsatz 312-190 ,,Ausbildung, Fort-
bildung und Unterweisung im Atemschutz*) durchgefiihrt
werden. Vor der Anpassungsiiberpriifung muss die Per-
son in das korrekte Anlegen des Atemanschlusses unter-
wiesen und iber den Zweck und die Verfahren fiir die
Anpassungsiiberpriifung informiert sein. Die atemschutz-
gerdttragende Person muss wahrend der Anpassungs-
Uberpriifung im Bereich der definierten Dichtlinie des
Atemanschlusses frei von Haaren sein.

Es wird in qualitative oder quantitative Anpassungsiiber-
priifungen unterteilt. Diese werden z.B. in der ISO 16975-3
beschrieben.

Die qualitative Anpassungsiiberpriifung ist in erster Linie
firr partikelfiltrierende Halbmasken, Viertel- und Halbmas-
ken geeignet. Die quantitative Anpassungsiiberpriifung
ist fiir alle geschlossenen Atemanschliisse geeignet.

Bei Vorliegen von Stoffen mit hohem Gefdahrdungspoten-
tial, z. B. akut toxische (Kategorie 1 und 2) oder CMR-
Stoffe, ist eine quantitative Anpassungsiiberpriifung
gegeniiber der qualitativen Anpassungsiiberpriifung
vorzuziehen.
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5.2 Qualitative Anpassungsiiberpriifung

5.2.1 Mit Unterdruck

Der Atemanschluss ist am Gerdteanschlussstiick, z.B. am
Filteranschluss, mit der/den Handfldche/n zu verschlie-
Ben. Dabei darf auf das Anschlussstiick kein Druck aus-
geiibt und die Maske nicht an das Gesicht angepresst
werden. Durch Einatmen und Anhalten der Luft entsteht
in der Maske ein Unterdruck, der iiber einen Zeitraum von
ca. 10 Sekunden erhalten bleiben muss.

Bei filtrierenden Halbmasken ist diese Priifung nur ein-
geschrankt méglich, da auch beim Umschliefen mit bei-
den Handen die Filterflache nicht vollstandig abgedeckt
werden kann.

5.2.2 Mit Aerosol

Die atemschutzgerdttragende Person wird mit angelegtem
Atemanschluss einer mit Geschmacks- oder Geruchsstof-
fen als Aerosol, z. B. Bananen6l oder Saccharinlosung,
angereicherten Atmosphare ausgesetzt. Werden diese
Stoffe von der atemschutzgerdttragenden Person nach
einer bestimmten Zeit wahrgenommen, bietet der Atem-
anschluss fiir diese Person nicht die erforderliche Schutz-
wirkung. Voraussetzung ist, dass der Geruchs- oder Ge-
schmacksstoff von der atemschutzgerattragenden Person
wahrgenommen werden kann.

5.3 Quantitative Anpassungsiiberpriifung
Um einen quantitativen Nachweis der Schutzwirkung des
Atemanschlusses zu erhalten, sind entsprechende Priif-
einrichtungen erforderlich. Der Nachweis wird bei ange-
legtem Atemanschluss gefiihrt.

Zur quantitativen Anpassungsiiberpriifung kann die Par-
tikelzahlmethode herangezogen werden. Dabei wird die
Partikelanzahl in der Umgebungsatmosphére und in-
nerhalb der aufgesetzten Maske gemessen. Durch das
Verhiltnis der Partikelanzahl (auBen zu innen) wird die
individuelle Schutzwirkung des Atemanschlusses als
Zahlenwert ermittelt. Dieser Wert wird auch als Fit-Fak-
tor bezeichnet. Fiir die verschiedenen Atemanschliisse
soll mindestens der nachfolgend angegebene Zahlenwert
erreicht werden:



Tabelle 10 erforderlicher Zahlenwert bei der quantita-
tiven Anpassungsiiberpriifung von Atem-

anschlissen
wert (Fit-Faktor)
Partikelfiltrierende Halbmaske FFP1 100*
Partikelfiltrierende Halbmaske FFP2 100*
Partikelfiltrierende Halbmaske FFP3 100*
Halbmaske 100
Vollmaske 2000
Atemschutzanzug 2000

erforderlicher Fit-Faktor bei quantitativer Anpassungsiiberpriifung
nach ISO 16975-3

Anpassungsiiberpriifung
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6 Benutzung

6.1 Allgemeines

Grundlage fiir die Benutzung von Atemschutzgerdten sind
§2,PSA-Benutzungsverordnung® und §§ 29 ff. DGUV Vor-
schrift 1.

Der Unternehmer oder die Unternehmerin hat den Versi-
cherten Atemschutzgerate grundsatzlich zu ihrer personli-
chen Benutzung gemas § 2 ,,PSA-Benutzungsverordnung*
zur Verfligung zu stellen. Bei Atemschutzgerdten mit ab-
trennbarem Atemanschluss kann das z. B. die personlich
zugewiesene Maske sein.

Erfordern die Umstande, dass Atemschutzgerédte von ver-
schiedenen Personen nacheinander gebraucht werden, hat
die Unternehmerin oder der Unternehmer dafiir zu sorgen,
dass die Atemschutzgerate bzw. Atemanschliisse nach je-
dem Gebrauch gereinigt, desinfiziert und gepriift werden.

Geschlossene Atemanschliisse diirfen der atemschutzge-
rdttragenden Person zum Einsatz nur zur Verfligung ge-
stellt werden, wenn vor dem erstmaligen Gebrauch eine
Anpassungsiiberpriifung erfolgreich durchgefiihrt wurde.

Atemschutzgerdte, sofern es keine Einweggerate sind,
folgen in der Regel dem dargestellten Kreislauf:

Gebrauch/
Einsatz ¢ Gy
. Grob-
Transport %t;ginigung
Lagerung Reinigung
. Des-
Priifung infektion
sz Trocknung
setzung

Abb.10 Benutzungskreislauf
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Atemschutzgerate sind von den atemschutzgerattragen-
den Personen bestimmungsgemaf’ zu benutzen.

Gerdte zum Einsatz in explosionsgefahrdeten Berei-
chen miissen die Anforderungen aus der ATEX-Richtlinie
(2014/34/EU) erfiillen.

Personen unter 18 Jahren diirfen Atemschutzgerdte nur
bei Arbeitstatigkeiten gebrauchen, die zur Erreichung des
Ausbildungsziels dienen. Dabei muss zu deren Schutz
die Aufsicht durch eine fachkundige Person gewéhrleistet
sein, die Grenzwerte der Schadstoffe in der Umgebungs-
atmosphdre eingehalten werden und ein ausreichender
Sauerstoffgehalt vorhanden sein. Sie diirfen nicht fiir
Rettungsaufgaben eingesetzt werden. Der Einsatz von
Atemschutzgeraten fiir Fluchtzwecke ist von dieser
Beschrankung ausgenommen.

6.2 Betriebliches Atemschutzwesen

Die Unternehmerin oder der Unternehmer hat im Rahmen
des betrieblichen Atemschutzwesens die Auswahl und
Bereitstellung von Atemschutzgerdten sowie die Gewdhr-
leistung des ordnungsgemafien Zustandes und des siche-
ren Gebrauchs der Atemschutzgerate zu organisieren.

Das betriebliche Atemschutzwesen beinhaltet weiterhin
die Erstellung eines Instandhaltungsprogrammes, in dem
erforderliche Wartungs-, Reparatur- und Ersatzmafnah-
men aufgefiihrt werden. Ebenso sind zur sachgemafien
Lagerung, dem Transport und der Entsorgung von Atem-
schutzgerdten und deren Bauteilen Festlegungen zu treffen.

Die genannten Aufgaben bzw. Tatigkeiten konnen durch
den Unternehmer oder die Unternehmerin auch auf ver-
schiedene Personen oder externe Dienstleister, die iber
jeweils geeignete Fahigkeiten und Kenntnisse verfiigen,
iibertragen werden. Die Ubertragung von Unternehmer-
pflichten hat schriftlich, z. B. im Arbeitsvertrag, zu erfol-
gen. Die Funktionstrager im Atemschutz, deren Aufgaben
sowie die flir die Erfiillung der ibertragenen Aufgaben

zu erwerbenden Kenntnisse und Fahigkeiten sind im
DGUV Grundsatz 312-190 beschrieben.



6.3 Betriebsanweisung

Ergdnzend zur tatigkeitsbhezogenen Betriebsanweisung
muss der Unternehmer oder die Unternehmerin fiir den
Einsatz von Atemschutzgeraten Betriebsanweisungen
nach §3 Abs. 2 ,,PSA-Benutzungsverordnung* (PSA-BV)
mit allen fiir den sicheren Einsatz erforderlichen Angaben
erstellen und deren Einhaltung tiberwachen.

Im Rahmen des betrieblichen Atemschutzwesens ist zu
priifen, ob ggf. weitere Betriebsanweisungen z.B. fiir die
Wartungs-, Reparatur- und ErsatzmaBnahmen erstellt
werden miissen.

Musterbetriebsanweisungen fiir den Einsatz von Atem-
schutzgeraten sind in Kapitel 11.2 aufgefiihrt.

6.4 Kennzeichnung des Arbeitsbereiches

Die blauen Gebotszeichen, die in der technischen Regel
fur Arbeitsstatten ,,Sicherheits- und Gesundheitsschutz-
kennzeichnung® (ASR A1.3) verbindlich festgelegt sind,
schreiben ein bestimmtes Verhalten vor. Ergibt sich im
Rahmen der Gefdhrdungsbeurteilung, dass eine Kenn-
zeichnung mit einem Gebotszeichen erforderlich ist, muss
dieses sichtbar, unter Beriicksichtigung etwaiger Hinder-
nisse, am Zugang zum Gefahrbereich angebracht werden.
Fiir das Benutzen von personlicher Schutzausriistung sind
mehrere Gebotszeichen festgelegt.

Das Gebotszeichen M017 ,,Atemschutz benutzen“ ist
in Abbildung 11 abgebildet. Es wird auch in Betriebsan-
weisungen verwendet.

Abb. 11 MO017 ,,Atemschutz benutzen*

Benutzung

6.5 Ordnungsgemadfier Zustand

Die Unternehmerin oder der Unternehmer hat den ein-
wandfreien Zustand gemaf den Vorgaben der Herstel-
lerfirma und ein einwandfreies Funktionieren der Atem-
schutzgerate zu gewdhrleisten sowie fiir gute hygienische
Bedingungen zu sorgen. Dies setzt eine zweckmafige
Lagerung und entsprechende Wartungs-, Reparatur und
ErsatzmafRnahmen voraus. Er oder sie kann diese Aufga-
ben — unter Beriicksichtigung von Art und Zahl der Atem-
schutzgerate — verantwortlich tibertragen.

Der ordnungsgemafe Zustand muss auch bei mehrma-
ligem Gebrauch durch dieselbe Person innerhalb einer
Arbeitsschicht oder Arbeitswoche sichergestellt sein.
Bei mehrfachem, auch nur kurzzeitigem, Gebrauch iiber
die Dauer einer Arbeitswoche hinaus, ohne Reinigung,
istin der Regel weder eine hinreichende Dichtheit noch
ein einwandfreier hygienischer Zustand gegeben. Es ist
nicht auszuschlieBen, dass in Abhdngigkeit der Arbeits-
und Umgebungsbedingungen bereits nach einmaligem
Gebrauch der einwandfreie hygienische Zustand und die
Funktion des Atemschutzgerdtes nicht mehr gegeben sind.

Atemschutzgeréate diirfen weder manipuliert noch mit
festgestellten Mangeln eingesetzt werden.

Atemschutzgerate diirfen ausschliefilich in der durch die
Herstellerfirma vorgegebenen Konfiguration eingesetzt
werden. Es diirfen nur solche Baugruppen verwendet
werden, die in der Informationsbroschiire der Hersteller-
firma aufgefiihrt sind.

6.6 Hinweise fiir die atemschutz-
gerattragende Person
6.6.1 Vor Gebrauch

Die atemschutzgeréttragende Person muss eigenverant-
wortlich erkennen, ob personenbezogene Ausschluss-
kriterien fiir den Gebrauch von Atemschutzgeraten
vorliegen, z.B. Einschrankung der personlichen Leistungs-
fahigkeit, fehlende arbeitsmedizinische Vorsorge.

Die atemschutzgerattragende Person hat vor dem Einsatz
das Atemschutzgerat auf erkennbare Mangel zu kontrol-

lieren und festgestellte Mdngel unverziiglich der Unter-
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nehmerin, dem Unternehmer oder der dafiir bestellten
verantwortlichen Person oder Stelle zu melden. Mit Man-
geln behaftete Atemschutzgerdte diirfen nicht eingesetzt
werden.

Damit fiir jeden Gebrauch eine ausreichende Luft- oder
Sauerstoffmenge zur Verfiigung steht, diirfen nur ausrei-
chend gefiillte Druckgasbehdlter eingesetzt werden. Bei
frei tragbaren Isoliergerdten muss der Druckgasbehdlter
mit mindestens 90 % des Nennfiilldrucks bei einer Be-
zugstemperatur von 20 °C befiillt sein.

Bei Frischluft-Schlauchgeraten ist eine geeignete Ansaug-

stelle auszuwahlen.

Ebenso sind ggf. weitere Kontrollen des Atemschutz-
gerdtes nach der Informationsbroschiire der Hersteller-
firma durchzufiihren, z. B. Fiilldruck der Druckgasbe-
halter, Hochdruckdichtheit, Restdruckwarneinrichtung,
Akkuladezustand, Filterverfallsdatum und Ende der
Gebrauchsdauer bei Hg- oder CO-Filtern.

Der Bereich der Dichtlinie von geschlossenen Ateman-

schliissen kann insbesondere durch folgende Merkmale

beeinflusst werden:

o individuelle Kopfform (z.B. fliehendes Kinn oder Stirn,
ausladende Wangenknochen)

 tiefe Narben

o Korperschmuck (z.B. Piercings)

« Kopfhaare (z.B. tief liegender Haaransatz)

» Bartstoppeln, Bart, Koteletten

Es muss sichergestellt sein, dass die jeweilige Dichtlinie
des Atemanschlusses durch KEINES der oben genannten
Merkmale unterbrochen wird.

Vor jedem Gebrauch einer Voll-, Halb- oder Viertelmas-
ke ist die Dichtheit des Atemanschlusses mit der nach-
folgend beschriebenen Priifung sicherzustellen, da der
Dichtsitz entscheidend fiir die Schutzwirkung des Atem-
schutzgerates ist.
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Priifung geschlossener Atemanschliisse vor

Gebrauch

Der Atemanschluss ist am Gerdteanschlussstiick, z. B.
am Filteranschluss, mit der/den

Handflache/n zu verschlieBen. Dabei darf auf das An-
schlussstiick kein Druck ausgeiibt und die Maske nicht
an das Gesicht angepresst werden. Durch Einatmen
und Anhalten der Luft entsteht in der Maske ein Unter-
druck, der tiber einen Zeitraum von ca. 10 Sekunden
erhalten bleiben muss.

Bei Einstromen von Luft tiber den Dichtrand muss der
Sitz korrigiert werden.

Bei filtrierenden Halbmasken ist diese Priifung nur einge-

schrankt moglich, da auch beim Umschlief}en mit beiden

Hénden die Filterflache nicht vollstandig abgedeckt wer-

den kann. Nach dem Anlegen entsprechend der Informa-

tionsbroschiire der Herstellerfirma ist der korrekte Dicht-

sitz durch Abtasten der Dichtlinie zu prifen.

6.6.2 Wahrend Gebrauch

Je nach ausgewdhltem Atemschutzgerat miissen wahrend

des Gebrauchs unter anderem folgende Punkte beachtet

werden:

o Wechselwirkung mit Arbeitstatigkeit und Umgebung
(z.B. Funkenflug)

e maximale Gebrauchsdauer von Filtern

e Wahrnehmung des Filterdurchbruchs

« Verhalten bei Ansprechen der Warneinrichtung

e Umgang mit Schlauchleitungen bei Schlauchgeraten

o Kontrollen wahrend des Gebrauchs (z. B. Atemgas-
vorrat, Akkustand)

o Sicherstellung eines ausreichenden Atemgasvorrats fiir
den Riickweg — ggf. Atemschutzgerdt fiir Fluchtzwecke
mitfiihren

Wird bei Rettungsaufgaben truppweise vorgegangen, sind

folgende Punkte zu beriicksichtigen:

o aufBert ein Truppmitglied wahrend des Gebrauches
Beschwerden, tritt der Trupp sofort geschlossen den
Riickweg an

o das Gerat mit dem geringsten Druckluft- oder Sauer-
stoff-Vorrat bestimmt, wann der Riickweg spétestens
anzutreten ist



6.6.3 Nach Gebrauch

Hierbei sind insbesondere zu beachten:

o Lagerung bei Gebrauchsunterbrechung
(siehe Kapitel 6.10.2.2)

» Einhaltung des Instandhaltungsprogramms gemaf des
betrieblichen Atemschutzwesens

» Entsorgung von filtrierenden Halbmasken und Filtern

Falls die InstandhaltungsmaBRnahmen und die Entsorgung
nicht unverziiglich nach dem Gebrauch erfolgen kénnen,
sind die Gerate als nicht einsatzbereit zu kennzeichnen
und an einem separaten Ort zu lagern. Damit wird sicher-
gestellt, dass bereits gebrauchte Gerdte nicht erneut ein-
gesetzt werden.

6.7 Mafinahmen zur Sicherung von

atemschutzgerattragenden Personen

Die erforderlichen Sicherungsmafinahmen fiir atem-
schutzgerattragende Personen ergeben sich aus der
Gefdhrdungsbeurteilung.

Bei speziellen Arbeitseinsdtzen, z. B. mit erschwerter Zu-
ganglichkeit oder eingeschrankter Rettungsmoglichkeit,
konnen beispielsweise folgende Malnahmen erforderlich
sein:

» Einsatz eines Sicherungspostens. Dieser beobachtet
von auf3erhalb des Gefahrbereiches die atemschutzge-
rattragende Person oder bleibt mit ihr auf andere Weise
in Verbindung, z.B. Sicherheitsleine, Rufverbindung,
Funk, Mobiltelefon. Der Sicherungsposten muss zuver-
ldssig sein, mit dem im Gebrauch befindlichen Atem-
schutzgerat und mit den Mafinahmen zur Rettung ver-
traut sein. Er muss, ohne seinen Standort zu verlassen,
Hilfe herbeirufen konnen.

 Erstellung eines Rettungskonzeptes unter Mitwirkung
aller Beteiligten.

o Mitfiihren von Atemschutzgeraten fiir Fluchtzwecke.

Besonders geregelt sind z. B. Arbeiten in Behaltern und
engen Rdumen (DGUV Regel 113-004, Teil 1) sowie das
Arbeiten in umschlossenen Rdumen von abwassertechni-
schen Anlagen (DGUV Regel 103-004).
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Kombination von mehreren Personlichen
Schutzausriistungen

6.8

Beim Einsatz von Atemschutzgerdten zusammen mit an-
deren personlichen Schutzausriistungen darf nach §2
Abs. 3 ,,PSA-Benutzungsverordnung® (PSA-BV) keine
gegenseitige Beeintrachtigung der jeweiligen Schutz-
wirkung eintreten. Zusétzlich sind die ergonomischen
Besonderheiten der kombinierten persdnlichen Schutz-
ausriistungen in ihrer Gesamtheit zu betrachten, um eine
Uberbeanspruchung der atemschutzgerittragenden Per-
son, z.B. durch das Gewicht der gesamten PSA, das Um-
gebungsklima, den eingeschrankten Warmeaustausch in
Schutzanziigen oder die Arbeitsschwere, zu vermeiden.

Bei Kombination von Atemschutzgerdten mit anderen per-
sonlichen Schutzausriistungen ist im Rahmen der Geféhr-
dungsbeurteilung eine Verkiirzung der Gebrauchsdauer
zu priifen. Ebenso kann eine zusatzliche arbeitsmedizini-
sche Vorsorge erforderlich werden.

6.9 Wartungs-, Reparatur- und Ersatz-
mafinahmen
6.9.1 Allgemeines

Um die Einsatzbereitschaft von Atemschutzgeréten zu ge-

wahrleisten, ist ein Instandhaltungsprogramm abhangig

von den im Unternehmen eingesetzten Atemschutzgerate-

typen aufzustellen und durchzufiihren. Werden nicht nur

Einweg-Atemschutzgerate (partikel-, gas- oder kombinier-

te filtrierende Halbmasken) eingesetzt, soll es Angaben zu

Wartungs-, Reparatur- und Ersatzmafinahmen enthalten.

Dazu gehoren:

e Montage und Demontage der Gerdte

e Reinigung und Desinfektion

o Reparatur oder Ersatz verbrauchter oder defekter Mate-
rialien (z.B. Druckgasbehalterfiillung, Alkalipatronen,
Filter) nur durch Originalteile

e Lagerung und Entsorgung

o Priifung der Gerate

o Dokumentation der Instandhaltungsmafinahmen

Dabei sind die Angaben der Informationsbroschiire der
Herstellerfirmen zu beachten.
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Unternehmer und Unternehmerinnen kdnnen ihre Pflich-
ten aus § 2 Abs. 4 ,,PSA-Benutzungsverordnung* durch
die Bestellung einer befdhigten Person oder Stelle (intern
oder extern) erfiillen. Diese muss fiir die Durchfiithrung
der im Instandhaltungsprogramm festgelegten Tatigkeiten
Zugriff auf die dafiir erforderlichen Einrichtungen, Mess-
gerdte und Werkzeuge haben.

Eine befihigte Person muss ausreichende Kenntnisse

auf dem Gebiet der Atemschutzgerdite besitzen und den
arbeitssicheren Zustand der Atemschutzgerdte beurteilen
und diese instandhalten kénnen. Diese Kenntnisse kon-
nen z. B. bei der Ausbildung fiir befdhigte Personen fiir die
Wartung von Atemschutzgerditen (Atemschutzgerdtewart)
erworben werden (siehe DGUV Grundsatz 312-190).

6.9.2 Befiillen von Druckgasbehaltern

6.9.2.1 Allgemeines

Es diirfen nur zugelassene Druckgasbehalter befiillt

werden, die

» mit der Gefahrstoffkennzeichnung nach CLP-Verord-
nung und der Gefahrgutkennzeichnung fiir Transport
versehen sind (siehe Abbildung 12),

« mitden Daten der letzten befiillenden Stelle (Name,
Adresse, telefonische Erreichbarkeit) des Druckgas-
behélters versehen ist,

o mit einem Ventil nach DIN EN 144, Teile 1und 2 aus-
gestattet sind,

o mit dem Priifdatum und dem Priifzeichen der zu-
gelassenen Stelle, z. B. zentrale Uberwachungsstellen,
sowie der Angabe der Priiffrist versehen sind,

o die auf dem Druckgasbehalter angegebene Priiffrist
nicht Giberschritten haben,

o keine Mangel aufweisen, die zu einer Gefdhrdung
flihren kdnnen, z. B. defektes Ventil,

e im Anschlussgewinde keine sichtbare Feuchtigkeit
aufweisen.
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UB 1002 A
Class 2: Code 1A

Luft, verdichtet

Air, compressed

Air, comprimé

Arie, comprimido

Achtung
Warning
Attention
Atencion

Stoffbezeichnung Inhalt (Vol.-%) CAS-Nr. Einstufung CLP

Stickstoff (N;) 78,1% 7727-37-9 Press. Gas (H280)
Sauerstoff (O;)  20,9% 7782-44-7 Ox. Gas (H270, H280)

Gefahrenhinweis

H280 — Enthalt Gas unter Druck, kann bei Erwarmung explodieren
Sicherheitshinweis

P403 — An einem gut belifteten Ort aufbewahren

Letze befiillende Stelle des Druckgasbehilters:
Name:

Str.:

Stadt:

Tel.:
\ J

Abb.12

typische Kennzeichnung von Druckgasbehéltern

Es ist der zuldssige Fiilldruck zu beachten. Zusatzlich ist
bei Composite-Druckgasbehaltern zwingend die zuldssige
Fillgeschwindigkeit einzuhalten.

Vollstandig entleerte Druckgasbehdlter miissen vor dem
Wiederbefiillen getrocknet werden. Die Trocknung kann
mittels einer Flaschentrocknungseinrichtung oder durch
mindestens zweimaliges Fiillen (bis zum zulédssigen Be-
triebsiiberdruck) mit trockenem Atemgas und anschlie-
Bendem langsamen Abstromen geschehen; hierbei darf
keine Vereisung am Ventil auftreten. Der Feuchtegehalt
des Atemgases in dem Druckgasbehalter muss anschlie-
Bend lberpriift werden.

Gemaf TRBS 3145/TRGS 745 diirfen ortsbewegliche

Druckgasbehdlter in Fiillanlagen nur von hierzu beauftrag-

ten Beschaftigen nach §12 BetrSichV gefiillt und gewartet

werden, die

» erwarten lassen, dass sie ihre Aufgaben zuverldssig
erfiillen und

» unterwiesen sind (siehe dazu § 12 BetrSichV, § 14 GefS-
toffV und TRGS 555 ,,Betriebsanweisung und Informa-
tion der Beschaftigten®).




6.9.2.2 Befiillen mit Atemluft

Der Wasseranteil, der vom Kompressor gelieferten Luft
zum Befiillen von Druckgasbehdltern mit einem Nenn-
druck von 200 bar oder 300 bar, sollte 25 mg/m3 zu
keinem Zeitpunkt iiberschreiten.

Druckgasbehilter fiir Atemschutzzwecke diirfen nur Atem-
gas nach DIN EN 12021 enthalten. Fiir Atemluft als Atem-
gas gelten folgende Grenzwerte:

Grenzwerte fiir das Befiillen mit Atemluft nach
DIN EN 12021

Bestandteil Konzentration bei 1.013 mbar
und 20 °C

Sauerstoff (O,) (21 £1) Vol.-%

Tabelle 11

Kohlenstoffdioxid (COp) | <500ml/m3 (ppm)

Kohlenstoffmonoxid (CO) | <5ml/m3 (ppm)

Ol <0,5mg/m3

Wasser (H,0) < 35mg/m3 bei Nennversorgungs-

druck > 200 bar

< 50 mg/m3 bei Nennversorgungs-
druck 40 bis 200 bar

Derin der DIN EN 12021 angegebene Wassergehalt in
einem mit Atemluft gefiillten Druckgasbehélter darf nicht
iberschritten werden. Es besteht die Gefahr von Funk-
tionsstorungen wichtiger Bauteile (z. B. Druckminderer,
Manometer, Warneinrichtung) durch Eisbildung in Hoch-
druck fiihrenden Teilen, die die Versorgung mit Atemluft
gefdhrden konnen.

Benutzung

6.9.2.3 Befiillen mit Sauerstoff

Druckgasbehalter fiir Atemschutzzwecke dirfen nur mit
Atemgas nach DIN EN 12021 befiillt werden. Fiir Sauerstoff
als Atemgas gelten folgende Grenzwerte:

Tabelle 12 Grenzwerte fiir das Beftillen mit Sauerstoff fiir
Atemschutzzwecke nach DIN EN 12021

Bestandteil Konzentration bei
1.013 mbar und 20 °C
Sauerstoff (0,) > 99,5 Vol.-%

Kohlenstoffdioxid (CO,) < 5ml/m3 (ppm)

Kohlenstoffmonoxid (CO) < 1ml/m3 (ppm)

o] <0,1mg/m3

Wasser (H,0) <15mg/m3

Gesamtmenge der fliichtigen <30ml/m3 (ppm)
unsubstituierten Kohlenwasser-
stoffe (Dampf oder Gas) als Methan-

Aquivalent

Gesamtmenge der Fluorchlorkohlen- | <2ml/m3 (ppm)
wasserstoffe und halogenisierten

Kohlenwasserstoffe

Gesamtmenge anderer nicht-toxischer | < 0,5 Vol.-%
Gase (zu diesen Gasen gehoren Ar-

gon und alle weiteren Edelgase)

Brandgefahr — es ist auf hochste Reinheit sowie Fett-
und Olfreiheit zu achten!
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6.9.3 Instandhaltungs- und Priiffristen

Die Unternehmerin und der Unternehmer haben dafiir zu
sorgen, dass die von ihnen bestellte Person die fiir In-
standhaltungsarbeiten und die Priifung von Atemschutz-
gerdten festgelegten Fristen beachtet.

Zu beachten sind insbesondere:

o das Verfallsdatum unbenutzter Filter

» die nochmalige Benutzung bereits gebrauchter Filter
 die Priiffristen von Druckgasbehdltern

Langjahrige Erfahrungen haben gezeigt, dass die Einhal-
tung der in Tabelle 13 bis Tabelle 20 genannten Arbeiten
und Fristen zu einer einwandfreien Funktion der Atem-

schutzgerate bzw. Atemanschliisse fiihrt und diese unmit-

telbar eingesetzt werden konnen.
Die in den Tabellen aufgefiihrten Austauschfristen gelten

ab Herstelldatum der auszutauschenden Teile. Hiervon
kann abgewichen werden, wenn durch das Instand-
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haltungsprogramm das erstmalige Einbaudatum des
Austauschteils festgelegt und dokumentiert wird. Eine
Verwechselung mit gleichen Austauschteilen muss ausge-
schlossen sein. Die Austauschfrist beginnt dann ab dem
erstmaligen Einbaudatum.

Geben die Herstellerfirmen in ihrer Informationsbroschii-
re strengere oder fiir Atemschutzgerate fur Fluchtzwecke
abweichende Vorgaben an als in Tabelle 13 bis Tabelle 20
aufgefiihrt, sind diese zu beachten.

Werden Gerdte unter extremen Einsatzbedingungen be-
nutzt, z. B. in aggressiven Medien oder bei hohen Umge-
bungstemperaturen, kann ein Austausch von Komponen-
ten nach dem Einsatz erforderlich werden.

Fiir Atemschutzgerdte, die nicht in den Tabellen aufge-
fiihrt sind, werden die Instandhaltungsarbeiten entspre-
chend den Angaben in der Informationshroschiire der
Herstellerfirma durchgefiihrt.
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Tabelle 13 Wartungsfristen und durchzufiihrende Arbeiten an Atemanschliissen

Atemanschluss Art der durchzufiihrenden Arbeiten Fristen

nach Gebrauch? | halbjahrlich | zwei Jahre | sechs Jahre

Vollmaske inkl. Atem- Reinigung und Desinfektion X
schlauch (wenn vorhanden)
Sicht-, Dicht- und Funktionspriifung X X4 x24)
gem. Angabe der Herstellerfirma
Wechsel der Ausatemventilscheibe
X
(wenn vorhanden)
Wechsel der Sprechmembrane
X
(wenn vorhanden)
Halbmaske/Viertelmaske Reinigung und Desinfektion X
inkl. Atemschlauch
(wenn vorhanden) Sicht- und Funktionspriifung gem. . K4) X24)
Angabe der Herstellerfirma
Wechsel der Ausatemventilscheibe
X
(wenn vorhanden)
Atemschutzhaube Reinigung und Desinfektion X
Atemschutzhelm
X‘tU"dSt:fkgi:“'tur inkL. Sicht- und Funktionspriifung gem. X X4 X249
emschlauc Angabe der Herstellerfirma
(wenn vorhanden)
Wechsel der Ausatemventilscheibe
X
(wenn vorhanden)

" Bei mobil gelagerten Atemanschliissen gemas Kapitel 6.10.2.1.
2 Bei stationar gelagerten Atemanschliissen gemiB Kapitel 6.10.2.1.
3 Gebrauch kann in diesem Fall neben dem einmaligen Gebrauch auch den mehrmaligen Gebrauch durch dieselbe Person
innerhalb einer Arbeitsschicht oder Arbeitswoche bedeuten.
4 Sollte die Sichtpriifung Méngel beziiglich des Reinigungszustandes aufweisen, ist eine Reinigung und Desinfektion durchzufiihren.
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Tabelle 14 Wartungsfristen und durchzufiihrende Arbeiten an Filtergeraten

Art der durchzufiihrenden Fristen
Arbeiten

vor Einsatz | nach Gebrauch? Ablauf des Ende der halbjahrlich
Verfallsdatums | Gebrauchs-
fahigkeit

Atemanschluss (siehe Tabelle 13)

Filter Kontrolle der Verfallsdaten X
Sichtpriifung gem. Angabe
. X X
der Herstellerfirma
Entsorgung X X
Gebldse und Reinigung X

Zubehor inkl.
Atemschlauch SiCht', Dicht- und Funktions-
priifung gem. Angabe der X X2
Herstellerfirma

Kontrolle des Akkulade-
zustandes

" Gebrauch kann in diesem Fall neben dem einmaligen Gebrauch auch den mehrmaligen Gebrauch durch dieselbe Person
innerhalb einer Arbeitsschicht oder Arbeitswoche bedeuten.
2 Sollte die Sichtpriifung Méngel beziiglich des Reinigungszustandes aufweisen, ist eine Reinigung durchzufiihren.
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Tabelle 15 Wartungsfristen und durchzufiihrende Arbeiten an Behéltergeraten mit Druckluft (Pressluftatmer)

Art der Fristen
durchzufiihrenden Arbeiten

nach halbjdhrlich
Gebrauch?

Atemanschluss (siehe Tabelle 13)

Pressluftatmer, komplett Reinigung X

Sicht-, Dicht- und Funktionspriifung A

gem. Angabe der Herstellerfirma X X
Lungenautomat Reinigung und Desinfektion X

Sicht-, Dicht- und Funktionspriifung

. X XD4) X24)

gem. Angabe der Herstellerfirma

Wechsel der Membran X
Lungenautomat einschlieilich Grundiiberholung

X

Schlauch
Pressluftatmer, luftfiihrende Teile Grundiberholung
(ohne Lungenautomat einschlieBlich X
Schlauch und Druckgasbehilter)
Druckgasbehilter und -ventile Wiederkehrende Priifung Fristen nach Betriebssicherheitsverordnung

" Bei mobil gelagerten Atemschutzgeriten gemaR Kapitel 6.10.2.1.
2 Bei stationar gelagerten Atemschutzgeriten gemaf Kapitel 6.10.2.1.
3 Gebrauch kann in diesem Fall neben dem einmaligen Gebrauch auch den mehrmaligen Gebrauch durch dieselbe Person
innerhalb einer Arbeitsschicht oder Arbeitswoche bedeuten.
4 Sollte die Sichtpriifung Médngel beziiglich des Reinigungszustandes aufweisen, ist eine Reinigung und ggf. Desinfektion durchzufiihren.
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Tabelle 16 Wartungsfristen und durchzufiihrende Arbeiten an Regenerationsgerdten mit Drucksauerstoff/-stickstoff

Gerat Art der durchzufiihrenden Arbeiten Fristen

vor Einsatz | nach Gebrauch | halbjahrlich | sechs Jahre

Atemanschluss (siehe Tabelle 13)

Regenerationsgerit, Reinigung X

komplett Sicht-, Dicht- und Funktionspriifung X X3
gem. Angabe der Herstellerfirma
Kontrolle der Einsatzbereitschaft X

luftfiihrende Bauteile Reinigung und Desinfektion X

des Atemkreislaufes
Sicht-, Dicht- und Funktionspriifung

gem. Angabe der Herstellerfirma X X3
(in Verbindung mit dem Komplettgerét)

Wechsel der Membran und

Verschleifteile X

Ein- und Ausatemventil | Wechsel

. X
(Steuerventile)
Druckminderer Grundiiberholung X
CO,-Absorber, Wechsel X X2
Dichtringe
Sauerstoffdruckgas- Wiederkehrende Priifung Fristen nach Betriebssicherheitsverordnung
behdlter mit Ventil

" Gerdte mit eingebautem CO,-Absorber und verschlossenem Anschlussstiick — sonst jahrlich.
2 Gerdte mit eingebautem CO,-Absorber und verschlossenem Anschlussstiick — sonst nach Angaben der Herstellerfirma.
3 Sollte die Sichtpriifung Méngel beziiglich des Reinigungszustandes aufweisen, ist eine Reinigung und ggf. Desinfektion durchzufiihren.
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Tabelle 17 Wartungsfristen und durchzufithrende Arbeiten an Regenerationsgerdten mit Chemikalsauerstoff
(Arbeitsgerdte)

Art der durchzufiihrenden Arbeiten Fristen

vor Einsatz | nach Gebrauch | halbjdhrlich | sechs Jahre

Atemanschluss (siehe Tabelle 13)

Regenerationsgerat Reinigung X
mit Chemikalsauerstoff,

Sicht-, Dicht- und Funktionspriifung

komplettes Gerdt 3)
P gem. Angabe der Herstellerfirma X X
Kontrolle der Einsatzfahigkeit X
luftfiihrende Bauteile Reinigung und Desinfektion X
des Atemkreislaufes
Sicht-, Dicht- und Funktionspriifung-
gem. Angabe der Herstellerfirma X X3
(in Verbindung mit dem Komplettgerét)
Ein- und Ausatemventil Wechsel X

(Steuerventil)

Regenerationspatrone, bzw. | Wechsel
CO,-Absorber und Sauer- X X2
stoffpatrone, Dichtringe

Filter (wenn vorhanden) Wechsel X

" Gerdte mit eingebauter Regenerationspatrone und verschlossenem Anschlussstiick — sonst jahrlich.
2 Gerdte mit eingebauter Regenerationspatrone und verschlossenem Anschlussstiick — sonst nach Angaben der Herstellerfirma.
3 Sollte die Sichtpriifung Mangel beziiglich des Reinigungszustandes aufweisen, ist eine Reinigung und ggf. Desinfektion durchzufiihren.
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Tabelle 18 Wartungsfristen und durchzufiihrende Arbeiten an Druckluft-Schlauchgeraten mit Lungenautomat

Art der durchzufiihrenden Arbeiten Fristen

nach Gebrauch | halbjdhrlich | zweiJahre | sechs Jahre

Atemanschluss (siehe Tabelle 13)

Druckluft-Schlauchgeréat Reinigung X
komplett

Sicht-, Dicht- und Funktionspriifung

X X4

gem. Angabe der Herstellerfirma
Lungenautomat Reinigung und Desinfektion X

Sicht-, Dicht- und Funktionspriifung X XD)4) X2)4)

gem. Angabe der Herstellerfirma

Wechsel der Membran X
Lungenautomat Grundiiberholung X
einschlie3lich Schlauch
Druckminderer Grundiiberholung X
Druckgasbehidlter und -ventile | Wiederkehrende Priifung Fristen nach Betriebssicherheitsverordnung

" Bei mobil gelagerten Atemschutzgerdten geméaf Kapitel 6.10.2.1.
2 Bei stationar gelagerten Atemschutzgerdten geméaf Kapitel 6.10.2.1.
3 Gebrauch kann in diesem Fall neben dem einmaligen Gebrauch auch den mehrmaligen Gebrauch durch dieselbe Person
innerhalb einer Arbeitsschicht oder Arbeitswoche bedeuten.
4 Sollte die Sichtpriifung Mangel beziiglich des Reinigungszustandes aufweisen, ist eine Reinigung und ggf. Desinfektion durchzufiihren.

Tabelle 19 Wartungsfristen und durchzufiihrende Arbeiten an Druckluft-Schlauchgerdten mit Regelventil

Gerat Art der durchzufiihrenden Arbeiten Fristen

nach Gebrauch? halbjéhrlich sechs Jahre

Atemanschluss
(siehe Tabelle 13)

Druckluft-Schlauchgerit, Reinigung X
komplett
P Sicht-, Dicht- und Funktionspriifung X X2
gem. Angabe der Herstellerfirma
Druckminderer Grundiiberholung X

1) Gebrauch kann in diesem Fall neben dem einmaligen Gebrauch auch den mehrmaligen Gebrauch durch dieselbe Person
innerhalb einer Arbeitsschicht oder Arbeitswoche bedeuten.

2) Sollte die Sichtpriifung Mangel beziiglich des Reinigungszustandes aufweisen, ist eine Reinigung durchzufiihren.
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Tabelle 20 Wartungsfristen und durchzufiihrende Arbeiten an Frischluft-Saugschlauchgeraten/Frischluft-
Druckschlauchgerédten

Art der durchzufiihrenden Arbeiten Fristen

nach Gebrauch? | halbjahrlich | zwei Jahre | sechs Jahre

Atemanschluss (siehe Tabelle 13)

Frischluft-Schlauchgerdt, | Reinigung X
komplett

Sicht-, Dicht- und Funktionspriifung X X2
gem. Angabe der Herstellerfirma

Atemschlauch Reinigung und Desinfektion X

Sicht-, Dicht- und Funktionspriifung X X2
gem. Angabe der Herstellerfirma
(in Verbindung mit dem Komplettgerét)

Atemventile Wechsel X

" Gebrauch kann in diesem Fall neben dem einmaligen Gebrauch auch den mehrmaligen Gebrauch durch dieselbe Person
innerhalb einer Arbeitsschicht oder Arbeitswoche bedeuten.
2 Sollte die Sichtpriifung Méngel beziiglich des Reinigungszustandes aufweisen, ist eine Reinigung und ggf. Desinfektion durchzufiihren.
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6.10 Transport, Lagerung und Entsorgung

6.10.1 Transport von Druckgasbehdltern
Druckgasbehdlter mit Ventil sind stof3gesichert zu
transportieren. lhre Ventile sind mit der zugehdrigen
Verschlusskappe zu verschliefRen.

Fiir den Transport der Druckgasbehalter, die nicht mit
Atemschutzgerdten verbunden sind, gelten die gefahr-
gut- und transportrechtlichen Regeln und Vorschriften
(siehe auch ,,Gefahrgutverordnung Strafle, Eisenbahn und
Binnenschifffahrt — GGVSEB). Druckgasbehilter als fest
montierter Bestandteil des Atemschutzgerates unterlie-
gen nicht den Vorgaben der Gefahrgutgesetzgebung.

6.10.2 Lagerung von Atemschutzgeraten

6.10.2.1 Stationdre und mobile Lagerung

Atemschutzgerdte miissen so gelagert werden, dass sie
vor schddlichen Einwirkungen, z. B. Verformung, Staub,
Feuchtigkeit, Warme, Kélte, Sonnenlicht sowie Schadstof-
fen geschiitzt sind. Es ist sicher zu stellen, dass Unbefug-
te keinen Zugriff auf die Atemschutzgerdte erhalten.

Durch geeignete MaRnahmen muss erkennbar sein, dass
das Atemschutzgerat unbenutzt ist, z. B. Einschweifien in
Folie, verplombter Behdlter. Zum unmittelbaren Gebrauch
vorgesehene Atemschutzgerdte sind gesondert, verfor-
mungsfrei, geordnet und libersichtlich bereit zu halten.
Nicht einsatzbereite Atemschutzgerdte missen gekenn-
zeichnet oder ausgesondert werden, so dass eine Ver-
wechslung mit einsatzbereiten Geraten vermieden wird.

Werden Atemschutzgerate z. B. auf Fahrzeugen gelagert
und mitgefiihrt, handelt es sich um eine mobile Lagerung.
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6.10.2.2 Lagerung bei Gebrauchsunterbrechung

Wird der Gebrauch eines Atemschutzgerates kurzzeitig in-
nerhalb einer Arbeitsschicht unterbrochen, muss das Atem-
schutzgerat fiir den Zeitraum der Unterbrechung in einem
schadstoff- und schmutzfreien Bereich abgelegt werden.
Dabei ist zu beachten, dass beim Verlassen des Arbeitsbe-
reichs keine Verschleppung von Schadstoffen erfolgt.

Am Arbeitsplatz bereitgestellte oder zeitweise abgelegte
Filter bzw. Gerdte miissen gegen Verschmutzung, Feuch-
tigkeit und andere Beeintrachtigungen geschiitzt werden.

Mikroorganismen kénnen sich moglicherweise in Partikel-
filtern anreichern und bei einem Wiedergebrauch zu einer
Infektionsgefahr fiihren.

Wird der Gebrauch zu einem spdteren Zeitpunkt, Uiber die
Arbeitsschicht hinaus, wieder aufgenommen, so muss
das Atemschutzgerdt von der Umgebungsatmosphére ab-
geschlossen gelagert werden (z. B. Aufbewahrungsbox,
Vakuumbeutel).

6.10.2.3 lLagerfristen

Die von der Herstellerfirma festgesetzten Lagerfristen fur
Atemschutzgerate und deren Bauteile sind einzuhalten.

Atemschutzgerdte und deren Bauteile, z. B. Filter, Rege-
nerationspatronen oder Elastomerteile, deren Lagerfrist
abgelaufen ist, sind auch wenn sie noch ungebraucht
sind, der Benutzung zu entziehen. Angaben dazu fin-
den sich auf dem Gerdt, der Verpackung oder in der
Informationsbroschiire der Herstellerfirma.

6.10.3 Entsorgung

Kontaminierte und der Benutzung entzogene Atemschutz-
gerdte und deren Bauteile, z. B. Atemfilter, sind in geeig-

neten, sicher verschlieBbaren Behaltnissen zu sammeln,
zu lagern und fachgerecht zu entsorgen.

Bei der Entsorgung sind die entsprechenden Vorschriften,
z.B. das Kreislaufwirtschaftsgesetz sowie die Gefahrstoff-
verordnung, zu beachten.



7 Ausbildung, Fortbildung und Unterweisung

Der Unternehmer oder die Unternehmerin hat nach §3
Abs. 1,,PSA-Benutzungsverordnung® (PSA-BV) in Verbin-
dung mit § 31 DGUV Vorschrift 1 dafiir zu sorgen, dass die
Versicherten anhand der Betriebsanweisung vor der ers-
ten Benutzung und danach wiederholt nach Bedarf, min-
destens jedoch einmal jahrlich, in einer theoretischen
Unterweisung und praktischen Ubungen unterwiesen
werden.

Fiir den/die aus dem Auswahlprozess ermittelten
Atemschutzgeratetyp/en finden sich im

DGUV Grundsatz 312-190 entsprechende Ausbildungsvor-
aussetzungen, -inhalte und -umfange sowie Maflnahmen,
die fiir den Qualifikationserhalt notwendig sind.

Der Aufbau und die Organisation des betrieblichen Atem-
schutzwesens beinhaltet verschiedene Funktionstrager,
die entsprechend ihren Aufgaben und Tatigkeiten ausge-
bildet, fortgebildet und unterwiesen werden miissen.

Die Unterweisung erfolgt betriebsspezifisch und beinhal-
tet arbeitsplatz- und tatigkeitsbezogene, organisatorische
und gerdtespezifische Aspekte.

Die Ausbildung, Fortbildung und die Unterweisung muss
in einer fiir alle Beteiligten verstandlichen Sprache und
Form erfolgen, um die Verstandlichkeit der Inhalte sicher-
zustellen.
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8 Gebrauchsdauer

8.1 Allgemeines

Gebrauchsdauerbegrenzungen sollen eine Uberbeanspru-
chung der atemschutzgerattragenden Person vermeiden.
Sie gelten fiir Arbeitseinsatze nach Betriebsanweisung,
nicht aber fiir Einsdtze in Notfdllen, z. B. Rettung von Men-
schen, Brandbekdmpfung, Beseitigung von Gasaustritten
sowie bei Flucht oder Selbstrettung.

Der Begriff ,,Gebrauchsdauer” ersetzt den friiher
benutzten Begriff ,,Tragezeit®.
(siehe Kapitel 2 ,,Begriffsbestimmungen*)

Die den Atemschutzgeraten zugeordneten Werte fiir

die Gebrauchsdauer (GD) und die Gebrauchsdauer pro
Arbeitsschicht (GDS) in Tabelle 21 sind aus langjahrigen
Erfahrungen abgeleitete Anhaltswerte. Sie ergeben sich
durch die gerdtebedingten Belastungen fiir die atem-
schutzgerattragende Person, z.B. durch das Gewicht, den
Atemwiderstand oder das Klima im Gerat.
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Im Allgemeinen kann bei Einhaltung dieser Werte die
Uberbeanspruchung einer geeigneten atemschutzgerit-
tragenden Person vermieden werden. Praxisnahe Belas-
tungsiibungen, die z. B. einen Gebrauch des Atemschutz-
gerdtes liber die in der Tabelle 21 genannten Zeiten hinaus
erfordern, sind durch den Unternehmer oder die Unter-
nehmerin gesondert zu regeln.

Bei der Festlegung der Gebrauchsdauer und der Er-
holungsdauer empfiehlt sich die Einbeziehung eines
Arbeitsmediziners bzw. einer Arbeitsmedizinerin.

Die Erholungsdauer nach dem Gebrauch eines Atem-
schutzgerdtes ist in jedem Fall einzuhalten. Wahrend der Er-
holungsdauer sollte keine schwere Arbeit geleistet werden.

8.2 Gebrauchsdauertabelle

Aufgrund der Vielfalt der verfiigbaren Atemschutzgerate-
kombinationen, ist die Tabelle nicht abschlieend. Fiir
Atemschutzgeréte, die nicht in dieser Tabelle aufgefiihrt
sind, konnen fiir die Festlegung der Gebrauchsdauer Atem-
schutzgerdte mit vergleichbarer Beanspruchung fiir die
atemschutzgerattragende Person herangezogen werden.
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Tabelle 21 Gebrauchsdauer fiir Atemschutzgerate

Schutzausriistungen Gebrauchs- Erholungs- Gebrauchs- Eingruppie-
dauer dauer dauer pro rung nach
(Minuten) (Minuten) Arbeitsschicht | AMR 14.29
GD ED (Minuten)
GDS
1 Behiltergerite mit Druckluft (Pressluftatmer)
1.1 Gerdte tUber 5 kg Gesamtmasse 60 30 240% 3
1.2 Gerate bis 5 kg Gesamtmasse funktions- 10 420 2
bedingt
2 Regenerationsgerdte
2.1 Geréte tiber 5 kg Gesamtmasse 120 120 2407 3
2.2 Geréte bis 5 kg Gesamtmasse funktions- 30 360 2
bedingt
3 Schlauchgerite
3.1 Frischluftdruckschlauchgerat oder Druckluft- 150 30 420 1
Schlauchgerate mit Vollmaske und Lungenautomat
oder konstanter Luftversorgung
3.2 Druckluft-Schlauchgerat mit Vollmaske und Lungen- 90 30 360 3
automat in Verbindung mit einem Behdltergerat nach
Nr. 1.2
Gesamtgewicht > 5 kg
3.3 Frischluft- oder Druckluft-Schlauchgerédte mit Haube keine keine
oder Helm Begrenzung
<3kg
3.4 Frischluft-Saugschlauchgeréate 90 45 300% 2
3.5 Druckluft-Schlauchgerate mit Atemschutzanzug
3.5.1 | mitVentilation nurim Kopfbereich 180 30 450 1
<3kg
(Typ 3, Typ 4, Typ 5, Typ 6)
3.5.2 | mit Ventilation nurim Kopfbereich 150 30 420 2
3-5kg
(Typ 3, Typ 4, Typ 5, Typ 6)
3.5.3 | mitVentilation nurim Kopfbereich 60 30 180 3
>5kg
(Typ 10)
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3.5.4

3.5.5

3.5.6

3.5.7

42

4.1

4.1.1
4.1.2
4.1.3
4.1.4
4.1.5
4.1.6
4.1.7
4.1.8
4.2

4.2.1
4.2.2

4.2.3

4.3

4.3.1

72

Schutzausriistungen

mit Hitzestress verringernden Eigenschaften durch
Ventilation des ganzen Kérpers mittels zum Korper
gerichteter Luftverteilung

<3kg

(Typ 3, Typ 4, Typ 5, Typ 6)

mit Hitzestress verringernden Eigenschaften durch
Ventilation des ganzen Kdrpers mittels zum Korper ge-
richteter Luftverteilung 3 — 5 kg

(Typ 3, Typ 4, Typ 5, Typ 6)

mit Ventilation nur im Kopfbereich
>5kg
(Typ 3, Typ 4, Typ 5, Typ 6)

mit Ventilation des gesamten Kdrpers
<3kg
(Typ 10)

Filtergerdte

Filtergerdte ohne Gebldseunterstiitzung
Vollmaske mit P1- oder P2-Filter

Vollmaske mit P3-Filter oder Gasfilter

Vollmaske mit Kombinationsfilter
Halb-/Viertelmaske mit P1- oder P2-Filter
Halb-/Viertelmaske mit P3-Filter oder Gasfilter
Halb-/Viertelmaske mit Kombinationsfilter
Partikelfiltrierende Halbmaske ohne Ausatemventil
Partikelfiltrierende Halbmaske mit Ausatemventil
Filtergerate mit Gebldseunterstiitzung (< 3 kg)

mit Vollmaske

mit Halbmaske

mit Haube oder Helm

Filtergerate mit Gebldseunterstiitzung (3—5 kg)

mit Vollmaske

Gebrauchs-
dauer

(Minuten)
GD

keine
Begrenzung

210

120

180

135
120
105
150
135
120
75

150

150

180

keine
Begrenzung

120

Erholungs-
dauer
(Minuten)

ED

30

30

30

30
30
30
30
30
30
30
30

30

30

30

Gebrauchs-
dauer pro
Arbeitsschicht
(Minuten)

GDS

420

240

450

420
360
300
420
420
360

3607
420

420

450

420

Eingruppie-
rung nach
AMR 14.29

keine

keine



4.3.2

4.3.3
4.4

4.41

4.4.2

4.4.3

4.4.4

4.4.5

5.1

Schutzausriistungen

mit Halbmaske

mit Haube oder Helm

Filtergerdate mit Gebldseunterstiitzung und Atemschutzanzug

mit Ventilation nur im Kopfbereich
<5kg
(Typ 3, Typ 4, Typ 5, Typ 6)

mit Ventilation nur im Kopfbereich
>5kg
(Typ 3, Typ 4, Typ 5, Typ 6)

mit Ventilation nur im Kopfbereich
>5kg
(Typ 10)

mit Hitzestress verringernden Eigenschaften durch
Ventilation des ganzen Kdrpers mittels zum Korper ge-
richteter Luftverteilung

<5kg

(Typ 3, Typ 4, Typ 5, Typ 6)

mit Hitzestress verringernden Eigenschaften durch
Ventilation des ganzen Kdrpers mittels zum Kdrper ge-
richteter Luftverteilung

>5kg

(Typ 3, Typ 4, Typ 5, Typ 6)

Atemschutzgerdte kombiniert mit Schutzanziigen

Kombination mit Schutzanzug mit verhindertem
Warmeaustausch (z. B. Chemikalienschutzanzug nach
DIN EN 943-1 Typ 1a + Typ 1b)

Gebrauchs- Erholungs- Gebrauchs-
dauer dauer dauer pro
(Minuten) (Minuten) Arbeitsschicht
GD ED (Minuten)
GDS
150 30 450
180 30 450
150 30 360
120 30 240
60 30 180
180 30 450
150 30 300
30 90 einschl. 60>
An- und Aus-
kleiden

Gebrauchsdauer

Eingruppie-
rung nach
AMR 14.29

2)
3)

Typische Zuordnung der Atemschutzgeréte in die Gruppen gemaf AMR 14.2. Die Kriterien fiir die Einteilung sind in Kapitel 9.3 beschrieben.
Die Standzeit von Gas- und Kombinationsfiltern kann geringer sein als die maximal zuldssige Gebrauchsdauer.
Wenn die maximal zuldssige Gebrauchsdauer pro Arbeitsschicht (GDSmax) ausgenutzt wird, sollte das Gerat nicht
an mehr als zwei Arbeitstagen in Folge und an nicht mehr als vier Tagen pro Woche getragen werden.
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8.3 Berechnung der maximal zuldssigen
Gebrauchsdauer
8.3.1 Allgemeines

Bei derindividuellen Festlegung der maximal zuldssigen

Gebrauchsdauer (GD,,,) und der maximal zuldssigen Ge-

brauchsdauer pro Arbeitsschicht (GDS,,,,) sind beispiels-

weise folgende Arbeitsbedingungen durch Anpassungs-

faktoren (F) zu beriicksichtigen:

o Arbeitsschwere — Fapeitsschwere

e Umgebungsklima — Fgima

o Kombination mit anderer Persénlicher Schutzaus-
ristung — Fpgp

Sie beeinflussen die Gebrauchsdauer (GD), sowie die Ge-
brauchsdauer pro Arbeitsschicht (GDS) in gleicher Weise.

Berechnung der maximal zuldssigen Gebrauchsdauer
(GDpmay:
GDmax = GD x Fampeitsschwere * Fiiima * Fpsa

Berechnung der maximal zuldssigen Gebrauchsdauer pro
Arbeitsschicht (GDS,,,0:
GDSpax = GDS x Farpeitsschwere * Fiiima * Fpsa

8.3.2 Anpassungsfaktor Arbeitsschwere -

FArbeitsschwere

Die Arbeitsschwere bei den auszufiihrenden Tatigkeiten

wird durch die in der Tabelle 22 angefiihrten Anpassungs-

faktoren beriicksichtigt.

Tabelle 22 Anpassungsfaktor (Farpeitsschwere) fir die
Gebrauchsdauer durch Arbeitsschwere

Arbeits- Atemminutenvolumen Anpassungsfaktor

schwere Arbeitsschwere

Kategorie* FArbeitsschwere

Al < 20! Luft pro Minute 1,5

A2 > 20-401 Luft pro Minute 1

A3 > 40-601 Luft pro Minute 0,7

A4 > 60| Luft pro Minute Sonderplanung im
Einzelfall

Beispielhafte Tatigkeiten sind in Kapitel 4.5.1.3.13.6 Arbeitsschwere
genannt.
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8.3.3 Anpassungsfaktor Umgebungsklima — Fyjj4
Die Werte in Tabelle 21 gelten bei Einhaltung der in den
Technischen Regeln fiir Arbeitsstatten ASR A3.5 und
ASR A3.6 definierten klimatischen Anforderungen.

Werden Tatigkeiten aufierhalb dieser klimatischen Umge-
bungsbedingungen ausgefiihrt, ist dies durch den Anpas-
sungsfaktor Fyima zU berlicksichtigen. Bei der Festlegung
dieses Faktors ist zu beachten, wie sich Temperatur und
Luftfeuchte bei Gebrauch des Atemschutzgerdtes auf die
atemschutzgerattragende Person auswirken. Dieser Ein-
fluss ist atemschutzgeratespezifisch.

Beispielsweise wird fiir den Gebrauch eines Regenera-
tionsgerdtes bei einer Temperaturvon 32 °C und einer
Luftfeuchte von 85 % eine Reduzierung der Gebrauchs-
dauer um den Faktor Fyjima = 0,75 in den Leitlinien des
Deutschen Ausschusses fiir das Grubenrettungswesen fiir
Organisation, Ausstattung und Einsatz von Grubenwehren
angegeben.

8.3.4 Anpassungsfaktor Kombination mit anderer
Personlicher Schutzausriistung — Fpsp

Bei der Kombination von Atemschutzgerdten mit anderer

Personlicher Schutzausriistung ist mit einer Erhhung der
Beanspruchung der atemschutzgerattragenden Person zu
rechnen.

Beispielsweise sollte bei gleichzeitigem Gebrauch eines
Atemschutzgerdtes mit einem Chemikalienschutzanzug
nach DIN EN 14605 Typ 3, der nicht Bestandteil des Atem-
schutzgerates ist, ein Anpassungsfaktor Fpsp = 0,8 in die
Gebrauchsdauerberechnung einbezogen werden.



8.4 Berechnung der reduzierten Erholungs-

dauer

Ist die tatsachliche Gebrauchsdauer (GD;g) kiirzer als die
maximal zuldssige Gebrauchsdauer (GD,,,), kann die
dem Atemschutzgerat zugeordnete Erholungsdauer (ED)
entsprechend gekiirzt werden. Die reduzierte Erholungs-
dauer (ED,g) kann wie folgt ermittelt werden:

GDy; x ED
EDred - Glsémax
8.5 Berechnung der Gebrauchsdauer bei

Gebrauch verschiedener Atemschutz-
gerdte pro Arbeitsschicht

Wenn verschiedene Atemschutzgeréte in einer Arbeits-
schicht gebraucht werden, sollte die Summe der Ver-
haltnisse von tatsachlicher Gebrauchsdauer pro Arbeits-
schicht (GDS,,) zu maximal zul&dssiger Gebrauchsdauer
pro Arbeitsschicht (GDS,,,) nicht gréBer als 1werden.

GDSist{l + GDSist 2) 4 GDSist(n <1
GDsmax(l) GDSmax(Z) GDsmax(n)

Die fiir den Gebrauch des Atemschutzgerates ermittelte
Erholungsdauerist in jedem Fall einzuhalten. Wahrend
der Erholungsdauer sollte keine schwere Arbeit geleistet
werden und es diirfen nur Atemschutzgerdte ohne Ge-
brauchsdauerbegrenzung gebraucht werden.

8.6 Beispiel fiir die Berechnung von

Gebrauchsdauer und Erholungsdauer

Eine Person soll an einem Tag einen Pressluftatmer (14 kg)
gebrauchen und damit schwere Arbeit (Kategorie A3) ver-
richten die 50 Minuten dauert. Am selben Tag sollen wei-
tere leichtere Tatigkeiten (Kategorie A2) mit einem Druck-
luftschlauchgerat mit Vollmaske und Lungenautomat
unter erschwerten klimatischen Bedingungen verrichtet
werden. Fiir diese wurden in Absprache mit der betriebs-
arztlichen Betreuung ein Faktor Fy;ma = 0,9 festgelegt.

Alle notwendigen Erholungsdauern sowie die fiir diese
weiteren Tatigkeiten noch mogliche Gebrauchsdauer
GDjst(2) kdnnen wie folgt ermittelt werden:

Gebrauchsdauer

Aus Tabelle 21 kann fiir den Pressluftatmer (14 kg)
entnommen werden:

GDy =60 Minuten
GDS¢y) =240 Minuten
EDy =30 Minuten

Der Faktor fiir die Arbeitsschwere kann aus Tabelle 22
entnommen werden:

Farbeitsschwere 0=0,7

Fiir das Druckluftschlauchgerat mit Vollmaske und Lungen-
automat (4,5 kg) sind angegeben: GD; = 150 Minuten
GDS(, =420 Minuten

EDp =30 Minuten

Festgelegt wurde unter Beriicksichtigung des Klimas am
Arbeitsplatz:
FKlima(z) =0,9

Durch die Schwere der Arbeit mit dem Pressluftatmer
reduziert sich dessen maximal zuldssige Gebrauchsdauer
und die maximal zuldssige Gebrauchsdauer pro Arbeits-
schicht:

GDppax o= GD(l) x Fprpeitsschwere m= 60min x 0,7 = 42min

GDSmax(l) = GDS(I) x FArbeitsschwere(l) =240min x 0,7 =
168 min

Durch das Klima am Arbeitsplatz reduziert sich die maxi-
mal zuldssige Gebrauchsdauer und die maximal zuldssige
Gebrauchsdauer pro Arbeitsschicht fiir die Tatigkeit mit
dem Druckluftschlauchgerat:

GDmax(Z) = GD(Z) x FKlima(2) =150 min x 0,9 = 135 min

GDSmax(Z) = GDS(Z) X FKlima(Z) =420min x 0,9 = 378 min
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Gebrauchsdauer

Damit errechnet sich die mogliche Gebrauchsdauer fiir Somit ware fiir diesen Arbeitstag folgender Ablauf
das Druckluftschlauchgerat: moglich:
GDSig) < (1 _ GDSiy) )x GDSmax 2 Tatigkeit mit Druckluft- 135 Minuten
GDSax () schlauchgerat 30 Minuten Erholungsdauer

atmer

GDS < (1 - 20mMin\ x 378 min
ist(2) ( 168 min

Tatigkeit mit Pressluft-

25 Minuten
18 Minuten Erholungsdauer

Tatigkeit mit Pressluft-

25 Minuten
18 Minuten Erholungsdauer

GDSist(p) < 265min atmer
Auf Grund der Arbeitsschwere wére bei der Tatigkeit mit Tatigkeit mit Druckluft-
dem Pressluftatmer nach 42 Minuten eine Erholungsdau- schlauchgerat

ervon 30 Minuten notwendig. Aus praktischen Griinden
(Luftvorrat) wird die Tatigkeit in zwei Abschnitte mit je-
weils 25 Minuten Gebrauchsdauer aufgeteilt. Nach jedem
Abschnitt wird somit eine Erholungsdauer EDred(1) not-
wendig:

EDred 0= GDist n* ED(I) _ 25min x 30 min

g =18 min
GDmax(l) 42min

Bei der Tatigkeit mit dem Druckluftschlauchgerat wird
nach 135 Minuten Gebrauchsdauer eine Erholungsdau-
ervon 30 Minuten notwendig. Nach der dann noch ver-
bleibenden méglichen Gebrauchsdauer von 130 Minuten
(265 Minuten — 135 Minuten) wird eine Erholungsdauer
von ED e4(» notwendig:

ED,o4 2= GDist 2 * ED(Z) 130 min x 30 min

= . =29 min
Dinax(2) 135min
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9 Arbeitsmedizinische Vorsorge und
Eignungsuntersuchung, Gruppeneinteilung

9.1 Arbeitsmedizinische Vorsorge

9.1.1 Allgemeines

Der Einsatz von Atemschutzgeraten bedeutet im Allge-
meinen eine zusatzliche Beanspruchung fiir die atem-
schutzgerattragende Person.

Die meisten Atemschutzgerdte machen die arbeitsme-
dizinische Vorsorge gemaf3 ,,Verordnung zur arbeitsme-
dizinischen Vorsorge“ (ArbMedVV) erforderlich. In der
Arbeitsmedizinischen Regel AMR 14.2 ,,Einteilung von
Atemschutzgerdten in Gruppen® werden die Atemschutz-
gerdte in die Gruppen 1bis 3 eingeteilt. Eine Pflichtvor-
sorge ist beim Tragen von Gerdten erforderlich, die in die
Gruppen 2 und 3 eingeteilt sind. Fiir die Gruppe 1ist durch
den Unternehmer oder die Unternehmerin eine Angebots-
vorsorge anzubieten. Fiir Atemschutzgerate, die keiner
Gruppe zugewiesen werden, hat die Unternehmerin oder
der Unternehmer auf Verlangen der beschiftigten Person
eine Wunschvorsorge zu ermoglichen.

Bei der Vorsorge sind die Arbeitsplatzverhaltnisse, wie
Arbeitsschwere, Klima, und die Gebrauchsdauer des zu
gebrauchenden Atemschutzgerates zu beriicksichtigen.
Grundlage einer angemessenen arbeitsmedizinischen
Vorsorge ist die Gefdhrdungsbeurteilung.

Mit der Durchfiihrung der arbeitsmedizinischen Vorsorge
ist entweder eine Fachdrztin oder ein Facharzt fiir Arbeits-
medizin oder ein Arzt oder eine Arztin mit der Zusatzbe-
zeichnung ,,Betriebsmedizin“ zu beauftragen.

Die arbeitsmedizinische Vorsorge beinhaltet ein arztli-
ches Beratungsgesprach mit Anamnese, einschlieBlich
Arbeitsanamnese sowie Untersuchungen, soweit diese
fur die individuelle Aufklarung und Beratung erforder-
lich sind und die beschaftigte Person diese Untersuchun-
gen nicht ablehnt. Sollen Untersuchungen stattfinden,
kann der Arzt oder die Arztin hierzu die Empfehlungen
aus der DGUV Information 240-260 ,,Handlungsanlei-
tung fiir arbeitsmedizinische Untersuchungen nach dem
DGUV Grundsatz G 26 ,,Atemschutzgerdte* heranziehen.

Der oder die Beschdftigte erhdlt eine entsprechende Vor-
sorgebescheinigung und auf Wunsch das Ergebnis und
den Befund der arbeitsmedizinischen Vorsorge.

Der Unternehmer oder die Unternehmerin erhilt die Infor-
mation Uiber die Teilnahme an der Vorsorge.

Die erste Vorsorge muss gemaf3 der arbeitsmedizinischen

Regel (AMR) 2.1,,Fristen fiir die Veranlassung/das Angebot
arbeitsmedizinischer Vorsorge* innerhalb von drei Mona-

ten vor Aufnahme der Tatigkeit veranlasst oder angeboten

werden.

In Tabelle 23 werden die in der DGUV Information 240-260
fur die weiteren Pflicht- und Angebotsvorsorgen zutreffen-
den Fristen genannt.

Tabelle 23 Fristen gemaf DGUV Information 240-260

atemschutzgerat- zweite Vorsorge | weitere Vorsorge

tragende Person

bis 50 Jahre 12 Monate 36 Monate
tiber 50 Jahre:

Gerdtegewicht bis 5 kg 12 Monate 24 Monate
Gerategewicht tiber 5kg | 12 Monate 12 Monate

Diese Fristen kdnnen im Einzelfall vom untersuchenden
Arzt verkiirzt, jedoch in keinem Falle verldngert werden.

Nach mehrwdéchiger Erkrankung oder kdrperlicher Beein-
trachtigung kann vor dem Gebrauch eines Atemschutzge-
rdtes eine erneute Vorsorge vor Ablauf der Wiederholungs-
frist notwendig werden.

Informationen fiir Betriebe im Anwendungsbereich des §2
des Bundesberggesetzes sind der Bergverordnung zum
gesundheitlichen Schutz der Beschiftigten (Gesundheits-
schutz-Bergverordnung — GesBergV) zu entnehmen.

9.1.2 Pflichtvorsorge

Die Pflichtvorsorge muss vor Aufnahme der Tatigkeit und
anschlieend in regelmaBigen Abstanden vom Unterneh-
mer oder der Unternehmerin veranlasst werden. Die Tatig-
keit darf nur ausgeiibt werden, wenn Beschaftigte zuvor
an einer Pflichtvorsorge teilgenommen haben.

77



Arbeitsmedizinische Vorsorge und Eignungsuntersuchung, Gruppeneinteilung

9.1.3 Angebotsvorsorge

Die Angebotsvorsorge muss vor Aufnahme der Tatig-
keit und anschlieRend in regelmafRigen Abstanden von
der Unternehmerin oder vom Unternehmer angeboten
werden. Wird das Angebot von der oder dem Beschaftig-
ten nicht wahrgenommen, ist der Unternehmer oder die
Unternehmerin weiterhin verpflichtet, regelmafiig Ange-
botsvorsorge anzubieten.

9.1.4 Wunschvorsorge

Uber die Vorsorgeanldsse des Anhangs der ArbMedVV
hinaus hat die Unternehmerin oder der Unternehmer den
Beschaftigten auf ihren Wunsch hin regelméfiig arbeits-
medizinische Vorsorge zu ermoglichen.

9.1.5 Vorsorgebescheinigung

Mit einer Vorsorgebescheinigung teilt der Betriebsarzt
oder die Betriebsarztin der Unternehmerin oder dem
Unternehmer sowie dem oder der Beschaftigten mit, wann
und aus welchem Anlass bzw. aus welchen Anldssen eine
arbeitsmedizinische Vorsorge stattgefunden hat und wann
die ndchste arbeitsmedizinische Vorsorge notwendig ist.

Die Vorsorgebescheinigung enthdlt keine Angaben zu
medizinischen Befunden und Diagnosen oder Aussagen
zur gesundheitlichen Bedenklichkeit oder Unbedenklich-
keit der Tatigkeit fiir die jeweilige Person. (siehe AMR 6.3
sVorsorgebescheinigung®)

Der Unternehmer bzw. die Unternehmerin fiihrt eine Vor-
sorgekartei. Sie enthdlt die Angaben, wann und aus
welchen Anldssen arbeitsmedizinische Vorsorge stattge-
funden hat. Die Beschéftigten erhalten bei Beendigung
des Beschaftigungsverhdltnisses eine Kopie der sie be-
treffenden Angaben. Die drztlichen Unterlagen der Vor-
sorge sind fiir 10 Jahre nach der letzten Vorsorge aufzu-
bewahren (siehe AMR 6.1. ,,Fristen fiir die Aufbewahrung
arztlicher Unterlagen®).
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9.2 Eignungsuntersuchung

Bei dem Gebrauch von Atemschutzgerdten der Gruppe 2

oder 3 in Kombination mit Tatigkeiten, wie zum Beispiel

» besonders anstrengenden physischen und/oder psy-
chischen Tatigkeiten,

o Tatigkeiten mit erhdhter Eigengefahrdung,

o Tatigkeiten mit erhohter Gefdhrdung von Dritten,

muss der Unternehmer oder die Unternehmerin im

Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung tiberpriifen,

ob fur die atemschutzgerattragende Person eine

Eignungsuntersuchung erforderlich ist. Bestandteil

der Eignungsuntersuchung sind ein Beratungsge-

sprdach, Anamnese und eine Untersuchung. Fiir die

Eignungsuntersuchung bietet sich der DGUV Grund-

satz G 26 ,Atemschutzgerate” an.

Die Eignungsuntersuchung sollte von einem Arzt oder
einer Arztin durchgefiihrt werden, der oder die iiber die
notwendigen Kenntnisse der jeweiligen Arbeitsbedingun-
gen verfiigt.

Der oder die Beschéftigte erhdlt den Befund der Eignungs-
untersuchung und eine drztliche Bescheinigung iiber die
Eignung, die an den Unternehmer bzw. die Unternehmerin
weitergeleitet werden sollte. Der Unternehmer oder die
Unternehmerin bendtigt diese Bescheinigung fiir die Ent-
scheidung, ob der oder die Beschéftigte fiir die vorgese-
hene Tatigkeit eingesetzt werden kann.

9.3 Gruppeneinteilung der Atemschutzgerate
Die Gruppeneinteilung der Atemschutzgerate erfolgt nach
dem Gerategewicht und den Druckdifferenzen bei der Ein-
atmung sowie der Ausatmung (Einatemwiderstand, Aus-
atemwiderstand). Fiir die Zuordnung des Atemschutzge-
rites zu einer Gruppe ist die Uberschreitung bereits eines
der beiden Grenzwerte (Gerategewicht oder Atemwider-
stand) mafigebend. Die Belastung durch die Geréte steigt
von Gruppe 1nach Gruppe 3 an.

Das fiir die Einteilung in die Gruppen zu beriicksichtigen-
de Gerdtegewicht beinhaltet die von der atemschutzgerat-
tragenden Person am Kérper getragenen Gewichtsanteile
des einsatzbereiten Atemschutzgerétes.
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Gruppeneinteilung der Atemschutzgerdte

Y

Gewicht Atemwiderstand
<3kg =,,0“mbar
Atemwiderstand
nein <5 mbar
Y
Gewicht ja
<5kg

nein

‘Z Gruppe 2 ;

Gruppe 3

Abb.13 Gruppeneinteilung der Atemschutzgerdte nach AMR 14.2

Der fiir die Einteilung in die Gruppen zu beriicksichtigen-
de Atemwiderstand fiir Einatmung oder Ausatmung wird
bei einem Atemminutenvolumen von 20 x 1,51/min bei
dynamischer Veratmung (sinusférmig) oder einem konti-
nuierlichen Volumenstrom von 95/ min ermittelt.

Beispiele zur typischen Zuordnung in die Gruppe 1 bis 3
sind in Tabelle 21 zu finden.

Schutzanziige in Verbindung mit Gerdten der Gruppe 3
und Regenerationsgerate {iber 5 kg stellen eine zusatz-
liche Beanspruchung fiir die atemschutzgerattragende
Person dar. Bei Schutzanziigen ist die Beanspruchung
durch Gewicht, Mikroklima, psychische Einfliisse (Platz-
angst) und Umgebungseinfliisse (Notfallsituation) ge-
geben. Bei Regenerationsgerdten iiber 5 kg resultiert die
Beanspruchung aus der langen Gebrauchsdauer und der
zunehmenden Erwdarmung des Einatemgases.

N~y

Eine Vorsorge kann unterbleiben bei Einsatz von:
o Atemschutzgeraten, die weniger als 3 kg wiegen und

keine Atemwiderstdnde besitzen. Sie belasten die
atemschutzgerdttragende Person so wenig, dass eine
Gesundheitsgefahrdung nicht zu befiirchten ist.
Beispiele: Schlauchgerdte oder gebldseunterstiitzte
Filtergerdte mit Haube oder Helm, bei denen die Atem-
luft frei abstrémen kann.

Atemschutzgerdten der Gruppe 1, die nicht mehr als
eine halbe Stunde pro Tag gebraucht werden.
Kurzzeitgeraten fiir leichte Arbeit unter 3 kg, soweit
diese nur zur Flucht oder fiir leichte Arbeit eingesetzt
werden.

o Atemschutzgeraten fiir Fluchtzwecke.
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10 Funktionsbeschreibung
der Atemschutzgerate

10.1 Atemanschliisse
10.1.1 Allgemeines

Der Atemanschluss ist der Teil des Atemschutzgerates,
der die Verbindung zur atemschutzgerdttragenden Per-
son herstellt. Diese Verbindung ist naturgemas mit einer
Leckage verbunden, deren Ausmaf} von der Art des Atem-
anschlusses und der Gesichtsform/-beschaffenheit der
atemschutzgerattragenden Person bestimmt wird. Die
hochstzulassige Leckage eines Atemanschlusses wird in
der jeweiligen Norm angegeben und neben anderen Ein-
flussgrofien bei der Festlegung der Schutzniveaus von
Atemschutzgerdten beriicksichtigt.

Tabelle 24 Ubersicht der Atemanschliisse

Atemanschluss Abdeckungsbereiche Ausfiihrungen m

Mundstiickgarnitur Mund (mit verschlossener Nase)

Halbmaske, Viertelmaske und filtrierende Mund und Nase

Halbmaske

Vollmaske Mund, Nase und Augen
(Gesicht)

Atemschutzhaube, -helm Mund, Nase und Augen

(Gesicht) oder Kopf

Atemschutzanzug Korper

geschlossen

geschlossen

geschlossen

geschlossen oder

offen

geschlossen oder

offen

DIN EN 142

DIN EN 140
DIN EN 149
DIN EN 405

DIN EN 136
DIN 58610

DIN EN 12941
DIN EN 14594

DIN EN 14594
DINEN 1073-1
DINEN 943-1

10.1.2 Mundstiickgarnituren

Das Mundstiick wird mit den Lippen abgedichtet und die
Nase mit einer Nasenklemme verschlossen. Dies schlie3t
aus, dass ein Durchbruch des Schadstoffes durch einen
Filter mit dem Geruchssinn wahrgenommen werden kann.
Wiahrend des Gebrauchs einer Mundstiickgarnitur kann
und darf nicht gesprochen werden. Mundstiickgarnitu-
ren kdnnen z. B. fiir Personen mit Zahnvollprothesen oder
Piercings im Mundbereich ungeeignet sein.

Bestimmte Nasenformen kdnnen das Tragen einer Nasen-
klemme so beeintrdchtigen, dass die Nase nicht ausrei-

chend abgedichtet werden kann.
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Abb. 14

o Nasenklemme
o Anschlussstiick
9 Mundstiick

o Kopfbénderung

Mundstiickgarnitur



10.1.3 Halbmasken und Viertelmasken

Halbmasken umschlieBen Mund, Nase und Kinn, Vier-
telmasken nur Mund und Nase. Die Dichtlinie verlauft
tiber den Nasenriicken, die Wangen und bei Halbmasken
unterhalb bzw. bei Viertelmasken oberhalb des Kinns.
Halb- und Viertelmasken kdnnen Ein- und Ausatemven-
tile besitzen. Sie konnen mit einem oder mehreren An-
schlussstiicken ausgestattet sein.

Funktionsbeschreibung der Atemschutzgerite

o Kopfbdnderung o Einatemventil

e Ausatemventil e Maskenkdrper

O oichtlinie

9 Filteraufnahme

Abb.15

Halbmaske mit Anschlussstiick Abb.16

10.1.4 Vollmasken

Vollmasken umschlieen das ganze Gesicht und schiitzen
damit auch die Augen. Die Dichtlinie verlauft tiber Stirn,
Wangen und unterhalb des Kinns. Vollmasken sind meis-
tens mit einer Innenmaske ausgestattet, die den Masken-
Totraum reduziert und durch die Luftfiihrung das Beschla-
gen der Sichtscheiben verhindert.

Vollmasken kénnen mit einem oder mehreren Anschluss-
stiicken ausgestattet sein. Vollmasken werden nach

DIN EN 136 in drei Klassen eingeteilt, die das gleiche
Schutzniveau bieten, jedoch hinsichtlich mechanischer
Festigkeit, Bestandigkeit gegen Einwirkung von Flammen
und Warmestrahlung deutliche Unterschiede aufweisen.

Klasseneinteilung:

Klasse 1: Vollmasken fiir leichte Einsdtze
Klasse 2: Vollmasken fiir allgemeine Einsatze
Klasse 3: Vollmasken fiir spezielle Einsatze

Halbmaske mit Steckfilter

Abb.17 Halbmaske mit zwei Filtern

An Vollmasken der Klasse 1 werden die geringsten Anfor-
derungen beziiglich Zugfestigkeit des Gerdteanschluss-
stiickes, der Banderung und des Ausatemventiles sowie
der Flammenbestandigkeit gestellt. Ferner werden in
dieser Klasse keine Anforderungen an die Bestdndigkeit
gegen Warmestrahlung gestellt.

Um in der betrieblichen Praxis gefdhrliche Kombinationen
auszuschlieflen, diirfen Vollmasken der Klasse 1 nicht mit
einem Anschlussgewinde nach DIN EN 148 Teil 1, 2 oder 3
ausgestattet sein.

Vollmasken der Klasse 2 und 3 miissen die gleichen er-
héhten Anforderungen beziiglich mechanischer Festigkeit
und Flammenbestédndigkeit erfiillen.

Vollmasken der Klasse 3 miissen zusatzlich eine Wi-
derstandsfahigkeit gegen Warmestrahlung aufweisen.
Sie kommen in erster Linie bei Feuerwehren sowie den
Gruben- und Gasschutzwehren zum Einsatz.
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Vollmasken der Klasse 3 konnen durch spezielle Halte-
vorrichtungen mit einem Feuerwehrhelm nach DIN EN 443
zu einer Masken-Helm-Kombination (MHK) verbunden
sein. Bei einer MHK ersetzt der Helm die Kopfbanderung.
Eine MHK muss der DIN 58610 entsprechen.

Vollmasken kdnnen mit einer optischen Sehbhilfe, z. B.
Maskenbrille, versehen werden. Brillen mit Biigeln sind

fur den Gebrauch mit einer Vollmaske ungeeignet, da die
Biigel die Dichtlinie unterbrechen.

Einen Uberblick tiber die Zuordnung der drei Klassen
von Vollmasken zu den verschiedenen Atemschutz-
gerdten bzw. deren Funktionsteilen gibt Tabelle 25.

Tabelle 25 Zuordnung Vollmaskenklassen zu Atemschutzgerdten/Funktionsteilen

(ND = Normaldruck/UD = Uberdruck)

Atemschutzgerit/Funktionsteil

DIN EN 136 Vollmaske

Klasse 1 Klasse 2 Klasse 3
ND UD U ND 0D

137 Behaltergerdt mit Druckluft X X X X
138 Frischluft-Schlauchgerat X X
145 Regenerationsgerat X X
14593-1 Druckluft-Schlauchgerdt mit Lungenautomat X X X X
14594 Druckluft-Schlauchgerat mit kontinuierlichem Luftstrom X X X

Klasse A
14594 Druckluft-Schlauchgerat mit kontinuierlichem Luftstrom X X

Klasse B
14387 Gas- und Kombinationsfilter X X X
143 Partikelfilter X X X
DIN 58621 | Reaktorfilter X X X
DIN 58620 | CO-Filter X X X
12083 Filter mit Atemschlauch X X X
12942 Filtergerat mit Geblase X X X
13794 Selbstretter X X X X
DIN 58610 | Masken-Helm-Kombination X X

Bei Vollmasken kann die Sprachverstandlichkeit durch
eine Sprechmembran verbessert werden. Sie muss gegen
Beschadigung geschiitzt sein. Eine etwa vorhandene Ab-
deckung darf nicht entfernt werden.

Die Sprachiibertragung aus der Vollmaske kann auch
elektroakustisch oder funktechnisch erfolgen. Dafiir ist

82

gewdhnlich ein Mikrofon im Maskeninnern angebracht,
wdhrend der Verstdrker, die Batterien und der Lautspre-
cher oder Sender aufien an der Maske angebracht sind,
am Korper getragen werden oder sich weiter entfernt be-
finden. Der Einsatz in explosionsfdhiger Atmosphdre kann
dadurch eingeschrdnkt sein, sofern diese Bauteile eine
Ziindquelle darstellen kénnen.
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Maskendichtrahmen
Sichtscheibe
Innenmaske
Anschlussstiick

Einatemventil

0000000000

Sprechmembran
Ausatemventil
Maskenkdorper
Steuerventil
Kopfbanderung
Abb.18 Vollmaske
10.1.5 Atemschutzhauben und -helme Stellen ab, z.B. an der Halskrause. Bei Hauben mit integ-
rierter Halbmaske oder Mundstiickgarnitur bilden letztere
Atemschutzhauben und -helme umbhiillen mindestens den Atemanschluss.
das Gesicht (Augen, Nase, Mund und Kinn), hdufig aber
den gesamten Kopf und den Hals. Sie benétigen zur si- Die Schutzwirkung von Atemschutzgerdaten mit Hauben

cheren Funktionsweise die Zufuhr eines Mindestvolumen-  oder Helmen kann durch stdrkere Umgebungsluftbewegun-
stroms von Atemgas (gilt nicht fiir Filterfluchthauben). Das  gen beeinflusst werden. Solche Verhaltnisse kommen z. B.
Ausatemgas stromt zusammen mit dem Luftiiberschuss bei Arbeiten im Freien, in Bereichen mit starker Thermik
aus dem Atemanschluss an dafiir vorgesehenen offenen oder in Bereichen mit hohen Luftgeschwindigkeiten vor.

\WS

‘ o Haube oder Helm

e Sichtscheibe

o Ausatemventil

o' ¢

Abb.19 Haube und Helm

o Anschlussschlauch
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Bei hohem Atemminutenvolumen oder sehr tiefen Atem-
ziigen kann es zum Uberatmen des Gerites kommen. Das
heifit, das bei der Einatmung bendtigte Luftvolumen liegt
liber dem vom Atemschutzgerat zur Verfiigung gestellten
Luftvolumen.

Atemschutzhelme miissen zusatzlich die Anforderungen
der DIN EN 397 fiir Industrieschutzhelme erfiillen.

SchweiBerschutzhauben und Strahlerschutzhauben miis-
sen zusatzlich Anforderungen an Gesichts- und Augen-
schutz (z.B. EN 166) erfiillen.

10.1.6 Atemschutzanziige

10.1.6.1 Allgemeine Funktion

Der Atemschutzanzug ist ein Atemanschluss, der Kopf
und Korper vollstandig oder teilweise umschliefit und
tiber eine Atemgasversorgung die atemschutzgerattragen-
de Person direkt aus dem Schutzanzug mit Atemgas ver-
sorgt. Die Luftversorgung kann entweder iiber ein Filter-
gerdt mit Gebldse oder tiber ein Druckluft-Schlauchgerat
erfolgen (siehe auch Kapitel 10.2.4.6 und 10.3.2.3). Sollen
Atemschutzanziige weitere Anforderungen erfiillen, z. B.
Schutz gegen Gase und Dampfe, Fliissigkeiten, radio-
aktive Kontamination durch feste Partikel oder Infektions-
erreger, miissen zusatzliche Anforderungen aus den ent-
sprechenden Normen erfiillt sein.

Die Luftfiihrung beeinflusst die Hitzestressreduzierung im

Atemschutzanzug. Dabei werden drei verschiedene Wirk-

systeme unterschieden:

» Ventilation nurim Kopfbereich

o Ventilation des gesamten Kérpers

» Ventilation des gesamten Kdrpers mittels zum Kérper
gerichteter Luftverteilung

Bei Ventilation nurim Kopfbereich streicht die Luft tiber
den Kopf zu den Atemwegen und erzeugt dadurch eine ge-
ringe Hitzestressreduzierung. Eine Luftzirkulation zwischen
Kopf- und Rumpfbereich ist in diesem Fall eingeschrankt.

Bei der Ventilation des gesamten Korpers ist eine Luft-

zirkulation zwischen Kopf- und Rumpfbereich méglich.
Die Hitzestressreduzierung wird dadurch erhoht.
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Bei der Ventilation des gesamten Kérpers mittels zum Kér-
per gerichteter Luftverteilung wird ein Teilluftstrom tiber
ein Verteilsystem an den gesamten Korper geleitet. Der
Grad der Hitzestressreduzierung ist bei dieser Bauform
am hochsten.

Ausatemventil

Atemschutzanzug

Armabdichtung
FuBabdichtung

Anschlussschlauch

Anschlussstiick

Abb. 20 Atemschutzanzug



10.1.6.2 Geschlossener Atemschutzanzug

Ein geschlossener Atemschutzanzug ist mit einer Vorrich-
tung zur Atemgasversorgung ausgestattet und umschlief3t
den Korper vollstandig. Die Atemgasversorgung erzeugt
einen Uberdruck im Inneren des Anzugs. Die ausgeatme-
te und iberschiissige Luft tritt aus dem Anzug durch ein
oder mehrere Ausatemventile in die Umgebungsluft aus.

Geschlossene Atemschutzanziige schiitzen den ganzen
Korper vor festen, fliissigen und/oder gasférmigen Schad-
stoffen.

Hierunter fallen z. B. Anziige nach DIN EN 1073-1 oder
DIN EN 943-1Typ 1c.

10.1.6.3 Offener Atemschutzanzug

Ein offener Atemschutzanzug ist mit einer Vorrichtung zur
Atemgasversorgung ausgestattet, und bedeckt den Kopf
und den Kérper der atemschutzgerdttragenden Person.
FiiRe und/oder Hande miissen nicht umschlossen sein.
Die ausgeatmete und tiberschiissige Luft kann aus dem
Anzug durch ein oder mehrere Ausatemventile oder z. B.
durch Offnungen an den Armen und Beinen in die Um-
gebungsluft austreten.

Offene Atemschutzanziige schiitzen die bedeckten Kor-
perteile vor festen und/oder fliissigen Schadstoffen.

Hierunter fallen z. B. Anziige mit Anschluss fiir Druckluft-
zufiihrung nach DIN EN 14594,

10.1.6.4 Chemikalienschutzanzug in Verbindung mit
einem Atemschutzgerit

Dieser Chemikalienschutzanzug stellt keinen Ateman-
schluss dar und muss immer in Verbindung mit einem
Atemschutzgerdt gebraucht werden. Das Atemschutzgerat
kann entweder aufierhalb oder innerhalb des Chemika-
lienschutzanzuges getragen und gebraucht werden. Diese
Chemikalienschutzanziige haben keine erzwungene
Ventilation im Innern, dadurch wird der Warmeaustausch
verhindert.

Hierunter fallen z. B. Anziige nach DIN EN 943-1Typ 1a
bzw. Typ 1b.

Funktionsbeschreibung der Atemschutzgerite

10.2 Filter und Filtergerdte

10.2.1 Allgemeines

Filtergerdte setzen sich aus dem Atemanschluss und dem
Funktionsteil ,Filtereinheit“ zusammen. Die Filterein-
heit kann aus einem oder mehreren Filtern mit oder ohne
Zubehor, z. B. Gebldse, bestehen.

Filtrierende Halbmasken sind eine Bauart, bei der Atem-
anschluss und Funktionsteil eine untrennbare Einheit
bilden. Sie kdnnen mit einem Ausatemventil ausgestattet
sein, welches vorrangig zur Verringerung des Ausatemwi-
derstandes dient. Diese sind bevorzugt zu benutzen, da
die atemschutzgerdttragenden Personen dadurch gerin-
ger beansprucht werden.

Das Schutzziel, die atemschutzgerdttragende Person mit
Atemluft zu versorgen, wird bei Filtergeraten durch Ent-
fernen der Schadstoffe mittels Gas-, Partikel- oder Kombi-
nationsfilter erreicht. Filtergerdte kénnen je nach Filterart
bestimmte Schadstoffe in den Grenzen ihres Abscheide-
bzw. Aufnahmevermogens aus der Umgebungsatmos-
phdre entfernen. Im Zweifelsfall kdnnen Auskiinfte iiber
den einzusetzenden Filtertyp bei der Herstellerfirma ein-
geholt werden.

Filtergerdte schiitzen nicht bei Sauerstoffmangel.

Die Benutzung von Filtergerdten setzt voraus, dass die
Umgebungsatmosphdre mindestens 17 Vol.-% Sauerstoff
enthalt. Fiir den Einsatz von Filtern gegen Kohlenstoffmo-
noxid (CO-Filter) und fiir spezielle Bereiche sind mindes-
tens 19 Vol.-% Sauerstoff erforderlich. Je nach Schadstoff-
artin der Umgebungsatmosphdre miissen entsprechende
Filtergerdte gemdf Tabelle 26 benutzt werden.

Tabelle 26 Zuordnung der Filtergerate

Schadstoffart

Filtergerat

Partikel (feste und fliissige Aerosole) Partikelfilter

Gase und Dampfe Gasfilter

Partikel, Gase und Dampfe Kombinationsfilter

Ein Gasfilter schiitzt nicht gegen Partikel, ein Partikelfilter
nicht gegen Gase.
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Bei Tatigkeiten mit luftgetragenen biologischen Arbeits-
stoffen und Enzymen ist es in der Regel nicht moglich, die
gesundheitliche Relevanz definierter Keimkonzentratio-
nen zu bewerten. Fiir Filtergerate ist deshalb die Schutz-
wirkung, bezogen auf eine bestimmte Keimkonzentration
in der Umgebungsluft, nicht bestimmbar. Es kann jedoch
eine signifikante Verringerung der Keim- oder Enzymkon-
zentration in der Einatemluft erreicht werden.

Sind festgelegte Werte benannt, z. B. Arbeitsplatzgrenz-
werte oder Beurteilungsmapstdbe, die zu einer Sensibili-
sierung beim Menschen fiihren kbnnen, bestimmen diese
die Anforderungen an das einzusetzende Filtergerdit.

Filtergerdte diirfen nicht benutzt werden, wenn unbekann-
te Umgebungsverhaltnisse vorliegen, oder wenn sich die
Zusammensetzung der Umgebungsatmosphare nach-
teilig verandern kann. Bestehen Zweifel, ob Filtergerdte
ausreichenden Schutz bieten, z.B. iiber Hohe der Schad-
stoffkonzentration, Filterkapazitat, unzuldssige Tempera-

turerh6hung des Filters oder Bildung unerwiinschter Reak-

tionsprodukte im Filter, sind Isoliergerate zu benutzen.

10.2.2 Filter

10.2.2.1 Partikelfilter

Partikelfilter werden entsprechend ihrem Abscheidever-
mogen fiir Partikel in die folgenden Partikelfilterklassen
eingeteilt:

o P1(geringes Abscheidevermogen)

o P2 (mittleres Abscheidevermogen)

o P3 (hohes Abscheidevermdgen)

Die Wiedergebrauchbarkeit ist durch die Kennbuchstaben

»NR“ (,non-reusable*) und ,,R“ (,reusable*) geregelt:

» ,NR“bedeutet, dass der Wiedergebrauch unter Beach-
tung der Benutzungsbeschrankungen auf den Mehrfach-
gebrauch innerhalb einer Arbeitsschicht begrenzt ist.

e ,,R“bedeutet, dass der Wiedergebrauch liber die Dauer
einer Arbeitsschicht hinaus unter Beachtung der Be-
nutzungsbeschrankungen moglich ist.

Partikelfilter sind nach DIN EN 143 durch den Kennbuch-
staben P, die Partikelfilterklasse, den Kennbuchstaben
beziiglich der Wiedergebrauchbarkeit und die Kennfarbe
Weif} gekennzeichnet.

Z.B.: EN143:2000 P2 R oder EN 143:2000 P1 NR
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o Filtermaterial

o Filteranschluss

e Filtergehduse o Lufteinlass
Abb. 21 Partikelfilter

10.2.2.2 Gasfilter
10.2.2.2.1 Allgemeines

Gasfilter werden je nach Art des Gases/Dampfes in die
Gasfiltertypen A, B, E, K, AX, SX, CO (siehe Tabelle 8) so-
wie entsprechend ihrem Aufnahmevermogen (Gaskapazi-
tat) in drei Gasfilterklassen eingeteilt:

« Klasse 1(geringe Kapazitat)

« Klasse 2 (mittlere Kapazitat)

» Klasse 3 (hohe Kapazitat)

Im Gegensatz zu den Partikelfilterklassen geben die héhe-
ren Gasfilterklassen keinen hdheren Schutz als die niedri-
geren Klassen im Sinne eines ,,niedrigeren Durchlassgra-
des“. Unter sonst gleichen Einsatzbedingungen ist wegen
der hoheren Gaskapazitat der hoheren Gasfilterklasse die
mogliche Gebrauchsdauer langer als die der niedrigeren
Gasfilterklasse.

Die Gasfilter werden durch Kennbuchstaben und Kenn-
farben des Gasfiltertyps sowie Angabe der Gasfilterklas-
sen durch Kennziffern nach DIN EN 14387, DIN 58620 und
DIN 58621 bezeichnet:

o z.B. Gasfilter EN 14387:2021 A2

Gasfilter, die verschiedene der in Tabelle 8 aufgefiihrten
Gasfiltertypen enthalten, werden Mehrbereichsfilter ge-
nannt. Mehrbereichsfilter miissen die Anforderungen fiir
jeden Gasfiltertyp der angegebenen Gasfilterklassen ein-
zeln erfiillen. Sie werden gekennzeichnet, z. B. mit

o Gasfilter EN 14387:2021 ABEK2 (entspricht A2B2E2K2)
o Gasfilter EN 14387:2021 A1B2E2K1



* 6]

© Aktivkohle

o Siegel
o Schutzkappe
9 Filtergehduse

e Filteranschluss
Abb. 22

e Verschlussstopfen

o Kennzeichnung

Gasfilter

10.2.2.2.2 AX-Filter

AX-Filter nach DIN EN 14387 werden zum Schutz vor Nied-

rigsiedern (Siedepunkt < 65 °C) gebraucht und mit der
Kennfarbe braun gekennzeichnet.

Die aufgezdhlten Stoffe sind Beispiele fiir Niedrigsieder,
gegen die ein Schutz durch AX-Filter erreichbar ist. Die
Aufzdhlung ist nicht abschlie’end und erhebt keinen
Anspruch auf Vollstandigkeit.

o Acetaldehyd (CMR) o Dimethylether

e Aceton e Dimethylpropan

o 2-Aminobutan e 1,2-Epoxypropan (CMR)
« Bromethan (CMR) e 1,3-Epoxypropan

o Brommethan (CMR) o Ethanthiol

Butan
3-Chlor-1-propen (CMR)
Chlorethan (CMR)
2-Chlorpropan
1,1-Dichlorethan
1,2-Dichlorethen (cis)
1,2-Dichlorethen (trans)
Dichlormethan (CMR)
Diethylamin
Diethylether
1,1-Difluorethen
Dimethoxymethan

Ethylformiat

Glyoxal (CMR)
lodmethan (CMR)
Methanol (CMR)
Methylbutan (CMR)
Methylformiat
Methylpropan
n-Pentan (CMR)
Propanal

2-Propenal (Acrolein)
Trichlormethan (CMR)
Vinylchlorid (CMR)
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AX-Filter zeichnen sich dadurch aus, dass sie eine grof3e
adsorptive Kapazitat fiir organische Verbindungen an-
bieten. Typischerweise werden die Gefahrstoffe im Filter
nicht dauerhaft gebunden.

Sie werden an der Oberflache der Aktivkohlen adsorbiert
und losen sich wieder ab. Durch dieses Wechselspiel
wandern die Gefahrstoffe langsam durch das Filter, bis sie
auf der Einatemseite wieder austreten. Die Geschwindig-
keit, mit der dies geschieht, ist abhdngig von Art und Kon-
zentration des Schadstoffes, der Durchflussrate (Atem-
volumenstrom) und der Temperatur.

Beispielsweise muss ein Filter nach DIN EN 14387 bei
einem Atemvolumenstrom von 30 [/min und einer Tem-
peraturvon 23 °C mindestens 50 Minuten vor 0,25 Vol.-%
Isobutan in der Atemluft schiitzen.

Die Kapazitat eines AX-Filters fiir einen bestimmten Stoff
ist von der Aktivkohle, die von der Herstellerfirma einge-
setzt wurde, sowie den spezifischen Einsatzbedingungen
abhangig. Sie ist nicht fiir alle erhaltlichen Filter vom Typ
AXidentisch und muss individuell ermittelt werden.
Liegen Stoffgemische vor, so darf nicht die Kapazitat fiir
die Einzelstoffe herangezogen werden, sondern es muss
das Stoffgemisch im Ganzen beurteilt werden.

Optional konnen gegen Niedrigsieder auch andere Fil-

tertypen, beispielsweise A2B2E2K1, eingesetzt werden,
wenn diese auch von der Herstellerfirma als fiir diesen
Schadstoff geeignet beschrieben werden.

Ungebrauchte AX-Filter konnen auch als A2-Filter einge-

setzt werden. Dabei ist darauf zu achten, dass in diesem
Fall keine Niedrigsieder vorhanden sind. Nach Gebrauch
als A2-Filter darf der Filter nicht mehr als AX-Filter einge-
setzt werden.

Der Gebrauch von Gasfiltern des Typs A gegen Niedrig-
sieder ist grundsatzlich unzuldssig. Das gilt auch, wenn
diese mit anderen Gasfiltertypen in Mehrbereichsfiltern
kombiniert sind, beispielsweise A2E2K1.

Es diirfen nur AX-Filter im Anlieferungszustand (fabrik-
frisch) gebraucht werden. Innerhalb einer Arbeitsschicht
ist der Mehrfachgebrauch im Rahmen der jeweiligen Ein-
satzgrenze zuldssig. Ein Wiedergebrauch dariiber hinaus
ist grundsatzlich unzuldssig. In Ausnahmefallen kénnen
jedoch in Absprache mit der Herstellerfirma spezifische
Einsatzregeln aufgestellt werden.
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10.2.2.2.3 SX-Filter

SX-Filter nach DIN EN 14387 diirfen nur gegen Gase einge-
setzt werden, mit deren Namen sie gekennzeichnet sind
und werden mit der Kennfarbe violett gekennzeichnet.

Zum Einsatz gegen Gase oder Ddmpfe einer organischen
Verbindung mit dem Siedepunkt < 65 °C diirfen nur fabrik-
maRig versiegelte SX-Filter eingesetzt werden, die unmit-
telbar vor dem Gebrauch zu entsiegeln sind.

SX-Filter sind im Rahmen betriebsspezifischer Einsatz-
regeln wiedergebrauchbar, wenn sie bis zum Wieder-
gebrauch gasdicht verschlossen aufbewahrt werden.
Abweichend davon diirfen SX-Filter gegen organische
Niedrigsieder nicht wiedergebraucht werden.

10.2.2.2.4 CO-Filter

CO-Filter nach DIN 58620 werden gegen Kohlenstoffmon-
oxid (CO) eingesetzt und sind mit der Kennfarbe schwarz
gekennzeichnet.

Sie werden nach ihrer nominellen Haltezeit (Minuten) in
die Klassen 20, 60 und 180 eingeteilt und konnen einmal
geoffnet, mehrfach, aber nur noch in dieser einen Arbeits-
schicht gebraucht werden. Filter der Klasse 60 und 180,
die mit,W*“ gekennzeichnet sind, konnen, einmal geoff-
net, mehrfach innerhalb einer Woche (7 Tage) gebraucht
werden.

CO-Filter sind z. B. wie folgt gekennzeichnet:
« CO20
« CO180W

CO-Filter kdnnen in der Ausfiihrung als Mehrbereichsfilter,
mit zusatzlicher Gasfilterleistung nach DIN EN 14387 oder
als Kombinationsfilter vorliegen.

Diese Filter sind z. B. wie folgt gekennzeichnet:
e« CO60WP3R
o A2B2E2K2 CO 20 P3 NR

Die CO-Filterleistung ist nur bis zur nominellen Haltezeit

gegeben, auch wenn wahrend des Einsatzes kein CO in
der Atmosphdre vorlag.
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10.2.2.3 Kombinationsfilter
10.2.2.3.1 Allgemeines

Fiir den Einsatz von Kombinationsfiltern gelten sowohl die
Anforderungen an Gas- als auch die an Partikelfilter. Fiir
den Partikelfilterteil ist die Klasseneinteilung ,,NR“ und
»R“ zU beachten (siehe Kapitel 10.2.2.1)

Diese Filter sind z. B. wie folgt gekennzeichnet:
o EN14387:2021A2B2 P3 R

Dies gilt analog fiir filtrierende Halbmasken:
« EN 405 FFA1P2 NR

o Siegel
9 Schutzkappe

o Filtergehduse

© Aktivkohle
O rartikelfilter
o Verschlussstopfen

e Kennzeichnung

Kombinationsfilter

o Filteranschluss
Abb. 23



10.2.2.3.2 Reaktofrfilter

Reaktorfilter sind spezielle Kombinationsfilter und bie-
ten Schutz gegen radioaktives Methyliodid und radio-
aktive Partikel. Sie werden in Kernkraftwerken, Isotopen-
laboren u. &. Einrichtungen eingesetzt. Reaktorfilter nach
DIN 58621 werden mit der Kennfarbe orange/weif} ge-
kennzeichnet und wie folgt bezeichnet:

o DIN 58621 — Reaktor — Nur fiir einmaligen Gebrauch

Reaktorfilter kénnen in der Ausfiihrung als Mehrbereichs-

filter mit zusatzlicher Gasfilterleistung nach DIN EN 14387

vorliegen. In diesem Fall ist ihre Kennzeichnung zwei-

zeilig, z.B.:

o DIN 58621 — Reaktor — Nur fiir einmaligen Gebrauch
DIN EN 14387:2021- A2B2E1P3R D

Es diirfen nur Reaktorfilter im Anlieferungszustand (fabrik-

frisch) gebraucht werden. Der wiederholte Gebrauch bei
Einsatz in radioaktiver Kontamination ist nicht zuldssig.

10.2.2.3.3 NO-P3-Filter

NO-P3-Filter sind spezielle Kombinationsfilter fiir den Ein-
satz gegen nitrose Gase.

NO-P3-Filter nach DIN EN 14387 werden mit der Kennfarbe
blau/weif} gekennzeichnet und wie folgt bezeichnet:

e DIN EN14387:2021- NO-P3

Sie sind fiir den Mehrfachgebrauch innerhalb einer
Arbeitsschicht bis zur Einsatzgrenze ausgelegt und zum
Wiedergebrauch nicht geeignet. Fiir Ausnahmefalle kon-
nen jedoch in Absprache mit der Herstellerfirma spezifi-
sche Einsatzregeln aufgestellt werden.

Beim Gebrauch gegen nitrose Gase diirfen nur fabrik-
frische Filter benutzt werden!

10.2.2.3.4 Hg-P3-Filter

Hg-P3-Filter sind spezielle Kombinationsfilter fiir den
Einsatz gegen Quecksilber.

Hg-P3-Filter nach DIN EN 14387 werden mit der Kennfarbe
rot/weif gekennzeichnet und wie folgt bezeichnet:
e DIN EN14387:2021- Hg-P3

Funktionsbeschreibung der Atemschutzgerite

Beim Gebrauch von Filtern gegen Quecksilber betragt die
Gebrauchsdauer maximal 50 Stunden. Innerhalb dieses
Zeitraums ist ein Wiedergebrauch moglich.

10.2.3  Filtergerate ohne Gebldse
10.2.3.1 Filtrierende Halbmasken
10.2.3.1.1 Partikelfiltrierende Halbmasken

Partikelfiltrierende Halbmasken werden entsprechend
ihrem Abscheidevermdgen fiir Partikel in die folgenden
Partikelfilterklassen eingeteilt:

o FFP1(geringes Abscheidevermogen)

o FFP2 (mittleres Abscheidevermigen)

o FFP3 (hohes Abscheidevermogen)

Die partikelfiltrierende Halbmaske ist ein vollstandiges
Atemschutzgerat, das ganz oder tiberwiegend aus nicht
auswechselbarem Filtermaterial besteht. Sie schiitzt
gegen feste und fliissige Aerosole, die nicht aus leicht
flichtigen Partikeln bestehen. Das dem Maskentyp in
Verbindung mit der jeweiligen Partikelfilterklasse zu-
geordnete Schutzniveau ist in Tabelle 2 angegeben.

Die Einsatzgebiete und Einsatzgrenzen der partikelfiltrie-
renden Halbmasken sind die gleichen, wie fiir Halbmas-
ken/Viertelmasken mit der entsprechenden Partikelfilter-
klasse.

Werden die Gerdte bei hohen Staubkonzentrationen,
insbesondere mit hohen Feinstaubanteilen (A-Staub),
benutzt, sollten Gerdte mit der Kennzeichnung ,,D“ be-
vorzugt werden, da deren Atemwiderstand durch Staub-
einspeicherung nicht so schnell ansteigt.

Partikelfiltrierende Halbmasken der Klasse FFP1 diirfen
nicht gegen CMR-Stoffe, radioaktive Stoffe sowie luftgetra-
gene biologische Arbeitsstoffe mit der Einstufung in Risi-
kogruppe 2 und 3 und Enzyme eingesetzt werden.

Fiir luftgetragene biologische Arbeitsstoffe, die in Risiko-
gruppe 2 eingestuft sind, muss mindestens eine partikel-
filtrierende Halbmaske der Klasse FFP2 benutzt werden.

Partikelfiltrierende Halbmasken der Klasse FFP3 diirfen
gegen CMR-Stoffe, radioaktive Stoffe und luftgetragene
biologische Arbeitsstoffe mit der Einstufung in Risiko-
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gruppe 3 und Enzyme eingesetzt werden. In Ausnahme-
fdllen dirfen auch partikelfiltrierende Halbmasken der
Klasse FFP2 gegen diese Stoffe eingesetzt werden, sofern
dazu stoff- oder einsatzspezifische Regelungen bestehen.

Partikelfiltrierende Halbmasken sollten bei deutlich spiir-
barem ansteigendem Atemwiderstand oder spatestens
nach einer Arbeitsschicht ausgetauscht werden. Beim
Umgang mit luftgetragenen biologischen Arbeitsstof-

fen sind diese Atemschutzgerate in die erforderlichen
Hygienemafinahmen einzubeziehen.

Da eine Desinfektion und Dekontamination fiir solche
Geréte nicht vorgesehen ist, sollten diese beim Verlassen
des Arbeitsplatzes entsorgt werden.

Partikelfiltrierende Halbmasken werden beispielsweise
wie folgt bezeichnet:
e EN149:2009 FFP2 NR

o Filtermaterial o Kopfbanderung

o Ausatemventil e Nasenklemme

Abb. 24 Partikelfiltrierende  Abb. 25 Partikelfiltrieren-
Halbmaske ohne de Halbmaske mit
Ausatemventil Ausatemventil

10.2.3.1.2 Gasfiltrierende Halbmasken

Die gasfiltrierende Halbmaske ist ein vollstandiges Atem-
schutzgerat, das ganz oder iberwiegend aus nicht aus-
wechselbarem Filtermaterial besteht oder bei dem das
Gasfilter einen untrennbaren Teil des Gerates darstellt.
Sie schiitzt gegen Gase und Dampfe. Die Einteilung erfolgt
nach DIN EN 405 in die Typen FFA, FFB, FFE, FFK, FFAX,
FFSX entsprechend dem Haupteinsatzbereich, wie in

90

Tabelle 8 fiir die Gasfilter A, B, E, K, AX, SX aufgefiihrt und
entsprechend dem Gasaufnahmevermégen in die Klassen
1und 2 fiir die Typen FFA, FFB, FFE und FFK analog Tabelle 8.
Gasfiltrierende Halbmasken werden wie folgt bezeichnet:
z.B. DIN EN 405:2009 FFA1

Bei gasfiltrierenden Halbmasken ist eine Farbkennzeich-
nung des Maskenkdrpers nicht vorgesehen. Daher hat
die Farbgebung in der Regel keinen Bezug zum Einsatz-
bereich.

Das diesem Maskentyp zugeordnete Schutzniveau ist in
Tabelle 2 angegeben.

Die Einsatzgebiete und Einsatzgrenzen der gasfiltrieren-
den Halbmasken sind die gleichen, wie fiir Halbmasken/
Viertelmasken mit den entsprechenden Gasfiltertypen
und -klassen.

10.2.3.1.3 Partikel- und gasfiltrierende Halbmasken

Die partikel- und gasfiltrierende Halbmaske ist ein voll-
standiges Atemschutzgerat, das ganz oder iberwiegend
aus nicht auswechselbarem Filtermaterial besteht oder
bei dem das Gasfilter einen untrennbaren Teil des Gera-
tes darstellt. Im Regelfall handelt es sich bei partikel- und
gasfiltrierenden Halbmasken um gasfiltrierende Halbmas-
ken, die optional durch austauschbare Partikelfilter er-
weiterbar sind.

Sie schiitzt gegen Partikel, Gase und Dampfe. Die Eintei-
lung erfolgt nach DIN EN 405 in die Typen FFA, FFB, FFE,
FFK, FFAX, FFSX entsprechend dem Haupteinsatzbereich,
wie in Tabelle 8 fiir die Gasfilter A, B, E, K, AX, SX aufge-
fiihrt und entsprechend dem Gasaufnahmevermdégen in
die Klassen 1und 2 fiir die Typen FFA, FFB, FFE und FFK
analog Tabelle 8 sowie nach DIN EN 149 durch den Kenn-
buchstaben P, die Partikelfilterklasse und den Kennbuch-
staben beziiglich der Wiedergebrauchbarkeit.

Partikel- und gasfiltrierende Halbmasken werden bei-
spielsweise wie folgt bezeichnet:
e DINEN 405:2009 FFATP2 NR

Bei partikel- und gasfiltrierenden Halbmasken ist eine
Farbkennzeichnung des Maskenkdrpers nicht vorgesehen.
Daher hat die Farbgebung in der Regel keinen Bezug zum
Einsatzbereich.



Bei der Auswahl sind Gas- und Partikelfilterteil getrennt
zu betrachten. Es gelten die jeweiligen Schutzniveaus des
Gas- und Partikelfilterteils (siehe Tabelle 2).

Die Einsatzgebiete und Einsatzgrenzen der partikel- und
gasfiltrierenden Halbmasken sind die gleichen, wie fiir
Halbmasken/Viertelmasken mit den entsprechenden
Filtertypen und -klassen.

10.2.3.2 Atemanschliisse mit Filter

Voll-, Halb- und Viertelmasken kdnnen mit einem oder
mehreren Filtern ausgestattet werden. Das dem Masken-
typ — ggf. in Verbindung mit der jeweiligen Partikelfilter-
klasse — zugeordnete Schutzniveau ist in Tabelle 2 an-
gegeben. Fiir den Einsatz von Kombinationsfiltern gelten
sowohl die Anforderungen an Gas- als auch die an Parti-
kelfilter.

Sollen Mundstiickgarnituren mit einem Filter verbunden

werden, der mehr als 300 g wiegt, darf dieser nicht unmit-
telbar angeschlossen werden, sondern muss iiber einen

Abb. 26 Halbmaske mit Filter Abb. 27

S
PEaNP*
A

10
e

Mundstiickgarnitur mit Filter

Abb. 28

Abb.29

Halbmaske mit zwei Filtern

Funktionsbeschreibung der Atemschutzgerite

Schlauch gewichtsentlastet mit dem Atemanschluss
verbunden werden.

Sollen Halb- oder Viertelmasken mit einem Filter oder
mehreren Filtern verbunden werden, die insgesamt mehr
als 300 g wiegen, diirfen diese nicht unmittelbar ange-
schlossen werden, sondern miissen iiber einen Schlauch
gewichtsentlastet mit dem Atemanschluss verbunden
werden.

Sollen Vollmasken der Klassen 2 und 3 mit einem Filter
oder mehreren Filtern verbunden werden, die insgesamt
mehrals 500 g wiegen, diirfen diese nicht unmittelbar
angeschlossen werden, sondern miissen liber einen
Schlauch gewichtsentlastet mit dem Atemanschluss ver-
bunden werden. Mit Vollmasken der Klasse 1 diirfen nur
die von der Herstellerfirma vorgesehenen Filter eingesetzt
werden.

o Maskenkdrper
o o Filter
Ausatemventil
Kopfbanderung
Maskendichtrahmen
Sichtscheibe
o Innenmaske
Anschlussstiick
Steuerventil

Nasenklemme

Mundstiick

0600000000

Vollmaske mit Filter

9



Funktionsbeschreibung der Atemschutzgerite

10.2.4  Filtergerdte mit Gebldse

10.2.4.1 Allgemeines

Filtergerdte mit Geblase sind von der Umgebungsat-
mosphdre abhdngig wirkende Atemschutzgerate. Sie
werden entsprechend dem Einsatzzweck und dem
Atemanschluss in folgende Hauptgruppen unterteilt:

o Filtergerdte mit Gebldse und Vollmaske, Halbmaske
oder Viertelmaske mit Partikelfilter, Gasfilter oder
Kombinationsfilter

 Filtergerdte mit Gebldse und Helm oder Haube mit
Partikelfilter, Gasfilter oder Kombinationsfilter

o Filtergerdte mit Gebldse und Atemschutzanzug mit
Partikelfilter, Gasfilter oder Kombinationsfilter

Filtergerdte mit Gebldse bestehen aus einem Ateman-
schluss und einem batteriebetriebenen Gebladse, das ge-
filterte Luft zum Atemanschluss fordert. Das Geblase ist
entweder direkt oder iiber einen Atemschlauch mit dem
Atemanschluss verbunden. Ausatemluft und iiberschiis-
sige Luft stromen durch Ausatemventile oder andere Vor-
richtungen ab. Die Energieversorgung des Gebldses kann
von der atemschutzgerattragenden Person mitgefiihrt
werden (Batterie) oder auf andere Weise erfolgen, z. B. auf
einem Fahrzeug durch die Fahrzeugbatterie.

Das Gerdt kann mit einem oder mehreren Partikel-, Gas-
oder Kombinationsfilter/n ausgestattet sein.

Folgende Informationen sind der Informationsbroschiire

der Herstellerfirma zu entnehmen:

o Methode zur Uberpriifung des Mindestvolumenstroms
vor dem Einsatz

o Gebldselaufzeit mit vollgeladenem Akku und neuen
Filtern

o Filtertyp, Anzahl der Filter

In Verbindung mit einem Geblasefiltergerat diirfen nur

die fiir dieses Gerét speziell zugelassenen Filter einge-
setzt werden, da z. B. die Stromungswiderstdnde der Filter
mit der Geblaseleistung abgestimmt sind.
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Die in der Tabelle 2 genannten Schutzniveaus gelten nur
bei bestimmungsgemaf funktionierendem Gerat (Gebla-
se eingeschaltet) fiir die in der Informationsbroschiire der
Herstellerfirma vorgegebenen Kombinationen von Atem-
anschluss, Gebldse und Filtertyp einschliefilich der vorge-
gebenen Anzahl von gleichzeitig einzusetzenden Filtern.

Filtergerdte mit Gebldse besitzen im Allgemeinen einen
geringen Einatemwiderstand und weisen bei normalen
wie auch erhdhten Umgebungslufttemperaturen ein be-
sonders giinstiges Mikroklima im Atemanschluss auf. Be-
eintrdchtigungen der atemschutzgerdttragenden Person
durch Zugluft (z. B. Reizung der Augen und Schleimhaute)
konnen nicht immer ausgeschlossen werden.

10.2.4.2 Bezeichnung und Schutzklasse

Gebldsefiltergerdte werden nach ihrer Schutzklasse in
jeweils drei Klassen eingeteilt. Die Schutzklasse ist durch
die in den europdischen Normen festgelegte Gesamt-
leckage des Gerdtes gegeben. Zur Gesamtleckage tragen
Atemanschluss und Partikelfilter oder Kombinationsfilter
bei. Gasfilter besitzen nach Definition keine Leckage.

In der Bezeichnung fiir Gebladsefiltergerate steht T fiir ,,Tur-
bo“, eine europaweit verstandliche Kurzbezeichnung fiir
Gebldse, M fiir ,,Maske* und H fiir ,Haube“ oder ,,Helm*.
Dementsprechend werden Geblasefiltergerdate mit Helm
oder Haube entsprechend ihrer Schutzklasse mit TH1, TH2
oder TH3 in Verbindung mit den jeweiligen Filterbezeich-
nungen bezeichnet. Gebldsefiltergerdte mit Voll-, Halb-
oder Viertelmaske werden entsprechend ihrer Schutz-
klasse mit TM1, TM2 oder TM3 in Verbindung mit den
jeweiligen Filterbezeichnungen bezeichnet.

Die Zahl fiir die Schutzklasse eines Geblasefiltergerates,
z.B. TM2P, entspricht nicht der Partikelfilterklasse, z. B.
P2. Maf3gebend fiir das Schutzniveau ist vielmehr die fiir
das Geblasefiltergerdt in der Norm festgelegte Gesamt-
leckage.

Schutzniveau eines Gebldsefiltergerdites der
Klasse TM2P: 100
Schutzniveau einer Vollmaske mit P2-Filter: 15



10.2.4.3 Kombinierbarkeit von Baugruppen

Es diirfen nur die von der Herstellerfirma angegebe-

nen Baugruppen zu einem kompletten Atemschutzgerdt
kombiniert werden. Insbesondere diirfen nur die von der
Herstellerfirma angegebenen Filterfabrikate eingesetzt
werden.

Die moglichen Kombinationen der Baugruppen von Ge-
blasefiltergerdten und die damit erreichbare Schutzleis-

tung werden in der Informationsbroschiire der Hersteller-

firma genannt.
10.2.4.4 Filtergerite mit Gebldse und Masken

Diese Gerate besitzen eine Vollmaske, Halbmaske
oder Viertelmaske als Atemanschluss. Ausatemluft
und {iberschiissige Luft stromen durch Ausatemven-
tile in die Umgebungsatmosphére ab.

Funktionsbeschreibung der Atemschutzgerite

Ein Nachlassen der Geblaseleistung wie auch eine hohe
Staubeinspeicherung macht sich bei Gerdaten mit Mas-
ken ohne Warneinrichtung durch ansteigenden Einatem-
widerstand bemerkbar. Bei Gerdten mit Warneinrichtung
wird das Unterschreiten des Mindestvolumenstromes z.B.
akustisch signalisiert.

Geblasefiltergerdte mit Maske bieten auch bei Ausfall des
Gebldses noch einen gewissen Schutz, der jedoch gegen-
iber dem Gebldsebetrieb reduziert ist.

Vollmaske
Geriteanschlussstiick”
Leibgurt oder Tragegurt
Gebladse

Filter mit Filter-
einlassschutz

Atemschlauch

e Es gibt auch Geréte, bei
denen Gebldse und Filter
direkt mit dem Ateman-
schluss verbunden sind.

Abb.30

Filtergerdt mit Gebldse und Vollmaske
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Funktionsbeschreibung der Atemschutzgerite

10.2.4.5 Filtergerite mit Gebldse und Helm oder Haube  Filtergerdte mit Gebldse und Helm oder Haube bieten bei
deutlich reduzierter Geblaseleistung oder Ausfall des Ge-
Diese Gerdte weisen als Atemanschluss einen Helm oder  bldses keinen Schutz mehr. Ein Nachlassen der Gebldse-

eine Haube auf. Der Atemanschluss darf nur dann als leistung ist bei Gerdten mit Helm oder Haube ohne eine
Helm bezeichnet werden, wenn er tiber die Anforderun- Warneinrichtung im Allgemeinen nicht wahrnehmbar. Fiir
gen als Atemschutzgeréat hinaus auch die sicherheits- die Gerédte der Gerdteklassen TH3 und TH2 ist deshalb
technischen Anforderungen an Industrieschutzhelme eine Warneinrichtung vorgeschrieben.

(DIN EN 397) erfiillt.

Haube
Helm

Strahlerhaube

Schweif’erhaube

Atemschlauch

Gebldse mit Filter ﬁ

Abb. 31 Filtergerdte mit Gebldase und Haube oder Helm und Filter

Luftverteilung
Kopfbdnderung
Gebldse

Filter

Dichtlinie

Sichtscheibe

Abb. 32 Gebldsefiltergerat mit Helm
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10.2.4.6 Filtergerdte mit Gebldise und Atemschutzanzug

Bei dieser Gerdteart wird der Atemschutzanzug durch ein
Filtergerat mit Gebldse mit Atemluft versorgt. Er stellt so-
mit den Atemanschluss dar. Das Filtergerdt mit Geblase
erzeugt einen Uberdruck im Innern des Anzuges. Ein ho-
her Gebldsevolumenstrom mit optimierter Luftfiihrung
kann den Warmestau im Anzug reduzieren — siehe auch
Erlduterungen in Kapitel 10.1.6.

Die Gerdte werden nach ihrer Atemschutzleistung, wie
Filtergerdte mit Gebldse und Helm oder Haube in die drei
Gerdteklassen TH1, TH2 und TH3 eingeteilt.

o Atemschutzanzug
o Atemschlauch

e Gebldse mit Filter

Abb. 33

Filtergerat mit Gebldse und Atemschutzanzug

Funktionsbeschreibung der Atemschutzgerite

10.3 Isoliergerdte
10.3.1 Allgemeines

Isoliergerate wirken unabhangig von der Umgebungs-
atmosphdre und bieten Schutz gegen Sauerstoffmangel
und schadstoffhaltige Atmosphare. Sie liefern Atemgas,
das aus Luft, Sauerstoff oder deren Mischungen bestehen
kann.

Isoliergerdte werden in folgende Haupttypen unterteilt:

Isoliergerdte

frei tragbare
Isoliergerdte

nicht frei tragbare
Isoliergerdte

Frischluft- Druckluft- ,. .
Schlauch- Schlauch- Behiilter- | | Regenerations-
2 2 gerdte gerdte
gerdte gerdte
Abb. 34 Einteilung der Isoliergerdte

10.3.2  Nicht frei tragbare Isoliergerdte (Schlauchgerite)

10.3.2.1 Allgemeines

Nicht frei tragbare Isoliergerdte werden unterschieden in:
o Frischluft-Schlauchgerate, bei denen Atemluft aus einer
schadstofffreien Atmosphdre mit ausreichend Sauer-

stoff entnommen wird, und

o Druckluft-Schlauchgeréte, bei denen Atemgas aus
Druckgasbehalter, -netzen oder Luftverdichtern
geliefert wird.
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Funktionsbeschreibung der Atemschutzgerite

nicht freitragbare
Isoliergerdte

Frischluft- Druckluft-
Schlauchgerdte Schlauchgerdte
Frischluft- Frischluft- kontinuierlicher|| .. oo
Saugschlauch-||Druckschlauch-| | Luftstrom (mit 8

. . ) automat
gerdte gerdte Regelventil)

Abb. 35 Einteilung der nicht frei tragbaren Isoliergerdte

Sie bestehen aus einem Atemanschluss, einem Trage-
system, einem Schlauch zur Atemgasversorgung und
einer Atemgasquelle.

Mogliche Atemgasquellen sind:

e Umgebungsatmosphare
 Stationdre Druckluftversorgung
e Mobile Druckluftversorgung

Sind Schlauchgeréte fiir den Einsatz an Arbeitsstellen vor-

gesehen, bei denen An- und Abmarsch durch gefahrliche,
schadstoffhaltige Atmosphére ohne Anschluss an die
Atemgasquelle erfolgt, so muss ein zusatzliches geeigne-
tes Atemschutzgerat benutzt werden.

Fiir besondere Einsatzbedingungen kénnen Schlduche z.B.

hitzebestdndig, chemikalienbestandig oder mit definier-
tem elektrischen Oberflaichenwiderstand ausgefiihrt sein.

Wegen der begrenzten Schlauchldnge sind die Gerate
ortsabhangig.
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10.3.2.2 Frischluft-Schlauchgeriite
10.3.2.2.1 Allgemeines

Frischluft-Schlauchgerate werden in DIN EN 138 und
DIN EN 269 beschrieben.

Entsprechend der mechanischen Belastbarkeit des Atem-
anschlusses, der Tragevorrichtung sowie der Schlduche
und ihrer Verbindungen werden die Gerdte in zwei Klas-
sen eingeteilt:

o Klasse 1: Gerdte leichter Bauart

o Klasse 2: Gerdte schwerer Bauart

Die Gerdte beider Klassen bieten das gleiche Schutz-
niveau.

Bei Frischluft-Schlauchgerdten ist bei der Wahl der An-
saugstelle besonders auf Windrichtung und Gasschich-
tenbildung zu achten. Es ist sicher zu stellen, dass es
wahrend des Gebrauchs nicht zu einer Ansammlung von
Schadstoffen an der Ansaugstelle kommen kann. Wenn
z.B. mit Schadstoffen zu rechnen ist, die schwerer als
Luft sind, darf sich die Ansaugstelle nicht in Bodennadhe
befinden. Das Ende des Zufiihrungsschlauches muss si-
cher befestigt werden, damit es nicht in schadstoffhaltige
Atmosphdre hineingezogen werden kann. Der Schlauch
muss am Ansaugende mit einem Schutzsieb versehen
sein, um das Eindringen von Fremdko6rpern zu verhindern.

Die Ausatemluft stromt in die Umgebungsatmosphare.
10.3.2.2.2 Frischluft-Saugschlauchgerdite

Frischluft-Saugschlauchgerate nach DIN EN 138 benotig-
ten als Atemanschluss immer eine Vollmaske oder eine
Mundstiickgarnitur und sind immer Gerate der Klasse 2.

Die erforderliche Atemluft wird mittels Lungenkraft der
atemschutzgerattragenden Person angesaugt.

Dadurch entsteht im gesamten System Unterdruck, in das
an moglichen undichten Stellen Schadstoffe eintreten
konnen. Schlauchkupplungen sind besonders leckagean-
fallig. Daher darf der Frischluft-Zufiihrungsschlauch nicht
aus mehreren Schlduchen zusammengesetzt sein.



Vollmaske
Gerdteanschlussstiick
Atemschlauch
Frischluft-Zufiihrungsschlauch
Endstiick mit Schutzsieb

Befestigungsanker

Leibgurt

e Verbindungsstiick

Abb.36 Frischluft-Saugschlauchgerat

Lange und Innendurchmesser des Frischluft-Zufiihrungs-
schlauches werden durch den hochstzulédssigen Einatem-
widerstand des Gerdtes bestimmt. Bei einem Innendurch-
messervon ca. 25 mm sind Schlauchlangen von 10 bis

20 m erreichbar.

10.3.2.2.3 Frischluft-Druckschlauchgerdte

10.3.2.2.3.1 Allgemeines
Frischluft-Druckschlauchgeradte nach DIN EN 138 kdnnen
mit Voll-, Halbmaske oder Mundstiickgarnitur eingesetzt
werden. Frischluft-Druckschlauchgerdte nach DIN EN 269
kdonnen mit Atemschutzhaube oder -helm benutzt werden.

Funktionsbeschreibung der Atemschutzgerite

Bei Frischluft-Druckschlauchgeraten wird die Atemluft der
atemschutzgerittragenden Person unter leichtem Uber-
druck zugefiihrt. Sowohl im Frischluft-Zufiihrungsschlauch
als auch liberwiegend im nachgeschalteten Gerdtesys-
tem herrscht ein standiger geringer Uberdruck. Dadurch
kdonnen Schadstoffe an méglichen undichten Stellen nicht
sofort in das System gelangen. Der Frischluftzufiihrungs-
schlauch kann sich aus mehreren Einzelschlduchen zu-
sammensetzen, die durch Kupplungen verbunden sind.

10.3.2.2.3.2 Gerdte mit Voll- oder Halbmaske oder
Mundstiickgarnitur
Bei Frischluft-Druckschlauchgeraten mit Voll- oder Halb-
maske oder Mundstilickgarnitur entweicht die Ausatemluft
durch das Ausatemventil des Atemanschlusses. Eventuell
vorhandene Uberschussluft kann sowohl durch das Aus-
atemventil des Atemanschlusses als auch durch das in je-
dem Fall notwendige Uberschussventil im Atemschlauch
entweichen.

Das Gerdt kann mit einem Atembeutel ausgestattet sein,
der als Ausgleichsbehdlter und zur Deckung des Spitzen-
bedarfs dient.

Frischluft-Druckschlauchgeradte mit Regelventil ohne
Atembeutel miissen entsprechend dem jeweiligen Atem-
luftverbrauch nachgeregelt werden kdnnen. Sofern der
geforderte Mindestvolumenstrom bauartbedingt sicher-
gestellt ist, kann auf einen Luftmengenmesser verzichtet
werden.

Bei Gerdten ohne Atembeutel ist das Regelventil — sofern
vorhanden - so ausgelegt, dass es in geschlossener Stel-
lung einen Volumenstrom von mindestens 120 /min und
in offener Stellung einen Volumenstrom von mindestens
300 /min liefert.

Die Abmessungen des Frischluft-Zufiihrungsschlauches
(Innendurchmesser und Lange) sowie die Lieferleistung
der dazugehorigen Atemluftversorgung sind so ausgelegt,
dass der maximal zuldssige Einatemwiderstand des Ge-
samtgerates (einschlielich Atemanschluss) nicht tiber-
schritten wird. Bei der Verwendung von Frischluft-Zufiih-
rungsschlauchen mit einem Innendurchmesser von ca.

25 mm werden Schlauchldngen von etwa 50 m erreicht.
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Handgebldse und Handblasebalg sind so ausgelegt, dass
sie von einer Person bei der von der Herstellerfirma fest-
gelegten Mindestluftmenge kontinuierlich fiir eine Zeit
von 30 min bedient werden kdnnen.

10.3.2.2.3.3 Gerdte mit Atemschutzhaube oder Atem-

schutzhelm
Frischluft-Druckschlauchgerdte mit Atemschutzhaube
oder Atemschutzhelm nach DIN EN 269 entsprechen in
ihrem Aufbau weitgehend den Frischluft-Druckschlauch-
gerdten mit Voll-, Halbmasken oder Mundstiickgarnituren.
Der dem Gerdt zuzufiihrende Volumenstrom ist abhdn-
gig von der Konstruktion der Atemschutzhaube bzw. des
Atemschutzhelmes. Er ist von der Herstellerfirma so aus-
gelegt, dass die atemschutzgerdttragende Person auch
bei schwerer Arbeit mit ausreichend Atemluft versorgt
wird und sich im Haubeninneren keine gefahrliche Anrei-
cherung von Kohlenstoffdioxid in der Einatemluft bilden
kann.

Fiir Gerdte mit Atemschutzhaube oder -helm gibt es eine
Anzeigevorrichtung, mit der vor dem Einsatz iberpriift
werden kann, ob dervon der Herstellerfirma vorgesehene
Mindestvolumenstrom wahrend des Gebrauchs erreicht
oder iiberschritten wird. Ferner haben diese Gerate eine
Warneinrichtung, die die atemschutzgerattragende Per-
son warnt, wenn der Mindestvolumenstrom unterschrit-
ten wird.

Die Ausatem- und Uberschussluft wird entweder an der

Begrenzung des Atemanschlusses oder {iber ein oder
mehrere Uberschussventile abgegeben.
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10.3.2.3 Druckluft-Schlauchgeriite
10.3.2.3.1 Allgemeines

Druckluft-Schlauchgerate werden nach der Art der
Luftzufiihrung wie folgt eingeteilt:

Druckluft-
Schlauchgerite
[ Geréite m;t h Gerdte mit kontinuierlicher
ungenautomatischer Luftzufuhr
Luftzufuhr

’ Schlauchgerate mit Vollmaske,

Halbmaske, Haube, Helm oder
Atemschutzanzug

DIN EN 14 594 Klasse Aund B

Schlauchgerate
mit Vollmaske
DIN EN 14 593-1

’ Schlauchgerdte mit Haube
fiir Stahlarbeiten
’ DIN EN 14 594 Klasse B

’ Atemschutzanzug mit
Atemluftversorgung
’ EN 1073-1

Abb. 37 Einteilung der Druckluft-Schlauchgerate

Druckluft-Schlauchgerdten wird zur Atemgasversorgung
Druckluft mit einem Uberdruck bis zu 10 bar zugefiihrt.
Dafiir werden druckfeste Druckluft-Zufiihrungsschldauche
benutzt. Die Druckluftzufiihrung kann sich aus mehreren
hintereinander geschalteten Einzelschlauchen zusam-
mensetzen, die durch Kupplungen verbunden sind. Die
Kupplungen miissen selbstschlieBend sein. Der Druckluft-
Zufiihrungsschlauch ist unter Druck formbestandig und
knickfest.

Damit auch bei schwerer Arbeit ausreichend Atemgas zur
Verfiigung steht und der maximal zuldssige Einatemwider-
stand des Gesamtgerates (einschlieBlich Atemanschluss)
nicht tiberschritten wird, diirfen nur Druckluft-Zufiihrungs-
schlduche eingesetzt werden, die in der Informationsbro-
schiire der Herstellerfirma vorgegebenen sind.



Die Lieferleistung der Atemgasversorgung muss so aus-
gelegt sein, dass zu jeder Zeit ausreichend Atemgas fiir
die grofRtmogliche Anzahl der Verbraucher zur Verfiigung
steht. Die Atemgasversorgung kann z.B. durch Druckgas-
behalter, Druckgasbehdlterbatterien, Netz- und Ringlei-
tungen oder Kompressoren erfolgen.

Es muss sichergestellt sein, dass in das fiir die Atemgas-
versorgung vorgesehene Druckluftnetz keine anderen
Gase eindringen kdnnen. Sind am Einsatzort neben einem
Druckluftnetz auch andere Druckgasnetze vorhanden,

z. B. fuir Stickstoff, ist sicherzustellen, dass sich der Druck-
luft-Zufiihrungsschlauch fiir das Schlauchgerat nicht an
den Anschluss anderer Druckgasnetze anschlieBen lasst.
Dies wird z.B. durch unterschiedliche konstruktive Gestal-
tung der Anschlussarmaturen erreicht.

Die Qualitdt der Atemluft muss DIN EN 12021 entsprechen.
Beziiglich des Wassergehaltes gelten folgende Grenzwerte:

Tabelle 27 Wassergehalt der Atemluft nach DIN EN 12021

Nennversorgungsdruck

zuldssiger Wassergehalt bei
1.013 mbar und 20 °C

5bar 290mg/ms3
10 bar 160mg/m3
15bar 110mg/m3
20bar 80mg/m3
25bar 65mg/m3
30bar 55mg/m3
40 bar 50mg/ms3

Wird technische Druckluft, z. B. aus Druckluft-Netzen, zur
Atemluft-Versorgung gewahlt, ist durch eine mindestens
halbjshrige Uberpriifung sicherzustellen, dass die Anfor-
derungen an die Atemluftqualitdt nach DIN EN 12021 er-
fiillt werden, z.B. Olgehalt, Wassergehalt etc.

Wegen der erhohten Brandgefahr niemals Drucksauer-
stoff anstelle von Druckluft verwenden!

Funktionsbeschreibung der Atemschutzgerite

Die Luft fiir Druckluft-Schlauchgerédte muss einen Tau-
punkt haben, der wenigstens 5 °C unter der vermutlich
niedrigsten Gebrauchstemperatur der Gerdte liegt, um
Kondensation und Einfrieren zu verhiiten.

Beim Gebrauch von Druckluft-Schlauchgerdten mit Ver-

sorgung aus Druckluft-Netzen bei niedrigen Temperatu-
ren besteht eine erhohte Gefahr des Einfrierens und der
Blockierung der Luftzufuhr. Dies kann durch technische
Mafnahmen vermieden werden.

Zur Erhéhung des Tragekomforts kann das in der Regel
kithle Atemgas durch technische Vorkehrungen, z.B.
Wirbelrohr, angewarmt werden.

Wird das Atemgas einem Druckgasbehalter entnommen,
muss eine Warneinrichtung vorhanden sein, die vor dem
Ende des Atemgasvorrates warnt. Es ist auf geeignete
Weise sicherzustellen, dass beim Auslésen der Warnein-
richtung geniigend Atemgas zum Verlassen des Gefahren-
bereiches zur Verfligung steht.

10.3.2.3.2 Gerdte mit kontinuierlichem Luftstrom

Bei dieser Gerdteart kann als Atemanschluss eine Voll-
maske, eine Halbmaske, eine Haube, ein Helm oder ein
Atemschutzanzug eingesetzt werden. Das Ausatemgas und
der jeweilige Luftiiberschuss entweichen durch ein oder
mehrere Ausatemventile, an der Begrenzung des Ateman-
schlusses oder iiber gesonderte Uberschussventile.

Die Versorgung der atemschutzgerattragenden Person mit
Atemgas erfolgt iber ein Regelventil oder durch konstante
Luftzufuhr. Das Regelventil kann nicht vollig geschlossen
werden. Es sichert den von der Herstellerfirma vorgegebe-
nen Mindestvolumenstrom und erméglicht bei gréerem
Luftbedarf eine Héherregulierung. Gerdte mit Regelventi-
len kénnen zusatzlich mit einem Atembeutel ausgeriistet
sein.
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o Halbmaske G Atemschlauch 0 Verbindungsstiick @ Abscheider
9 Haube e Leibgurt @ Druckluft-Zufiihrungs- @ Druckluftnetz
schlauch

9 Vollmaske e Regelventil @ Druckgasbehdlter fiir
@ Druckminderer Atemgas

o SchweiRerhaube 0 Warneinrichtung
@ Druckluftfilter @ Manometer

e Atemschutzanzug @ Druckluftanschluss

Abb.38 Schlauchgerdte mit kontinuierlicher Luftversorgung
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Die Gerdte werden nach DIN EN 14594 in Klassen einge-
teilt, wobei die Ziffern 1, 2, 3 oder 4 die Gesamtleckage
des Gerates beschreiben und die Buchstaben ,,A“ und ,,B“
fur die mechanische Belastbarkeit des Gerates stehen.

Tabelle 28 Klasseneinteilung von Druckluft-Schlauch-
geraten mit kontinuierlichem Luftstrom

maximal nach innen gerichtete Leckage

mechanische

Belastbarkeit 10,0% 2,0% 0,5% ‘ 0,05 %
gering 1A 2A 3A 4A
hoch 1B 2B 3B 4B

Druckluft-Schlauchgerdte nach DIN EN 14594 miissen eine
Einrichtung zur Kontrolle des Mindestvolumenstroms be-
sitzen.

Gerédte der Klasse 1A/1B und 2A/2B kdnnen und Gerédte
der Klasse 3A/3B und 4A/4B miissen mit einer Warnein-
richtung ausgestattet sein, die eine Unterschreitung des
Mindestvolumenstroms signalisiert.

Ein storungsfreier Betrieb der Druckluft-Schlauchgerate
kann bei Umgebungstemperaturen zwischen — 30 °C und
+ 60 °C erwartet werden. Geréte, die auf3erhalb dieser
Grenzen eingesetzt werden konnen, miissen entspre-
chend gekennzeichnet sein.

Strahlerschutzgerate nach DIN EN 14594 Klasse 4B sind
eine Sonderausfiihrung von Druckluft-Schlauchgeréten,
die speziell fiir den rauen Betrieb bei Strahlarbeiten her-
gestellt werden. Zusatzlich zu ihrer Atemschutzfunktion
schiitzen sie mindestens Kopf, Hals und Schultern der
atemschutzgerdttragenden Person vor den Auswirkungen
des zuriickprallenden Strahlmittels.

Geeignete Strahlerschutzanziige entsprechen den ein-
schldagigen Normen, z.B. DIN EN ISO 14877.

Bei Druckluft-Schlauchgerdten mit Atemschutzanzug nach
DIN EN 14594 {ibernimmt der Anzug gleichzeitig die Funk-
tion des Atemanschlusses. Die atemschutzgerattragen-
de Person ist vollstandig von der Umgebungsatmospdhre
isoliert. Die Uberschussluft dient der Ventilation und
unterstiitzt je nach Luftfiihrung und Volumenstrom den
Transport der Kérperwdrme aus dem Anzug.

Funktionsbeschreibung der Atemschutzgerite

Eine spezielle Ausfiihrung ist der Atemschutzanzug mit
Atemluftversorgung nach DIN EN 1073-1 als Schutz der
Atemwege und des gesamten Kdrpers gegen radioaktive
Kontamination durch feste Partikel.

10.3.2.3.3 Gerdte mit Lungenautomat

Bei dieser Gerdteart wird als Atemanschluss eine Voll-
maske eingesetzt. Das Ausatemgas entweicht durch das
Ausatemventil der Vollmaske.

Bei den Druckluft-Schlauchgeraten nach DIN EN 14593-1
wird zur Atemluftversorgung Atemluft mit einem Uber-
druck bis zu 10 bar an das Geréat herangefiihrt.

Durch eine atemgesteuerte Dosiereinrichtung (Lungen-
automat in Normal- oder Uberdruckausfiihrung) wird die
Atemluftzufuhr automatisch dem Bedarf angepasst, d. h.,
die Atemluft stromt nur wahrend der Dauer der Einatmung
in den Atemanschluss. Der Lungenautomat kann sich am
Giirtel oder direkt am Atemanschluss befinden.

10.3.3  Frei tragbare Isoliergerdte

10.3.3.1 Allgemeines

Frei tragbare Isoliergerdte versorgen die atemschutzgerat-
tragende Person mit Atemgas, das im Gerat mitgefiihrt
wird. Die Einsatzdauer der Geréte ist unterschiedlich und
wird u. a. durch die Menge des mitgefiihrten Atemgases
begrenzt. Es wird zwischen Behiltergerdten mit Druckluft
und Regenerationsgerdten, die die Ausatemluft aufberei-
ten, unterschieden.

frei tragbare
Isoliergerdte

Regenerations-

Behéltergerdte gerite
mit Druckluft| | mit Druckluft | | .o 1 it chemikal-
(kurz: Pressluft- | | mit Uberdruck sauerstoff sauerstoff
atmer) (kurz: Uberdruck-

pressluftatmer)

Abb.39 Einteilung der frei tragbaren Isoliergerdte
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10.3.3.2 Behidltergerdite mit Druckluft (Pressluftatmer) Druckgasbehdlter enthalten nur einen begrenzten Vorrat
an Atemgas, so dass die Gebrauchsdauer eingeschrankt

10.3.3.2.1 Allgemeines ist. Behdltergerdte sind fiir lange Anmarschwege und fiir
langer dauernde Arbeiten bedingt geeignet (z. B. Tunnel,

Behiltergerdte mit Druckluft und Vollmaske nach Tiefgaragen, Hochhduser, Gasbehilter).

DIN EN 137 werden in zwei Typen eingeteilt:

o Typ 1: Geréte fiir den Industrieeinsatz Das Gewicht von Pressluftatmern liegt je nach Geratetyp

o Typ 2: Gerate fiir die Brandbekdampfung zwischen ca. 5 kg und 18 kg. Das Hochstgewicht von 18 kg

darf nicht iberschritten werden.
Bei gleichen Leistungsanforderungen besteht der Unter-
schied der beiden Typen ausschlie3lich in ihrer Wider- Pressluftatmer bestehen aus den in Abbildung 40
standsfahigkeit bei Beflammung und Strahlungswarme. dargestellten Bauteilen.
Diese Anforderungen sind bei Typ 2-Gerdten héher. Beide
Typen gibt es in Normal- und Uberdruckausfiihrung.

Zusétzlich zu den Pressluftatmern mit Vollmaske gibt

es Behdltergeradte mit Druckluft und Halbmaske nach
DIN EN 14435 als Uberdruckgerite. Bei den Leistungsan-
forderungen und der Entflammbarkeit entsprechen sie
den Typ 1-Gerdten.

Pressluftatmer konnen mittels eines Tragegestells auf
dem Riicken oder mit einer Tragevorrichtung variabel
(z.B. seitlich) getragen werden.

Vollmaske
Manometerleitung
Druckgasbehilter
Tragevorrichtung
Warneinrichtung

Manometer

Druckminderer

Flaschenventil

O000O00000

Tragegurt

@ Mitteldruckleitung

0 Lungenautomat

Abb. 40 Behéltergerdt mit Druckluft
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Der Atemgasvorrat wird in ein oder zwei Druckgashehal-
tern mitgefiihrt. Die Druckgasbehalter miissen mit Druck-
luft befiillt werden, die der DIN EN 12021 entspricht. Bei
Pressluftatmern mit zwei Druckgasbehdltern miissen
beim Einsatz stets beide Flaschenventile getffnet sein.

Das Atemgas stromt vom Druckminderer durch eine Mit-
teldruckleitung zum Lungenautomat. Vom Lungenautomat
wird das Atemgas nach Bedarf dosiert. Die Verbindung
zwischen den Atemanschliissen und der Atemgaszufiih-
rung wird durch einen speziellen Anschluss erzeugt. Die-
se unterscheiden sich je nach Ausfiihrung des Pressluftat-
mers und diirfen nicht mittels Adapter betrieben werden.

Pressluftatmer sind mit einer pneumatischen oder elek-
tronischen Warneinrichtung ausgeriistet, die bei einem
Restdruck von 55 + 5 bar oder wenigstens bei 200 | Luft
Restinhalt anspricht. Dadurch wird sichergestellt, dass
der atemschutzgerattragenden Person noch ca. 5 Minuten
Atemgasvorrat fiir den Riickzug verbleiben.

Pressluftatmer konnen mit weiteren Mitteldruckanschliis-
sen ausgeriistet sein. Diese kdnnen beispielsweise zur
Versorgung einer zweiten Person im Rettungsfall oder fiir
die Luftversorgung aus einer alternativen Luftquelle ge-
nutzt werden. Weitere Ausriistungsmoglichkeiten sind das
Schnellfiillventil zum Wiederbefiillen des/der Druckgas-
behélter aus einer externen Druckluft-Versorgungsquel-
le sowie eine Bypass-Einrichtung fiir Umgebungsluft. Mit
dieser Einrichtung ist es mdéglich, bei angelegtem Atem-
anschluss, direkt aus der Umgebungsluft zu atmen. Die-
ser Gebrauch ist nur bei schadstofffreier Umgebungsluft
mit ausreichender Sauerstoffkonzentration zuldssig und
nicht fiir Arbeitseinsatze vorgesehen.

10.3.3.2.2 Pressluftatmer mit Normaldruck
(Normaldruck-Gerdt) mit Vollmaske

Bei Pressluftatmern mit Normaldruck wird wahrend der
Einatmung in der Maske Unterdruck erzeugt. Eine gerin-
ge nach innen gerichtete Leckage am Dichtrahmen der

Maske kann deshalb nicht ausgeschlossen werden.

Atemanschliisse fiir Pressluftatmer mit Normaldruck sind
tiblicherweise mit Rundgewindeanschluss ausgestattet.
Das Ausatemgas wird liber ein Ausatemventil abgefiihrt.

Funktionsbeschreibung der Atemschutzgerite

10.3.3.2.3 Pressluftatmer mit Uberdruck (Uberdruck-
Gerdt) mit Vollmaske

Bei Pressluftatmern mit Uberdruck istimmer ein leichter
Uberdruck im Maskeninnern auch wihrend der Einatmung
vorhanden. Dadurch kénnen bei geringen Leckagen kei-
ne Schadstoffe in das Innere der Maske eindringen. Es ist
jedoch moglich, dass die Leckagen zu erheblichen Druck-
luftverlusten fiihren kdnnen. Diese kdnnen die Einsatzzeit
des Gerdtes wesentlich verkiirzen.

Um Verwechslungen zu vermeiden, darf bei Uberdruckge-
raten der Rundgewindeanschluss nach DIN EN 148-1 nicht
verwendet werden.

10.3.3.2.4 Pressluftatmer mit Uberdruck (Uberdruck-
Gerit) und Halbmaske

Pressluftatmer mit Uberdruck und Halbmaske entspre-
chen in ihrer Funktionsweise den Geréten mit Uberdruck
und Vollmaske. Die mechanische Festigkeit zwischen
Maske und Funktionsteil ist jedoch konstruktionsbedingt
geringer.

Bei Uberdruckgeriten mit Halbmaske diirfen die Gewinde-
anschliisse nach DIN EN 148 Teile 1 bis 3 nicht verwendet
werden.

10.3.3.3 Regenerationsgerdite
10.3.3.3.1 Allgemeines

Regenerationsgerdte versorgen die atemschutzgerattra-
gende Person mit Sauerstoff, derim Gerdt mitgefiihrt wird.
Als Sauerstoffvorrat kann Drucksauerstoff, ein Druck-
sauerstoff-Stickstoff-Gemisch oder chemisch gebundener
Sauerstoff verwendet werden.

Als Atemanschliisse dienen Vollmasken oder Mundstiick-
garnituren, jeweils ohne Atemventile.

Das Ausatemgas wird im Gerdt regeneriert und nicht tiber
ein Ausatemventil in die Umgebungsatmosphdare abgege-
ben. Kohlenstoffdioxid (CO,) im Ausatemgas wird in einer
Regenerationspatrone gebunden und der verbrauchte
Sauerstoff des ausgeatmeten Atemgases aus dem Vorrat
im Gerat ergdnzt.
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In Regenerationsgerdten steigt der Sauerstoffgehalt
des Einatemgases iiber 21Vol.-%, sobald die Beatmung
beginnt.

Wahrend des Gebrauchs wird durch die chemischen Reak-

tionen in der Regenerationspatrone Warme erzeugt, wel-
che die Temperaturen des Einatemgases bis auf ca. 45 °C
ansteigen ldasst. An der Oberflache der Regenerationspa-
tronen kdnnen je nach Art des verwendeten Chemikals
wesentlich hohere Temperaturen auftreten.

Bei Gefahr der Bildung explosionsfahiger Atmosphdre
diirfen keine Gerdte benutzt werden, die bei der Beat-
mung selbst Ziindquelle sein kénnen. Es ist die Informa-
tionsbroschiire der Herstellerfirma und die Ziindtempera-
tur der Gase zu beriicksichtigen.

Die Gebrauchsdauer liegt entsprechend dem unterschied-

lichen Sauerstoffvorrat und der CO,-Bindungskapazitat

zwischen 15 Minuten und mehreren Stunden und damit
deutlich iber der Gebrauchsdauer vergleichbarer Press-
luftatmer. Sie sind deshalb besonders geeignet fiir lan-

ger dauernde Arbeiten, z. B. Einsatz im Bergbau und im

Tunnelbau.

Das Gewicht von Regenerationsgeraten liegt je nach Ge-
rateklasse und Gerdtetyp zwischen ca. 3kg und 16 kg.

Die Gerdte sind so ausgelegt, dass ein storungsfreier

Betrieb iiber den Temperaturbereich von —6 °C bis +60 °C
erwartet werden kann.
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10.3.3.3.2Regenerationsgerdte mit Drucksauerstoff
(Sauerstoffschutzgerite)

10.3.3.3.2.1 Allgemeines

Ein Regenerationsgerat mit Drucksauerstoff nach
DIN EN 145 besteht z. B. aus den in Abbildung 41
dargestellten Bauteilen.

Bei Regenerationsgerdten mit Drucksauerstoff stromt das
ausgeatmete Atemgas aus dem Atemanschluss durch das
Ausatemventil und den Ausatemschlauch in die Regene-
rationspatrone, in welcher das im Atemgas enthaltene
Kohlenstoffdioxid (CO,) chemisch gebunden wird. Die bei
dieser Reaktion erzeugte Warme kann durch einen Kiihler
abgefiihrt werden. Das gereinigte Atemgas stromt in den
Atembeutel. Uberschiissiges Atemgas strdmt durch ein
Uberdruckventil in die Umgebungsatmosphdre ab.

Der verbrauchte Sauerstoff wird aus dem Druckgasbehal-
ter ersetzt. Das regenerierte Atemgas gelangt tiber den
Einatemschlauch und das Einatemventil in den Ateman-
schluss. So ist der Kreislauf geschlossen.

Der Druck-Sauerstoffvorrat ist in geeigneten Zeitabstdn-
den (10 Minuten bis langstens 15 Minuten) zu iiberwa-
chen, damit rechtzeitig der Gefahrenbereich verlassen
werden kann.

Als Sauerstoffvorrat dient (iberwiegend Sauerstoff mit
einem Reinheitsgrad grofier als 99,5 Vol.-% oder fiir Son-
derzwecke ein Sauerstoff/Stickstoff-Gemisch (Mischgas).
Der maximale Fiilldruck betragt 200 bar oder 300 bar. Der
Druck kann an einem Manometer abgelesen werden.
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Vollmaske mit Visierwischer
Einatemventilkammer
Einatemschlauch
Ausatemschlauch

Kihler

Atembeutel

Uberdruckventil
Entwdsserungseinrichtung

Regenerationspatrone

0000000000

Sauerstoff-Druckgasbehilter
oder Sauerstoff/Stickstoff-
Druckgasbehalter

Flaschenventil

Tragevorrichtung

Sauerstoff-Zuschussventil

Sauerstoff-Zufiihrungsleitung

(1)
(12
@® Druckminderer
(14
(15
16

Lungenautomat oder Konstant-
dosierung

Q Manometerleitung

@ Warneinrichtung

@ Manometer

@ Ausatemventil-
kammer

@ Gerdteanschluss

Abb. 41 Regenerationsgerat mit Drucksauerstoff und Vollmaske mit Visierwischer
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Sauerstoffschutzgerdte werden nach ihrem Sauerstoff-
vorrat in folgende Gerdteklassen eingeteilt:

Tabelle 29 Klasseneinteilung der Sauerstoff-

schutzgerate
Geriteklasse Mindest-Sauerstoffvorrat (I)
1-Stunden-Gerat 150
2-Stunden-Gerat 240
4-Stunden-Gerét 360

Der Sauerstoffvorrat wird in einem Druckgasbehdlter

mit einem Inhalt von 0,51 bis 2,0 | mitgefiihrt. Bei einem
Nennfiilldruck von 200 bar oder 300 bar ergibt sich ein
Sauerstoffvorrat von bis zu 600 1. Ein Druckminderer redu-
ziert den Behalterdruck auf 5 bar bis 10 bar.

Entsprechend der sich bei der Atmung im Atemanschluss
einstellenden Druckverhdltnisse gibt es Gerdte in Normal-
druckausfiihrung oder in Uberdruckausfiihrung.

Die Sauerstoffdosierung kann entweder konstant, lun-
genautomatisch oder eine Kombination aus beiden sein.
Ublich ist eine kombinierte Dosierung zum Decken des
zusatzlichen Sauerstoffbedarfs bei schwerer Arbeit.

Ein Warnsignal dient der atemschutzgerdttragenden Per-
son als Warnung, falls das Flaschenventil nicht gedffnet
worden ist. Dieses Signal ist kein Riickzugssignal.

Die Gerdte konnen auch mit einer Restdruckwarnung aus-
geriistet sein, die die atemschutzgerattragende Person
warnt, wenn der Restdruck im Sauerstoff-Druckgasbehal-
ter unter 55 bar absinkt.

Uberschiissiges Atemgas kann durch ein Uberdruckventil
in die Umgebung abstromen. Ein Sauerstoff-Zuschussventil
erlaubt der atemschutzgerattragenden Person im Notfall die
direkte Einspeisung von Sauerstoff aus dem Hochdruckteil
des Geradtes in den Atemkreislauf. Gerdte mit Druck-Sauer-
stoff werden allgemein auf dem Riicken getragen.

Das maximale Gerdtegewicht bei einem 4-Stunden-Gerat

betragt im einsatzbereiten Zustand mit Atemanschluss
und vollem Druckgasbehalter 16 kg.
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Fiir besondere Einsatzzwecke, z.B. bei erhohtem Umge-
bungsdruck, werden aus atemphysiologischen Griinden
sogenannte ,,Mischgas-Kreislaufgerdte“ mit vorgefer-
tigtem Druck-Sauerstoff/Stickstoff-Gemisch verwendet
(iblicherweise aus 60 Vol.-% Sauerstoff und 40 Vol.-%
Stickstoff).
10.3.3.3.2.2 Kurzzeit-Drucksauerstoff-Schutzgerite fiir
leichte Arbeit

Kurzzeit-Regenerationsgerate mit Drucksauerstoff fiir
leichte Arbeit nach DIN 58651-2 werden nach der nominel-
len Haltezeit in folgende Gerdteklassen eingeteilt:

Tabelle 30 Klasseneinteilung der Kurzzeit-Drucksauer-
stoff-Schutzgerate fiir leichte Arbeit

Gerdteklasse

nominelle Haltezeit (Minuten)

D15L 15
D23L 23
D30L 30

Die tatsdachliche Gebrauchsdauer kann in Abhdngigkeit
vom Atemminutenvolumen von der nominellen Haltezeit
abweichen.

Die gebrauchsfertigen Gerdte mit Atemanschluss wiegen
zwischen 3kg und 5kg.

Die Gerdte sind fiir leichte Arbeit, z. B. Kontrollen, Inspek-
tionen, Schalt- und Bedienarbeiten, ausgelegt. Sie sind
nicht geeignet fiir Brandbekdampfung und dort, wo Gefah-
ren durch Hitze, Flammen oder Funkenflug bestehen.

Das Funktionsprinzip dieser kleineren und kompakten
Gerdte dhnelt dem der Gerate fiir Arbeit und Rettung. Als
Sauerstoffdosierung wird Konstantdosierung oder Mischdo-
sierung (konstant und atemgesteuert) verwendet. Eine Kiih-
lung des Atemgases ist bei diesen Geraten nicht vorgesehen.

Die Gerdte werden wahrend des Gebrauchs vor der Brust
getragen. Die Verbindung zwischen Gerat und Ateman-
schluss erfolgt mit nur einem Atemschlauch, in dem Pen-
delatmung herrscht.



Gegen Beschddigung durch dufere Einfliisse, beim Mit-
fithren, Transport auf Maschinen und Fahrzeugen sind die
Gerdteteile in einem Tragebehdlter oder in einem Gehduse
untergebracht.

Alle Geréte sind mit einer Warneinrichtung ausgeriistet,
die die atemschutzgerattragende Person spatestens bei

2/3 der nominellen Haltezeit optisch und akustisch warnt.

10.3.3.3.3 Regenerationsgerdte mit Chemikalsauerstoff

10.3.3.3.3.1 Chemikalsauerstoff(KO,)schutzgerdte

Bei Chemikalsauerstoff(KO,)schutzgeraten reagieren der

Wasserdampf und das Kohlenstoffdioxid (CO,) des ausge-
atmeten Atemgases mit dem Inhalt der Chemikalpatrone,

Abb. 42

Chemikalsauerstoff(KO,)schutzgerat

Funktionsbeschreibung der Atemschutzgerite

der aus Kaliumdioxid (KO,) besteht. Hierdurch entwickelt
sich Sauerstoff im Uberschuss und strémt in den Atem-
beutel. Die Sauerstoffentwicklung ist quasi atemgesteu-
ert ohne Lungenautomat. Die atemschutzgerattragende
Person atmet aus dem Atembeutel durch den Einatem-
schlauch und das Einatemventil ein.

Uberschiissiger Sauerstoff entweicht iiber ein Uberdruck-
ventil in die Umgebungsatmosphdre.

Ein Chemikalsauerstoff(KO,)schutzgerat besteht aus den
in Abbildung 42 dargestellten Bauteilen:

o Vollmaske

o Ausatemventilkammer
Ausatemschlauch
Einatemschlauch
Tragevorrichtung
Uberdruckventil
Atembeutel

Chemikalpatrone (zur Sauerstoffentwicklung
und CO,-Aufnahme)

Chlorat-Starter

Einatemventilkammer

©60 00000600

Gerdteanschluss
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Chemikalsauerstoff(KO,)schutzgerate nach DIN 58652-2
werden nach der nominellen Haltezeit in folgende Geréte-
klassen eingeteilt:

Tabelle 31 Klasseneinteilung der Chemikalsauer-

stoff(KO,)schutzgeridte

Geriteklasse nominelle Haltezeit (Minuten)

K30S 30
K60 S 60
K120S 120
K240S 240

Die tatsachliche Gebrauchsdauer kann in Abhangigkeit
vom Atemminutenvolumen von der nominellen Haltezeit
abweichen.

Die Gerdte werden vorzugsweise auf dem Riicken getra-
gen. Regenerationspatrone, Atembeutel usw. sind gegen
Beschadigung durch duere Einfliisse, beim Mitfiihren,
oder Transport auf Maschinen und Fahrzeugen mit einer
Abdeckung versehen.

Die gebrauchsfertigen Gerdte mit Atemanschluss wiegen
zwischen 10 kg und 16 kg.

Die Gerdte sind mit einer Warneinrichtung ausgeris-
tet, welche den Sauerstoffvorrat optisch anzeigt und die
atemschutzgerattragende Person spatestens bei einer
Restkapazitat von 20 % optisch und akustisch warnt.

10.3.3.3.3.2 Chemikalsauerstoff(NaClOs)schutzgeriite
Bei diesen Gerdten wird Sauerstoff durch thermische Zer-
setzung von Natriumchlorat (NaClO3) entwickelt. Nach
Ziundung der Chemikalpatrone durch einen Starter wird
eine konstante Sauerstoffmenge frei, die den Bedarf auch
bei hoher Beanspruchung abdeckt.
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Die Sauerstoffentwicklung kann nach Beginn nicht mehr
unterbrochen werden. Die Einsatzzeit ist wegen der kons-
tanten Sauerstoffabgabe nicht variabel.

Uberschiissiges Atemgas entweicht iiber eine Uber-
schusseinrichtung in die Umgebungsatmosphdre.

Das Ausatemgas wird in einer Regenerationspatrone, wel-
che mit CO,-Absorptionsmittel z. B. Atemkalk gefiillt ist,
vom ausgeatmeten Kohlenstoffdioxid befreit. Das rege-
nerierte Atemgas stréomt in einen Atembeutel, wo es zur
Einatmung wieder zur Verfiigung steht. Das Atemgas kann
zwischen Atemanschluss und Gerét in Pendelatmung (nur
ein Atemschlauch) und Kreislaufatmung (Ausatem- und
Einatemschlauch) stromen. Als Atemanschluss werden
Vollmaske oder Mundstiickgarnitur mit Schutzbrille ver-
wendet.

Chemikalsauerstoff(NaClO;)schutzgerdte bestehen aus
den in Abbildung 43 dargestellten Bauteilen.

Chemikalsauerstoff(NaClO;)schutzgerdte nach

DIN 58652-4 werden nach den Druckverhaltnissen im
Atemanschluss in Normaldruckausfiihrung oder in Uber-
druckausfiihrung betrieben. In Verbindung mit der
nominellen Haltezeit werden sie in folgende Gerate-
klassen eingeteilt:

Tabelle 32 Klasseneinteilung der Chemikalsauer-
stoff(NaClOj)schutzgerdte

Gerdteklasse nominelle Haltezeit
(Minuten)
Normaldruck Uberdruck
C30SN C30SP 30
C60SN C60SP 60
C120SN C120SP 120
C240SN C240SP 240
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Vollmaske
Einatemventilkammer
Einatemschlauch
Ausatemschlauch
Atembeutel
Uberdruckventil
Regenerationspatrone (CO,-Absorber)
Chloratkerze (0,-Erzeuger)
Tragevorrichtung

Warn- und Anzeigegerat
Kiihler

Ausatemventilkammer

©OP0O0B0O00O0H6O6O00OO

Gerdteanschluss

" _J
Chemikalsauerstoff(NaClO5)schutzgerat

Abb. 43

Die tatsdachliche Gebrauchsdauer ist identisch mit der
nominellen Haltezeit.

Die Gerdte werden vorzugsweise auf dem Riicken getra-
gen. Regenerationspatrone, Atembeutel usw. sind gegen
Beschadigung durch duBere Einfliisse, beim Mitfiihren,
oder Transport auf Maschinen und Fahrzeugen mit einer
Abdeckung versehen.

Die gebrauchsfertigen Gerdte mit Atemanschluss wiegen
zwischen 10 kg und 16 kg.

Die Gerédte sind mit einer Warneinrichtung ausgeriistet,
welche den Sauerstoffvorrat optisch anzeigt und die
atemschutzgerattragende Person spdtestens bei einer
Restkapazitat von 20 % optisch und akustisch warnt.

10.3.3.3.3.3 Kurzzeit-Chemikalsauerstoff-Schutzgerdite

fiir leichte Arbeit
Kurzzeit-Chemikalsauerstoff(K02)schutzgerite nach
DIN 58652-1werden nach der nominellen Haltezeit in
folgende Gerdteklassen eingeteilt:

Tabelle 33 Klasseneinteilung der Kurzzeit-Chemikalsau-
erstoff(KO,)schutzgerate fiir leichte Arbeit

Gerateklasse nominelle Haltezeit (Minuten)

K15L 15
K23 L 23
K30L 30

Die tatsachliche Gebrauchsdauer kann, in Abhangigkeit
vom Atemminutenvolumen, von der nominellen Haltezeit
abweichen.
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Kurzzeit-Chemikalsauerstoff(NaClO;)schutzgerdte nach
DIN 58652-3 werden nach der nominellen Haltezeit in
folgende Gerdteklassen eingeteilt:

Tabelle 34 Klasseneinteilung der Kurzzeit-Chemikalsau-
erstoff(NaClOs)schutzgerate fiir leichte Arbeit

Gerateklasse nominelle Haltezeit (Minuten)

K15L 15
K23 L 23
K30L 30

Die tatsdachliche Gebrauchsdauer ist identisch mit der
nominellen Haltezeit.

Beide Gerdtetypen sind fiir leichte Arbeiten, z. B. Kontrol-
len, Inspektionen, Schalt- und Bedienarbeiten, ausgelegt.
Sie sind nicht geeignet fiir Brandbekdampfung und dort, wo
Gefahren durch Hitze, Flammen oder Funkenflug bestehen.

Die gebrauchsfertigen Gerdte mit Atemanschluss wiegen
zwischen 3kg und 5kg.

Diese Gerate werden vorzugsweise vor der Brust getra-
gen. Die Verbindung zwischen Gerdt und Atemanschluss
erfolgt meistens durch nur einen Atemschlauch, in dem
Pendelatmung herrscht.

Die Geréate sind mit einer Warneinrichtung ausgeris-
tet, die die atemschutzgerattragende Person spéatestens
mit Ablaufvon 2/3 der nominellen Haltezeit optisch und
akustisch warnt.
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10.4 Atemschutzgerite fiir Fluchtzwecke

10.4.1 Allgemeines

Atemschutzgeréte fiir Fluchtzwecke werden wie folgt
eingeteilt:

Atemschutzgeréte fiir
Fluchtzwecke

Fluchtgerdt als
Isoliergerat
(umgebungsluftunabhangig)

Fluchtgerat als
Filtergerat
(umgebungsluftabhangig)

[ s
| F'g::gﬁ;?éftglt Beh'a'"lter- Regenergtions-
gerdte gerdte
[ Filtergera i
gerdte mit
Gasfilter Druckluft- Druck- |
| selbstretter sauerstoff-
| Selbstretter |
Filtergerdte mit
l Kombinationsfilter Chemikal-
sauerstoff-
] Selbstretter
| Filterselbstretter

Abb. 44

Atemschutzgerate fiir Fluchtzwecke sind keine Arbeits-
gerdte und dirfen nur fiir die Flucht benutzt werden.

Einteilung der Atemschutzgeréte flir Fluchtzwecke

Atemschutzgerate fiir Fluchtzwecke sind so ausgelegt,
dass sie schnell zu 6ffnen, einfach anzulegen und bei der
Flucht méglichst wenig hinderlich sind, um ein schnelles,
moglichst gefahrloses Verlassen des Gefahrbereiches zu
gestatten. Solche, die bei der Benutzung von Hand ge-
halten werden miissen, diirfen nicht eingesetzt werden,
weil sie die Bewegungsfreiheit behindern.

Jedes Atemschutzgerat fiir Fluchtzwecke ist mit einer
leicht zugénglichen Information der Herstellerfirma
versehen.



10.4.2  Atemschutzgerate fiir Fluchtzwecke als

Filtergerat

10.4.2.1 Atemschutzgeriite fiir Fluchtzwecke mit
Partikel-, Gas oder Kombinationsfilter

Filtergerate fiir Selbstrettung wirken abhangig von der Um-
gebungsluft. Ein vollstandiges Gerat besteht aus einem
Atemanschluss und einem oder mehreren so damit ver-
bundenen Gas-, Partikel- oder Kombinationsfilter(n), dass
ein unbeabsichtigtes Losen der Filter nicht moglich ist.
Die Gerdte werden gebrauchsfertig in einem ausreichend
dichten Behalter aufbewahrt.

Sie miissen den Leistungsanforderungen der DIN 58647-7
bzw. der DIN EN 403 entsprechen.

Atemschutzgerate fiir Fluchtzwecke mit Filtern schiitzen
bei der Flucht vor Partikeln, Gasen, Ddmpfen oder deren
Kombinationen. Als Atemanschluss kann eine Vollmaske,
Halbmaske, Mundstiickgarnitur oder Haube verwendet
werden.

Gerate mit Vollmaske, Halbmaske oder Mundstiickgarni-
tur entsprechen in ihrem Aussehen und ihrer Wirkungs-
weise den Filtergeradten. Lediglich in ihren Verpackungen
sind die besonderen Anforderungen an ein Atemschutz-
gerat fiir Fluchtzwecke beriicksichtigt.

Gerate mit Haube haben als Atemanschluss eine Vollmas-
ke oder Halbmaske, die fest mit der Haube verbunden ist.
Die Haube bedeckt den Kopf und unter Umstdanden Hals
und Schulter. Der Vorteil dieser Ausfiihrungsform ist, dass
hierbei auch die Haare, der Kopf und die Augen vor Reiz-
stoffen bzw. Warme geschiitzt werden. Nach der Art der
Filter unterscheidet man:

o Filtergerdte mit Haube (Brandfluchthaube) bei Bran-
den nach DIN EN 403, die mit Kombinationsfiltern aus-
geriistet sind, die auch gegen das giftige Kohlenstoff-
monoxid (CO) schiitzen. Sie bieten einen Schutz fiir
z.B. 15 Minuten.

o Filtergerdte mit Haube (Industriefluchthaube), die mit
Kombinationsfiltern ausgeriistet sind, aber keinen
Schutz gegen Kohlenstoffmonoxid bieten.

Funktionsbeschreibung der Atemschutzgerite

10.4.2.2 Filterselbstretter

Filterselbstretter werden gemaf der DIN EN 404 in vier
Klassen eingeteilt, je nach Einsatzdauer und Einsatz-
schwere. Der Typ A ist fiir Atemminutenvolumen von 301/
min ausgelegt. Der Typ B deckt erschwerte Fluchtbedin-
gungen ab und ist fiir ein Atemminutenvolumen von 401/
min vorgesehen.

Tabelle 35 Klassen der Filterselbstretter

Mindesthaltezeit
(Minuten)

FSR 1A FSR 1B 60
FSR 2A FSR 2B 75
FSR 3A FSR 3B 90
FSR 4A FSR 4B 120

Werden Filterselbstretter unter besonders rauen Umge-
bungsbedingungen benutzt, wie sie z. B. im Untertageein-
satz des Bergbaus vorherrschen, dann miissen sie be-
sondere mechanische Festigkeiten aufweisen. Derartige
Gerédte werden mit einem ,,R“ (rough handling) gekenn-
zeichnet.

Diese Gerategruppe hat als Atemanschluss ein Mund-
stiick mit Nasenklemme. Sie werden entweder direkt am
Kopf getragen, durch das Mundstiick gefiihrt und mittels
Kopftrageband am Kopf gehalten oder sie werden durch
ein Nackentrageband gehalten und vor der Brust getra-
gen. Letztere sind mit einem Atemschlauch ausgestattet,
der den Filterteil mit dem Mundstiick verbindet.
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e Filterpatrone
o Katalysator
e Staubvlies

o Nasenklemme

o Mundstiick
o Trageband

e Wérmetauscher

e Brustbiigel
Abb. 45

e Lufteinlassgitter
@ Atemschlauch

Filterselbstretter — schematische Darstellung

Uber einen Lufteinlass, der mit einem Staubschutz ver-
sehen ist, gelangt die CO-haltige Umgebungsluft in den
mehrstufigen Filterteil inklusiv Katalysator, der Kohlen-
stoffmonoxid zu Kohlenstoffdioxid umwandelt. Dieser
Prozess setzt Warme frei. Filterselbstretter sind daher mit
einem regenerativ wirkenden Warmetauscher ausgestat-
tet. Die ausgeatmete Luft wird (iber ein Ausatemventil in
die Umgebungsluft abgegeben. Ein Trockenmittel schiitzt
den Katalysator vor eindringender Feuchtigkeit.

112

10.4.3  Atemschutzgerate fiir Fluchtzwecke

als Isoliergerat
10.4.3.1 Druckluft-Selbstretter

Druckluft-Selbstretter nach DIN EN 402 bzw. DIN EN 1146
werden nach ihrer nominellen Haltezeit in Stufen von
5 Minuten eingeteilt.

Das Gerét ist mit einer Druckanzeigevorrichtung (Druck-
messgerat, Indikator) ausgeriistet, an welcher der Fiillzu-
stand des Druckgasbehdlters abgelesen werden kann.

Bei Gerdten mit Vollmaske oder Mundstiickgarnitur wird
ein Atemgasvorrat von mindestens 2001 in einem Druck-
gasbehdlter mitgefiihrt. Der maximale Nennfiilldruck des
Druckgasbehdlters kann 200 bar oder 300 bar betragen.
Die Reduzierung des Behdlterdruckes kann entweder
zweistufig mittels Druckminderer und Lungenautomat
oder einstufig erfolgen. Entsprechend den sich bei der
Beatmung im Atemanschluss einstellenden Druckverhalt-
nissen, gibt es Gerdte in Normaldruckausfiihrung oder in
Uberdruckausfiihrung.

Druckluft-Selbstretter mit Haube ermoglichen der atem-
schutzgerattragenden Person die Atmung aus einer mit
einem kontinuierlichen Luftvolumenstrom versorgten
Atemschutzhaube. Das Atemgas wird einem oder mehre-
ren Druckgasbehdlter(n) entnommen. Ausatem- und Uber-
schussluft entweichen aus der Haube durch ein Ausatem-
ventil (falls vorhanden) oder an den Begrenzungen der
Haube direkt in die Umgebungsatmosphdre. Der Druck-
gasbehalter wird entweder durch ein Schnelléffnungsven-
til oder eine gleichartige Einrichtung gedffnet. Die Haube
darf erst angelegt werden, wenn vorher der/die Druckgas-
behilter gedffnet ist/sind. Unter Hauben ohne Luftzufuhr
besteht Erstickungsgefahr.

Man unterscheidet zwischen Geraten fiir stationdres Be-
reithalten und Mitfiihrgeraten.

Die Gerite sind so ausgefiihrt, dass ein einfaches Offnen
und Anlegen méglich sind.

Das Gerategewicht des gebrauchsfertigen Druckluft-
Selbstretters mit Vollmaske oder Mundstiickgarnitur liegt
unter 5kg.



Gerate mit Haube, die langere Zeit mitgefiihrt werden
mussen, dirfen einschlieBlich Tragebehalter nicht mehr
als 5kg wiegen. Werden diese Gerate stationdr bereitge-
halten, ist ein Gewicht bis 7 kg zuladssig.

Ein Behaltergerat mit Druckluft fiir Selbstrettung (Druck-
luft-Selbstretter) nach DIN EN 402 besteht aus den in Ab-
bildung 46 dargestellten Bauteilen.

Abb. 46 Druckluft-Selbstretter

Funktionsbeschreibung der Atemschutzgerite

10.4.3.2 Drucksauerstoff-Selbstretter

Ein solches Gerat nach DIN EN 13794 besteht aus den in
Abbildung 47 dargestellten Bauteilen. Der zur Atmung
notwendige Sauerstoff wird in einem Sauerstoff-Druckbe-
halter mit einem Nennfiilldruck von bis zu 300 bar mitge-
fuhrt.

Bei Drucksauerstoff-Selbstrettern gelangt das Ausatem-
gas vom Atemanschluss iiber einen Atemschlauch und
eine Regenerationspatrone in den Atembeutel, der zur
Speicherung des Atemgases dient. Die Regenerationspa-
trone enthdlt ein CO,-Absorptionsmittel, z. B. Atemkalk,
welches das in dem Ausatemgas enthaltene Kohlenstoff-
dioxid bindet. Das regenerierte Atemgas gelangt aus dem
Atembeutel tiber den Atemschlauch wieder zum Atem-
anschluss. Im Atemschlauch herrscht Pendelatmung. Als
Atemanschluss wird eine Vollmaske oder eine Mundstiick-
garnitur mit Schutzbrille verwendet.

Zum Ersatz des verbrauchten Sauerstoffs wird, durch Kon-
stantdosierung oder durch atemgesteuerte Dosierung
oder eine geeignete Kombination beider, Sauerstoff aus
dem Vorrat dem Atemkreislauf zugefiihrt. Uberschiissiges
Atemgas kann iiber ein selbsttitig wirkendes Uberdruck-
ventil in die Umgebungsatmosphére entweichen.

o Vollmaske

e Lungenautomat
o Tragebanderung
o o Druckminderer

o Tragevorrichtung
e Flaschenventil

o Druckgasbehdlter fiir Atemluft
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Abb. 47 Drucksauerstoff-Selbstretter

Drucksauerstoff-Selbstretter besitzen einen Druckanzei-
ger, an dem der Behdlterdruck abgelesen werden kann.

Drucksauerstoff-Selbstretter werden nach der nominellen
Haltezeit in Stufen von 5 Minuten bis zu 30 Minuten und
dariiber in Stufen von 10 Minuten eingeteilt.

Die Gewichte der kompletten Drucksauerstoff-Selbstretter
einschlieflich Tragebehalter liegen zwischen 3 kg und 6 kg.
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10.4.3.3 Chemikalsauerstoff-Selbstretter
10.4.3.3.1 Chemikalsauerstoff(KO,)selbstretter

Bei Chemikalsauerstoff(KO,)selbstrettern gelangt das Aus-
atemgas vom Atemanschluss tiber Atemschlauch, Warme-
austauscher und Ausatemventil in die Regenerationspatro-
ne und von hierin den Atembeutel. In der Regenerations-
patrone, die mit KO, gefiillt ist, wird die Feuchtigkeit und
das Kohlenstoffdioxid des Ausatemgases chemisch gebun-
den und Sauerstoff im Uberschuss freigesetzt.



Das regenerierte Atemgas gelangt aus dem Atembeutel
tiber Luftfilter, Einatemventil, Warmeaustauscher und
Atemschlauch wieder zum Atemanschluss. Zur besseren
Ausnutzung des Chemikalvorrates wird bei Kleingerdten
die Regenerationspatrone sowohl bei der Ausatmung als
auch bei der Einatmung durchstromt.

Uberschiissiges Atemgas kann durch ein selbsttitig
wirkendes Uberdruckventil in die Umgebungsatmosphére
entweichen.

Die Sauerstoffentwicklung ist abhdngig vom Atemmi-
nutenvolumen. So werden in Ruhe wesentlich langere
Haltezeiten als bei starker physischer Beanspruchung
durch schwere Arbeit erreicht. Die Sauerstoffentwick-
lung passt sich also selbsttdtig dem Sauerstoffbedarf der
atemschutzgerattragenden Person an.

Das Luftfilter reinigt das Einatemgas. Der Warme-
austauscher kiihlt das Einatemgas. Er nimmt

die in der Regenerationspatrone entstandene

Warme wahrend des Einatmens auf und gibt

sie bei der Ausatmung an das 37 °C warme Aus-
atemgas wieder ab. Als Atemanschluss wird bei

den bisher bekannten Gerdten eine Mundstiick- @
garnitur verwendet. Das einsatzbereite Gerat

istin einem Tragebehdlter aus Edelstahl oder
Kunststoff luftdicht verpackt.

Funktionsbeschreibung der Atemschutzgerite

Chemikalsauerstoff(KO,)selbstretter werden nach der no-
minellen Haltezeit in Geradteklassen in Stufen von 5min
bis zu 30 min und dariiber in Stufen von 10 min eingeteilt.

Die angegebenen nominellen Haltezeiten beziehen sich
auf ein Atemzeitvolumen von 35 (/min.

Die Gerategewichte der kompletten Chemikalsauer-
stoff(KO,)selbstretter einschlieBlich Tragebehilter liegen
zwischen 2kg und 6 kg.

Ein Chemikalsauerstoff(KO,)selbstretter nach
DIN EN 13794 besteht aus den in Abbildung 48 darge-
stellten Bauteilen.

o Mundstiick und Nasenklemme

Tragebanderung

Einatemventil

Ausatemventil

KO,-Patrone

Gehduse

Chloratstarter

Atembeutel

Uberdruckventil

Atemschlauch (Faltenschlauch)

Verschlussstopfen

0600000000

Abb. 48

Chemikalsauer-
stoff(KO2)selbstretter
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10.4.3.3.2 Chemikalsauerstoff(NaClOy)selbstretter Das Ausatemgas wird in einer Regenerationspatrone
regeneriert, welche mit Atemkalk gefiillt ist. Als Atem-

Chemikalsauerstoff(NaClO5)selbstretter werden nach anschluss wird eine Mundstiickgarnitur mit Schutzbrille

der nominellen Haltezeit in Gerateklassen in Stufen von oder eine Vollmaske verwendet.

5 Minuten bis zu 30 Minuten und dariiber in Stufen von

10 Minuten eingeteilt. Ein Chemikalsauerstoff(NaClO5)selbstretter nach

DIN EN 13794 besteht aus den in Abbildung 49
Bei diesen Geradten wird Sauerstoff durch thermische Zer-  dargestellten Bauteilen.
setzung von NaClO; entwickelt. Nach Ziindung der Chemi-
kalpatrone durch einen Starter wird eine konstante Sauer-
stoffmenge von ca. 4/min entwickelt, die den Bedarf
auch bei hoher Beanspruchung abdeckt. Die Sauerstoff-
entwicklung kann nicht mehr unterbrochen werden. Die
Einsatzzeit ist wegen der konstanten Sauerstoffabgabe
nicht variabel.

Uberschiissiges Atemgas wird iiber ein Uberschussventil
in die Umgebungsatmosphdre abgegeben.
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Atembeutel o

Abb. 49 Chemikalsauerstoff(NaClO;)-selbstretter
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11 Anhange

1.1 Methode zur Ermittlung des Mindest-
schutzniveaus — Control Banding
1111 Allgemeines

Die im Folgenden dargestellte Methode ist eine Umset-
zung des Control Banding Ansatzes zur Bestimmung des
Mindestschutzniveaus, falls keine Grenzwerte fiir die in
der Luft befindlichen Schadstoffe festgelegt sind oder
eine messtechnische Ermittlung der Schadstoffkonzentra-
tion nicht moglich ist.

Hierbei werden die den vorliegenden oder erzeugten che-
mischen Stoffen oder Gemischen zugeordneten H-Satze
(Hazard Statements — Gefahrenhinweise) verwendet. Die
Gesundheitsgefahrdung durch inhalative Aufnahme ergibt
sich zudem aus der verwendeten Schadstoffmenge und
ihrem Staubungsverhalten oder ihrer Fliichtigkeit.

Die Gefahrenhinweise durch H-Satze beschreiben Gefahr-
dungen, die von den chemischen Stoffen oder Gemischen
ausgehen. Sie werden im Rahmen des GHS-Systems
(Global Harmonisiertes System zur Einstufung und Kenn-
zeichnung von Chemikalien) angewendet.

Diese Methode ist bis zur Bestimmung eines erforderli-
chen Mindestschutzniveaus von 2.000 anwendbar.

1.1.2 Gefahrenhinweise (H-Satze)

Lieferanten miissen Informationen {iber die von ihnen ver-
kauften Chemikalien angeben. Die Erstellung, Weitergabe
und Aufbewahrung von Sicherheitsdatenblattern fiir alle
EU-Mitgliedstaaten ist in der REACH-Verordnung verankert.
Der Inhalt des Sicherheitsdatenblattes istim Anhang Il der
REACH-Verordnung (EG) Nr. 1907/2006 detailliert geregelt.
Es werden u. a. durch H-S&tze Informationen zu den gefahr-
lichen Eigenschaften der Chemikalie bzw. eine Beschrei-
bung des Gefdhrdungsniveaus in einfachen Worten darge-
stellt.

Beispiele fiir H-Satze:

H335 = Kann die Atemwege reizen.

H332 = Gesundheitsschadlich bei Einatmen.
H331 = Giftig bei Einatmen.

Nachdem eine Chemikalie nach ihren Auswirkungen auf
die Gesundheit eingestuft wurde, wird u.a. der entspre-

chende H-Satz auf dem Behdlteretikett oder separat mit
der Chemikalie, zusammen mit ergdnzenden Informatio-
nen, angegeben. Es kann mehr als ein H-Satz vorhanden
sein.

Die Einstufung gefihrlicher Stoffe erfolgt nach der Umset-
zung der europdischen Verordnung 1272/2008 (iber die
Einstufung, Kennzeichnung und Verpackung von Stoffen
und Gemischen (CLP-Verordnung).

1.1.3 Gruppeneinteilung der Gesundheitsgefahrdung
Fiir Schadstoffe, die sich auf die Atmungsorgane auswir-
ken konnen oder die liber den Inhalationsweg eine Sen-
sibilisierung oder Krebs erzeugen kdnnen, werden deren
relevante Gefahrenhinweise nach der Hohe der Gesund-
heitsgefahrdung einer von fiinf Gruppen (HHG = ,,Health
Hazard Groups“) zugeordnet:

HHG - A ,,Reizstoff*

HHG - B,,schadlich“

HHG - C ,,toxisch“

HHG - D ,,sehr giftig”

HHG - E,,Sonderfélle“, d. h. mutagene, karzinogene,
sensibilisierende Wirkung auf die Atemwege
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Anhdnge

11.1.4 Durchfiihrung der Control Banding Methode
Diese Methode erfolgt in vier Schritten zur Bestimmung
des minimal erforderlichen Schutzniveaus.

Schritt 1: Gruppeneinteilung der Gesundheitsgefahrdung
(HHG)

Bestimme die Gesundheitsgefahrdungsgruppe(n) (siehe

Tabelle 36) fiir alle wahrend der Tatigkeiten verwendeten

oder prozesserzeugten Stoffe.

Fiir diesen Schritt ist das Sicherheitsdatenblatt oder ande-
re veroffentlichte Sicherheitsdaten der relevanten Stoffe
bzw. Gemische erforderlich.

 |dentifiziere und notiere die H-Satze, die den wahrend
der Tatigkeiten verwendeten oder erzeugten Chemika-
lien entspricht.

e Ordne anhand der ermittelten H-Satze die hochste
Gesundheitsgefahrdungsgruppe fiir jeden der auf-
gelisteten Stoffe anhand von Tabelle 36 zu. Bei meh-
reren H-Satzen, die verschiedenen Gruppen von A
(am wenigsten gefihrlich) bis E (am gefdhrlichsten)
zugeordnet werden, wahle immer die héhere Gruppe
der Gesundheitsgefdhrdung.

o Bei Schadstoffen, fiir die keine H-Satze zur Verfiigung ste-
hen, sollte man sich an eine fachkundige Person wenden
oder die Gesundheitsgefahrdungsgruppe E annehmen.

Tabelle 36 Gruppeneinteilung der H-Sdtze nach Art der
Gesundheitsgefdhrdung

Gruppen der Gesundheitsgefdhrdung A bis E (HHG)

H315 H302 H301 H300 H334
H319 H312 H311 H304 H340
H336 H332 H314 H310 H341
EUH66 H371 H317 H330 H350
H318 H360 H351
H331 H361 EUH70
H335 H362
H370 H372
H373 EUH201
EUH71
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Schritt 2: Bestimme die Menge des verwendeten
Schadstoffes

Bestimme und notiere die Menge der verwendeten Schad-

stoffe gemafR den Kategorien in Tabelle 37, basierend auf

der Gesamtmenge, die verwendet oder verarbeitet wird.

Tabelle 37 Menge des verwendeten Stoffes bzw.

Gemisches

Menge des verwendeten Schadstoffes bzw. Gemisches

klein Gramm oder Milliliter
mittel Kilogramm oder Liter
grof} Tonnen oder Kubikmeter

Schritt 3: Bestimme das Staubungsverhalten bzw. die
Fliichtigkeit des verwendeten Schadstoffes

» Bei Schadstoffen, die Staubpartikel freisetzen, ist das
qualitative Staubungsverhalten gemaf} Tabelle 38 zu
bestimmen und aufzuschreiben.

 Fiir partikelformige Schadstoffe bzw. Fliissigkeiten, die
Gase oder Dampfe erzeugen kdnnen, ist die Fliichtig-
keit unter Bezugnahme auf Abbildung 50 zu bestim-
men und notieren.

e Gase werden immer in die Kategorie ,,hohe Fliichtig-
keit“ eingeordnet.

Tabelle 38 Grad des Staubungsverhaltens

Grad des Staubungsverhaltens des ermittelten Schadstoffes

niedrig | Pellets, wachsartige Flocken und pillenartige Fest-
stoffe, die sich nicht leicht auflosen. Es wird keine
Staubwolke erzeugt und wenig oder kein Staub
wird emittiert.

mittel Kristalline kdrnige Feststoffe und Staub (sichtbar,
setzt sich schnell ab). Rauch oder Nebel bilden
sich nahe der Tatigkeit, verteilen sich jedoch sehr

schnell.

hoch Feines Pulver, Rauch oder Nebel. Staubwolken,
Rauch oder Nebel bilden sich und bleiben einige

Minuten in der Luft.
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Schritt 4: Bestimmung des erforderlichen Mindest-
schutzniveaus
Bestimme anhand der ermittelten HHG(s), der Menge(n)

T T T

50 75 100

Fliichtigkeitsdiagramm
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Betriebstemperatur des Schadstoffes (°C)
Siedepunkt des Schadstoffes (°C)
niedrige Fliichtigkeit

mittlere Fliichtigkeit

hohe Fliichtigkeit

und des Grades des Staubungsverhaltens oder der Fliich-
tigkeit der verwendeten Schadstoffe das erforderliche

Mindestschutzniveau anhand der Tabelle 39.

Tabelle 39 Erforderliches Mindestschutzniveau

Gruppe der Gesund- Mindestschutzniveau
heitsgefdhrdung Staubungsverhalten/Fliichtigkeit
(HHG) niedrig mittel | hoch
A klein - - -
mittel - 4 10
grof 4 10 30
B klein - 4 4
mittel = 10 30
grof} 10 30 250
C klein - 4 4
mittel 10 10 30
grof 30 30 250
D klein 10 30 250
mittel 30 250 250
grof} 30 250 2 000*
E klein 10 30 250
mittel 30 250 250
grof} 30 250 2 000*

gemaf Tabelle 2 sind Atemschutzgerdte mit einem Schutzniveau > 1000 auszuwdhlen

Anhdnge

19



Anhdnge
1.2 Beispielhafte Betriebsanweisungen

Die folgenden Musterbetriebsanweisungen miissen durch arbeitsplatzspezifische Angaben erganzt werden.

Seite 1von 2

MUSTERBETRIEBSANWEISUNG

Uber den Einsatz von Atemschutzgeraten
nach DGUV Regel 112-190

Gebaude: Arbeitsplatz:
Betrieb: Tatigkeit:
Freigegeben (Unterschrift): Giiltig ab:

ART DER PERSONLICHEN SCHUTZAUSRUSTUNG

Vollmaske mit Kombinationsfilter ABEK2 NO P3 R

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

¢ Gesundheitsgefahr durch Schadstoffe bei falscher Auswahl oder fehlerhaftem Gebrauch
¢ Vergiftungsgefahr bei Branden bei Einsatz zu Fluchtzwecken

¢ Uberbeanspruchung der atemschutzgerattragenden Person
(z. B. Gebrauchsdauertiberschreitungen, Arbeitsschwere)

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Vor Gebrauch:

Benutzung von Atemschutzgeraten erst nach theoretischer und praktischer Ausbildung sowie
betriebsspezifischer Unterweisung (vor Arbeitsaufnahme, jahrlich wiederkehrend)

arbeitsmedizinische Vorsorge nach G 26.2
keine Einschrankungen durch Krankheit, Medikamenteneinnahme o. a.
Auswahl der richtigen Vollmaskengrolde, Anpassungsiberprifung muss durchgeflhrt worden sein

Bereich der Dichtlinie der Vollmaske darf nicht unterbrochen sein, z. B. durch Gesichtsbehaarung,
Piercings, Narben

Dichtsitz der Vollmaske ist zu tGberprifen

die atemschutzgerattragende Person muss in der Lage sein, einen Filterdurchbruch wahrzunehmen
nur geprifte und freigegebene Atemschutzgerate einsetzen

Uberpriifung auf augenscheinliche Mangel

bei Feststellung von Mangeln am Filter oder der Vollmaske sind diese unverziglich an die
FUhrungskraft zu melden und durfen nicht eingesetzt werden

Informationsbroschiire der Herstellerfirma beachten
Gebrauchsdauer gem. DGUV Regel 112-190: 105 Minuten
Erholungsdauer gem. DGUV Regel 112-190: 30 Minuten

Erholungsdauer und maximale Gebrauchsdauer unter Berlicksichtigung der Arbeitsschwere, des
Umgebungsklimas und der Kombination mit anderer PSA ermitteln

Beeintrachtigung der Funktion des Atemschutzgerates durch andere PSA muss ausgeschlossen
werden
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Wahrend Gebrauch:
Beachtung der Betriebsanweisung der durchzufihrenden Tatigkeit
Einschrankungen fir den Einsatz von Filtern z. B. Durchbruchzeit, maximale Einsatzdauer sind zu
beachten
bei Auftreten eines Filterdurchbruches ist unmittelbar der Riickweg anzutreten
vor Erreichen der maximalen Gebrauchsdauer ist rechtzeitig der Riickweg anzutreten
vor Erreichen der maximalen Haltezeit des Filters ist rechtzeitig der Riickweg anzutreten

Einsatzbedingungen sind zu beachten
VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Stérungen am Atemschutzgerat z. B. Undichtigkeit der Vollmaske, Filterdurchbruch, ist der
Einsatz abzubrechen und der Gefahrenbereich umgehend zu verlassen.

Bei Stérungen, die die Arbeitssicherheit beeintrachtigen ist der Einsatz abzubrechen, der
Gefahrenbereich abzusichern und die Flhrungskraft zu verstandigen.

VERHALTEN BEI UNFALLEN, ERSTE HILFE

Bei Unwohlsein ist der Einsatz abzubrechen und der Gefahrenbereich umgehend zu verlassen.
Ggf. ist arztlicher Rat einzuholen.
Jeder Unfall ist im Verbandbuch zu dokumentieren.

LAGERUNG, REINIGUNG UND PFLEGE

Lagerfristen und Lagerbedingungen sind einzuhalten

Mehrfachgebrauch innerhalb einer Arbeitsschicht, sofern keine Einsatzgrenze tGberschritten wurde
oder ein Filterdurchbruch aufgetreten ist, grundsatzlich moglich

Mehrfachgebrauch innerhalb einer Arbeitsschicht und Wiedergebrauch innerhalb einer
Arbeitswoche des Filters sind im Einzelfall zu regeln

Mehrfachgebrauch innerhalb einer Arbeitsschicht oder Wiedergebrauch innerhalb einer
Arbeitswoche ist das Atemschutzgerat geschitzt vor duferen Einflissen in einem geeigneten
Aufbewahrungsbehalter zu lagern

Wartung, Pflege und Instandhaltung der Vollmaske erfolgt ausschlieRlich durch damit beauftragte
und befahigte Personen

AN- UND ABLEGEN
Das An- und Ablegen ist gemal Informationsbroschiire der Herstellerfirma durchzufiihren.
ENTSORGUNG

Gebrauchte Filter sind ggf. zu kennzeichnen und der Entsorgung zuzufiihren.
Die Entsorgung erfolgt ausschlieflich durch die hiermit beauftragte Person.

FOLGEN DER NICHTBEACHTUNG

¢ gesundheitliche Schaden
e disziplinarische MaRnahmen durch die Fuhrungskraft, z. B. Abmahnung
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Seite 1von 2

MUSTERBETRIEBSANWEISUNG

Uber den Einsatz von Atemschutzgeraten
nach DGUV Regel 112-190

Gebaude: Arbeitsplatz:
Betrieb: Tatigkeit:
Freigegeben (Unterschrift): Giiltig ab:

ART DER PERSONLICHEN SCHUTZAUSRUSTUNG

Druckluftschlauchgerat mit Atemschutzanzug

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

¢ Gesundheitsgefahr durch Schadstoffe bei falscher Auswahl oder fehlerhaftem Gebrauch

o Uberbeanspruchung der atemschutzgerattragenden Person
(z. B. Gebrauchsdauertberschreitungen, Arbeitsschwere)

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Vor Gebrauch:

Benutzung von Atemschutzgeraten erst nach theoretischer und praktischer Ausbildung sowie
betriebsspezifischer Unterweisung (vor Arbeitsaufnahme, jahrlich wiederkehrend)

arbeitsmedizinische Vorsorge nach G 26 (Gruppe abhangig vom Gerategewicht)
keine Einschrankungen durch Krankheit, Medikamenteneinnahme o. a.

Auswahl des richtigen Anzugtyps und der Konfektionsgrofie

nur geprifte und freigegebene Atemschutzgerate einsetzen

Uberpriifung auf augenscheinliche Méngel

bei Feststellung von Mangeln sind diese unverziglich an die Fihrungskraft zu melden, das
Atemschutzgerat darf nicht eingesetzt werden

Uberpriifung des Atemgaswvorrates und der Warneinrichtungen
Informationsbroschiire der Herstellerfirma beachten

Erholungsdauer und maximale Gebrauchsdauer unter Berlicksichtigung der Arbeitsschwere, des
Umgebungsklimas und der Kombination mit anderer PSA ermitteln

Beeintrachtigung der Funktion des Atemschutzgerates durch andere PSA muss ausgeschlossen
werden

Wahrend Gebrauch:
Beachtung der Betriebsanweisung der durchzufiihrenden Tatigkeit
Druckluftzuflihrungsschlauche vor schadigenden Einfliissen schiitzen
bei Arbeitsunterbrechung/Kontamination ist ein neuer Schutzanzug einzusetzen
bei Ansprechen der Warneinrichtung ist der Rliickweg anzutreten

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Stérungen am Atemschutzgerat z. B. defekte Schlauchleitung, defekter Anzug, ist der Einsatz
abzubrechen und der Gefahrenbereich umgehend zu verlassen.

Bei Stoérungen, die die Arbeitssicherheit beeintrachtigen ist der Einsatz abzubrechen, der
Gefahrenbereich abzusichern und die Fihrungskraft zu verstandigen.
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VERHALTEN BEI UNFALLEN, ERSTE HILFE

Bei Unwohlsein ist der Einsatz abzubrechen und der Gefahrenbereich umgehend zu verlassen.
Ggf. ist arztlicher Rat einzuholen.

Jeder Unfall ist im Verbandbuch zu dokumentieren.

LAGERUNG, REINIGUNG UND PFLEGE

Lagerfristen und Lagerbedingungen sind einzuhalten

Wartung, Pflege und Instandhaltung erfolgt ausschlief3lich durch damit beauftragte und befahigte
Personen

AN- UND ABLEGEN

An-und Auskleiden immer durch eine zweite Person gemal Informationsbroschire der
Herstellerfirma

ggf. Dekontamination vor dem Auskleiden
ENTSORGUNG

Gebrauchte Schutzanziige werden nach Gebrauch luftdicht verpackt.
Die Entsorgung erfolgt ausschlieflich durch die hiermit beauftragte Person.

FOLGEN DER NICHTBEACHTUNG

¢ gesundheitliche Schaden
¢ disziplinarische MalRnahmen durch die Fihrungskraft, z. B. Abmahnung
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12 Literaturverzeichnis

Fiir die Erstellung dieser DGUV Regel wurde die nach-
folgende Literaturin der jeweils giiltigen Fassung zum
Zeitpunkt der Veroffentlichung der DGUV Regel 112-190
beriicksichtigt.

121 Gesetze, Verordnungen, Technische
Regeln

Bezugsquelle
Buchhandel und Internet,
z.B. www.gesetze-im-internet.de sowie www.baua.de

o Arbeitsmedizinische Regel 2.1,,Fristen fiir die Veran-
lassung/das Angebot arbeitsmedizinischer Vorsorge*
(AMR 2.1)

o Arbeitsmedizinische Regel 6.1 ,Fristen fiir die Auf-
bewahrung arztlicher Unterlagen® (AMR 6.1)

o Arbeitsmedizinische Regel 6.3 ,Vorsorgebescheini-
gung“ (AMR 6.3)

o Arbeitsmedizinische Regel 14.2 ,,Einteilung von
Atemschutzgerdten in Gruppen® (AMR 14.2)

o Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)

o Arbeitsstattenverordnung (ArbStattV) mit zugeho-
rigen Technischen Regeln fiir Arbeitsstatten (ASR),
insbesondere
— ASRA3.5 ,,Raumtemperatur®
— ASRA3.6 ,,Liiftung*

o ATEX-Richtlinie (2014/34/EU) fiir Gerdte und Schutz-
systeme zur bestimmungsgemafen Verwendung in
explosionsgefdahrdeten Bereichen

o Bergverordnung zum gesundheitlichen Schutz der
Beschéftigten (GesundheitsschutzBergverordnung —
GesBergV)

» Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV) mit zuge-
horigen Technischen Regeln fiir Betriebssicherheit
(TRBS), insbesondere
— TRBS 3145 ,,0rtsbewegliche Druckgasbehilter —

Fiillen, Bereithalten, innerbetriebliche Beférderung,
Entleeren”

» Biostoffverordnung (BioStoffV) mit zugehorigen Tech-
nischen Regeln fiir biologische Arbeitsstoffe (TRBA),
insbesondere
— TRBA 100 ,,Schutzmafinahmen Tatigkeiten mit

biologischen Arbeitsstoffen in Laboratorien”
— TRBA 250 ,,Biologische Arbeitsstoffe im Gesund-
heitswesen und in der Wohlfahrtspflege“
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— TRBA 255 ,Arbeitsschutz beim Auftreten von nicht
impfpraventablen respiratorischen Viren mit pande-
mischem Potenzial im Gesundheitsdienst®

— TRBA 400 ,,Handlungsanleitung zur Gefahrdungsbe-
urteilung und fiir die Unterrichtung der Beschaftig-
ten bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen*

— TRBA 405 ,,Anwendung von Messverfahren und tech-
nischen Kontrollwerten fiir luftgetragene Biologische
Arbeitsstoffe

— TRBA 460 ,,Einstufung von Pilzen in Risikogruppen®

— TRBA 462 ,,Einstufung von Viren in Risikogruppen*

— TRBA 464 ,Einstufung von Parasiten in Risikogruppen*

— TRBA 466 ,Einstufung von Prokaryonten (Bacteria
und Archaea) in Risikogruppen*

Bundesberggesetz (BBergG)

Gefahrgutverordnung Straf3e, Eisenbahn und Binnen-

schifffahrt* (GGVSEB)

Gefahrstoffverordnung (GefStoffV) mit zugehorigen Tech-

nischen Regeln fiir Gefahrstoffe (TRGS), insbesondere

— TRGS 402 ,,Ermitteln und Beurteilen der Gefdhrdun-
gen bei Tatigkeiten mit Gefahrstoffen: Inhalative
Exposition*

— TRGS 517 , Tatigkeiten mit potenziell asbesthaltigen
mineralischen Rohstoffen und daraus hergestellten
Gemischen und Erzeugnissen*

— TRGS 519 ,,Asbest: Abbruch-, Sanierungs- oder
Instandhaltungsarbeiten®

— TRGS 521,,Abbruch-, Sanierungs- oder Instand-
haltungsarbeiten mit alter Mineralwolle“

— TRGS 551,,Teer und andere Pyrolyseprodukte aus
organischem Material“

— TRGS 555 ,,Betriebsanweisung und Information der
Beschaftigten*

— TRGS 559 ,,Quarzhaltiger Staub“

— TRGS 745 ,,0Ortsbewegliche Druckgasbehalter —
Fiillen, Bereithalten, innerbetriebliche Beférderung,
Entleeren®

— TRGS 900 ,,Arbeitsplatzgrenzwerte*

— TRGS 910 ,,Risikobezogenes MaBBnahmenkonzept fiir
Tatigkeiten mit krebserzeugenden Gefahrstoffen®

Jugendarbeitsschutzgesetz (JArbSchG)

Kreislaufwirtschaftsgesetz (KrWG)

Mutterschutzgesetz (MuSchG)

Produktsicherheitsgesetz (ProdSG)

PSA-Benutzungsverordnung (PSA-BV)

Verordnung zur arbeitsmedizinischen Vorsorge

(ArbMedVV)
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o Verordnung (EG) Nr. 1272/2008 iiber die Einstufung,
Kennzeichnung und Verpackung von Stoffen und
Gemischen

o Verordnung (EG) Nr. 1907/2006 zur Registrierung, Be-
wertung, Zulassung und Beschrankung chemischer
Stoffe (REACH)

» Verordnung (EU) 2016/425 iiber personliche
Schutzausriistungen

12.2 DGUV Regelwerke fiir Sicherheit und
Gesundheit bei der Arbeit
Bezugsquelle

Bei Ihrem zustdndigen Unfallversicherungstriger oder
unter www.dguv.de/publikationen

Vorschriften

e DGUV Vorschrift 1,,Grundsatze der Pravention“
o DGUV Vorschrift 21 ,Abwassertechnische Anlagen*
e DGUV Vorschrift 22 ,,Abwassertechnische Anlagen®

Regeln

e DGUV Regel 101-004 ,,Kontaminierte Bereiche“

e DGUV Regel 103-003 ,,Arbeiten in umschlossenen Rau-
men von abwassertechnischen Anlagen*

* DGUV Regel 113-004 ,,Behdlter, Silos und enge Rdume;
Teil 1: Arbeiten in Behdltern, Silos und engen Raumen*

o DGUV Regel 114-004 ,,Deponien*

Informationen

e DGUV Information 205-006 ,,Arbeiten in sauerstoff-
reduzierter Atmosphare”

« DGUV Information 205-014 ,,Auswahlvon personlicher
Schutzausriistung fiir Einsadtze bei der Feuerwehr —
Basierend auf einer Gefahrdungsbeurteilung*

e DGUV Information 240-260 ,,Handlungsanleitung
fiir die arbeitsmedizinische Vorsorge nach dem
DGUV Grundsatz G 26 Atemschutzgerate®

Grundsdtze

e DGUV Grundsatz 312-190 ,,Ausbildung, Fortbildung und
Unterweisung im Atemschutz“

Literaturverzeichnis

12.3 Normen

Bezugsquelle

Beuth Verlag GmbH, Burggrafenstrafle 6, 10787 Berlin,
www.beuth.de bzw.

VDE-Verlag GmbH, Bismarckstraf3e 23, 10625 Berlin,
www.vde.com

o DIN 58610:2014-11 Atemschutzgerdte — Vollmasken
verbunden mit Kopfschutz zum Gebrauch als ein Teil
eines Atemschutzgerates fiir die Feuerwehr

o DIN58620:2007-02 Atemschutzgerate — Gasfilter und
Kombinationsfilter zum Schutz gegen Kohlenstoffmon-
oxid — Anforderungen, Priifung, Kennzeichnung

» DIN 58621:2011-10 Atemschutzgerdte — Reaktorfilter
zum Schutz gegen radioaktives Methyliodid und radio-
aktive Partikel — Anforderungen, Priifung, Kennzeich-
nung

o DIN 58647-7:1997-12 Atemschutzgerate fiir Selbst-
rettung — Teil 7: Fluchtfiltergerdte — Anforderungen,
Priifung, Kennzeichnung

o DIN 58651-2:1997-10 Atemschutzgerdte — Regenera-
tionsgerdte — Teil 2: Kurzzeit-Drucksauerstoffschutz-
gerate fiir leichte Arbeit — Anforderungen, Priifung,
Kennzeichnung

o DIN 58652-1:1997-10 Atemschutzgerdte — Regenera-
tionsgerdte — Teil 1: Kurzzeit-Chemikalsauerstoff(KO,)
schutzgerate fir leichte Arbeit — Anforderungen, Prii-
fung, Kennzeichnung

o DIN 58652-2:1997-10 Atemschutzgerdte — Regenera-
tionsgerate — Teil 2: Chemikalsauerstoff(KOy)schutzge-
rate fiir Arbeit und Rettung — Anforderungen, Priifung,
Kennzeichnung

o DIN58652-3:1997-10 Atemschutzgerdte — Regene-
rationsgerdte — Teil 3: KurzzeitChemikalsauerstoff-
(NaClO3)schutzgerate fiir leichte Arbeit — Anforderun-
gen, Priifung, Kennzeichnung

o DIN 58652-4:1997-10 Atemschutzgerdte — Regene-
rationsgerate; Teil 4: Chemikalsauerstoff(NaClO3)
schutzgerate fiir Arbeit und Rettung — Anforderungen,
Priifung, Kennzeichnung

o DIN EN 134:1998-03 Atemschutzgerdte — Benennungen
von Einzelteilen

o DIN EN 136:1998-04 Atemschutzgerdte — Vollmasken —
Anforderungen, Priifung

« DINEN 137:2007-01 Atemschutzgerdte — Behdltergerate
mit Druckluft (Pressluftatmer) mit Vollmaske — Anforde-
rungen, Priifung, Kennzeichnung
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DIN EN 138:1994-12 Atemschutzgerate — Frischluft-
Schlauchgeréte in Verbindung mit Vollmaske, Halbmas-
ke oder Mundstiickgarnitur — Anforderungen, Priifung,
Kennzeichnung

DIN EN 140:1998-12 Atemschutzgeradte — Halbmasken
und Viertelmasken — Anforderungen, Priifung und
Kennzeichnung

DIN EN 142:2002-08 Atemschutzgerdte — Mundstiick-
garnituren — Anforderungen, Priifung, Kennzeichnung
DIN EN 143:2017-08 — Entwurf Atemschutzgerate —
Partikelfilter — Anforderungen, Priifung, Kennzeichnung
DIN EN 144-1:2018-06 Atemschutzgerate — Gas-
flaschenventile — Teil 1: Eingangsanschliisse

DIN EN 144-2:2018-06 Atemschutzgerdte — Gas-
flaschenventile — Teil 2: Ausgangsanschliisse

DIN EN 145:2000-06 Atemschutzgerdte — Regenera-
tionsgerdte mit Drucksauerstoff und Drucksauerstoff/-
stickstoff — Anforderungen, Priifung, Kennzeichnung
DIN EN 148-1:2019-05 Atemschutzgerate — Gewinde fiir
Atemanschliisse — Teil 1: Rundgewindeanschluss

DIN EN 148-2:1999-04 Atemschutzgerdte — Gewinde fiir
Atemanschliisse — Teil 2: Zentralgewindeanschluss

DIN EN 148-3:1999-04 Atemschutzgerdte — Gewinde fiir
Atemanschliisse — Teil 3: Gewindeanschluss M 45 x 3
DIN EN 149:2009-08 Atemschutzgerate — Filtrierende
Halbmasken zum Schutz gegen Partikeln — Anforderun-
gen, Priifung, Kennzeichnung

DIN EN 269:1994-12 Atemschutzgerate — Frischluft-
Druckschlauchgerate mit Motorgebldse in Verbindung
mit Haube — Anforderungen, Priifung, Kennzeichnung
DIN EN 397:2013-04 Industrieschutzhelme

DIN EN 402:2003-09 Atemschutzgerdte — Lungenauto-
matische Behaltergerdte mit Druckluft (Pressluftatmer)
mit Vollmaske oder Mundstiickgarnitur fiir Selbstret-
tung — Anforderungen, Priifung, Kennzeichnung

DIN EN 403:2004-08 Atemschutzgerate fiir Selbst-
rettung — Filtergerate mit Haube zur Selbstrettung bei
Branden — Anforderungen, Priifung, Kennzeichnung
DIN EN 404:2005-07 Atemschutzgerate fiir Selbstret-
tung — Filterselbstretter mit Mundstiickgarnitur zum
Schutz gegen Kohlenmonoxid — Anforderungen,
Priifung, Kennzeichnung

DIN EN 405:2009-08 Atemschutzgerdte — Filtrierende
Halbmasken mit Ventilen zum Schutz gegen Gase oder
Gase und Partikeln — Anforderungen, Priifung, Kenn-
zeichnung
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DIN EN 529:2006-01 Atemschutzgerdte — Empfehlun-
gen fuir Auswahl, Einsatz, Pflege und Instandhaltung —
Leitfaden

DIN EN 943-1:2019-06 Schutzkleidung gegen gefahr-
liche feste, fliissige und gasférmige Chemikalien, ein-
schlieBlich Fliissigkeitsaerosole und feste Partikel —
Teil 1: Leistungsanforderungen fiir Typ 1 (gasdichte)
Chemikalienschutzanziige

DIN EN 1073-1:2018-10 Schutzkleidung gegen feste Par-
tikel einschlieBlich radioaktiver Kontamination — Teil 1:
Anforderungen und Priifverfahren fiir beliiftete Schutz-
kleidung zum Schutz des Korpers und der Atemwege
DIN EN 1146:2005-12 Atemschutzgerate — Behalterge-
rate mit Druckluft mit Haube fiir Selbstrettung — Anfor-
derungen, Priifung, Kennzeichnung

DIN EN 1827:2009-11 Atemschutzgeradte — Halbmasken
ohne Einatemventile und mit trennbaren Filtern zum
Schutz gegen Gase, Gase und Partikeln oder nur Parti-
keln — Anforderungen, Priifung, Kennzeichnung

DIN EN 12021:2014-07 Atemschutzgeradte — Druckgase
fiir Atemschutzgerate

DIN EN 12083:1998-06 Atemschutzgerdte — Filter mit
Atemschlauch (nicht am Atemanschluss befestig-

te Filter) Gasfilter, Partikelfilter, Kombinationsfilter —
Anforderungen, Priifung, Kennzeichnung

DIN EN 12941:2017-02 — Entwurf Atemschutzgeradte —
Gebldsefiltergerat mit einem Atemanschluss ohne
Dichtsitz (Haube) — Anforderungen, Priifung, Kenn-
zeichnung

DIN EN 12942:2017-02 — Entwurf Atemschutzgerdte —
Geblasefiltergerate mit Vollmaske, Halbmaske oder
Viertelmaske — Anforderungen, Priifung, Kennzeich-
nung

DIN EN 13034:2009-08 Schutzkleidung gegen fliissige
Chemikalien — Leistungsanforderungen an Chemika-
lienschutzkleidung mit eingeschrankter Schutzleistung
gegen fliissige Chemikalien (Ausriistung Typ 6 und Typ
PB [6])

DIN EN 13794:2003-04 Atemschutzgerdte — Isolierge-
rate fiir Selbstrettung — Anforderungen, Priifung, Kenn-
zeichnung

DIN EN 13982-1:2011-02 Schutzkleidung gegen feste
Partikeln — Teil 1: Leistungsanforderungen an Chemika-
lienschutzkleidung, die fiir den gesamten Kdrper einen
Schutz gegen luftgetragene feste Partikeln gewdhrt
(Kleidung Typ 5)



DIN EN 14387:2021-07 Atemschutzgerate — Gasfilter
und Kombinationsfilter — Anforderungen, Priifung,
Kennzeichnung

DIN EN 14435:2004-10 Atemschutzgerate — Behalter-
gerdte mit Druckluft (Pressluftatmer) mit Halbmas-

ke zum Gebrauch fiir Uberdruck — Anforderungen,
Prifung, Kennzeichnung

DIN EN 14593-1:2018-07 Atemschutzgeradte — Druckluft-
Schlauchgerdte mit Lungenautomat — Teil 1: Gerdte mit
einer Vollmaske — Anforderungen, Priifung, Kennzeich-
nung

DIN EN 14594:2018-07 Atemschutzgerdte — Druck-
luft-Schlauchgerate mit kontinuierlichem Luftstrom —
Anforderungen, Priifung, Kennzeichnung

DIN EN 14605:2009-08 Schutzkleidung gegen fliissige
Chemikalien — Leistungsanforderungen an Chemika-
lienschutzanziige mit fliissigkeitsdichten (Typ 3) oder
spraydichten (Typ 4) Verbindungen zwischen den Teilen
der Kleidung, einschlieBlich der Kleidungsstiicke, die
nur einen Schutz fiir Teile des Kérpers gewahren (Typen
PB [3] und PB [4])

DIN EN ISO 14877:2003-01 Schutzkleidung fiir Strahl-
arbeiten mit kornigen Strahlmitteln

ISO/TS 16975-1:2016-06 Atemschutzgerdte — Auswahl,
Einsatz und Instandhaltung — Teil 1: Erstellung und
Umsetzung eines Atemschutzgerdte-Programm

IS0 16975-3:2017-09 Atemschutzgerdte — Auswabhl,
Einsatz und Instandhaltung — Teil 1: Verfahren zur
Dichtsitzpriifung

ISO/TS 16976-1:2015-12 Atemschutzgerate — Physiolo-
gische Faktoren des Menschen — Teil 1: Arbeitsleistung
und Atemminutenvolumina

IS0 17420-4:2021-01 Atemschutzgerdte — Leistungs-
anforderungen — Teil 4: Anforderungen fiir Gerdte mit
Atemgasversorgung

Literaturverzeichnis

12.4 Weitere Informationen, Bezugsquellen

DGUV Grundsatze fiir arbeitsmedizinische Vorsorge-
untersuchungen, 5. Auflage, Gentner Verlag, Stuttgart
2010

Einfaches Mainahmenkonzept Gefahrstoffe (EMKG):
https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestal-
tung-im-Betrieb/Gefahrstoffe/EMKG/Einfaches
Massnahmenkonzept-EMKG_node.html

Gefahrstoffe 79 (2019) Nr. 10 Seite 385 ff: Modernes
Gefahrstoffmanagement mit Expositionsmodellen —
erldutert am Beispiel von Stoffenmanager®
GESTIS-Stoffenmanager®: https://www.dguv.de/ifa/
gestis/gestis-stoffenmanager/index.jsp

Leitlinien des Deutschen Ausschusses fiir das
Grubenrettungswesen fiir Organisation, Ausstattung
und Einsatz von Grubenwehren
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