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Anderungen zur letzten Ausgabe Mai 2020:
Wesentliche Anderungen:

e Priifnorm hat sich gedndert: DIN EN 16165

e Ergdnzungin Kapitel 3.1: Zuordnung des Priifergebnisses
zu den Bewertungsgruppen (s. Tabelle 1)

e Tabelle 2 wurde iiberarbeitet

e Redaktionelle Anderungen
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Vorwort

DGUV Informationen enthalten Hinweise und Empfehlungen, die die prakti-
sche Anwendung von Regelungen zu einem bestimmten Sachgebiet oder
Sachverhalt erleichtern sollen.

DGUV Informationen richten sich in erster Linie an Unternehmer. Sie sollen
Hilfestellung bei der Umsetzung der Pflichten aus staatlichen Arbeitsschutz-
vorschriften oder Unfallverhiitungsvorschriften geben sowie Wege aufzeigen,
wie Arbeitsunfalle, Berufskrankheiten und arbeitsbedingte Gesundheitsge-
fahren vermieden werden konnen.

Unternehmer kénnen bei Beachtung der in den DGUV Informationen enthal-
tenen Empfehlungen, insbesondere bei den beispielhaften Losungsmoglich-
keiten davon ausgehen, dass sie damit geeignete Malinahmen zur Verhiitung
von Arbeitsunfallen, Berufskrankheiten und arbeitsbedingten Gesundheits-
gefahren getroffen haben. Sind zur Konkretisierung staatlicher Arbeitsschutz-
vorschriften von den dafiir eingerichteten Ausschiissen technische Regeln
ermittelt worden, sind diese vorrangig zu beachten. Werden verbindliche
Inhalte aus staatlichen Arbeitsschutzvorschriften oder aus Unfallverhiitungs-
vorschriften wiedergegeben, sind sie im Anhang zusammengestellt.



1 Anwendungsbereich

Der hohe Anteil von Rutschunfallen am gesamten Unfallgeschehen erfordert
eine sorgfaltige Auswahl von Bodenbeldgen, Reinigungsverfahren und Reini-
gungsmitteln.

Die Arbeitsstattenregel ASR A1.5 ,,Fullboden* regelt das Einrichten und Be-
treiben von Fullbéden in Arbeitsstétten. Sie fordert unter anderem, dass Ful3-
bodenoberflachen von Bereichen, die in der Regel nass sind und barful3 be-
gangen werden, sicher begehbar sind.

Diese DGUV Information gibt erganzende Anforderungen fiir das Einrichten
und Betreiben von Bodenbeldgen in nassbelasteten BarfulRbereichen vor.

Nassbelastete Barfullbereiche sind dadurch gekennzeichnet, dass die Boden-
beldge in diesen Bereichen in der Regel nass sind und barfuld begangen wer-
den. Bodenbelage im Sinne dieser DGUV Information sind auch FuRboden-
auflagen, Rampen sowie Stufen von Treppen und Leitern.

Nassbelastete Barfultbereiche befinden sich z. B. in Badern, Krankenh&usern
sowie Umkleide-, Sanitar- und Duschraumen von Sport- und Arbeitsstatten.



2 Begriffsbestimmungen

Bewertungsgruppe ist der Ma3stab fiir den Grad der Rutschhemmung eines
nassbelasteten Bodenbelages, die im Rahmen der Baumusterpriifung nach
DIN EN 16165 Anhang A ermittelt wird. Die Bewertungsgruppe A ist hinsicht-
lich der Rutschhemmung die geringste und C die hochste Bewertungsgruppe.

Gleitreibungskoeffizient, |, ist der dimensionslose Quotient aus der hori-
zontalen Reibungskraft und der vertikal wirkenden Kraft wahrend der
Bewegung zwischen dem Gleiter und dem horizontal liegenden FuBboden
bei konstanter Geschwindigkeit.

Ky ist der Gleitreibungskoeffizient im Neuzustand, der sich bei einer Mes-
sung nach DIN EN 16165 Anhang D mit SBR-Gleiter und NaLS-Wasser ergibt
(NM ist die Abkiirzung fiir Nullmessung).

Hkn ist der Gleitreibungskoeffizient im Betriebszustand, der sich bei einer
Messung nach DIN EN 16165 Anhang D mit SBR-Gleiter und NaLS-Wasser
ergibt (KM ist die Abkiirzung fiir die standardisierte Kontrollmessung).

Nullmessung ist die Messung des Ly, die nach DIN EN 16165 Anhang D (mit

SBR-Gleiter und NaLS-Wasser) auf dem Bodenbelag im Neuzustand vor Bau-

endreinigung (verlegt und verfugt) durchgefiihrt wird. Das Ergebnis der Null-
messung ermoglicht einen Vergleich mit dem Bodenbelag zu einem spateren
Zeitpunkt.

Kontrollmessung ist die Messung des pyy, die nach DIN EN 16165 Anhang D
(mit SBR-Gleiter und NaLS-Wasser) auf dem Bodenbelag im Gebrauchs-
zustand durchgefiihrt wird.

SBR Gleiter ist der nach DIN EN 16165 Anhang D standardisierte Gleiter
(Gummi-Material).



Begriffsbestimmungen

NaLS-Wasser ist das nach DIN EN 16165 Anhang D standardisierte Gleitmittel fiir die
Messung im nassen Zustand, bestehend aus einer 0,1%igen Losung von NaLS (Natrium-
laurylsulfat) in entionisiertem Wasser.

Riickstellprobe ist die Aufbewahrung von FulRbodenmustern aus verwendeter Charge
(mindestens 2 m?) fuir spatere Uberpriifungen.

Unter Trittfreundlichkeit versteht man die Gestaltung der Oberflache eines Bodenbe-
lags, der beim barfliRigen Begehen als angenehm und schmerzfrei wahrgenommen wird
und bei dem keine Verletzungsgefahr besteht.
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3 Anforderungen an Bodenbeldge in
nassbelasteten BarfuRbereichen

3.1 Rutschhemmung

Ein nassbelasteter BarfulRbereich ist mit einem nutzungsgerechten Bodenbe-
lag einzurichten. Fiir die Auswahl des Bodenbelags ist diese DGUV Informa-
tion anzuwenden. Sie hat als Priifgrundlage die ,Schiefe Ebene“ nach

DIN EN 16165 Anhang A. Nur mit diesem Verfahren ist es moglich, alle Boden-
belagsarten zu priifen. In der folgenden Tabelle wird das Priifergebnis einer
Bewertungsgruppe zugeordnet.

Tabelle 1 Zuordnung des Priifergebnisses Qparetoor ZU den Bewertungsgruppen

Priifergebnis a,, oot Bewertungsgruppe

iber 12° bis 18° A
liber 18° bis 24° B
liber 24° C

Entsprechend den unterschiedlichen Rutschgefahren werden den einzelnen
Bereichen die Bewertungsgruppen A, B oder C zugeordnet, wobei die Anfor-
derungen an die Rutschhemmung von A bis C zunehmen. Die Aufzahlung der
nassbelasteten BarfulRbereiche ist nicht abschlieRend.



Anforderungen an Bodenbeldge in nassbelasteten Barfulibereichen

Tabelle 2 Zuordnung der Bewertungsgruppen fiir einzelne nassbelastete
BarfulRbereiche

Bewertungs- | Bereiche
gruppe
A e BarfuRgdnge und Sanitarbereiche (weitgehend trocken)
e Einzel- und Sammelumkleiderdume
e Beckenbdden in Nichtschwimmerbereichen, wenn im gesamten
Bereich die Wassertiefe mehr als 80 cm betragt
e Sauna- und Ruhebereiche (weitgehend trocken)
B e BarfuBgdnge und Sanitarbereiche, soweit sie nicht A zugeordnet

sind

Duschraume und Duschbereiche

Dampfbader

Bereich von Desinfektionsspriihanlagen

Beckenumgénge

Beckenbdden in Nichtschwimmerbereichen, wenn in
Teilbereichen die Wassertiefe weniger als 80 cm betragt
Beckenbdden in Nichtschwimmerbereichen von Wellenbecken
Hubbdden

Planschbecken

Leitern und Treppen auflerhalb des Beckenbereiches soweit sie
nicht C zugeordnet sind

Abdeckungen von Uberlaufrinnen aus Profilelementen und
Roste

Sauna und Ruhebereiche, soweit sie nicht A zugeordnet sind

11
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Bewertungs- | Bereiche
gruppe

C Ins Wasser fiihrende Leitern und Treppen

Aufgdnge zu Sprunganlagen und Wasserrutschen

Oberflachen von Sprungplattformen und Sprungbrettern
Startblocke

Durchschreitebecken

Kneippbecken, Tretbecken

Geneigte Beckenrandausbildung und begehbare Beckenkdpfe
Abdeckungen von Uberlaufrinnen, die nicht unter B fallen

(z. B. Beschriftungstafeln)

e Rampen im Beckenumgangsbereich mit Neigung > 6%

Begehbare Sitzflachen, wie z. B. Triblinen und Podeste in Beckennéhe, in die
Ndsse verschleppt werden kann, sind wie Bodenbelagsflachen zu behandeln.

Werden BarfuBbereiche planmaRig auch mit Schuhwerk begangen, sind
zusatzlich die Anforderungen hinsichtlich der Rutschhemmung nach der
ASR A1.5 (R-Gruppe) zu beachten.

3.2 Planungund Verlegung

Bei Verlegung neuer Bodenbeldge wird neben der Auswahl der geeigneten
Bodenbeladge nach 3.1. fiir die Uberpriifung und Erhaltung der rutschhem-
menden Eigenschaften folgendes Vorgehen empfohlen:

e Bildung von Riickstellproben mit mind. 2 m? fiir spatere Uberprifungen

e Durchfiihrung von Nullmessungen je Bodenbelag

e Durchfiihrung einer ersten Kontrollmessung je Bodenbelag nach Bauend-
reinigung und vor erster Inbetriebnahme der Bodenbelage

e gof. weitere Kontrollmessungen zur Feststellung von Veranderungen der
Rutschhemmung zu einem spateren Zeitpunkt



Anforderungen an Bodenbeladge in nassbelasteten Barfullbereichen

Unfalle lassen sich nicht allein durch rutschhemmende Bodenbelédge verhin-
dern. Deshalb sind insbesondere folgende zusatzliche Anforderungen zu
beriicksichtigen:

Bauliche MaRBnahmen, durch die sichergestellt wird, dass Verkehrswege
moglichst von Wasseransammlungen frei bleiben. Dies wird z. B. durch
ausreichendes Bodengefalle von mind. 2% in Beckenumgangen und mind.
3% in Duschbereichen sowie durch eine ausreichende Anzahl von Boden-
abldufen erreicht.

Abdeckungen von Uberlauf- bzw. Ablaufrinnen sollten biindig mit dem
FulBboden verlegt sein.

Nach Anhang 1.5 Absatz 2 der Arbeitsstattenverordnung (ArbStattV) diirfen
FuRboden in Raumen keine Unebenheiten, Locher, Stolperstellen oder
gefahrliche Schragen aufweisen. Sie miissen gegen Verrutschen gesichert,
tragfahig, trittsicher und rutschhemmend sein.

Hinweis: Unter ebenen Bedingungen gelten bereits Hohenunterschiede
von mehr als 4mm als Stolperstelle.

Hohenunterschiede in der Fuge sind auf zuladssige Werte zu beschranken
(siehe Merkblatt ,,Hohendifferenzen in Keramischen-, Betonwerkstein- und
Naturwerkstein-Bekleidungen und Belagen“ des Zentralverbandes des
Deutschen Baugewerbes).

Die Bodenbelage sollen trittfreundlich sein. Scharfe Kanten sind unzuldssig

und ggf. zu brechen bzw. anzufasen.

Stufenvorderkanten sind zu runden (gerundete Abschlusskanten, z. B.
durch Formsteine oder Profilschienen). Zusatzlich sind Stufenvorderkanten
von ins Wasser filhrenden Treppen deutlich erkennbar farblich zu kenn-
zeichnen.

Entlang der Wande bis zu einem Abstand von etwa 15cm, in Ecken und unter
festim FulRBboden verankerten Einrichtungen und Bauteilen kann zur Erleich-
terung der Reinigung ein ebener, unprofilierter Bodenbelag eingesetzt werden.

13
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3.3 Reinigung und Pflege

Reinigung und Pflege haben entscheidenden Einfluss auf die Rutschhem-
mung. Hierbei wird unterschieden zwischen der einmaligen Bauendreini-
gung vor Inbetriebnahme und der Unterhaltsreinigung im laufenden Betrieb.

Die Beschaffenheit des Bodenbelags, insbesondere die Rutschhemmung,
darf durch den Einsatz der verwendeten Reinigungsmittel und -gerate nicht
nachteilig verandert werden. Die Reinigungsanleitungen der Produkthersteller
(bzgl. Bodenbelag und Reinigungsmittel) sind zu beachten.

3.3.1 Bauendreinigung

Nach Verlegung und Fertigstellung sind die Bodenbelage so zu reinigen, dass
die baubedingten Verschmutzungen (z. B. Zementschleier) beseitigt werden.

Die rutschhemmenden Eigenschaften der Bodenbeldge diirfen dabei nicht
nachteilig beeintrachtigt werden.

3.3.2 Unterhaltsreinigung
Fur die Unterhaltsreinigung im laufenden Betrieb sind u. a. zu beachten:

e Erstellung eines auf den Bodenbelag abgestimmten Reinigungskonzeptes
vor Inbetriebnahme.

e Uberprifung und ggf. Anpassung des Reinigungskonzeptes.

e Verwendung geeigneter Reinigungs-, Desinfektions- und Pflegemittel, die
die rutschhemmenden Eigenschaften der Bodenbelage nicht nachteilig
beeintrachtigen.

e Vermeidung von Filmbildung durch Reinigungs-, Desinfektions- und Pflege-
mittel.

e Verwendung schonender Reinigungsgerate fiir die Reinigung groRflachiger
FuBbdden, vorzugsweise mit Blirstengeraten.

e Fachgerechte Ausfiihrung auf Grundlage des Reinigungskonzeptes. Reini-
gungs-, Desinfektions- und Pflegearbeiten sind regelmafig zu kontrollieren.



Anforderungen an Bodenbeladge in nassbelasteten Barfullbereichen

Erganzend wird auf die von der DGfdB herausgegebenen Richtlinie DGfdB R 94.04
»Reinigung, Desinfektion und Hygiene in Badern® sowie auf die Listen RK
(keramische Beléage) und RE (Edelstahl) in der Onlinedatenbank hingewiesen.

3.4 Zusatzliche Anforderungen

In Einzelfallen konnen zusétzliche Kriterien bei der Auswahl von Bodenbela-
gen zu beriicksichtigen sein. Dies gilt insbesondere flir nassbelastete BarfulR-
bereiche in medizinischen Badeabteilungen (z. B. balneologischen und hydro-
therapeutischen Abteilungen von Krankenhdusern und Kureinrichtungen).
Wegen korperlicher Beeintrachtigung von Patientinnen und Patienten miissen
dort z. B. folgende Gesichtspunkte beachtet werden:

e Gehen mit Kriicken
e Befahren mit Gehhilfen, Krankenstiihlen oder mobilen Personenliftern
o Reflexauslosung bei bestimmten Patientinnen und Patienten (z. B. Spastikern)

15
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4 Gepriufte Bodenbelage

Das Kuratorium ,,Rutschhemmende Bodenbelage - Liste NB* verdffentlicht in
regelmaliigen Abstanden Listen mit der Zuordnung gepriifter Bodenbeldge
fiir nassbelastete Barfullbereiche zu den festgelegten Bewertungsgruppen.
Voraussetzung fir die Priifung und Aufnahme eines Bodenbelages in die Liste
ist ein entsprechender Antrag des Herstellers.

Der Antrag zur Aufnahme in die Liste ist zu stellen an:

Kuratorium ,Rutschhemmende Bodenbelédge - Liste NB“

c/o Institut fiir Wand- und Bodenbelage der Saurefliesner-Vereinigung e. V.
Postfach 12 54

D-30928 Burgwedel

Bei der Anwendung dieser Liste NB ist zu berticksichtigen, dass das Priif-
ergebnis nur fiir das geprifte Baumuster gilt.

Der Hersteller hat fiir die gleichbleibende Qualitat seiner Produkte zu sorgen.

Priifungen der Bodenbelédge werden u. a. durch folgende akkreditierte Institute
durchgefiihrt:

e Institut flir Wand- und Bodenbelage der Saurefliesner-Vereinigung e. V.,
Burgwedel
e IFA Institut fiir Arbeitsschutz der DGUV, Sankt Augustin.



5 Priifung der Bodenbelage in nass-
belasteten BarfuBBbereichen

5.1 Priifgrundlagen

Die rutschhemmenden Eigenschaften von Bodenbeldgen flir nassbelastete
BarfulBbereiche werden nach DIN EN 16165 ,,Bestimmung der Rutschhem-
mung von FulRbéden-Ermittlungsverfahren“ Anhang A ,,Priifung durch
barfiiRiges Begehen einer schiefen Ebene” gepriift.

5.2 Kurzbeschreibung des Priifverfahrens zur
Bestimmung der rutschhemmenden Eigenschaft
von Bodenbelagen fiir nassbelastete BarfuRberei-
che nach DIN EN 16165 Anhang A

Das Priifverfahren simuliert die auftretenden Belastungsverhaltnisse bei
Bodenbeldgen in Nassbereichen und beriicksichtigt praxisnah die wichtigs-
ten Parameter fiir die Beurteilung der rutschhemmenden Eigenschaft fuir
barfulR begangene Bodenbelage.

Bei diesem Verfahren gehen nacheinander zwei Personen auf einer neigbaren
Ebene in aufrechter Haltung vor- und riickwarts Uiber das zu beurteilende
Prifmuster. Der Neigungswinkel wird dabei soweit gesteigert, bis die Grenze
des sicheren Gehens erreicht ist und die Personen ausgleiten.

Der erreichte mittlere Winkel des Ausrutschens dient zur Beurteilung der
Rutschhemmung. Subjektive Einfliisse werden durch ein Verifizierungs- und
Korrekturverfahren beriicksichtigt.
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6 Kontrolle der Rutschhemmung unter
Betriebsbedingungen

Um Veranderungen der rutschhemmenden Eigenschaften von verlegten
Boden bestimmen zu kdnnen, wird empfohlen, Vergleichswerte zu ermitteln,
die fiir die rutschhemmende Wirkung des Bodenbelags charakteristisch sind.

Grundlagen und Handlungsempfehlungen sind in der DGUV Information 208-041
»Bewertung der Rutschgefahr unter Betriebsbedingungen® beschrieben.

6.1 Anlasse fiir Kontrollmessungen
Anlasse, eine Kontrolle durchzufiihren, sind z. B.:

e beim Begehen als ,,rutschig” erscheinende Zustande des Bodensystems
e Ursachenpriifung bei Unfallen/Beinaheunfallen
e Vorher-/Nachher-Priifungen bei
- vor Ort hergestellten Oberflachen
- nachtraglicher Bodenbeschichtung
- einer Nachbehandlung
- Veranderung oder Optimierung des Reinigungsverfahrens
e Soll-/Ist-Vergleichspriifungen zur Feststellung von Unterschieden zwischen
dem Neuzustand und dem im Betrieb befindlichen Boden; hierfiir wird
empfohlen, Riickstellproben bereitzuhalten
e Nutzungsanderung
e Wirksamkeitskontrolle der getroffenen MaRnahmen.

6.2 Priifgrundlage

Fur Messungen unter Betriebsbedingungen ist die DIN EN 16165 ,,Bestim-
mung der Rutschhemmung von Fullbdden-Ermittlungsverfahren“ Anhang D
sTribometer-Priifung” anzuwenden.



Kontrolle der Rutschhemmung unter Betriebsbedingungen

6.3 Kurzbeschreibung des Priifverfahrens zur
Bestimmung der rutschhemmenden Eigenschaft
von Bodenbeldgen nach DIN EN 16165 Anhang D

Ein Gleitmessgerat (Tribometer) nach DIN EN 16165 Anhang D, z. B. GMG 200,
wird geradteunterseitig mit Gleitern ausgeriistet und parallel zur Oberflache
eines Bodenbelags mit konstanter Geschwindigkeit gezogen. Die erforderliche
Zugkraft wird liber die Messstreckenldnge ermittelt. Die Zugkraft wird durch
die vertikal wirkende Kraft dividiert und ergibt den Gleitreibungskoeffizienten.

6.4 Anwendungsfille

1. Planungsphase

2. Bodenbelagsherstellung (Lieferung und Verlegung)

3. Nullmessung des verlegten und verfugten Bodenbelags
vor Bauendreinigung

4. Bauendreinigung

5. Erste Kontrollmessung nach Bauendreinigung

6. Inbetriebnahme des Bodenbelags - Ubergabe an den
Badbetreiber (Schwimmbadbetrieb)

7. Spatere Kontrollmessung zur Feststellung von Oberflachen-
veranderungen des Bodenbelags sowie zur Uberpriifung der
Wirksamkeit des Reinigungskonzeptes (Wirksamkeitskontrolle)

S
S
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Betrieb

Abb. 1 Einzelne Schritte zur Kontrolle bzw. praventiven Uberwachung der
Veranderung von Bodenbelagsoberflachen

6.4.1 Neuverlegte Bodenbelage

Es wird empfohlen eine Nullmessung bei neu verlegten Bodenbeldgen vor
der Bauendreinigung durchzufiihren. Die erste Kontrollmessung nach Bau-
endreinigung ermoglicht eventuelle Oberflachenveranderungen festzustellen
(siehe Abb. 1).
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Weitere Kontrollmessungen erlauben die regelmaRige Beurteilung der
Rutschhemmung im weiteren Betrieb (Monitoring).

Bei einer Abweichung der Messwerte in einer GréBenordnung von mehr als
10% sind weitergehende Maflnahmen zu priifen.

6.4.2 Messung von bereits in Nutzung befindlichen
Bodenbelagen

Sofern keine Nullmessung vorhanden ist, wird folgendes Vorgehen empfohlen:

e Vergleichsmessungen zwischen in Nutzung befindlichem Bodenbelag und
einer Riickstellprobe

e Vergleichsmessungen zwischen viel und wenig frequentierten Flachen
eines in Nutzung befindlichen Bodenbelages

Die Vergleichsmessungen miissen unter gleichen Priifbedingungen durch-
gefiihrt werden.

6.4.3 Vorher/Nachher-Priifungen

Bei folgenden moglichen MaRnahmen werden Vergleichsmessungen von
Bodenbelagsflachen vor und nach Abschluss der MaRnahmen zur Wirksam-
keitskontrolle empfohlen:

Kontrolle und Optimierung der Reinigungsverfahren

Chemotechnische Bearbeitung des Bodenbelags, z. B. Aufsauerung
Mechanische Bearbeitung des Bodenbelags wie z. B. Schleifen, Strahlen, etc.
Aufbringen einer Beschichtung/Versiegelung

Dabei sind die Messungen an den gleichen Messstellen und unter gleichen
Priifbedingungen durchzufiihren.



7 MafRRnahmen zur Verbesserung der Rutsch-
hemmung von verlegten Bodenbelagen

Besteht der Verdacht, dass der Bodenbelag nicht sicher begangen werden
kann, sind im Rahmen einer weiterfiihrenden Gefahrdungsbeurteilung geeig-
nete MalRnahmen (z. B. technischer, organisatorischer oder personlicher Art)
zu ergreifen.

e Reinigungskonzept optimieren, z. B.:
- Abstimmung von Reinigungsmitteln und -geraten auf die nutzungsbeding-
ten Einflussfaktoren, z. B. Verschmutzung und Bodenbelagsmaterialien
- Reinigungsintervalle iberpriifen und ggf. anpassen
- Reinigungspersonal unterweisen
e Grundreinigung durchfiihren

Sollten diese Mallnahmen nicht zielfiihrend sein, sind weitere MaBnahmen
zu ergreifen, z. B.:

e Mechanische oder chemische Behandlung der Bodenbeldge
e Beschichtung
e Austausch des Bodenbelags
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