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Über diese DVD

Die Unfallversicherungsträger möchten die Feuerwehren für 
Tätigkeiten mit Absturzgefahren sensibilisieren und für die 
 Ausbildung in diesem Bereich motivieren: 

Halten, Auffangen und die einfache Rettung  
aus Höhen und Tiefen.

Der Film zeigt Einsatzbereiche mit einem hohen Unfallrisiko. Auf folgen-
de Punkte möchten wir ausdrücklich hinweisen:

• Tätigkeiten, wie z.B. das Sichern von losen Dachziegeln sind nicht 
unbedingt Aufgaben für die Feuerwehr, deshalb ist grundsätzlich zu 
prüfen, ob die Feuerwehr überhaupt tätig werden muss.

• Dieser Film ersetzt nicht die notwendige Aus- und Weiterbildung!

• Die Tätigkeiten, die überwiegend in der Feuerwehrdienstvorschrift 1 
(FwDV 1) beschrieben werden, können nur mit einer gezielten Ausbil-
dung, regelmäßigen Unterweisungen und Übungen sicher angewandt 
werden!

• Anwender der Gerätesätze „Absturzsicherung“ und „Auf- und Abseil-
gerät“ müssen in der Anwendung unterwiesen sein.

• Die Aus- und Fortbildung muss durch geschulte und erfahrene Ausbil-
der in Absturzsicherung und Einfache Rettung aus Höhen und Tiefen 
geschehen.

• Beim Einsatz des Gerätesatzes „Absturzsicherung“, von Auf- und 
Abseilgerät u.a. sind die länderspezifischen Ausbildungsvorgaben 
unbedingt zu beachten!

• Nicht jede Feuerwehr muss alles umsetzen können was dargestellt 
wird. Teilweise sind hier Ausrüstungen notwendig, die nicht in jeder 
Feuerwehr vorgehalten werden und nicht vorgehalten werden müssen. 
Für jede Ausrüstung ist eine entsprechende Ausbildung notwendig!
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• Die gezeigten Szenen sind beispielhaft gewählt und erheben nicht 
den Anspruch auf realitätsnahe Einsatzstellen. Sie dienen der Ver-
deutlichung eines sicheren Vorgehens. Es gibt auch andere, ebenfalls 
der FwDV 1 entsprechende Vorgehensweisen, die hier nicht gezeigt 
werden!

• Im Film wurde aus didaktischen und gestalterischen Gründen nicht 
auf alle Bereiche näher eingegangen. Das bedeutet nicht, dass diese 
nicht wichtig sind. Dies gilt z.B. besonders für die notwendige Prü-
fung der Ausrüstungsgegenstände!

• Auf die spezielle Rettung aus Höhen und Tiefen (Höhenrettung) wird 
hier nicht eingegangen. Für die Höhenrettung werden sehr hohe An-
forderungen an Ausbildung und Gerätschaften gestellt. Hierfür sind 
Spezialisten notwendig. In der Ausbildung muss diese Abgrenzung 
Höhenrettung / Absturzsicherung nach FwDV 1 deutlich gemacht wer-
den!
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Inhalt

Auf dieser DVD  sind:

Film „Am Abgrund“ mit folgenden Kapiteln:
• Halten

• Halten und Retten

• Absturzsicherung

• Top-Rope und Zwischensicherung

• Retten aus einem Schacht

Zusatzmaterial (PDF):
• Unfallverhütungsvorschrift - „Feuerwehren“ (GUV-V C53)

• Benutzung von persönlichen Schutzausrüstungen gegen Absturz 
(BGR/GUV-R 198)

• Retten aus Höhen und Tiefen mit persönlicher Absturzschutzausrüs-
tung (BGR/GUV-R 199)

• Prüfgrundsätze für Ausrüstung und Geräte der Feuerwehr  
(BGG/GUV-G 9102)

• Sicherheit im Feuerwehrdienst (BGI/GUV-I 8651)

• Erste Hilfe Notfallsituation: Hängetrauma (BGI/GUV-I 8699)

• Feuerwehrdienstvorschrift 1 (FwDV 1)
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