Was miissen die Betriebe jetzt tun? w DG Uv

Wird an einem Arbeitsplatz ein Auslésewert tiber- Deutsche Gesetzliche
schritten, sind gemR LarmVibrationsArbSchV in Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung
einem Vibrationsminderungsprogramm Schutzmaf- Unfallversicherung e.V. (DGUV) Spitzenverband

nahmen nach dem Stand der Technik durchzufiihren.

In der Rangfolge TOP z&dhlen dazu z.B.:
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P Personliche SchutzmaBnahmen, z.B. Unterweisung,
arbeitsmedizinische Vorsorge; Personliche Schutzaus-
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Larm- und Vibrations-Arbeitsschutzverordnung . . 1 - "“

(LarmVibrationsArbSchV) vom 6. Marz 2007. BGBL. | (2007), i | =y
S. 261-277; zuletzt gedndert BGBL. 1 (2010), S. 960 : .

Technische Regeln zur Larm- und Vibrations-Arbeitsschutz-
verordnung (TRLV Vibrationen), Ausgabe: M&rz 2015, GMBI.
(2015) Nr. 25/26, S. 482 www.baua.de/TRLV

a

VDI-Richtlinie 2057: Einwirkung mechanischer Schwingungen

auf den Menschen; Blatt 1: Ganzk&rper-Schwingungen. Beuth,

Berlin 2002; Blatt 2: Hand-Arm-Schwingungen. Beuth, Berlin

2016

Stand: Oktober 2016

DIN EN ISO 5349-2: Mechanische Schwingungen — Messung

und Bewertung der Einwirkung von Schwingungen auf das Hand-
Arm-System des Menschen — Teil 2: Praxisgerechte Anleitung
zur Messung am Arbeitsplatz (1ISO 5349-2:2001 + Amd 1:2015).
Beuth, Berlin 2015

DIN EN 14253: Mechanische Schwingungen; Messungen SCh utz vor Vi b ration en

und rechnerische Ermittlung der Einwirkung von Ganzkérper-
Schwingungen auf den Menschen am Arbeitsplatz im Hinblick

auf seine Gesundheit — Praxisgerechte Anleitung. Beuth, 1 = _ 1 1 _
aufseine o Die Lgrm und Vibrations
Arbeitsschutzverordnung

DIN SPEC 45694: Mechanische Schwingungen — Anleitung zur
Beurteilung der Belastung durch Hand-Arm-Schwingungen aus

Angaben zu den benutzen Maschinen einschlieBlich Angaben
der Maschinenhersteller. Beuth, Berlin 2013 | ¥



Allgemeines

Mit der Larm- und Vibrations-Arbeitsschutzverordnung
(LarmVibrationsArbSchV) wurden die europdischen
Arbeitsschutz-Richtlinien zu Larm (2003/10/EG) und zu

Vibrationen (2002/44/EG) in nationales Recht umgesetzt.

In den Technischen Regeln zur LarmVibrationsArbSchV
wird diese konkretisiert (TRLV Ldrm, TRLV Vibrationen).

Zum Schutz vor Vibrationen sind Auslésewerte und
Expositionsgrenzwerte fiir Hand-Arm- und Ganzkérper-
Vibrationen festgelegt.

e Hand-Arm-Vibrationen (HAV)
Auslosewert: A(8) =2,5m/s?
Expositionsgrenzwert: ~ A(8) =5m/s2

¢ Ganzkorper-Vibrationen (GKV)

Auslosewert: A(8) =0,5m/s?
Expositionsgrenzwert:
— fiir z-Richtung A(8) =0,8 m/s?

— fiirx- und y-Richtung  A(8) =1,15 m/s2

Die Vibrationsbelastung am Arbeitsplatz wird als Tages-
Vibrationsexpositionswert A(8) auf 8 Stunden bezogen
und durch den Vergleich mit den Ausldse- bzw. Expo-
sitionsgrenzwerten beurteilt. Der A(8) fiir HAV wird
gebildet aus dem Schwingungsgesamtwert der frequenz-
bewerteten Beschleunigungen aller drei Schwingungs-
richtungen und der Einwirkungsdauer. Fiir den A(8) flr
GKV benotigt man die frequenzbewerteten Beschleuni-
gungena,,d,,d,, (z-Richtung = Wirbelsdulenrichtung)
und zusétzlich die Einwirkungsdauern. Software-Anwen-
dungen im Internet erledigen dann alle weiteren Berech-
nungen fiir HAV und GKV (Kennwertrechner):

e GKV: Landesamt fiir Arbeitsschutz, Potsdam
http://lavg.brandenburg.de/sixcms /detail.php/705186
e HAV: Institut fiir Arbeitsschutz der Deutschen
Gesetzlichen Unfallversicherung
Kennwertrechner und Checkliste zum Fachbereichs-
informationsblatt 052 (CHAV)
http://www.dguv.de/ifa, Webcode: d3245

Maflnahmen

Abhéngig von der Hohe und Dauer der Vibrations-
belastung sind folgende Ma3nahmen durchzufiihren:

o Bei Uberschreitung der Auslésewerte
Hand-Arm-Vibrationen:  A(8) > 2,5 m/s?
Ganzkorper-Vibrationen: A(8) » 0,5 m/s2

— Beschaftigte informieren und tiber die Gefahren
durch Vibrationen unterweisen’

— Vibrationsminderungsprogramm aufstellen und
durchfiihren

— Angebotsvorsorge durchfiihren gemaf3 Verordnung
zur arbeitsmedizinischen Vorsorge

* Bei Uberschreitung der Expositionsgrenzwerte
Hand-Arm-Vibrationen:  A(8) >5 m/s?2
Ganzkdrper-Vibrationen: A(8) » 0,8 bzw. 1,15 m/s2

- Sofort MaBnahmen ergreifen und weitere Uber-
schreitung verhindern!

— Arbeitsmedizinische Pflichtvorsorge gemaf3
ArbMedVV durchfiihren’

" Gilt schon, wenn die Ausldse- oder Expositionsgrenzwerte
erreicht werden.

Weitere Informationen:

DGUV Fachbereich Holz und Metall
Sachgebiet Fertigungsgestaltung, Akustik,
Ldrm und Vibrationen (SG FALV)

Berufsgenossenschaft Holz und Metall
Kreuzstrafle 45

40210 Diisseldorf
sg-falv.bghm@bghm.de
www.dguv.de, Webcode: d130291

Fragen und Antworten

Wann sind Vibrationsschutzmaf3nahmen
gefordert?

Die LarmVibrationsArbSchV fordert bei Uberschreitung
der Auslosewerte, die oben genannten Mafinahmen
durchzufiihren. Unterhalb der Auslosewerte sind der
Stand der Technik und mittelbare (indirekte) Gefdhr-
dungen zu beachten (z. B. wenn in Schaltwarten Warn-
signale durch Vibrationen nicht erkannt werden kénnen).
Dariiber hinaus bleibt das Minimierungsgebot nach § 4
Arbeitsschutzgesetz unberiihrt, wonach Gefdahrdungen
an Arbeitspldtzen zu vermeiden oder soweit wie moglich
zu verringern sind (siehe TRLV Vibrationen).

Wie ist die Vibrationsexposition zu ermitteln?

Die Vibrationsexposition ist im Rahmen der Gefahrdungs-
beurteilung von fachkundigen Personen zu ermitteln.
Dies kdnnen z.B. die Fachkraft fiir Arbeitssicherheit

und der Betriebsarzt sein. Als Ersatz von Messungen
kann die Gefahrdungsbeurteilung auch auf der Grund-
lage einer Schétzung erfolgen. Fiir HAV kdnnen dazu
Herstellerangaben zur Emission herangezogen werden
(DIN SPEC 45694). Belastungswerte von GKV bei Erd-
baumaschinen bietet auch CEN/TS 15730:2008, wobei
jedoch die Expositionsgrenzwerte nach LarmVibrations-
ArbSchV zu beriicksichtigen sind.

Dariiber hinaus nennt die TRLV Vibrationen weitere Infor-
mationsquellen und gibt die Rangfolge vor, in der diese
einzusetzen sind. Messungen sind nach dem Stand der
Technik durchzufiihren. Damit sind fiir HAV die Richtlinien
und Normen VDI 2057-2 und DIN EN ISO 5349-2 sowie fiir
GKV die VDI 2057-1 und DIN EN 14253 anzuwenden.

Institut fiir Arbeitsschutz der Deutschen
Gesetzlichen Unfallversicherung (IFA)
Referat 4.2 Vibration

Alte Heerstraf3e 111

53757 Sankt Augustin

E-Mail: ifa@dguv.de

www.dguv.de/ifa, Webcode: d4691




