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Rehabilitation in Polen

Jedes Jahr passieren in Deutschland mehr als zwei Millionen
Arbeits-, Schul- und Wegeunfille. Oft handelt es sich um
leichtere Verletzungen. Bei schwerwiegenderen Verletzungen
wird nach der Akutbehandlung im Krankenhaus oft eine wei-
tere intensive Behandlung in einer Reha-Klinik notwendig.

Wenn Sie als polnischer Staatsbiirger in Deutschland arbeiten
und nach den deutschen Vorschriften gesetzlich unfallversi-
chert sind, kénnen Sie nach einem Arbeits- und Wegeunfall
auf eigenen Wunsch in einer polnischen Reha-Klinik stationar
weiterbehandelt werden. Das bessere Sprachverstandnis und
die Nahe zu Familie und Freunden fordern den
Heilungsverlauf.

Ob eine Rehabilitation in Polen aus medizinischen Griinden
sinnvoll und geeignet ist, entscheidet der zustdandige Unfall-
versicherungstrager gemeinsam mit lhnen und den behan-
delnden Arzten. Die DGUV stellt dabei sicher, dass die polni-
schen Reha-Kliniken die hohen deutschen Qualitatsstandards
der gesetzlichen Unfallversicherung erfiillen.

Die polnische Reha-Klinik erhdlt alle zur Behandlung notwen-
digen personlichen Daten und Informationen. Die Organisati-
on und Kosten fiir den Transport zur Reha-Klinik tibernimmt
der Unfallversicherungstrager. Die Klinik in Polen berichtet
dem zustandigen Trdger regelmaBig in deutscher Sprache
iber den Heilverlauf. Er entscheidet dann in Abhdngigkeit
vom Ergebnis der Heilbehandlung iiber die weiteren
MaBnahmen.



»Niwa“ in Kotobrzeg (Kolberg)

® ,Granit“ in Szklarska Poreba
(Schreiberhau)

® "Columna Medica" bei t6dz (Lodsch)

Partnerkliniken in Polen

Als Kooperationspartner fiir eine stationdre Weiterbehandlung

stehen drei Rehabilitationskliniken zur Verfiigung:

e CRR KRUS ,,Granit” in Szklarska Poreba (Schreiberhau) in
Niederschlesien, unweit des Dreilanderecks Deutschland,
Polen und Tschechen

e CRR KRUS ,,Niwa” im Kurort Kotobrzeg (Kolberg) in Pom-
mern, direkt an der Ostsee

e ,Columna Medica“ bei t6dzZ (Lodsch) in Zentralpolen

Alle Einrichtungen bieten ideale Rahmenbedingungen fiir lhre
erfolgreiche Rehabilitation.

Kliniki partnerskie w Polsce

Pacjenci moga by¢ leczeni w jednej z trzech klinik
partnerskich:

e CRR KRUS ,,Granit” w Szklarskiej Porebie

e CRR KRUS ,,Niwa” w Kotobrzegu

¢ ,Columna Medica“ niedaleko todzi

Wszystkie osrodki stwarzajg idealne warunki do pomyslnej
rehabilitacji.



Rehabilitacja w Polsce

Kazdego roku w Niemczech ulega wypadkowi przy pracy, w
drodze do niej lub w szkole ponad dwa miliony oséb. W
przypadku ciezszych obrazefi czesto konieczna jest dalsza
intensywna rehabilitacja w specjalistycznych klinikach,
mimo wcze$niejszego doraznego leczenia w szpitalu.

Jezeli obywatel polski pracujgcy w Niemczech ulegnie wy-
padkowi przy pracy i jest ustawowo ubezpieczony od wypad-
kéw w mysl niemieckich przepiséw,to moze na wtasne zycze-
nie podja¢ rehabilitacje na terenie Polski. Jezyk ojczysty oraz
bliskoS¢ rodziny i przyjaciét wspomagaja prawidtowy prze-
bieg leczenia. O tym, czy rehabilitacja w Polsce jest medycz-
nie uzasadniona, decyduje wtasciwy ubezpieczyciel (Un-
fallversicherungstrager) wspdlnie z poszkodowanym i
prowadzgcymi lekarzami. Niemieckie Ustawowe Ubezpiecze-
nie Wypadkowe (DGUV) dba przy tym, aby polskie osrodki
rehabilitacyjne spetniaty wysokie standardy jakosci okreSlo-
ne przepisami niemieckimi. Wszelkie dane osobowe i infor-
macje zwigzane z leczeniem sg przekazywane do kliniki
rehabilitacyjnej w Polsce. Organizacje i koszty transportu do
Polski przejmuje ubezpieczyciel. Jest on réwniez regularnie
informowany przez polska klinike rehabilitacyjna o przebie-
gu leczenia w jezyku niemieckim i w zaleznosci od stanu
zdrowia pacjenta decyduje o jego dalszym leczeniu.



Die gesetzliche Unfallversicherung in Deutschland

Die gesetzliche Unfallversicherung ist ein Teil der Sozialversi-
cherung in Deutschland. Sie wird getragen von den Berufsge-
nossenschaften und Unfallkassen. Alle abhdngig Beschaftig-
ten, Schiilerinnen und Schiiler, Studierende,
Kindergartenkinder sowie ehrenamtlich Tatigen sind in der
Regel automatisch gegen Arbeits-, Schul- und Wegeunfille
sowie Berufskrankheiten versichert — das trifft insgesamt auf
rund 75 Millionen Menschen in Deutschland zu. Ob bei der
Arbeit, in Schule und Studium, in der Kita, beim Ehrenamt
oderin der Land- und Forstwirtschaft: Im Fall des Falles genie-
Ben sie vollen Schutz.

Ustawowe ubezpieczenie wypadkowe w Niemczech

Ubezpieczenie wypadkowe jest czeScig systemu ubezpie-
czefi spotecznych w Niemczech. Swiadczenia s3 finansowa-
ne przez ubezpieczycieli - Stowarzyszenia Branzowe i Kasy
Wypadkowe. Dzieki niemu pracownicy najemni, uczniowie,
studenci, przedszkolacy jak i wolontariusze sg automatycz-
nie ubezpieczeni od wypadkéw przy pracy lub w szkole, jak
tez od wypadkéw w drodze do pracy oraz od choréb zawodo-
wych. tacznie ubezpieczeniem tym objetych jest w Niem-
czech 75 milionédw oséb. W pracy i na uczelni, w przedszkolu
czy w ramach wolontariatu, w rolnictwie lub leSnictwie —
ubezpieczenie zapewnia kompleksowg ochrone.
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