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Vorbemerkungen

Informationen enthalten Hinweise und Empfehlungen, die die praktische Anwendung von
Rechtsvorschriften zu einem bestimmten Sachgebiet oder Sachverhalt erleichtern sollen.
Diese Vorschriften sind auf Grund der geforderten Rechtssicherheit haufig nicht in der Spra-
che der Praxis verfasst. Der Praktiker im Unternehmen fragt sich daher oft, welche Vorschrif-
ten fiir ihn gelten, wo er sie findet und wie sie umzusetzen sind. Genau da setzt diese Infor-
mation an. Mit dieser Informationsbroschiire méchten wir Ihnen eine Handlungshilfe geben,
die Sie verwenden kénnen, um bei lhren Entscheidungen auf der sicheren Seite zu stehen.
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Anwendungsbereich von
Hitzeschutzkleidung

Gefdahrdungen sind primar durch zwangslaufig wirkende technische und organisato-
rische MaBnahmen zu vermeiden bzw. zu vermindern. Ist dies nicht moglich oder
bieten die Malnahmen keinen ausreichenden Schutz, miissen Versicherte zusétz-
lich durch geeignete Personliche Schutzausriistungen (PSA), wie z. B. Hitzeschutz-
kleidung, geschiitzt werden (§ 4 Arbeitsschutzgesetz).

Das hier beschriebene Praxiswissen bezieht sich nicht auf Feuerwehr-, Schweier-
und Elektrikerschutzkleidung und dufert sich auch nicht zu Kopf-, Fuf3-, Bein- und
Handschutz, die in einschldgigen Regeln der Unfallversicherungstrager geregelt sind.

Warum wird Hitzeschutzkleidung benétigt?

Hitzeschutzkleidung wird benétigt, wenn man sich vor Hitzestrahlung, hei3en Ober-
flachen, Flammen und Metallspritzern schiitzen muss.

Was bedeutet Hitzestrahlung?

Auf der Haut entsteht auf Grund der Strahlung ein Schmerzempfinden (zugrunde
gelegt wird hier ein natiirliches Schmerzempfinden) und nachfolgend eine Schadi-
gung. Das ist der Fall ab ca. 300 W/qgm effektiver Bestrahlungsstarke. Anschaulich
liegen solche Verhdltnisse vor an rotglithenden Metalloberflachen und beim Um-
gang mit Metallschmelzen. Kriterien zur Beurteilung sind Temperatur der Strah-
lungsquelle, Abstand zu dieser, die Flache der Strahlungsquelle und die Zeit der
Einwirkung.

Was sind heif3e Oberflichen?

Die Beriihrung von heiRen Oberflachen (kurzzeitiger Kontakt » 50°C) fiihrt zu
Schmerzempfinden und Verbrennungen der Haut.

Ob es zu einer Verbrennung kommt, hangt hauptsdchlich von folgenden Faktoren
ab: Temperatur, Material und Struktur der Oberflache, Beschaffenheit der Haut,
sowie von der Dauer des Kontaktes.
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Welche Flammen sind hier gemeint?

Gedacht ist hier z. B. an die Flamme des Schweifibrenners von ca. 1500°C und die
offenen Flammen am brennenden Holzstiick von ca. 300°C.

Um welche Metallspritzer geht es?

Gemeint sind hier Metallspritzer, wie z. B. heif3es, aber schon erstarrtes Material mit

bis zu 1000°C und die beim Umgang mit Metallschmelzen (heifes, fliissiges Metall
mit bis zu 1700°C) entstehen.



2 Arten von Hitzeschutzkleidung

Abhéngig von den Gefdhrdungen werden unterschiedlichste Produkte angeboten, angefan-
gen bei Manteln, Schiirzen bis zu Overalls und Systemen die aus Jacke, Hose, Hemd und
Unterwdsche bestehen kdnnen.

Abb. 1

aluminisierter Hitzeschutzmantel,
hier kombiniert mit Hand- und
Kopfschutz

Abb. 2
flammenhemmend ausgeriisteter
Arbeitsanzug




Abb. 3
flammenhemmend ausgeriistete
Unterwdsche

Beispiele fiir Materialien, die fiir Hitzeschutzkleidung eingesetzt werden kdnnen, sind vielfiltig.

Leder:

Baumwolle:
Aramide:

Carbonfasern:

Glasfasern:
Spezialfasern:

Beschichtung:
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abhéangig von der Art, Struktur, dem Gerbverfahren und der Verarbeitung
bietet Leder guten Schutz gegen heifle Oberflachen, allerdings gibt es einen
gewissen Schrumpffaktor,

die Fasern bekommen eine spezielle Ausriistung,

diese Stoffe haben hohe Schnitt- und Hitzebestandigkeit und schmelzen
nicht,

dieses Material wird meist in Kombination mit anderen Fasern verwendet, um
zu der hohen Temperaturbestandigkeit auch eine hohe Abrieb- und Bruchfes-
tigkeit zu erhalten oder die elektrostatische Ableitfahigkeit zu erhohen,

diese Fasern werden ebenfalls mit anderen Faserarten zusammen verwendet,
um die Bruchfestigkeit zu erhdhen,

dariiber hinaus gibt es eine Reihe von Kunststoff-Spezialfasern, die fiir be-
stimmte Temperaturbereiche eingesetzt werden,

um die Warmeriickstrahlung bei Strahlungshitze zu erhohen, werden Gewebe
aluminisiert. Beim Umgang mit feuerfliissigen Massen setzt sich personliche
Schutzausriistung aus einem aluminisierten Schutzmantel und aus einem
schwer entflammbaren Schutzanzug zusammen.



3 Funktionen von Hitzeschutzkleidung

Aluminisierte Hitzeschutzkleidung schiitzt vor Flammen, fliissigem Metall und extremer
Hitzestrahlung.

Hitzeschutzkleidung muss:

flammhemmend sein, um ein selbststandiges Weiterbrennen der Kleidung zu verhindern,

eine definierte Isolation gewdhrleisten, so dass auf der Innenseite der Kleidung keine zu
hohen Temperaturen auftreten,

vor Infrarotstrahlung z. B. durch heifle Oberflachen schiitzen,

verhindern, dass fliissige Metalle auf der Kleidung kleben bleiben bzw. dass fliissige
Metalle durchbrennen.

1
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Auswahlvon geeigneter
Hitzeschutzkleidung

Wie finde ich die richtige Hitzeschutzkleidung?

Grundlage fiir die Auswahl der erforderlichen Schutzkleidung ist eine Gefadhrdungs-
beurteilung, bei der die auftretenden Belastungen moglichst detailliert ermittelt
werden miissen. Die hierzu meist notwendigen Messungen von Temperatur und
Strahlungswarme kénnen auch von den Unfallversicherungstragern unterstiitzt
werden. Im Anhang 1finden Sie ein Beispiel, wie dieser Teil der Gefdhrdungsbeurtei-
lung aussehen kann.

Nachdem in der Gefdhrdungsbeurteilung die Verhéltnisse an den betreffenden
Arbeitspldtzen beschrieben wurden, miissen die erforderlichen Bestandteile der
Schutzkleidung ausgewahlt werden.

Vergleich der Anforderungen mit den Leistungsdaten der angebotenen Schutz-
kleidung

Die Kennzeichnung umfasst folgende Angaben:

¢ CE-Kennzeichnung, Kennnummer der Priifstelle fiir die Qualitdatsiiberwachung
(vierstellig),

e Hersteller,

* Groflenangabe,

Artikel,

e Piktogramm mit codierten Leistungsangaben.

Die Bedeutung der codierten Leistungsangaben sind fiir Hitzeschutzkleidung allge-
mein in der DIN EN ISO 11612 ,,Schutzkleidung - Kleidung zum Schutz gegen Hitze
und Flammen*“ (seit Mai 2009 Ersatz fiir DIN EN 531) erklért.

Anziige, die der alten Norm entsprechen, diirfen weiter getragen werden. Beim Kauf
neuer Produkte ist auf die aktuelle Norm zu achten.



Anforderung Codebuchstabe

begrenzte Flammenausbreitung Alund/ oder A2 ohne
konvektive Hitze B 1bis 3
Strahlungshitze C 1bis 4
flissige Aluminiumspritzer D 1bis 3
flissige Eisenspritzer E 1bis 3
Kontaktwdrme F 1bis 3

Tabelle 1: Auszug aus der DIN EN ISO 11612 Leistungsstufen: mit steigender Ziffer hoheres
Schutzniveau

Codebuchstaben A1 und A2 werden nach unterschiedlichen Verfahren ermittelt:
Codebuchstabe A1 nach Oberflichenbeflammung,

Codebuchstabe A2 nach Kantenbeflammung.

Das Verfahren richtet sich nach dem Einsatzzweck der Kleidung.

Eine weitere Anforderung kann sich aus der DIN EN 343 Schutz gegen Regen, Schutz
gegen schlechtes Wetter ergeben.

Wasserdichtigkeit w
e Wasserdurchgang 1bis 3
e Wasserdampfdurchgang 1bis 3

(umgangssprachlich: atmungsaktive Eigenschaften)
Leistungsstufen: mit steigender Ziffer hbheres Schutzniveau

Leistungsstufe 1 schiitzt vor einem geringen, Leistungsstufe 2 vor einem mittleren und
Leistungsstufe 3 vor einem hohen wahrnehmbaren Risiko.

Hitzeschutzkleidung muss mindestens gegen begrenzte Flammenausbreitung (A)
schiitzen und eine weitere Anforderung aus der EN 1ISO 11612 (B, C, D, E, oder F)
erfillen.

13



Auswahl geeigneter Hitzeschutzkleidung

sz el W 100 % Baumwolle

(€

0516
20003 017

Secan ®

ORs

EN IS0 11612:2008
A1AZB1,C1LELF

EN S0 11611 : 2007 Abb. 4

Klasse 1 A1, A2 Kennzeichnung einer Schutzkleidung, die

01021 20003 000 417 flammhemmend (DIN EN ISO 11612) ausgeriistet
f 57 ] ist und auch als Schweierschutzkleidung

(DIN EN ISO 11611) eingesetzt wird

Reine ,,SchweiBerschutzkleidung® (Kennzeichnung nach DIN EN 11611 bis 2007
nach DIN 470) eignet sich nicht fiir den Einsatz bei Arbeiten mit schmelzfliissigen
Metallen. Diese Kleidung wird in der Priifung nicht mit flissigen Metallen getestet
und hat seine Leistungsfahigkeit damit nicht nachgewiesen.

e TER BY
Certificate: 0181/2480M1

a1
e O
BN 11405 eviso 1iEiamme
ALAZEICI M
articlo no,
Long Shirt ten ;
SIZE
ML

TISSUFABRIC/GEWEDE -
Wit LenzingFRe
B8% Viscose (Lenzing FR),
16% Metasramid
13% Modacrly
Z% Elsstan
1% Carbon (no shock}

Abb. 5

Kennzeichnungsbeispiel fir flammenhemmend
ausgeriistete Unterkleidung gepriift nach

DIN EN ISO 11612
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4.3

Achtung: Veranderungen am baumustergepriiften Produkt (Label, Reflexstreifen
etc.) kdnnen zum Verlust des Zertifikates fiihren, wenn die Kleidung so
verandert wird, dass die Leistungsanforderungen nicht mehr erfiillt sind.
Es muss dann eine Priifung nach aktueller Norm erfolgen.

Praxisversuche mit den ausgewdhlten Schutzkleidungsvarianten

Weil die Normbedingungen von den Praxisverhéltnissen stark abweichen kénnen,
wird empfohlen, angebotene Schutzkleidungsmaterialien unter den betrieblichen
Einsatzbedingungen zu testen. Zu den Einsatzbedingungen gehoren z.B.:
¢ die Beflammung
Nach DIN EN I1SO 15025 (ehem. DIN EN 532) wird der Flammschutz mit einer ,,klei-
nen“ Flamme getestet, die nicht unbedingt der Realitdt entspricht. Mit einem im
Betrieb verwendeten Schwei3brenner kann eine Probe der vorgesehenen Schutz-
kleidung seitlich beflammt werden.

¢ die Temperatur und Legierungsbestandteile der Schmelze
Die Ubergussversuche dienen dazu, den Warmedurchgang und das Klebeverhal-
ten der Hitzeschutzmaterialen mit einfachen Mitteln unter den spezifischen Be-
triebsbedingungen zu testen. Ein solcher Versuch ersetzt allerdings keine Priifung
nach Norm.

Vorgehensweise bei betrieblichen Ubergussversuchen:

a) Lassen Sie sich vom Lieferanten ein Stiick Stoff oder einen Teil der geplanten
Schutzkleidung geben,

b) die Materialprobe wird glatt auf eine schrdge Unterlage (ca. 45°) gelegt, in der Pra-
xis lassen sich Sandhaufen, Stahlbleche, Lichtgitteroste oder dhnliches verwenden,

¢) das Versuchsergebnis wird deutlicher, wenn unter die Materialprobe ein Stiick
stabilere Kunststofffolie (alternativ ein weiRes Baumwoll-T-Shirt) gelegt wird, das
Schrumpfverhalten und die Verfarbung liefert eine qualitative Aussage tiber den
Warmedurchgang,

d) UbergieRen Sie die Stoffprobe mit Schmelze.
Die Menge des fliissigen Materials richtet sich nach dem laut Gefahrdungsbeur-
teilung in einer Betriebsstorung zu erwartenden Schmelzeaustritts. Wichtig ist,
dass die Schmelze nicht abkiihlt.

15



Auswahl geeigneter Hitzeschutzkleidung

Sinnvoll ist es auerdem, Hitzeschutzgewebe nicht nurim Neuzustand, sondern
auch nach einer bestimmten Anzahl von Wéschen zu tiberpriifen, wenn die Hitze-
schutzkleidung dafiir ausgelegt ist und Pflegehinweise angegeben sind.

Der Ubergussversuch ist in den folgenden Bildern dargestellt. Es wurde aus Sand
ein Hiigel mit ca. 45° Neigung aufgeschiittet, tiber den die Hitzeschutzjacke gelegt
wurde, um diese mit fliissigem Metall zu {ibergieBBen. In diesem Fall wird mit einer
im Betrieb vorhandenen Schépfkelle (z. B. fiir die Probenahme) schmelzfliissige
Masse ziigig tiber die Probe gegossen.

Abb. 6
Neue Jacke fiir Test

Abb. 7
Jacke mit Schmelze tibergief3en

16



Abb. 8
Jacke nach Ubergussversuch

Es besteht auch die Mdglichkeit fiir den Ubergussversuch ein Priifgestell zu verwenden.

Abb. 9

Verwendung eines selbstgefertigten
Priifgestelles zum Testen einer Mate-
rialprobe

Hinweis: Verbranntes Gewebe ist kein Indiz fiir das Versagen der Schutzkleidung.
Das verkohlte Material ist im warmen Zustand flexibel und bietet dem
Trager Schutz.

o Schutzwirkung gegen gerade rot gliihende heif3e Schlacke
Auf Grund der Konsistenz klebt Schlacke nicht an der Kleidung, kann aber in Klei-
dungsfalten hangen bleiben. Deshalb ist es u.U. sinnvoll, Praxisversuche auch
mit Schlacke durchzufiihren.
Fiir die Versuche sollte die Kleidungs- oder Stoffprobe flach auf den Boden gelegt
und mit Schlacke beaufschlagt werden.

17



Auswahl geeigneter Hitzeschutzkleidung
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Gestaltung der Hitzeschutzkleidung

Es gibt ,,Todstinden*, die bei der Gestaltung der Schutzkleidung auf jeden Fall ver-
mieden werden miissen. Dies sind:

auBBen liegende unabgedeckte Taschen

Taschen miissen abgedeckt sein. Die Lasche an der Tasche muss mindestens
2 cm breiter sein, als die Offnung der Tasche, damit sie sich nicht ,,einzieht*.
Hosen- oder Materialtaschen konnen sich beim Biicken aufstellen, solange sie
keine iberdeckende Lasche haben.

auBen liegende nach oben weisende Uberlappnihte
An aufliegenden Ndhten bleiben Metallspritzer hdngen und brennen durch das
Material. Die Ndhte miissen immer flach sein (Sattelnaht) oder nach unten weisen.

sichtbare Metallbestandteile, die auch innen freiliegen

Druckknopfe, Reiflverschliisse u.d., miissen entweder aufien oder nach innen
durch Stoff iberdeckt sein, damit eine direkte Warmedurchleitung auf die Haut
verhindert wird.

Aufschldge an Armeln und Hosen
In Aufschlagen konnen sich heifRe Schmelzen und Spritzer sammeln und miissen
deswegen vermieden werden.

komplizierte Verschliisse an aluminisierter Schutzkleidung

Aluminisierte Schutzkleidung muss schnell zu 6ffnen sein z. B. mit verdeckten
Klettverschliissen oder ,Ruck-Zuck“-Verschluss. Letzterer hat den Nachteil, dass
sich evtl. Liicken im Verschluss bilden.

Label, Aufndher
Aufgendhte Label, Reflexstreifen etc. bedeuten u. U. ein Sicherheitsrisiko, wenn
sie aus brennbarem Material bestehen und mit AuBenndhten befestigt sind.

Anbauteile, Kombinationsteile

Fiir PSA, die sich aus mehreren Teilen zusammensetzt gilt, dass alle Teile dieselbe
Leistungsklasse haben miissen, z. B. Schiirze und Schiirzenband.

Ist dies nicht der Fall, gibt das Anbauteil mit der niedrigsten Leistungsklasse die
Leistungsklasse fiir die gesamte PSA vor.



4.5

Trageversuch von Hitzeschutzkleidung

Nach der Festlegung der Auswahlkriterien (Leitungsklassen, Art und Gestaltung der
Hitzeschutzkleidung) und der Praxisversuche, sind Trageversuche mit Hitzeschutz-
kleidung durch die Beschaftigten eine sinnvolle Erganzung des Auswahlverfahrens,
denn die Beschéftigten sind letztendlich die Trager der Schutzkleidung und miissen
in der Lage sein, ihre Tatigkeit ausfiihren zu kénnen. Bereits bei den Trageversuchen
ist die spater einzusetzende Unterkleidung und die weitere PSA, wie Schutzhand-
schuhe, FuBBschutz, etc., zu verwenden.

Die Beschaftigten konnen mit Hilfe eines Fragebogens liber Tragekomfort, Probleme
mit der Kleidung oder Verbesserungsvorschlage befragt werden (Anhang 3).

In Zusammenarbeit mit Herstellern von Hitzeschutzkleidung kénnen Verbesserungs-
vorschldge und die Wiinsche oder Notwendigkeiten fiir einen Arbeitsplatz umgesetzt
werden, z. B. Taschen fiir Werkzeug, unterschiedliche Gewebe-Materialien fiir Vorder-
und Riickseite der Kleidung, doppelte Stofflagen in bestimmten Schutzkleidungsbe-
reichen, farbliche Gestaltung fiir gute Sichtbarkeit oder Vermeidung von Material-
kombinationen, die die Lebensdauer der Schutzkleidung negativ beeinflussen.

Abb. 10
rote Hitzeschutzkleidung

19



5 Anforderungen an die Unterkleidung

Flammhemmend ausgeriistete Unterkleidung muss die Schutzleistung entsprechend der
Kennzeichnung bieten.

Unterkleidung wie z. B. einfache T-Shirts aus Baumwolle haben keine Schutzfunktion.

Weil in der Praxis nicht auszuschlief3en ist, dass fliissiges Metall auch unter die Schutz-
kleidung gelangt, darf Unterbekleidung auf keinen Fall aus Material bestehen, das bei den zu
erwartenden Temperaturen schmilzt und dann in die Haut einbrennt (die Folge wére u.a.

schlechte Wundheilung). Empfehlenswert ist Baumwolle oder ein Wollgemisch.

Unterkleidung muss schweiflabsorbierend, pflegeleicht und angenehm zu tragen sein.

20



6.1

6.2

Pflege und Lagerung von
Hitzeschutzkleidung

Wie wird Hitzekleidung gepflegt?

Die Hersteller der Schutzkleidung legen fest, wie diese zu pflegen ist und dokumen-
tieren das in der Herstellerinformation. Verantwortlich fiir die Funktionstiichtigkeit
Uber die gesamte Nutzungsdauer und damit auch die Reinigung der Schutzkleidung
ist aber der Unternehmer.

Nur bei Einhaltung der Herstellervorgaben kann die Schutzwirkung tiber den gesam-
tem Lebenszyklus der Kleidung garantiert werden. Pflegehinweise werden dem
eingendhten Etikett und den beigelegten Unterlagen entnommen.

Industriewdsche:

Zu beachten ist, dass jeder Industriewaschgang eine Belastung fiir die Schutzklei-
dung darstellt. Deshalb ist es notwendig, dass die Wasch- und Pflegevorgaben des
Herstellers unbedingt eingehalten werden. Der Unternehmer muss die Einhaltung
dieser Wasch- und Pflegevorgaben in der Wascherei besprechen und kontrollieren
sowie die Schutzwirkung der Kleidung im laufenden Produktionseinsatz beobach-
ten. Unter Umstdnden ist ein Ubergussversuch der gewaschenen Kleidung im Be-
trieb notwendig.

Privatwdsche:

Privatwéasche ist grundsatzlich nicht zugelassen, weil nicht ausgeschlossen werden
kann, dass Gefahrstoffe unbeabsichtigt verschleppt und die Pflegevorschriften nicht
eingehalten werden. Auflerdem kann die flammhemmende Wirkung durch unzurei-
chendes Spiilen oder den Einsatz von Weichspiilern aufgehoben werden.

Wie kann Hitzeschutzkleidung repariert werden?

Bei Hitzeschutzkleidung ist es méglich, z. B. Armel auszutauschen. Allerdings sind
die Reparaturen dem Hersteller/Verleiher oder bei entsprechender fachlicher Eig-
nung der Wascherei zu tiberlassen.

Die Beschaftigen diirfen Persdnliche Schutzausriistung grundsatzlich nicht selbst
reparieren, da sogar der Faden, mit dem solche Produkte gendht werden, Mindest-

anforderungen erfiillen muss.

21
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Wie wird Hitzeschutzkleidung gelagert?

Zur Vermeidung von Pilzbefall und Stockflecken muss Hitzeschutzkleidung trocken
gelagert werden. Weil UV-Strahlung das Gewebe schddigt, muss Hitzeschutzklei-
dung vor UV-Licht geschiitzt aufbewahrt werden. Mégliche UV-Strahlungsquellen
sind z.B. Sonnenlicht und Elektroschweiflarbeiten.

Aluminisierte Hitzeschutzkleidung muss trocken aufbewahrt werden. Feuchtigkeit
kann zur Oxydation der Aluminiumbeschichtung fithren und Staub kann die Reflexi-
onsfahigkeit der Oberflache beeintrachtigen. Bereits eingesetzte aluminisierte Hit-
zeschutzkleidung sollte hangend aufbewahrt werden, um ein Brechen des Gewebes
oder der Beschichtung zu vermeiden.
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7.2

Austausch und Entsorgung von
Hitzeschutzkleidung

Wann muss Hitzeschutzkleidung ausgetauscht werden?

Die Lebensdauer von Hitzeschutzkleidung wird durch viele Faktoren beeinflusst:
¢ Anzahl der Waschen, Desinfektionen, Reparaturen.
Dafiir gibt es Empfehlungen von Seiten des Herstellers.

e Einwirkungen von Schmutz, Chemikalien, biologischen Kontaminationen und
Metallspritzern, hohen und niedrigen Temperaturen, mechanische Beanspru-
chung wie Abnutzung, Einwirkung von sichtbarem Licht und UV-Strahlung.

Aluminisierte Schutzkleidung kann nicht gewaschen werden. Ausgetauscht werden
muss diese Kleidung, wenn sie rissig wird oder die Oberflache durch fliissiges Me-
tall zu grofien Teilen beschadigt wurde, so dass die Reflexionswirkung nicht mehr
gegeben ist, z.B. bei Lochern bis ins Untermaterial.

Wie wird Hitzeschutzkleidung entsorgt?

Ablegereife Schutzkleidung kann im Hausmdill entsorgt werden, soweit keine Konta-
mination mit Gefahrstoffen, z. B. krebserzeugend/erbgutschadigend, vorliegt.

Bei einigen Geweben (z.B. aus Aramidfasern) lohnt eine Wiederaufbereitung und

die Rickfiihrung in den industriellen Kreislauf. Vorraussetzungen dafiir sind beim
Konfektiondr oder Gewebehersteller der Schutzkleidung zu erfragen.
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Medizinische Voraussetzungen fiir
das Tragen von Hitzeschutzkleidung

Welche gesundheitlichen Vorraussetzungen gibt es fiir das Tragen von Hitzeschutz-
kleidung?

Fiir das Arbeiten mit Hitzeschutzkleidung gibt es keine gesundheitlichen Vorrausset-
zungen, allerdings fiir das Arbeiten in Hitzebereichen.

Dabei gilt:

Fir die Entscheidung, welche Personengruppe nach der Verordnung zur Arbeitsme-
dizinischen Vorsorge (ArbMedVV) untersucht werden muss, ist die Information
»Handlungsanleitung fiir die arbeitsmedizinische Vorsorge nach dem Berufsgenos-
senschaftlichen Grundsatz G 30 Hitze*“ (BGI/GUV-I 504-30) anzuwenden.

Gibt es Tragezeitbegrenzungen fiir Hitzeschutzkleidung?

Hitzeschutzkleidung ist so konzipiert, dass sie 8 Stunden getragen werden kann.
Bei aluminisierter Hitzeschutzkleidung ist die zusammenhdngende Tragezeit auf
max. 30 min zu begrenzen, da der Warmehaushalt in der Hitze nur durch Verduns-
tung ausgeglichen werden kann und diese unter der aluminisierten Schutzkleidung
nicht funktioniert.

Manche Hersteller aluminisierter Hitzeschutzkleidung haben im Riickenbereich
Luftungsschlitze angelegt, die einen Warmeaustausch ermoglichen. Solche Klei-
dung sollte nur dann eingesetzt werden, wenn die Hitzebelastung fiir den Trager von
vorne wirkt und im Riickenbereich keine Gefdahrdung erfolgt.

Zur Verbesserung des Warmeaustausches knnen auch Kithlwesten verwendet wer-
den, die jedoch nicht tiber den Bereich der Nieren hinwegreichen diirfen, um Erkal-
tungen zu vermeiden.

Beim Tragen von Hitzeschutzkleidung ist verstarkt darauf zu achten, dass die Leis-
tungsfahigkeit des Menschen nicht tiberstiegen wird.



9.1

9.2

Betriebsanweisung und
Unterweisung

Entsprechend der Ermittlung und Beurteilung der Gefahrdungen ist eine Betriebsan-
weisung zu erstellen und die Beschiftigten sind zu unterweisen. Ublicherweise wird
fir die Benutzung von Hitzeschutzkleidung keine separate Betriebsanweisung er-
stellt, sondern in eine verfahrensbezogene integriert.

Was sollte eine Betriebsanweisung zum korrekten Benutzen enthalten?

Folgende Punkte sollten unbedingt mit eingearbeitet werden:
* keine Feuerzeuge, Getrdankeflaschen oder dhnliches in den Taschen der Schutz-
kleidung,

¢ Kleidung darf nicht 6l- und fettverschmutzt sein,

o Kleidung immer geschlossen halten,

* kein Umkrempeln von Armeln und Hosen,

¢ keine auBBen getragenen Giirtel,

¢ sperrige Gegenstande gehoren nicht in die AuBentaschen,

e im Einsatz befindliche aluminisierte Kleidung immer hangend aufbewahren.

Worauf sollte bei der Unterweisung besonders hingewiesen werden?

Die Unterweisung soll an Hand der Betriebsanweisung durchgefiihrt werden. Beson-
ders hingewiesen werden sollte auf folgende Punkte:

o Feuerzeugtanks kdnnen beim Erhitzen oder durch Kontakt mit fliissigem Metall
explodieren,

e Olverschmierte Kleidung kann in Brand geraten,

¢ Kleidung immer geschlossen halten, weil die Unterkleidung unter Umstanden
keine Schutzwirkung gegen Hitze hat,

 Durch Umkrempeln von Armeln oder Hosenbeinenden kann die Hitzeschutzklei-
dung die Schutzwirkung verlieren,

e In umgekrempelten Armeln oder Hosenbeinenden kénnen sich Metallspritzer
ansammeln und eine Verbrennung auslosen, eine dhnliche Wirkung haben auen
getragene Giirtel,
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¢ AuBen getragene sperrige Gegenstande, wie Werkzeugschliissel, konnen die
Hitze in die Schutzkleidung leiten und zu Verbrennungen fiihren,

e Grundsatzlich darf zertifizierte PSA nicht verandert werden, wenn dadurch die
Einhaltung sicherheitstechnischer Anforderungen nicht mehr gewéhrleistet ist.
Ein Zertifikat kann seine Giiltigkeit auch verlieren, wenn die Kleidung so verdndert
wird, dass die Leistungsanforderungen nicht mehr erfiillt sind.



10 Literatur

Nachstehend sind die insbesondere zu beachtenden einschladgigen Vorschriften, Regeln und
Informationen.

Normen/VDE-Bestimmungen

Bezugsquelle:

Beuth-Verlag GmbH, Burggrafenstrafle 6, 10787 Berlin
bzw.

VDE-Verlag, Bismarckstrafie 33, 10625 Berlin

EN ISO 11612 Schutzkleidung - Kleidung zum Schutz gegen Hitze und Flammen
(ehem. DIN EN 531)

EN ISO 11611 Schutzkleidung fiir Schweifen und verwandte Verfahren

(ehem. DIN EN 470)

EN ISO 6942 Schutz gegen Hitze und Feuer

(ehem. DIN EN 366)

EN 1SO 15025 Schutzkleidung - Schutz gegen Hitze und Flammen

(ehem. DIN EN 532)

EN ISO 14116 Schutzkleidung gegen Hitze und Flammen, Materialien, Material-
(ehem. DIN EN 533) kombinationen und Kleidung mit begrenzter Flamenausbreitung
DIN EN 343 Schutz gegen Regen, Schutz gegen schlechtes Wetter

DIN EN 348 Schutzkleidung - Priifverfahren

DIN EN 367 Schutzkleidung; Schutz gegen Warme und Flammen;

DIN EN 702 Schutzkleidung — Schutz gegen Hitze und Flammen

Die Aufzahlung ist nicht vollstandig.
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Anhang 1

Gefahrdungsbeurteilung Auszug ,,Schmelzbetrieb

Einschmelzphase

—> Gefdhrdung:
e Die Larmemissionen bei Ofenbetrieb liegen in der Ofeneinhausung iiber 90 dB(A).

o Die Larmgefdahrdung kann zur Beeintrachtigung der Gesundheit, insbesondere zu
einer Gehdrschddigung und zu einer hoheren Unfallgefahr fiihren.

Manahmen:
e Vordem Ziinden des Lichtbogens muss das Chargiertor vollstandig geschlossen
werden.
e Wahrend des Einschmelzens die Ofeneinhausung nur zur Verrichtung von unver-
meidbaren Tatigkeiten betreten.

¢ Das Betreten der Ofeneinhausung darf nur mit vollstindigem und geeignetem
Gehdrschutz erfolgen.

—> Gefdhrdung:

¢ Beim Betreten der Ofeneinhausung wahrend der Einschmelzphase kann es zum
Auswurf von feuerfliissigen Massen kommen. Hierbei besteht die Gefahr, dass
Mitarbeiter vom Auswurf getroffen werden und schwere Verbrennungen erleiden.

Mafinahmen:

e Wahrend des Einschmelzens die Ofeneinhausung nur zur Verrichtung von unver-
meidbaren Tdtigkeiten betreten.

¢ Das Betreten der Ofeneinhausung darf nur mit vollstandiger und geeigneter
flammhemmender Schutzkleidung erfolgen.

¢ Vor dem Betreten der Ofeneinhausung auf die freie Zugédngigkeit der Fluchtwege
achten.

* Beim Betreten der Einhausung einen weiteren Mitarbeiter als Beobachter postie-
ren. Dieser muss den Arbeitsbereich auf auftretende Gefdahrdungen beobachten
und bei auftretender Gefahr den Mitarbeiter in der Einhausung warnen.
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Einsatz der Frischlanze

—> Gefdhrdung:
* Beim Einlegen der Sauerstofflanze besteht die Gefahr, dass der Sauerstoff freige-
geben wird, bevor die Lanze in den Manipulator eingelegt wurde.

¢ Die unkontrolliert umherschlagende Lanze kann den Mitarbeiter treffen und zu
schweren Verletzungen fiihren.

Manahmen:

e Der Leitstandmann muss sich vor der Freigabe des Sauerstoffs durch Beobachten
des Manipulators davon iiberzeugen, dass die Lanze in den Manipulator einge-
legt ist und dass sich kein Mitarbeiter mehrin dem Bereich befindet.

—> Gefdhrdung:
e Wahrend des Blasvorganges kann es zum Auswurf von feuerfliissigen Massen
kommen, die bis in den Verkehrsweg hinein spritzen.

Manahmen:

* Beim Begehen des Bereiches wahrend des Blasvorganges immer den Sauer-
stofflanzen-Manipulator beobachten. Bei starkem Auswurf warten und wenn mog-
lich in weitem Abstand zum Manipulator dem Bereich passieren.

Temperaturmessung und Probeentnahme aus der Umfiillpfanne

—> Gefahrdung:

e Beider Temperaturmessung mit der Handlanze sowie der manuellen Probenahme
kann es zum Auswurf von Stahl-/Schlackespritzern kommen.

¢ Auflerdem ist der Mitarbeiter einer erhdhten Hitzestrahlung ausgesetzt.

Mafinahmen:

e Nurtrockene Arbeitsgerdte verwenden, um eine Reaktion der Feuchtigkeit mit der
Schmelze zu vermeiden.
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Anhang 1

e Bei der Temperaturmessung mit der Handlanze sowie der manuellen Probenahme
muss die vorgeschriebene persénliche Schutzausriistung getragen werden.

- Schutzanzug, flammhemmend, hochgeschlossen, Armel heruntergekrem-
pelt,

— Hitzefeste Schutzhandschuhe,

— Schutzhelm mit heruntergeklapptem Drahtvisier.

Abb. 11
Manuelle Teperaturmessung aus der Umfiillpfanne nach dem
Ofenabstich.
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Anhang 2

Gefahrdungsbeurteilung Auszug ,,Arbeiten mit Fliissigaluminium*
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Anhang 3

Fragebogen zur Akzeptanz der Schutzkleidung

Datum: Firma:

Abteilung: Name:

Art der Schutzkleidung:

Schutzwirkung vor dem Waschen:

Schutzwirkung nach dem Waschen:

Passform vor dem Waschen:

Passform nach dem Waschen:

Funktionalitat:
(Taschen an der richtigen Stelle,
Verschliisse hdndelbar, etc.)

Tragegefiihl:
(Stoffqualitat, Schwitzen, Gewicht, etc.)

farbliche Gestaltung:

Bemerkungen/Anregungen:
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