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Riickengerechtes Arbeiten
in Pflege und Betreuung

Hinweis auf die Online-Selbstbewertung der GDA Damit der Mensch nicht zur Last wird

Schwerpunktthema: Verringerung von Muskel-Skelett-Erkrankungen (MSE) in Verbindung mit psychischen

Belastungen sowie die Férderung eines systematischen Arbeitsschutzes in der Pflege. Uberpriifen Sie mit
Hilfe der interaktiven Online-Selbstbewertung auf www.gesund-pflegen-online.de die individuelle Situation
lhres Betriebes und identifizieren so Risiken und Mangel in puncto Arbeitsschutz. Sie erhalten unmittelbar
danach gezielt Unterstiitzungsangebote — direkt auf Ihren Bedarf zugeschnitten.
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