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Das ist Leichte Sprache

Leichte Sprache kdnnen viele Menschen besser verstehen.
Fiir Leichte Sprache gibt es Regeln.
Zum Beispiel:

Kurze Satze

Einfache Worte

Bilder erklaren den Text

Wenn Menschen viel verstehen, wissen sie mehr.
Dann kdonnen sie besser selbst entscheiden.
Leichte Sprache hilft vielen Menschen,

damit sie die Texte besser verstehen.

Zum Beispiel:
- Menschen mit Lern-Schwierigkeiten
- Menschen, die nicht gut lesen und schreiben kdnnen

- Menschen, die nicht so gut Deutsch kdnnen
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1. Ein paar Worte zum Heft

Liebe Leserinnen!

Liebe Leser!

lhre Gesundheit ist das Wertvollste im Leben.
Niemand mochte krank werden
oder einen Unfall haben.

Leider passiert es aber manchmal trotzdem.

Zum Beispiel am Arbeits-Platz.

Oder auf dem Weg zur Schule.

Dann sind wirvon der
gesetzlichen Unfall-Versicherung fiir Sie da.
Fast alle Biirgerinnen und Biirger von Deutschland

sind bei der gesetzlichen Unfall-Versicherung versichert.

Bei uns sind Sie in guten Handen.

lhre Sicherheit und Ihre Gesundheit

¥ DGUV

Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung
Spitzenverband

liegen uns am Herzen.

Das ist uns sehr wichtig.



Mit diesem Heft méchten wir Ihnen

viele Informationen liber die

gesetzliche Unfall-Versicherung geben.

Zum Beispiel:

- Welche Personen sind bei der gesetzlichen
Unfall-Versicherung versichert?

- Wann hilft die gesetzliche Unfall-Versicherung?

- Wer bezahlt die gesetzliche Unfall-Versicherung?

In diesem Heft finden Sie auch Adressen
und Telefon-Nummern.

So kénnen wir Ihre Fragen beantworten.

Wir wiinschen lhnen viel Spaf} beim Lesen!



2. Was ist die gesetzliche

Unfall-Versicherung?

Die gesetzliche Unfall-Versicherung
gehort zur deutschen Sozial-Versicherung.
Die Sozial-Versicherung ist fiir alle Menschen in

Deutschland.

Zur deutschen Sozial-Versicherung gehdren auch:

Die Arbeitslosen-Versicherung.
Die gesetzliche Kranken-Versicherung.
Die Pflege-Versicherung.

- Und die Deutsche Renten-Versicherung.

Jeder Mensch in Deutschland soll gut leben kdnnen.
Auch wenn er krank ist.

Oder arbeitslos.

Die Sozial-Versicherung hilft den Menschen.

Die versicherten Menschen bekommen im Ernst-Fall

finanzielle Unterstiitzung und schnelle Hilfe.

Die gesetzliche Unfall-Versicherung

kiimmert sich um Menschen,

die einen Unfall auf dem Weg zur Arbeit haben.
Oder die einen Unfall bei der Arbeit haben.

Oder die eine Berufs-Krankheit haben.




Die Berufs-Genossenschaften und die Unfall-Kassen
sind die Trager der gesetzlichen Unfall-Versicherung.
Das bedeutet:

Sie machen die Verwaltung

und sie bezahlen Geld.

Sie kiimmern sich um die Menschen,

wenn sie einen Unfall bei der Arbeit haben.

Oder einen Unfall auf dem Weg zur Arbeit.

Oderin der Schule oder im Kindergarten.

Oder wenn Menschen durch die Arbeit krank werden.

Eine Berufs-Genossenschaft
ist eine gesetzliche Unfall-Versicherung.
Dort sind alle Arbeit-Nehmerinnen

und Arbeit-Nehmer versichert.

Eine Unfall-Kasse ist auch

eine gesetzliche Unfall-Versicherung.

Die Unfall-Kasse ist aber vor allem

flir Arbeit-Nehmerinnen und Arbeit-Nehmer,

die im offentlichen Dienst arbeiten.



Offentlicher Dienst bedeutet:
Die Arbeit-Nehmerinnen und Arbeit-Nehmer
arbeiten fiir den Staat oder ein Bundes-Land.
Zum Beispiel:

In einer Schule.

In einem Kranken-Haus.

- Oder bei der Miill-Abfuhr.

Diese Personen sind ebenfalls

bei einer Unfall-Kasse versichert:
Kinder in Kinder-Tageseinrichtungen.

- Schiilerinnen und Schiiler.

- Studentinnen und Studenten.

« Oderauch wenn jemand im Ehren-Amt arbeitet.
Ehren-Amt bedeutet:
Jemand macht die Arbeit freiwillig

und bekommt kein Geld.

Er arbeitet ehren-amtlich.



3. Was sind die Aufgaben der

gesetzlichen Unfall-Versicherung?

Sichere und gesunde

Arbeits-Bedingungen schaffen

Die Berufs-Genossenschaften und die Unfall-Kassen
sorgen fiir Pravention.

Ein anderes Wort fiir Pravention ist: Vorbeugen.

Die gesetzliche Unfall-Versicherung mochte
Arbeits-Unfallen und Berufs-Krankheiten vorbeugen.
Das heif3t:

Es soll gar nicht erst zu einem Unfall

oder zu einer Krankheit kommen.

Das sind Mainahmen zur Vorbeugung von Unfillen:
- Arbeitsschutz-Vorschriften.
Zum Beispiel: Das Tragen von Arbeitsschutz-Kleidung.
- Informationen iiber Gefahren und Schutz-Mainahmen.
Zum Beispiel: Hiande desinfizieren.
Desinfizieren bedeutet:

Die Hinde werden von Keimen und Bakterien befreit.

« Ausbildungen und Weiter-Bildungen.
Zum Beispiel: Zur Fach-Kraft fiir Arbeits-Sicherheit.

Die Berufs-Genossenschaften und die Unfall-Kassen

unterstiitzen die Unternehmen bei diesen Mafdnahmen.
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Rehabilitation nach einem Arbeits-Unfall

oder nach einer Berufs-Krankheit

Die Zeit der Erholung nach einem Arbeits-Unfall oder einer
Berufs-Krankheit nennt man: Rehabilitation.

In dieser Zeit werden die versicherten Personen

finanziell unterstiitzt.

Das bedeutet: Sie bekommen Geld.

Die versicherten Personen sollen nach einem
Arbeits-Unfall oder nach einer Berufs-Krankheit

wieder ganz gesund werden.

So kdnnen sie wieder gute Arbeit leisten.

Das ist ein grof3es Ziel der gesetzlichen

Unfall-Versicherung.

Entschdadigung von versicherten Personen

Manchmal bleiben Gesundheits-Schaden

nach einer Berufs-Krankheit oder einem Arbeits-Unfall.
Dann zahlt die gesetzliche Unfall-Versicherung eine Rente.
Auch im Todes-Fall werden die Angehorigen

finanziell unterstiitzt.

Das nennt man: Entschadigung.



4. Wer ist bei der gesetzlichen

Unfall-Versicherung versichert ?

Alle Betriebe miissen eine Unfall-Versicherung haben.
Dafiir gibt es ein Gesetz.

Deswegen heif3t es: gesetzliche Unfall-Versicherung.

Wenn ein Betrieb oder ein Unternehmen gegriindet wird,
muss das der Berufs-Genossenschaft gemeldet werden.
Denn jeder Betrieb hat Verantwortung

flir seine Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

Dazu gehort auch:

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

sollen gesund bleiben.

Unfalle sollen vermieden werden.

Deswegen gibt es in Deutschland die
Versicherungs-Pflicht.
Das bedeutet:

Die Personen sind gesetzlich versichert.



Diese Personen sind bei der
gesetzlichen Unfall-Versicherung versichert:
- Arbeit-Nehmerinnen und Arbeit-Nehmer
von Betrieben in Deutschland.
Personen, die eine Ausbildung machen.
Ein anderes Wort dafiir ist: Auszubildende.
Kinder im Kinder-Garten
und in der Betreuung.
Zum Beispiel: Bei einer Tages-Mutter.
Schiilerinnen und Schiiler.
Studentinnen und Studenten.
Menschen, die Hilfe leisten.
Zum Beispiel beim Blut-Spenden.
Menschen, die andere Personen
zu Hause pflegen.
Personen im Ehren-Amt.
Land-Wirtinnen und Land-Wirte.
Fiir Land-Wirtinnen und Land-Wirte gibt es
eine eigene Sozial-Versicherung.
Sie heifdt:
Sozial-Versicherung fiir Land-Wirtschaft,

Forsten und Gartenbau.



Manche Personen arbeiten selbst-standig.
Sie haben deshalb keine Versicherungs-Pflicht.
Zum Beispiel:
- Arztinnen und Arzte.
Rechts-Anwadltinnen und Rechts-Anwadlte.
- Selbst-standige Handwerkerinnen und Handwerker.
Sie konnen sich aber freiwillig selbst versichern.

Dafiir zahlen sie Geld an die Berufs-Genossenschaft.

Was miissen Sie tun,

wenn Sie einen Arbeits-Unfall hatten?

Melden Sie den Arbeits-Unfall immer sofort =
bei lhrem Vorgesetzten.

Wenn Sie eine Verletzung haben, —

werden Sie zu einer Durchgangs-Arztin
oder zu einem Durchgangs-Arzt geschickt. 'M@L

Das sind spezielle Arzte.

Sie kennen sich besonders gut mit Arbeits-Unfallen aus.
Sie schreiben einen Bericht iiber den Unfall

fiir die gesetzliche Unfall-Versicherung.



5. Wann hilft lhnen die

gesetzliche Unfall-Versicherung?

Bei einem Arbeits-Unfall

Das ist ein Unfall am Arbeits-Platz.

Ein Beispiel:

Herr Meier arbeitet mit einer grofen Sage.

Bei seiner Arbeit hat er sich an der Hand verletzt.
Er muss zum Arzt.

Die Berufs-Genossenschaft bezahlt

die Behandlung beim Arzt.

Bei einem Wege-Unfall

Ein Wege-Unfall ist ein Unfall,

der auf dem Weg zur Arbeit passiert.

Oder auf dem Weg von der Arbeit nach Hause.

Und wenn eine Arbeit-Nehmerin oder ein Arbeit-Nehmer
Sachen fiir die Arbeit erledigen muss.

Ein Beispiel:

Frau Schulze ist auf dem Weg zur Arbeit

mit dem Fuf3 umgeknickt.

Frau Schulze kommt ins Kranken-Haus.

Die Behandlung bezahlt die gesetzliche

Unfall-Versicherung.



Bei einer Berufs-Krankheit

Eine Berufs-Krankheit bekommen Arbeit-Nehmerinnen
und Arbeit-Nehmer durch ihre Arbeit.
Zum Beispiel:
Frau Jager arbeitet als Reinigungs-Kraft.
Dabei arbeitet sie mit verschiedenen
Reinigungs-Mitteln und Wasser.

Von den Chemikalien in den Reinigungs-Mitteln hat

Frau Jager Probleme mit ihrer Haut bekommen.
Sie hat rote Flecken an den Handen.

Die Flecken heifRen: Ekzeme.

Sie brennen und jucken Frau Jager.

Ilhre Haut ist krank.

Die gesetzliche Unfall-Versicherung bezahlt
flir Frau Jager die Behandlung beim Haut-Arzt.

Herr Miller hat viele Jahre

an einer sehr lauten Maschine gearbeitet.
Erist durch die Arbeit schwerhorig geworden.
Herr Miiller kann nicht mehr richtig arbeiten. \
Das nennt man: Minderung der Erwerbs-Fahigkeit.

Deswegen bezahlt die gesetzliche Unfall-Versicherung

eine Rente an Herrn Miiller.



6. Wer zahlt den Beitrag fiir die

gesetzliche Unfall-Versicherung ?

Die Mitgliedschaft kostet Geld.

Aber:

Fiir Arbeit-Nehmerinnen und Arbeit-Nehmer iibernehmen
die Betriebe und die Unternehmen die Kosten.

Fiir die Schulen und Personen im Ehren-Amt

bezahlt der Staat die Beitrage.

Ehren-Amt bedeutet:

Man arbeitet freiwillig und ohne Bezahlung.

Fiir die Versicherten ist die

gesetzliche Unfall-Versicherung kostenlos.

Insgesamt sind 63 Millionen Menschen

in Deutschland versichert.

Die gesetzliche Unfall-Versicherung hat die Aufgabe
flir Sicherheit und Gesundheit zu sorgen.

Zum Beispiel:

- BeiderArbeitin Betrieben und Unternehmen.

- In Kinder-Tages-Statten.
« In Schulen.
- Oder beim Studium.

- Sowie beim Ehren-Amt.



7. Wer hat dieses Heft gemacht?

Die Deutsche Gesetzliche Unfall-Versicherung
hat das Heft gemacht:

Deutsche Gesetzliche Unfall-Versicherung e. V.
GlinkastraRe 40

10117 Berlin

www.dguv.de

So kénnen Sie uns erreichen:
Montag bis Freitag von 8 bis 18 Uhr
Telefon: 0800-6050 40 4

E-Mail: info@dguv.de

Gehorlosen-Service und

Horgeschadigten-Service:

Gebdrden-Telefon: sip.dguv@gebaerdentelefon.dguv.de
ISDN-Bildtelefon: 0800-6050415

www.gebaerdentelefon.de/dguv

Der Text in Leichter Sprache ist von:
Biiro fiir Leichte Sprache im CJD Erfurt
Grof3e Ackerhofsgasse 15

99084 Erfurt

Telefon: 0361- 65 88 66 87

www.biiro-fiir-leichte-sprache.de
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