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Ermittlung der UV-Strahlungsexposition bei

Seeleuten

Problem

Bestimmte Formen des Hautkrebses konnen seit

dem 1. Januar 2015 als Berufskrankheit (BK 5103)

anerkannt werden, sofern die erkrankte Hautstelle
in besonderem Mal3e der ultravioletten (UV)
Strahlung der Sonne ausgesetzt war. Bislang lie-
gen jedoch keine verlasslichen Daten Gber die
Ho6he der UV-Strahlungsexposition von Beschéf-
tigten bei Tatigkeiten im Freien vor. Zusammen
mit den Unfallversicherungstragern fihrt das IFA
daher seit geraumer Zeit eine Vielzahl von Mes-
sungen zur Ermittlung dieser Exposition bei unter-
schiedlichen Berufen und Téatigkeiten durch.

Bei Seeleuten verzeichnet die Berufsgenossen-
schaft Verkehrswirtschaft Post-Logistik Telekom-
munikation (BG Verkehr) bereits seit einigen Jah-
ren eine deutliche Zunahme der Meldungen von
Hautkrebserkrankungen. Betroffen sind vorrangig
Seeleute im Decksdienst in der Handelsschifffahrt
und der Fischerei. Bei ihrer Arbeit an Deck sind
sie je nach Fahrtgebiet, Jahreszeit, Tageszeit und
Wetterlage unterschiedlich hoher ultravioletter
Strahlung ausgesetzt. Diese Einwirkung sollte auf
Seeschiffen untersucht werden.

Aktivitaten

Mit messtechnischer Unterstiitzung durch das IFA
fuhrte die BG Verkehr vier Messreisen auf typi-
schen internationalen Schifffahrtsrouten mit mut-
maflich hoher UV-Strahlungsexposition durch.
Wahrend dieser Fahrten wurden die individuellen

Anordnung der personengebundenen UV-Dosimeter

UV-Strahlungsexpositionen der Seeleute durch
personengebundene Messungen Uber mehrere
Wochen und Klimaregionen hinweg ermittelt.
Zusatzlich wurde stationar die Strahlungsimmis-
sion an Deck gemessen. Daruber hinaus wurde
eine Job-Exposure-Matrix erstellt, die fur ver-
schiedene Tatigkeiten und Berufe unter anderem
Fahrtzeiten, Aufenthaltszeiten an Deck und typi-
sche Fahrtgebiete beschreibt. Diese Matrix soll
zusammen mit den UV-Expositionsmesswerten
dazu dienen, in Berufskrankheitsfallen individuelle
UV-Expositionen moglichst genau zu ermitteln.
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Nutzerkreis

Reedereien, Ausbildungsstatten fir die Schifffahrt,
Fachkréafte fir Arbeitssicherheit und BK-Sach-
bearbeiter der Unfallversicherungstrager

Weiterfihrende Informationen

¢ Hautkrebs durch arbeitsbedingte UV-Strahlung;
Arbeitshilfen der Deutschen Gesetzlichen
Unfallversicherung,
www.dguv.de/webcode/d649737
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