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Personensicherung am Kran

Handlungshilfe fur Betreiber

Krane sind grundsatzlich nicht fiir die Personensicherung gegen Absturz vorgesehen. In der Praxis kann es
jedoch vorkommen, dass Arbeiten mit Hubarbeitsbihnen, Gerlsten oder Personenaufnahmemitteln
(Arbeitskdrben) nicht durchgefiihrt werden kdnnen und technische Absturzsicherungsmafinahmen nicht
anwendbar sind. Auch der Einsatz von PSA gegen Absturz kann scheitern, weil herkdmmliche
Anschlageinrichtungen nicht verwendet werden kdnnen oder Anschlagmdéglichkeiten fehlen.

In der Praxis stellt sich dann die Frage, ob ein Kran zur Personensicherung genutzt werden kann.

Diese ,Fachbereich AKTUELL*® dient als Handlungshilfe zur Gefahrdungsbeurteilung und zur Festlegung
geeigneter Schutzmalinahmen fir die Personensicherung.

Personentransport, Personensicherung bei Montage-, Rist-, Wartungs- und Servicearbeiten am Kran
selbst werden hier nicht betrachtet.
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Abbildung 1 — Personensicherung an der Krankonstruktion
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1 Rechtslage

Krane sind Maschinen im Sinn der Maschinenverordnung (9. ProdSV — nationale Umsetzung der
Maschinenrichtlinie 2006/42/EG) [4] bzw. der Maschinenverordnung (EU) 2023/1230 [5]. Die
bestimmungsgemafle Verwendung von Kranen ist das Heben von Lasten.

Nach Artikel 10 Abs. 1 der Maschinenverordnung (EU) 2023/1230 gewahrleisten die Hersteller, wenn sie
eine Maschine oder ein dazugehdriges Produkt in Verkehr bringen oder in Betrieb nehmen, dass die
Maschine oder das dazugehérige Produkt gemaR den grundlegenden Sicherheits- und
Gesundheitsschutzanforderungen nach Anhang Il konstruiert und gebaut wurde.

Weder in der Maschinenverordnung noch in den europaisch harmonisierten Normen, die sich an die
herstellende Firma wenden, finden sich Aussagen zur Personensicherung am Kran.

Der Betrieb von Kranen unterliegt den nationalen Rechtsvorschriften (siehe Richtlinie 2009/104/EG [2],
national umgesetzt in der Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV) [3]). Krane missen den fir sie zum
Zeitpunkt der Bereitstellung auf dem Markt geltenden Rechtsvorschriften Uber Sicherheit und
Gesundheitsschutz entsprechen. Fur bereits in Betrieb befindliche Krane ist eine Gefahrdungsbeurteilung
durchzufthren. Die dabei ermittelten SchutzmalRnahmen sind nach dem Stand der Technik zu treffen.

Anforderungen an personliche Schutzausristungen gegen Absturz sind in der europdischen PSA-
Verordnung 2016/425 des europaischen Parlaments und des Rats vom 9. Marz 2016 Uber persénliche
Schutzausristungen festgelegt.

Kran und Anschlageinrichtungen werden seitens der Hersteller getrennt voneinander betrachtet, da sie
unterschiedlichen Regelungen unterliegen.

Soll eine Personensicherung am Kran erfolgen, muss die Arbeitgeberin/ der Arbeitgeber die
Gefahrdungen der Gesamteinheit (Kran mit Anschlageinrichtungen) im Betrieb beurteilen.
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Bevor eine Personensicherung mit einem Kran durchgeflihrt wird, muss von der Arbeitgeberin oder dem
Arbeitgeber eine Gefahrdungsbeurteilung fiir die Gesamtheit (projekt-/tatigkeitsbezogen) erstellt werden, aus
der hervorgeht, dass diese Absturzschutzmaflinahme fir die vorgesehene Arbeitssituation eine sichere,
geeignete und verhaltnismaRige MalRnahme mit dem geringsten Restrisiko darstellt (siehe BetrSichV § 4).

Die besonderen Anforderungen an die Personensicherung am Kran werden im Folgenden erlautert.

2 Gefahrdungen

Betreiber eines Krans mussen Gefahrdungen, die von der Bereitstellung und Benutzung des Krans selbst
ausgehen und die durch Wechselwirkungen mit anderen Arbeitsmitteln, Arbeitsstoffen oder der
Arbeitsumgebung hervorgerufen werden, ermitteln, bewerten und geeignete Schutzmallnahmen festlegen.
Diese missen sich neben dem Lastentransport nun auch auf die Personensicherung beziehen.

Bei der Gefahrdungsbeurteilung sind z. B. folgende Punkte zu bertcksichtigen:

« Auswahl eines geeigneten Krans

« die Ortlichkeit

« die Arbeitssituation

« die Gefahr des ungewollten Anlaufs des Krans (ungewollte Inbetriebnahme)

 Anprallgefahr der Person, die den Kran nutzt, an Anlagen/Gebaude

e Pendelsturz

 Aufprallgefahr der nutzenden Person

« gefahrliche Kanten an Anlagen/Gebéauden

o Gefahren durch Schneiden, Reil3en, Stof3en, Scheren wahrend der Arbeiten und/oder des Ablassens

« die Gefahr des LOsens der Verbindungsmittel, Schlaffseilbildung

« die Gefahr des Festhakens der Tragmittel (Unterflasche/Hubseil/Lasthaken)

» Umgebungseinflisse (Explosionsgefahr/ elektrische Gefahrdung/aggressive Medien/
gesundheitsgefahrdende Stoffe/Temperaturen/Wind und Wetter...)

» gegenseitige Gefahrdungen, wenn andere Arbeitsmittel vorhanden sind, z. B. weitere Krane

o Gefdhrdung durch bewegliche Teile des Krans

» Rettung abgestiirzter und aufgefangener Personen

Die Gefahrdungsbeurteilung ist vor jeder Personensicherung mit einem Kran zu priifen und gegebenenfalls
erneut durchzufiihren oder anzupassen.

3 Personensicherung mit dem ortsfesten Kran

Ortsfeste Krane sind Hebezeuge, die Lasten mit einem Tragmittel heben und zusatzlich in eine oder in
mehrere Richtungen bewegen kénnen (z. B. Schienenlaufkatzen, Schwenkarmkrane, Wandlaufkrane,
Briicken- und Portalkrane). Sie sind stationar und fest verbaut.

3.1 Technische Anforderungen

Grundsatzlich muss der Kran bei der Personensicherung stillgesetzt sein. Das bedeutet: Der Kran
befindet sich im sicheren Zustand, wenn der Netzanschlussschalter oder der Kran-Trennschalter
ausgeschaltet und gegen Wiedereinschalten gesichert ist.

Ist das nicht mdglich, muss die Abschaltung durch Betatigung des Not-Halt oder durch Ausschalten der

kabellosen Steuerung erfolgen. Dabei darf die kranfihrende Person den Steuerstand (z. B. Kabine,
kabellose Steuerung, Mitgangersteuerung) nicht verlassen.
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Sollte es dennoch erforderlich sein, den Kran wahrend der Personensicherung nachzusetzen, damit sich
der Anschlagpunkt lotrecht tGber der zu sichernden Person befindet, sind folgende héchstzulassige
Geschwindigkeiten einzuhalten:

e Hubbewegungen: 0,40 m/s (Hakengeschwindigkeit)
o Fahrbewegungen: 0,40 m/s (z. B. Katzfahrt, Kranfahrt)
» Drehbewegungen: 0,40 m/s (Schwenkbewegungen)

In der Regel bedarf es einer Nachriistung durch den Hersteller des Krans. Es muss vor Wiederinbetrieb-
nahme des Krans eine Prufung durch einen Prifsachverstédndigen nach BetrSichV erfolgen (siehe auch
TRBS 1203 [6]).

Eine Uberwachung der Geschwindigkeiten durch die Steuerung ist nicht erforderlich, wenn sie konstruktiv
durch die Bauart mechanisch begrenzt sind.

| Wihrend des Nachsetzens sind die Arbeiten zu unterbrechen.

3.2 Tragfahigkeit
Bemessung:

Es muss eine Mindesttragfahigkeit von 600 kg fir den Kran am Anschlagpunkt in allen Auslegerstellungen
gegeben sein. Das Auffangen einer Person infolge eines Sturzes darf nicht zur Instabilitat fGhren.

Kraftfluss:

Einrichtungen, bei denen die Verbindung zwischen Bremseinrichtung und Lastwelle willentlich unterbrochen
werden kann, missen gegen unbeabsichtigtes und unbefugtes Betatigen gesichert sein. Bei Getriebeschalt-
hebeln muss die Sicherung abschliel3bar sein.

3.3 Festlegung der Anschlagmoglichkeit fiir PSAgA

Bei der Festlegung der Anschlagmaoglichkeit fuir die PSAgA ist folgende Rangfolge zu beachten:

1. Anschlageinrichtung an der Krankonstruktion
2. Unterflasche des Kranhubwerks
3. Lasthaken des Kranhubwerks (mit Hakenmaulsicherung)

3.3.1 Anschlageinrichtung an der Krankonstruktion

Zur dauerhaften Anbringung an der Krankonstruktion (z. B. unterhalb eines Kastentragers eines Zweitrager-
Briickenkrans; Abbildung 1) eignen sich Anschlageinrichtungen mit einer horizontalen Fiihrung aus Schiene
oder Drahtseil und einem beweglichen Anschlagpunkt oder eine Anschlageinrichtung mit einem festen
Einzelanschlagpunkt. Es kénnen auch temporare Anschlageinrichtungen (PSAgA) verwendet werden
(Abbildung 2).

Die Montageanleitung/Gebrauchsanleitung des Herstellers der Anschlageinrichtung muss beachtet werden.
Fur die Montage und deren Dokumentation ist der Betreiber verantwortlich.

Eine dauerhafte Befestigung der Anschlageinrichtung an der Krankonstruktion ist eine prufpflichtige

Anderung nach BetrSichV. Es muss vor Wiederinbetriebnahme des Krans eine Priifung durch
Prufsachverstandige (siehe TRBS 1203) erfolgen.
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Bei einer dauerhaften Befestigung der Anschlageinrichtung an einen im Betrieb befindlichen Kran missen
statische Nachweise gemal} der urspriinglichen Kranstatik und bei Bedarf Schweillnachweise gemaf der
ursprunglichen Kranausflihrung fur die nachgerustete Anschlusskonstruktion der Anschlageinrichtung
vorliegen.

Abbildung 2 — Temporare Anschlageinrichtung mit einem Einzelanschlagpunkt an der Krankonstruktion

Es wird empfohlen, bei SchweilRungen Ricksprache mit dem Kranhersteller zu nehmen.

3.3.2 Unterflasche des Kranhubwerks

Ist keine Anschlageinrichtung an der Krankonstruktion vorhanden, kann die fest mit dem Hubseil des
Kranhubwerks verbundene (eingescherte) Unterflasche zur Befestigung flir das Héhensicherungsgerat
(HSG) verwendet werden. Das Anschlagverbindungsmittel muss dabei um die Seilrollenachse gefiihrt
werden (Abbildung 3 links; mittiges Anschlagen).

3.3.3 Lasthaken des Kranhubwerks

Ist die Unterflasche des Kranhubwerks fur die Personensicherung nicht geeignet, kann der Lasthaken des
Kranhubwerks zur Befestigung fir das HSG mit einem Anschlagverbindungsmittel verwendet werden.

Die Lasthaken konnen als Einzelhaken oder als Doppelhaken ausgefiihrt sein und missen eine wirksame

Sicherung gegen Lésen der Last (Hakensicherung) besitzen (Abbildung 3 rechts). Bei Doppelhaken muss
die Befestigung des HSG am Kranhaken symmetrisch in beiden Einzelhaken erfolgen.
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Abbildung 3 — Befestigung an der Unterflasche (links), Befestigung am Lasthaken (rechts)

Falls die Hakensicherung begriindet fehlt, muss das HSG redundant mit zwei voneinander unabhangigen
Anschlagverbindungsmitteln befestigt werden. Dazu erfolgt die Sicherung, z. B. am Lasthaken und an der
Unterflasche.

3.4 Zusatzliche Hinweise zum Betrieb
Tragfahigkeit

Die Steifigkeit des Tragmittels ist abhéangig von der Seillange, dem Seildurchmesser, dem Seilelastizitats-
modul, der Anzahl der lasttragenden Seile, Ketten, Bander (z. B. Seil-Einscherung) und vom Hakenweg.

Wenn die Steifigkeit des Tragmittels verbessert wird, verbessert sich auch die sich negativ auswirkende
Beweglichkeit des Anschlagpunkts (an der Unterflasche oder am Lasthaken). Das Tragmittel ist Teil des
Hubwerks, entweder ein Seil, ein Band oder eine Kette (Stahlgliederkette oder Rollenkette), mit dem das
feste Lastaufnahmemittel aufgehangt wird.

Krane mit mehreren tragenden Seilen (z. B. Seil-Einscherungen: 2/1, 4/1, 6/1, 8/1, 2/2, 4/2, 6/2, 8/2) sind

steifer, die Positionierung des Lasthakens in der hdchsten Hakenstellung und ein hdheres Eigengewicht des
Tragmittels beziehungsweise der Unterflasche wirken sich positiv auf den Anschlagpunkt aus.

Es sind immer Krane mit der hochsten Tragfahigkeit und mit mehreren tragenden Seilen bei
gleicher Tragfahigkeit zu bevorzugen. Es ist méglichst in der hochsten Hakenstellung zu sichern.

Gleichzeitiges Sichern von Personen und Anschlagen von Lasten

Beim An- und Abschlagen von Lasten kdnnen Personen an der Krankonstruktion gesichert und gleichzeitig
die Last mit dem Anschlagmittel am Kranhaken angeschlagen werden.

Die Personensicherung und das Befestigen der Last gleichzeitig im Lasthaken sind verboten.

6/14



Fachbereich AKTUELL FBHM-100

Schliisselschalter:

Wenn vorhanden, muss der Schliisselschalter des Betriebsarten-Wahlschalters, gegen unbeabsichtigtes und
unbefugtes Betatigen gesichert sein.

3.5 Prifung, Mangelfreiheit

Alle verwendeten Arbeitsmittel und Gerate miissen geeignet, vorschriftsmaig gepruft und frei von Mangeln
sein, die die Sicherheit gefahrden. Der Kran muss dem Stand der Technik bei der Verwendung entsprechen.

Unternehmerinnen und Unternehmer missen dafir sorgen, dass die Priifergebnisse in ein Prufbuch
eingetragen werden, wobei der Nachweis der Prifungen auch durch maschinell erstellte Belege erfolgen
darf. Unternehmerinnen und Unternehmer missen das Prifbuch auf Verlangen vorlegen. Im Prifbuch muss
die Beseitigung der am Kran aufgetretenen Mangel dokumentiert sein.

Mangel sind Zustande, die die Sicherheit gefahrden, z. B. Durchrutschen der Last, weil die Bremse
versagt, Seilbeschadigungen, Abfallen eines Seils von Rollen oder Trommeln, Funktionsfehler der
Steuerung, Versagen der Notendhalteinrichtungen und Uberlastsicherungen, nicht mehr standsichere
Aufstellung.

4 Personensicherung am ortsveranderlichen
Kran

Krane gelten als ortsveranderlich, wenn sie an wechselnden Standorten eingesetzt werden, z. B. LKW-
Ladekrane Fahrzeugkrane, Turmdrehkrane und mobile Turmdrehkrane.

Fiir ortsveranderliche Krane bestehen, im Gegensatz zu ortsfesten Kranen, bei der
Personensicherung zusatzliche Risiken, da fiir diese Krane die Umgebungseinfliisse und die
Standsicherheit eine wesentlich héhere Rolle spielen.

Das sichere Betreiben von ortsveranderlichen Kranen wird zu einem grof3en Teil dadurch bestimmt, in
welchem Maf} gefahrliche Bewegungen vom Kran ausgehen.

4.1 Technische Anforderungen

Die Zahl der EinflussgréRen, die Vielfaltigkeit der Arbeitsmittel, die unterschiedlichen Ristzustande und
moglichen Konfigurationen (Sonderfunktionen) dieser Krantypen erschweren die Festlegung von einfachen
und nachvollziehbaren Vorgaben.

Deshalb diirfen zur Personensicherung nur ortsveranderliche Krane verwendet werden, fur die eine EG-
Konformitatserklarung ausgestellt wurde und die mit einer CE-Kennzeichnung versehen sind.

Ortsveranderliche Krane kénnen bei Fehlfunktionen durch ihre Bauart (Ausleger) und ihre wechselnden
Aufstellbedingungen (Untergrund) vom Umsturz bedroht sein. Die funktionale Sicherheit der Kransteuerung
hat wesentlichen Einfluss auf die Sicherheit des gesamten Krans. Da die Personensicherung in den
Produktnormen nicht beschrieben ist, soll der Betreiber darauf achten, dass bei der funktionalen Sicherheit
der Kransteuerung fur die Personensicherung mindestens das Niveau erreicht wird, das beim
Personentransport Ublich ist. Kann das Arbeitsmittel bestimmungsgeman auch als Hubarbeitsbihne
verwendet werden, sind diese Anforderungen erfiillt.
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Nachfolgende Bedingungen miissen zusatzlich erfiillt sein:

Grundsatzlich muss der Kran bei der Personensicherung stillgesetzt sein. Das bedeutet: Der Kran
befindet sich im sicheren Zustand, wenn der Hauptantrieb ausgeschaltet ist oder der Not-Halt betatigt ist.
Dabei darf die kranfiihrende Person den Steuerstand (z. B. Kabine, kabellose Steuerung,
Mitgéngersteuerung) nicht verlassen.

Manuelle oder hydraulische Auslegerverlangerungen (Schubstickverlangerungen) dirfen nicht verwendet
werden. Anbauteile sind abzunehmen (Arbeitskorb, Greifer, etc.).

Sollte es dennoch beim Einsatz ortsveranderlicher Krane, insbesondere auf Baustellen, erforderlich sein,
den Kran wahrend der Personensicherung nachzusetzen, damit sich der Anschlagpunkt lotrecht Gber der zu
sichernden Person befindet, sind folgende hochstzulassige Geschwindigkeiten einzuhalten:

» Hubbewegungen (Hakengeschwindigkeit): 0,40 m/s
» Fahrbewegungen (z. B. Katzfahrt): 0,40 m/s
» Drehbewegungen (Schwenkbewegungen): 0,40 m/s

Sollen altere Krane, bei denen die Personensicherung nicht vom Hersteller vorgesehen ist, verwendet
werden, sind in der Regel wesentliche Anderungen erforderlich. Bei diesen Anderungen ist der Hersteller mit
einzubeziehen.

Es muss vor Wiederinbetriebnahme des Krans eine Priifung durch einen ermachtigte sachverstandige
Person erfolgen.

Die Einhaltung der reduzierten Geschwindigkeiten muss vorwahlbar sein, z. B. (iber einen rastenden
Schlisselschalter oder einen codierten Wahlschalter im Bildschirm (Touch Screen). Die Steuerung des
Krans muss verhindern, dass die Umschaltung von Lastentransport auf Personensicherung durch den
Betriebsarten-Wahlschalter méglich ist, wenn sich der Anschlagpunkt auerhalb der zulassigen
Traglastgrenze befindet.

Die Uberschreitungen der vorgenannten Parameter und die Vorwahl der Personensicherung ist in der
Steuerung softwaretechnisch zu protokollieren (z. B. Datenlogger). Diese Daten sind unabhangig vom
Kranflihrer/von der Kranfliihrerin und werden automatisch aufgezeichnet.

4.2 Tragfahigkeit

Bemessung:

An ortsveranderlichen Kranen, die als Anschlagpunkt fir PSAgA verwendet werden, muss im
Personensicherungsbereich eine Mindesttragfahigkeit von 600 kg fur den Kran am Anschlagpunkt in allen
Auslegerstellungen gegeben sein.

Sicherheitseinrichtung

Ortsveranderliche Krane missen Uber eine Standsicherheitsiiberwachung verfigen. Anforderungen an die
Standsicherheitstiberwachung fur LKW-Ladekrane sind in der EN 12999 [8] enthalten.

Alle lasttragenden Kreislaufe missen mit einer automatischen Vorrichtung versehen sein, z. B.
Lasthalteventile, um unkontrollierte Bewegungen des Krans im Fall des Bruchs der Hydraulikleitung zu
verhindern. Das gilt nicht fir Dreheinrichtungen an der Auslegerspitze.

Freier Fall:

An ortsveranderlichen Kranen, die als Anschlagpunkt fir PSAgA verwendet werden, darf eine Unterbrechung
des Kraftflusses nicht méglich sein. Das bedeutet, ein Ablassen der Person im freien Fall darf nicht méglich
sein, auch nicht durch Liften der Bremse von Hand.
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4.3 Festlegung der Anschlagmaoglichkeit fiir PSAgA

Bei der Festlegung der Anschlagmaoglichkeit fiir die PSAgA ist folgende Rangfolge zu beachten:

1. Anschlageinrichtung an der Krankonstruktion
2. Unterflasche des Kranhubwerks
3. Lasthaken des Kranhubwerks (mit Hakenmaulsicherung)

4.3.1 Anschlageinrichtung an der Krankonstruktion

Zur dauerhaften Anbringung an die Krankonstruktion kann der Kranhersteller bereits Anschlagpunkte
vorsehen.

4.3.2 Unterflasche des Kranhubwerks

Ist keine Anschlageinrichtung an der Krankonstruktion vorhanden, kann die fest mit dem Hubseil des
Kranhubwerks verbundene (eingescherte) Unterflasche zur Befestigung des Anschlagverbindungsmittels fur
das HSG verwendet werden.

d

= ]

1
4 o & _ r1

Abbildung 4 — Giinstige hohe Befestigung des Abbildung 5 — Ungiinstig niedrige Befestigung des
HSG (Hohensicherungsgerat)/ (geringe HSG (Hohensicherungsgerat)/ (Pendelsturzgefahr)

Pendelsturzgefahr)

4.3.3 Lasthaken des Kranhubwerks

Ist die Unterflasche fiir die Personensicherung nicht geeignet, kann der Lasthaken des Kranhubwerks zur
Befestigung des Anschlagverbindungsmittels fir das HSG verwendet werden.

Die Lasthaken der Krane miissen eine wirksame Sicherung gegen Ldsen der Last (Hakenmaulsicherung)
besitzen.

An Kranen mit Ausleger kann ein Sturz der Person (Auffangvorgang) zu einem Nachschwingen des
Auslegers filhren, wodurch die Gefahr besteht, dass das Anschlagverbindungsmittel aus dem Lasthaken
aushangt, da fur diesen Einsatzfall die Hakensicherung nicht ausgelegt ist. Deshalb ist zur Befestigung am
Lasthaken ein zusatzliches Anschlagverbindungsmittel, z. B. Rundschlinge mit Stahleinlage (Redundanz),
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erforderlich. Dieses zusatzliche Anschlagverbindungsmittel kann oberhalb der Kranflasche um das Hubseil
mit einem Ankerstich (siehe Abbildung 6) angeschlagen werden.

Falls die Hakensicherung mechanisch verriegelt ist und somit als Ose wirkt, ist keine redundante
Sicherung erforderlich.

Der Lasthaken muss so positioniert werden, dass sich das HSG lotrecht Giber der zu sichernden Person
befindet und der erforderliche Freiraum unterhalb zu der zu sichernden Person eingehalten ist. Die Gefahr
des Pendelsturzes ist zu beachten (Abbildungen 4 und 5).

4.4 Zusatzliche Hinweise zum Betrieb
Wind und Wetter

Wind- und Wettereinfliisse missen berlicksichtigt werden. Spatestens bei Erreichen einer
Windgeschwindigkeit von mehr als 8 m/s darf eine Personensicherung am Kran nicht durchgefiihrt werden.

Steuerstande

Unter Berlicksichtigung von Verstandigung und Sichtkontakt ist der Abstand der kranfiihrenden zur
sichernden Person auf 20 m zu begrenzen und ihre Sicht auf den Kran ist ebenfalls zu gewahrleisten.

Die Steuerung im Personensicherungsmodus (oder bei der Personensicherung) hat von festen
Steuerstanden oder einer kabelgebundenen Steuerung aus zu erfolgen. Das soll die Rettung einer
abgestlirzten und aufgefangenen Person erleichtern. In keinem Fall darf sich der Kranfiihrer oder die
Kranfiihrerin selbst sichern.

4.5 Prufung, Mangelfreiheit

Zusétzlich zu den Anforderungen in Abschnitt 3.3 muss bei ortsveranderlichen Kranen ein Krankontrollbuch
geflihrt werden.

4.6 Turmdrehkrane (TDK) und Mobile Turmdrehkrane (MTDK)

Turmdrehkrane kénnen sowohl auf Fahrzeugen montiert (mobile Turmdrehkrane), als auch auf Baustellen
voribergehend aufgebaut sein (Betrieb auf Baustellen).

Mobile Turmdrehkrane sind bei der Personensicherung wie Fahrzeug- und Ladekrane zu
betrachten. Oft werden diese Krane fiir kurzzeitige Einsatze im Bestand, z. B. an bestehenden
Liiftungsanlagen, auf Dachern eingesetzt.

Anders als bei Fahrzeug-, Lade- oder mobilen Turmdrehkranen, ist bei Turmdrehkranen fur den Betrieb auf
Baustellen von einer langen Einsatzdauer an einem Standort auszugehen. Kurzfristig wechselnde
Einsatzorte sind bei diesen Kranen aufgrund der notwendigen vorbereitenden MalRnahmen und der
vergleichsweise hohen Ristzeiten nicht tblich. Vielmehr ist davon auszugehen, dass Turmdrehkrane fir den
Baubetrieb in einem Umfeld eingesetzt werden, in dem umfassende konventionelle SicherungsmalRnahmen
gegen Absturz, z. B. mit GerUsten, vorrangig vorhanden sind.

Dazu befindet sich bei Turmdrehkranen auf Baustellen der Kranausleger, gerade zu Beginn der Bautatigkeit,
sehr hoch Uber der Bauflache und der zu sichernden Person. Aufgrund der Ublicherweise sehr grof3en
Pendellange ist die Hakenflasche damit nicht als Anschlagpunkt geeignet.

Turmdrehkrane fiir den Baubetrieb (Baustelle) sind im Gegensatz zu den mobilen Turmdrehkranen

aufgrund der obigen grundsitzlichen Uberlegungen nicht als Anschlagpunkt zur
Personensicherung gegen Absturz vorzusehen. Ausnahmefille sind umfassend zu begriinden.
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5 Organisatorische und personenbezogene
SchutzmalBRnahmen

Da technische Malinahmen bei der Personensicherung am Kran nicht ausreichen, miissen zusatzliche
organisatorische und persdnliche Schutzmaflinahmen getroffen werden.

5.1 Spezielle Gefahrdungsbeurteilung, Betriebsanweisung, Unterweisung,
Einweisung

Aus der Gefahrdungsbeurteilung muss hervorgehen, dass die Personensicherung mit einem Kran fur die
vorgesehene Arbeitssituation eine sichere, geeignete und verhiltnismaBige Malnahme darstellt. Bevor
eine Personensicherung mit einem Kran durchgefihrt wird, muss vom Arbeitgeber/von der Arbeitgeberin fiir
spezielle Einsatzfalle/Arbeitssituationen eine schriftliche Gefahrdungsbeurteilung erstellt werden und am
Einsatzort vorliegen.

Auf Grundlage dieser Gefahrdungsbeurteilung ist eine spezielle Betriebsanweisung zu erstellen, anhand
derer die Kranfiihrerin oder der Kranfiihrer, die zu sichernde Person und die Rettungskrafte vor Aufnahme
der Tatigkeit zu unterweisen sind. Die Unterweisungen sind zu dokumentieren. Vor Ort muss die
aufsichtflihrende Person eine Einweisung durchfiihren.

Durch die anlassbezogene Gefahrdungsbeurteilung muss bei der Vorbereitung des Arbeitseinsatzes ein
konkretes Rettungskonzept festgelegt werden.

Beteiligung mehrerer Firmen

Bei Beteiligung mehrerer Firmen (z. B. Mietkran mit Kranfuhrer/Kranfuhrerin und Abbruchunternehmen) ist
eine Koordination und Abstimmung erforderlich.

Das Ermitteln von Gefahrdungen, die sich aus Arbeitsumgebung, Arbeitsgegenstinden sowie
Arbeitsablaufen vor Ort ergeben, ist Aufgabe der Person, die die Aufsicht liber die am Kran
gesicherte Person hat.

Kranfuhrer und Kranflhrerinnen missen aufgrund ihrer Ausbildung und Erfahrung ihren Kran sicher fihren
oder, bei ortsveranderlichen Kranen, zusatzlich sicher aufstellen, aufriisten und wieder abriisten kbnnen.

Weitere MaBRnahmen:

 Kranfiihrerinnen und Kranfiihrer und die zu sichernden Personen missen fir die Personensicherung mit
einem Kran geeignet, befahigt und nachweislich unterwiesen sein (schriftlich).

» Der Steuerstand des Krans (z. B. Kabine, kabellose Steuerung, Mitgangersteuerung) muss vom
Kranfuihrer/von der Kranfiihrerin bei der Personensicherung standig besetzt sein.

« Die Kommunikation und der Sichtkontakt zwischen der Person, die den Kran flhrt und der gesicherten
Person muss gewahrleistet sein. Ist das nicht méglich, sind sichere Mittel zur Verstéandigung (z. B.
Sprechfunk) zu verwenden und zusatzliche Personen zur Einweisung erforderlich.

 Der Arbeitsablauf muss vorher vom Arbeitgeber festgelegt und von einer aufsichtfiihrenden Person
Uberwacht werden.

* Wind- und Wettereinflisse miissen berlicksichtigt werden. Bei Windgeschwindigkeiten von mehr als 8 m/s
darf eine Personensicherung am Kran nicht durchgefiihrt werden.

« Nachbarkrane im Bereich des stillgesetzten Krans dirfen keine Gefahrdungen verursachen oder sind zu
deaktivieren (z. B. Parken und Abschalten in der Endstellung der Halle durch Distanzierungseinrichtungen
oder Schienensperren).
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Verboten sind:

« die Personensicherung und gleichzeitiger Lastentransport/ Mitfahren auf der Last,

o das Befdrdern/Verheben der am Kran gesicherten Person vom und zum Arbeitsplatz,
» das Bedienen des Krans durch die daran gesicherte Person,

o die Durchfiihrung der Arbeiten durch die aufsichtflihrende Person selbst.

5.2 Auswahl und Benutzung der PSA gegen Absturz

Die Sicherung einer Person muss unter folgenden Voraussetzungen erfolgen:

» Die Person muss mit einem Hohensicherungsgerat (HSG) nach DIN EN 360 [9] in Verbindung mit einem
Auffanggurt nach DIN EN 361 [10] gesichert sein. Das Verbindungsmittel des HSG muss fir die zu
erwartende Kantenbeanspruchung geeignet sein (siehe Gebrauchsanleitung oder Geratekennzeichnung).

» Das HSG muss mit einem Verbindungsmittel ausgestattet sein, dessen Lange 2 m gréRer als die fir die
Personensicherung erforderliche Auszugslange ist. Die zu verwendende Anschlagmdglichkeit am Kran
(Konstruktion, Kranflasche oder Kranhaken) ist in der Gefahrdungsbeurteilung festgelegt.

» Der Anschlagpunkt muss 6l- und fettfrei sein und darf keine scharfen Kanten haben.

Das HSG wird mit einem Anschlagverbindungsmittel gemaf DIN EN 795 [11] befestigt.
Hierzu zéhlen z. B.:

* Rundschlinge/Anschlagseil mit Stahleinlage

* Bandschlinge

» Wird eine Bandschlinge verwendet, wird sie mit einem Ankerstich befestigt (Abbildung 6).

« Als Verbindungselemente werden ausschlie3lich Stahlkarabiner nach DIN EN 362 [12] mit , Triple-Lock*-
Funktion verwendet.

« Textile Bestandteile sind gegen Fette, Ole und sonstige aggressive Stoffe geschlitzt.

» Die Pendelsturzgefahr ist minimiert. Dazu wird die Anschlagmaéglichkeit so positioniert, dass sich das
daran befestigte HSG mdglichst hoch und lotrecht Gber der zu sichernden Person befindet (Abbildung 4
und 5).

 Der erforderliche Freiraum unterhalb der zu sichernden Person wird eingehalten.

Die Benutzungsinformationen der Hersteller fir die PSA gegen Absturz missen im Rahmen von
Unterweisungen mit praktischen Ubungen vermittelt werden.

Abbildung 6 — Ankerstich
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5.3 Rettungskonzept bei der Personensicherung

Durch die anlassbezogene Gefahrdungsbeurteilung muss bei der Vorbereitung des Arbeitseinsatzes unter
Verwendung von PSAQA ein konkretes Rettungskonzept festgelegt werden. Das Rettungsverfahren ist so
auszuwahlen, dass ein langeres Hangen vermieden wird. Au3erdem ist sicherzustellen, dass die
erforderliche Ausriistung den ergonomischen Anforderungen gentigt und unter den vorhandenen 6rtlichen
Bedingungen eingesetzt werden kann. Mit der Durchfiihrung der Rettung diirfen nur Personen beauftragt
werden, die Uber umfassende Kenntnisse zur verwendeten Ausriistung und Uber praktische Erfahrungen
durch Ubungen verfiigen.

Die schnelle Rettung einer aufgefangenen Person muss durch die am Ort vorgehaltenen Rettungsmittel und
die wahrend des Arbeitseinsatzes Anwesenden, in der Rettung gelibten, Person(en) gewahrleistet werden.
Ist eine Rettung erforderlich, muss sie unverziglich entsprechend dem aufgestellten Rettungskonzept
durchgefiihrt werden. Muss dabei eine verungliickte Person mit einem Kran verhoben oder abgelassen
werden, erfolgt die Koordination der Rettung durch eine weitere Person, die Blick- und Sprechkontakt sowohl
zum Kranfihrer/zur Kranfuhrerin als auch zu der zu rettenden Person hat. Nach der Rettung muss die
betroffene Person auf Symptome eines Hangetraumas untersucht und die Erste Hilfe entsprechend
abgestimmt werden.

Weitere Informationen zur Rettung bzw. zum Umgang mit der Notfallsituation Hangetrauma:

o DGUV Regel 112-199 ,Retten aus Hohen und Tiefen mit personlichen Absturzschutzausristungen® [14]
* DGUV Information 204-011 ,Erste Hilfe Notfallsituation: Hangetrauma“ [15]

6 Zusammenfassung und Anwendungsgrenzen

Diese ,Fachbereich AKTUELL® beruht auf dem durch den Fachbereich Holz und Metall, Sachgebiet Hitten-,
Walzwerksanlagen, GielRereien und Hebetechnik der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung (DGUV)
zusammengefihrten Erfahrungswissen sowie Erkenntnissen aus dem Unfallgeschehen.

Sie soll insbesondere Betreibern von Kranen unterstitzen und Ihnen dabei helfen, die gesetzlichen
Anforderungen umzusetzen.

Die Bestimmungen nach einzelnen Gesetzen und Verordnungen bleiben durch diese ,Fachbereich
AKTUELL® unberihrt. Die Anforderungen der gesetzlichen Vorschriften gelten uneingeschrankt.

Um vollstéandige Informationen zu erhalten, ist es erforderlich, die infrage kommenden Vorschriftentexte
einzusehen.

Der Fachbereich Holz und Metall setzt sich unter anderem zusammen aus Vertretern und Vertreterinnen der
Unfallversicherungstrager, staatlichen Stellen, Sozialpartnern, herstellenden und betreibenden Firmen.

Diese ,Fachbereich AKTUELL* FBHM-100 ersetzt die gleichnamige Fassung, herausgegeben 03/2019.

Weitere Informationsblatter oder ,Fachbereich AKTUELL" des Fachbereichs Holz und Metall stehen im
Internet zum Download bereit [16].
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Bundesebene erster Ansprechpartner in Sachen
Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit fiir Fragen
zu diesem Gebiet.

An der Erarbeitung dieser Fachbereich AKTUELL
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e Fachbereich Holz und Metall der
Berufsgenossenschaft Holz und Metall (BGHM)

e Fachbereich Bauwesen der
Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft (BG Bau)

e Fachbereich Verkehr und Landschaft der
Berufsgenossenschaft Verkehrswirtschaft (BG
Verkehr)

e Fachverband Fordertechnik und Intralogistik,
Krane und Hebezeuge des Vereins Deutscher
Maschinen- und Anlagenbauer (VDMA)
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