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1 Ausgangssituation

Es gibt unterschiedliche Mdoglichkeiten, den
Schuh am Ful} zu fixieren. So kommen beispiels-
weise Schnirungen, Klettverschllisse, Schnallen
oder  andere Systeme zum Einsatz.
Die Norm fir Sicherheitsschuhe EN ISO 20345 [1]
macht zur Art der Fixierung keine Vorgaben.

Jedoch findet im Rahmen der erforderlichen Bau-
musterpriufung auf Grundlage der DIN EN ISO
20344 [2] eine Uberpriifung der spezifischen er-
gonomischen Merkmale statt. Diese werden an-
hand von Trageversuchen mit drei Probanden be-
wertet. Wahrend der Versuche werden von den
Probanden, von denen jeder ein Paar gut passen-
der Schuhe tragt, typische Tatigkeiten simuliert,
die beim allgemeinen Gebrauch der Schuhe zu er-
warten sind.

Diese Tatigkeiten sind:

- normales Gehen, 5 min lang, bei einer Ge-
schwindigkeit zwischen 4 und 5 km/h

- Hinauf- und Hinabsteigen von (17 = 3)
Treppenstufen, héchstens 1 min lang

- Hinknien/Kauern

Nach Vollendung aller Aufgaben muss jeder Pro-
band nachstehende Fragen beantworten:

Ist die Innenseite der Schuhe frei von rauen, scharfkantigen oder harten Bereichen, die

T Reizungen oder Verletzungen hervorrufen (mit der Hand gepruft)?

JA | NEIN

Sind die Schuhe frei von Merkmalen, die Ihrer Ansicht nach beim Tragen zu einer Gefahr- JA | NEIN

2. dung fuhren kénnen?

3. | Kann das Verschit werden? (falls erforderlich) JA [NEIN
Kénnen folgende Tétigkeiten ohne Probleme ausgefiihrt werden:

4 4.1 Gehen JA | NEIN
4.2 Treppensteigen JA [NEIN
4.3 Hinknien/Kauern JA | NEIN

Tabelle 1: DIN EN ISO 20344:2013 — Fragebogen zur
Bewertung der ergonomischen Eigenschaften
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Die ergonomischen Anforderungen an Schuhe
gelten nach DIN EN ISO 20345:2012 als erfillt,
wenn alle Fragen mit ,ja“ beantwortet werden.

Die Fixierung am Fufd hat aber nicht nur ergono-
mische Relevanz. Auch fir das sichere Gehen
und Stehen ist ein fester Sitz von Bedeutung.

Neben Schnurung und Schnallenverschluss findet
immer haufiger das Boa®-Verschlusssystem Ver-
wendung. Von Seiten der Mitgliedsunternehmen
der Unfallversicherungstrager wurde zunehmend
die Frage an das Sachgebiet herangetragen, ob
diese Art der Fixierung Uberhaupt zulassig ist und
Erfahrungen zu diesem System bekannt sind.

2 Das System Boa®

Die Funktionsweise des Boa®-Verschlusssys-
tems ist wie folgt: Durch Herausziehen des Dreh-
knopfes (an der Schuhlasche / Schuhzunge be-
festigt, siehe Bild 1) wird die Schnirung geldst und
der Schuh kann so weit gedffnet werden, wie es
fur das An- oder Ausziehen notwendig ist. Fixiert
wird die Einstellung durch das Hereindrlcken des
Drehknopfes. Durch Drehen des Drehknopfes
nach rechts kann in 1 mm-Schritten der Schuh en-
ger gestellt werden.

Bild 1: Boa®-Verschlusssystem an einem
Sicherheitsschuh - Bildquelle: SG Fullschutz

Die auf den Schuh konzipierte Seilfihrung ermog-
licht eine gleichmalige Druckverteilung und eine
individuelle Anpassung an die Ful3form. Das Seil
selbst besteht aus 49 dinnen Edelstahldrahten (7
Bindel mit je 7 Litzen), die mit Nylon ummantelt
sind.

Bild 2: Aufbau des Seils — Bildquelle Fa. Boa®

3 Der Feldversuch in der
Praxis

Fir den Feldversuch konnten auf freiwilliger Basis
mehrere Hersteller gefunden werden, die kosten-
los entsprechend ausgerustete und baumusterge-
prifte Sicherheitsschuhe in der erforderlichen
Menge zur Verfugung gestellt haben. Durch die
Fima Boa® wurden technische Informationen be-
reitgestellt.

Das Verschlusssystem wurde mit Sicherheits-
schuhen der Hersteller Atlas, Elten und Sievi unter
Praxisbedingungen getestet. Dabei handelte es
sich um Sicherheitsschuhe der Kategorie S3
(Halbschuhe — Form A und knéchelhohe Schuhe
— Form B) der Klassifizierungsklasse |.

Testteilnehmende waren auf freiwilliger Basis Be-
schaftigte von zwolf Mitgliedsunternehmen der
BG BAU, die insbesondere Tatigkeiten als Mau-
rer, Betonbauer, Einschaler, Gerlstbauer und
Verputzer ausfihrten. Ferner wurden Beschaftigte
der Betonfertigteilherstellung in den Test einge-
bunden. Ebenso benutzten Aufsichtspersonen
der BG BAU Testschuhe im Rahmen ihrer Revisi-
onstatigkeit auf Baustellen und in stationaren Be-
trieben.

Mit Hilfe eines Fragebogens (siehe 6.1) wurden
insbesondere sicherheitstechnische Aspekte,
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welche mit dem Verschlusssystem im Zusammen-
hang stehen, abgefragt.

So mussten die Standsicherheit und die Trittsi-
cherheit bewertet werden. Ferner galt es die Tra-
geeigenschaften, insbesondere den festen Sitz zu
bewerten.

Auch der Einfluss auf die Knochelstabilitat von
Schuhen der Form B wurde betrachtet.

Das Gehen auf der Flache sowie das Treppen-
und Leitersteigen waren ebenso Gegenstand der
Bewertung wie das Autofahren.

Handling/Bedienbarkeit galt es zu bewerten.
Ebenso wurde der Einfluss durch Verschmutzung
und auch Witterungseinflisse in die Bewertung
einbezogen.

3.1 Ergebnisse des Feldversuchs

Die Auswertung der Fragebdgen ergab eine gute
bis sehr gute Bewertung des Verschlusssystems.
Negative Einflisse durch Verschmutzung wurden
nicht benannt. Das System wurde von den Teil-
nehmern auch mit den Worten ,schnell, leicht, ein-
fach und praktisch* beschrieben. Sicherheitstech-
nische Probleme oder Bedenken wurden von kei-
nem Tester berichtet.

4 Labortest

Durch das IFA (Institut fur Arbeitssicherheit der
DGUV, Sankt Augustin) wurde im Auftrag des
Sachgebiets das Boa®-Verschlusssystem zusatz-
lichen Prifungen unterzogen. Der Prifbericht ist
vollstandig in 6.2 abgebildet.

Geprift wurde das System

a) nach Besprihen mit Wasser in einer Klimakam-
mer nach 24h bei -15°C

b) nach Beaufschlagung mit 5% Salznebel bei
35°C

c) im Einsatz auf der schiefen Ebene

d) nach der gezielten Beaufschlagung mit trocke-
nem Mortel

e) nach der gezielten Beaufschlagung mit nassem
Mortel

f) nach der gezielten Beaufschlagung mit nassem
Mértel und dessen Aushartung

g) nach Test f) Einsatz auf der schiefen Ebene

4.1 Ergebnisse der Labortests

In Auswertung der Testreihe konnte ein insgesamt
positives Ergebnis festgestellt werden.

Bei den Tests e) und f) kam es zeitweise zu Funk-
tionsstérungen. Darin begriindet wurde dem Her-
steller empfohlen, in der Herstellerinformation da-
rauf einzugehen, dass nach Beaufschlagung des
Verschlusssystems durch nassen Mortel oder
ahnlichem eine entsprechende Reinigung erfor-
derlich ist.

5 Standpunkt des Sachge-

biets FuRschutz

Die Erkenntnisse des Feldversuchs sind grund-
satzlich positiv.

Mit dem Boa®-Verschlusssystem ergibt sich eine
gute Alternative zu herkdmmlichen Fixierungssys-
temen. Eine stufenlose, individuelle Einstellung
kann erfolgen. Durch die Mdglichkeit der einhan-
digen Bedienung ergeben sich weitere positive
Aspekte. So kann beispielsweise auch eine Fixie-
rung erfolgen, wenn sich der Trager festhalten
muss. Ebenso ist die Bedienung auch mit dicke-
ren Handschuhen oder bei eingeschrankter Be-
weglichkeit der Finger maoglich.

Die Gefahr des Hangenbleibens durch Senkel-
schlaufen oder offene Schnilrsenkel besteht nicht
mehr.

Das Sachgebiet Fullschutz sieht daher keine
grundsatzlichen sicherheitstechnischen Beden-
ken beim Einsatz von Sicherheitsschuhe mit
Boa®-Verschlusssystem.

Es wird jedoch darauf hingewiesen, dass im Zuge
der tatigkeitsbezogenen Gefahrdungsbeurteilung
sowie des Auswahlprozesses von Fulischutz das
Fixierungssystem immer mit zu betrachten ist.
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6 Anlagen
6.1 Fragebogen

Trage- und Praxistest ,Boa~ Verschlusssystem*

ostperson Nr Schuhherstelle \tlas E e S
‘ Grolle; 40 i 2 i i 45 i6
Schuhlom A — Halbschuh B - Stiefel (kndchelhoher Schuh)
Besonderhoiten der Testperson:  Keine / Keine Angaben
Testzeitraum 016
Wol Lager  Robbau | Tiefbau | Hochbau | Gerlisthau | Aushau | Werkstar Boro

‘ Hinweis: Schildern Sie Ihrea persdalichen Emdruch beim alibighchen Einsalz &¢s Schuhs

Kriterium Bemerhungen
Optischer |

Ersteindruck

+ + + + + 4
I ragege UM
fag
- darach
4 4
Passform Sitz
Tag
danach
Standsicherheit
! - + + -
I nttsacherhen
: : 4 | :
LN e lstab | de
orm B
4 4 + +
— 4 ‘ $ : 3
verhalien |
4 ‘ 4 :
| citerstcigen
! - 4 4 4 4
Gehen aul Flkchx
) } SN T— 4 +
Autolfahren
i 4 + ‘ : 4 + 4
: 3 + i 3 ]
Handling Bedien
bark cut
- = 4 : ! $ {
Einflubl durch
. Y "2 ¢ |
Verschmut zung | | | | |

Einflull voo
Witterungsbe-

dingungen

Geben S hitte e Gosamibew ertung

Was war von Bodestung, was Se¢ muticiien wollkkn™ Nichts / Nachstchendes

Welche Schuhmarhe und Form verwenden Sie normalerwensse”?

Schuhmarke Form Halbschuh | Suefel

Wirden Sie dicsem Verschlusssystem den Vorzug gegeniber Schnirung geben” | Ja | Nem
Wenn ja. wekhen Aufpeeis wonden sic flir das BoaX Verschlusssystiem bezahken

LU L t1i0 £1s €20 €25 € 3

Hatten Soe vor diesem Test bereits Erfaboung mit dem Bosk Verschlusssystem? Ja \Nemn

Wenn ., welche

Bitte nennen Sie 3 Begnitle dic Thewn zem Boa® Verschlusssystem cmtallen
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6.2 Untersuchungsbericht IFA

Seite 2 zum Untersuchungsbericht Nr. 2016 22310 vom 11.07.2018

W IFA

Institut fiir Arbeitsschutz der
Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung
2 Priifobjekt

Fachbereich 5 [ Hersteller: Sievi
et e Aroasccru e DGUY, A% oS 11, 53757 A UnfelhvermtungProdutsicherneit | Typ: Boa Schnirsystem
der Ihr Zeichen: Art-Nr.: =

Berufsger N
Abt. Pravention e—— Form B
Herm Andreas Vogt Unser Zeichen: MewiNB/SB/st ]
Am Gterbahnhof 3 Ansprechpartnerin: - Frau von der Bank Grofe: 42
56070 Koblenz Telefon: +49 2241 2312508 Kategorie: -

Telefax +49 2241 2312234

E-Mail: Nicala.von.der Bank@dguv.de Herstelldatum: -

g

Datum: 11.07.2016

3 Sicher huh im
Der Schuh wurde von einem und die Handhabung beurteilt. Der
Proband hat den Schuh mehrfach an- und ausgezogen und ist im Labor 15 min damit
L icht iber die it eines neuartigen umhergegangen Das Anziehen und Ems(eHan des Schuhs wurde positiv beweriet, das
v Y fiir einen Sicherhei tell der offnete  sich  nicht

unbeabsmhlrg\ Dle Schniirung des Schuhs liefy sich gut einstellen.
E.-Nr.; 2016 22310

4 Sicherheitsschuh bei -15°C

1 Einleitung Hierzu wurde der linke Schuh fur 24 h in eine Klimakammer bei -15°C aufbewahrt. Zuvor wurde
Die Firma Sievi hat einen Sicherheitsschuh nach EN IS0 20345 auf den Markt gebracht, der der mit Leit bespriht.

einen als aufweist (BOA Schnirsystem) (Bild 1)

Die Funktionsweise des Verschiusses ist wie folgt: Durch Herausziehen des Drehknopfes wird Nach 24 h wurde die Funktion des Verschlusses Uberprift, in dem dieser 30 mal gedffnet,
der Schuh geéffnet, die Schnlrung kann geweitet werden. Fixiert wird die Einstellung durch das anschlieend aufgedreht und wieder eng gestellt wurde und abschliefend der Verschluss
Hereindriicken des Drehknopfas. Durch Drehen des Verschiuss kann die Schnarung enger wieder geschlossen wurde. Dies wurde 30-mal innerhalb von 3 Minuten wiederholt

gestellt werden.
Das Betétigen des Drehverschluss war anfangs schwergangig, ansonsten wurde keine
Dieser Verschiuss sollte in der Handhabung beurteilt werden und die Funktion bei ver- der

Einsétzen auf D: ht werden.

5§  Sicherheitsschuh im Salznebel

Derselbe Schuh wurde im geschlossenen Zustand fur 24 Std. in der Salznebelkammer bei 35°C
und 5% wurde der Schuh 20 Std. bei Raum-
temperatur getrocknet (Bild 2).

Nach der Trocknung erfolgte wiederum die Uberprifung der Funktionsweise des Dreh-
verschlusses, in dsm dieser 30-mal gedffnet. anschlieBend aufgedreht und wieder eng gestellt
wurde und der wieder wurde. Dies wurde 30-mal inner-
halb von 3 Minuten wiederholt.

Es wurde keine Besintréchtigung der
Bild 1: Schuh Sievi mit BOA Schnirsystem
anetiche It s e DGy s i o Deutscne Gesetsiche e omtscna T DGUY  SEBAG:SLZ 30101 11 Zusenntan e sn g wet
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oot gt T 3 12 P e —— Sptaanveroans oo guumticnan  Taton | +69 5241 231.02 e s oo e s 0 s
et Th smubrame B escoesn P Sowmciserachuten urd e Temw  4doad) 7474 BIC BSSEORAFIC ar N 222578 10526
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attenti o e ftentlichen Hand
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8  Sicherheitsschuh mit nassem Mértel beaufschlagt

Der feuchte angeruhrte Mortel wurde uber den geschiossenen Drehverschluss des linken
Schuhs geschittet.

AnschligBend wurde der Schuh wiederum 30-mal geoffnet und geschlossen (Dauer ca.
4 Minuten). Nach dem 2. Offnen hakle das Rad. Nach weiteren 11 Zyklen lief sich der Ver-
schluss schwer drehen und drehte teilweise durch. Nach 30 Zyklen wurde die Funktionsweise
wieder besser.

9 Sicherheitsschuh mit nassem Mértel beaufschlagt,
Mértel anschlieBend ausgehértet

Bild 2: Beaufschlagung mit Salznebel Es wurde wiederum der linke Schuh verwendet, im geschlossenen Zustand wurde der Mértel
Uber den Verschlusssystem geschittet und 24 Std. bei Raumtemperatur ausgehértet (Bild 4)

Der Drehverschluss des Schuhs wurde 30-mal geoffnet und geschlossen (ca. 4 Minuten). Der

B Sicherheitsschuh beim Einsatz auf der schiefen Ebene Werschluss |asst sich nur noch sehr schwierig 8ffnen und schliefen. Der Verschluss hakte
Das Paar Testschuhe wurde von einem Probanden auf einer schiefen Ebene mit Neigung 35 ° immer wieder und drehte teilweise durch. Die Schnurung klemmte und liell sich weder leicht
geprifi, dabei lief der Proband 30-mal vorwarts und rickwarts. Der Verschluss hat sich weiten noch enger schniiren, somit lielt sich der Schuh nicht mehr komfortabel einstellen.

wahrend des Laufens nicht verstellt.
Fazit: nach dieser Beaufschlagung ist der Verschluss nicht mehr vollsténdig funktionsfahig.

7 Sicherheitsschuh mit trockenem M&rtel beaufschlagt

Im geschlossenen Zustand wurde der trockene Mértel iiber den Drehverschluss des linken
Schuhs geschittet, einmal gedffnet und wieder geschlossen, dann nochmals mit Mértel
uberschuttet (Bild 3).

Die Funktion des Verschlusses wurde Uberprift, in dem dieser 30-mal gedffnet wurde,
anschlieBend aufgedreht und wieder eng gestellt wurde und abschliellend der Verschiuss
wieder geschlossen wurde. Dies wurde 30-mal innerhalb von 4 Minuten wiederholt.

Ab dem 10. Zykius hakte das Drehrad beim SchlieBen und rastete nicht mehr komplett ein.
Beim anschlieBenden Drehen hakte es dann jedoch immer korrekt ein, so dass die Funktions-
weise noch immer gegeben war.

Bild 4: Zement ausgehartet

10 Sicherheitsschuh beim Einsatz auf der schiefen Ebene nach den Tests

Das Paar Testschuhe wurde von einem Probanden auf einer schiefen Ebene mit Neigung 35
geprift, dabei lief der Proband 30-mal vorwarts und rickwarts. Der Verschluss hat sich
wahrend des Laufens nicht verstellt. Die richtige Einstellung vorab war jedoch schwierig
(siehe Punkt 8)

Bild 3: Trockener Zement

Deutsche Gesetziiche Ingitut Kir Ameitsschutz ser DGUY  SEB AG - BLZ 370 101 11 Zuschriftan bite an ds nsot Deutsche Gesetzliche Inslt fir Arbsisschuiz der DGV SEBAG-BLZ 370 101 11 Zuschriten bitte an das Insst
Unfallversicherung e.V. (BGUV) Alta Heerstrae 111 Konto-Nr. 1967403702 fichten, richt an Einzelpersonen Unfallversicherung e V. (DGUV) e Heerstraile 1 Kento-hr, 1967403702 fichten. nichl an Einzelpérsonen
53757 Sankl Augustin 53757 Sarki Avgasten
Spitzemverband der gewesblichen Tolgfon  +49 2241 23102 IBAN; DES4 37010111 1867403702 USUID-Nr. DE 123 382 dfg Spitzenversand der gewesblichen Telefon  +482241231.02 BA- DESA 37010111 1967403702 USHO-Nr. DE 129 362 46
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rSﬁejl? © zum Untersuchungsbericht Nr. 2016 22310 vom 11.07.2016

11  Zusammenfassung

Bei dieser Untersuchungsreihe wurde ein Schuh der Firma Sievi auf Verschlsil des
Verschlusssystems BOA geprift. Dazu wurde das Verschlusssystem eines Schuhs nach-
einander mit mehreren Substanzen beaufschlagt und anschlieflend die Funktionsfahigkeit
Uberprift.

Nach den Beaufschlagungen ,Eis", ,Salznebel' und ,trockener Mértel* liek sich der Schuh
immer noch Offnen und SchlieBen sowie die Weite regulieren, Nach der Beaufschlagung mit
nassem Zement war der Verschluss sehr schwergéngig, die Weitenregulierung funktionierte
nicht mehr einwandfrei

Insgesamt wurde das Verschlusssystem von unserem Probanden jedoch als komfortabel und
tauglich beurteilt,

Institut fir Arbeitsschutz der
Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung (IFA)
Im Auftrag Priifer.

Dipl.-Ing. Nicola von der Bank Stefan Bornemann

Rt SASENNUF A 23101 Bk B Kesnz 2018 22310 toen
Deutsche Gesetsliche Instiul flr Arbeitsschulz der DGV SE
(Dauv) # Hex 11 Ko

53757 Sankt Augusiin

G+ BLZ 370 101 11
N 1967403702

sriften oite an das st
nicht an Einzaiparsonen
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