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Ausgangssituation

Bei Arbeiten in Arbeitsbiihnen von fahrbaren Hubarbeitsbihnen kommt es immer wieder zu schweren
Unfallen durch Absturz infolge des Herauskatapultierens oder des Herausstlrzens aus der Arbeits-
blhne. Kann das Risiko eines Absturzes aus der Arbeitsbiihne in der Gefahrdungsbeurteilung nicht
ausgeschlossen werden, sind geeignete Malnahmen zu treffen. Eine geeignete MalRnahme ist eine
Personliche Schutzausristung gegen Absturz (PSAgA).
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1 Absturzrisiko bei der Verwendung von Hubarbeitsbiihnen

Das Absturzrisiko besteht vorwiegend bei der Verwendung von auslegergestuitzten fahrbaren
Hubar-beitsbiihnen (z. B. Teleskopbiihnen). Die Gefahr des Herausstirzens aus der Arbeitsbiihne
wird hier begunstigt durch:

- den Katapult- oder Peitscheneffekt z. B. infolge von
- Kollision der Hubarbeitsblihne mit anderen Fahrzeugen,

- Versetzfahrten der Hubarbeitsbliihne oder

- Festklemmen/Verhaken der Arbeitsbiihne an Teilen des Arbeitsumfeldes wie z. B. Kon-
struktionen im Industriebau, Aste in der Baumpflege,

- das Herausschleudern bzw. Herausstirzen des Bedieners bzw. der Bedienerin, verursacht
z. B. durch

- Abkippen der Buhne durch Einsinken einer oder mehrerer Abstutzungen,
- Versagen der Tragkonstruktion bei Hydraulik- oder Materialschaden oder

- Hinauslehnen des Bedieners bzw. der Bedienerin tUber das Gelander.
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Bei der Verwendung von Scherenhubarbeitsbiihnen kann das Herausschleudern des Bedieners oder
der Bedienerin durch das Verhaken bzw. das Aufsetzen der Arbeitsbiihne an Teilen des
Arbeitsumfelds verursacht werden.

. Arbeitshibne

Hubeinrichtung

— Untergestell

Abbildung 1: Skizze einer fahrbaren Hubarbeitsbihne

Weiterfuhrende Informationen kénnen der Fachbereiche AKTUELL FBHL-002 "Fahrbare
Hubarbeitsbiihnen - Malnahmen gegen Sturz aus der Arbeitsbihne" enthommen werden.

2 SchutzmaBnahmen nach dem Stand der Technik

Nach der derzeit glltigen DIN EN 280:2016-04 ,Fahrbare Hubarbeitsblihnen* missen fahrbare
Hubarbeitsbiihnen mit Anschlageinrichtungen fir Rickhaltesysteme in den Arbeitsbihnen
ausgeruUstet sein. Diese missen so ausgeflihrt werden, dass sie mit der persdnlichen Schutz-
ausristung verbunden werden kdnnen. Verbindungselemente dirfen sich nicht ungewollt von der An-
schlageinrichtung I6sen kdnnen.

Anschlageinrichtungen fur Ruckhaltesysteme sind nicht fur die bei einem Absturz, hier dem Sturz aus
der Arbeitsbiihne, auftretenden Fangstol3krafte ausgelegt. Bei der Verwendung eines klassischen
Auf-fangsystems mussen die Anschlageinrichtungen eine Kraft von 6 kN sicher aufnehmen kénnen.
Dies ist bei Anschlageinrichtungen, die zum Anschlagen von Rickhaltesystemen vorgesehen sind,
nicht gewahrleistet. Ausgenommen sind hiervon Anschlageinrichtungen die herstellerseitig flir héhere
Belastungen ausgelegt und entsprechend gekennzeichnet sind.

Anschlageinrichtungen fir Rickhaltesysteme mussen u. a. die folgenden Anforderungen erfillen:

- ausreichende Anschlageinrichtungen entsprechend der Anzahl der max. zulassigen Personen-
zahl auf der Arbeitsbihne

- je Anschlageinrichtung darf sich nur eine Person sichern
- je Anschlageinrichtung muss eine Kraft von 3 kN aufgenommen werden kénnen

- Anschlageinrichtung max. 750 mm tUber dem Boden der Arbeitsbihne

Eine Untersuchung des Sachgebiets ,Personliche Schutzausriistungen gegen Absturz und Ret-

tungsausrustungen® des Fachbereichs ,Personliche Schutzausristungen® ergab, dass anstelle der
Verwendung eines Riickhaltesystems nur die Verwendung eines speziellen Auffangsystems einen
ausreichenden Schutz bieten kann. Die jeweiligen Systeme und ihre Benutzung sind in der DGUV
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Regel 112-198 ,Benutzung von personlichen Schutzausristungen gegen Absturz® (Stand September
2019) erlautert.

Es wurde festgestellt, dass z. B. infolge des Herausstlrzens des Benutzers bzw. der Benutzerin auf-
grund der zuvor beschriebenen Katapult- oder Peitscheneffekte bei der Verwendung eines Ruckhalte-
systems Krafte von Gber 3 kN an der Anschlageinrichtung der Arbeitsbiihne eingeleitet werden. Die
Krafte an der Auffangdse des Auffanggurts des Benutzers bzw. der Benutzerin lagen Gber den im
Bereich der PSA gegen Absturz normativ erlaubten 6 kN. Diese Erkenntnis muss bei der Erstellung
der Gefahrdungsbeurteilung berlicksichtigt werden. Kann ein Herausstiirzen bzw. ein Herauskatapul-
tieren des Benutzers bzw. der Benutzerin aus der Arbeitsbiihne nicht ausgeschlossen werden, muss
ein geeignetes Auffangsystem als Malinahme zum Schutz gegen Absturz festgelegt werden.

3 Geeignetes Auffangsystem als MaBnahme zum Schutz gegen
Absturz

Ein geeignetes Auffangsystem flir die Verwendung in Hubarbeitsblihnen ist eine Persénliche Schutz-
ausrustung gegen Absturz (PSAgA). Dieses System muss im Rahmen der EU-Baumusterprifung fir
diesen speziellen Verwendungszweck gepruft sein und z. B. die an der Anschlageinrichtung auftre-
tenden Krafte auf max. 3 kN (siehe Punkt 2, DIN EN 280) begrenzen.

Ein geeignetes Auffangsystem besteht aus einem Auffanggurt nach DIN EN 361 mit einer vorderen
und einer hinteren Auffangdse. Die Verbindung zwischen dem Auffanggurt und der Anschlageinrich-
tung in der Arbeitsbiihne erfolgt mit einem speziell gepriften

- langenverstellbaren Verbindungsmittel (DIN EN 354) mit Falldampfer (DIN EN 355),

- mitlaufenden Auffanggerat mit beweglicher Fihrung (DIN EN 353-2) oder
- Hohensicherungsgerat (DIN EN 360).

Die Systemlange ist auf maximal 1,80 m begrenzt. Damit ist eine Bewegungsfreiheit des Benutzers
oder der Benutzerin gewahrleistet, sowie die Beanspruchung der Ausrustung und der Anschlagein-
richtung in der Arbeitsbuhne auf ein kalkulierbares Mal} begrenzt. Wesentlich fur die Schutzfunktion
ist, dass das Verbindungsmittel bzw. die bewegliche FUhrung immer so kurz wie moglich eingestellt
sind.

Zusatzlich ist die Auswahl der richtigen Position der Anschlageinrichtung in der Arbeitsbihne ent-
scheidend. Es werden folgende Positionen empfohlen:
- beim Verfahren der Arbeitsbiihne

- in Hohe der Knieleiste des Gelanders (max. 750 mm oberhalb des Bodens der
Arbeitsbiihne) vorzugsweise hinten oder vorne

- beim Arbeiten in der Arbeitsbihne

- maximal in Hohe der Knieleiste des Gelanders (max. 750 mm oberhalb des Bodens
der Arbeitsblihne), besser im Bereich der FuBleiste

Missen mehrere Personen in der Arbeitsblihne gesichert werden, so ist fur jede Person ein separater
Anschlagpunkt zu benutzen.

Ein geeignetes Rettungskonzept muss vorliegen. Eine zweite Person ist notwendig, wenn sich ein
Benutzer bzw. eine Benutzerin nach dem Auffangvorgang nicht mehr selbst retten kann. Diese Person
muss in die sachgemalie Betatigung des Notablasses der Hubarbeitsbiihne eingewiesen sein.
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4 PSAgA zur Verwendung in Arbeitsbiihnen von fahrbaren Hub-
arbeitsbuhnen nach DIN 19427

Die DIN 19427 ,Persénliche Absturzschutzausristungen — Personliche Schutzausristungen gegen
Absturz zur Verwendung in Arbeitsbiihnen von Hubarbeitsbiihnen® wurde im April 2017 veroffentlicht.
Diese bietet dem Hersteller u. a. die Grundlage zur Prifung und Kennzeichnung von PSAgA, die
speziell Anwendung in Hubarbeitsbiihnen beim Risiko des Herauskatapultierens und eines Absturzes
finden soll. Das Auffangsystem besteht aus den bereits unter Abschnitt 3 aufgeflihrten Komponenten.

Die Systemlange ist auf 1,80 m begrenzt und die Anschlageinrichtung befindet sich maximal 750 mm
Uber der Standflache in der Arbeitsbihne (Knieleistenhdhe). Gepruft wird u. a. die besondere Be-
anspruchung der Ausristung durch den Gelanderholm (z. B. quadratisches Profil) im Falle eines Auf-
fangvorgangs. Je nach Lage der Anschlageinrichtung in der Arbeitsbuhne entsteht bei einem
Auffang-vorgang eine doppelte Kantenbeanspruchung.

Eine nach dieser Norm geprifte und zugelassene PSAgA ist durch den Hersteller, zusatzlich zu der
Kennzeichnung nach DIN EN 365, wie folgt zu kennzeichnen (Beispiel siehe Abbildung 2):
- die Norm DIN 19427;

- ein Piktogramm, das auf den Verwendungszweck in Hubarbeitsbiihnen hinweist (siehe Abbil-
dung 1);
- die maximale Nennlast;

- der GroRBbuchstabe ,,A“ an jedem Verbindungselement, das zur Anbringung an der Auffangtse
des Auffanggurts geeignet ist.

Zusatzlich hat der Hersteller in der Gebrauchsanleitung, die der DIN EN 365 entsprechen muss, u. a.
die geeignete Anschlageinrichtung in der Arbeitsbihne und die erforderliche lichte Hohe unterhalb des
Bodens der Arbeitsbuhne anzugeben.
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Abbildung 2: Héhensicherungsgerat mit Kennzeichnung nach DIN 19427
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Zusammenfassende Empfehlung:

Auffangsystem:

e Auffanggurt mit vorderer und hinterer Auffangése (DIN EN 361) in Verbindung mit
e |angenverstellbarem Verbindungsmittel mit Falldampfer,
e mittlaufendem Auffanggerat mit beweglicher Fiihrung oder
e Hohensicherungsgerat.

e Maximale Systemlange 1,8 m

e Verbindungsmittel bzw. bewegliche Fiihrung so kurz wie méglich einstellen

Anschlageinrichtung in der Arbeitsbithne bei dem Risiko des Herausfallens bzw. Herauska-
tapultierens:

Geeignete Anschlageinrichtungen flir PSAgA, ausgelegt flir mind. 3 kN, besser 6 kN

Fir jede Person in der Arbeitsbuhne eine separate Anschlageinrichtung

Anschlageinrichtung in Héhe der Knieleiste, besser in Hohe der FuBleiste vorzugsweise vorne oder hinten
beim Verfahren der Arbeitsbiihne

Anschlageinrichtung in Hohe der Knieleiste, besser in Héhe der FulBlleiste beim Arbeiten in der
Arbeitsbihne

PSAgA, die der Norm DIN 19427 entsprechend gepriift und gekennzeichnet ist.
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