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Energetisch hohenverstellbare Liegen bergen erhebliche Risiken fiir Beschéftigte, Pati-
entinnen, Patienten und Dritte, zum Beispiel externe Reinigungskrafte. Eine versehent-
liche oder unkontrollierte Auslosung der Hohenverstellung kann zu schweren Quetsch-
verletzungen fiihren, auch mit Todesfolge.

Die BGW rdt deswegen dringend, vorhandene Liegen im Rahmen der Gefdhrdungsbe-
urteilung regelmaBlig mit besonderem Augenmerk zu tberpriifen. Grundlage hierfiir
sind auch die von den Landesbehorden fiir Medizinprodukte formulierten sicherheits-
technischen Anforderungen. Wenn Sie einen Mangel feststellen, miissen die Liegen
fachgerecht nachgeriistet oder repariert werden. Auch regelmafige Unterweisungen
zum sicheren Gebrauch sind Pflicht.

Das Ergebnis der Gefahrdungsbeurteilung ist zu dokumentieren und muss in regelma-
Bigen Abstanden fortgeschrieben werden. Der Inhalt der Dokumentation ist im Arbeits-
schutzgesetz festgelegt:

e bisher umgesetzte Mafinahmen
e eventuell weitere geplante MaBnahmen
e Ergebnisse der regelmaRigen Wirksamkeitspriifungen

Diese Arbeitshilfe dient der Orientierung, welche Schutzmafnahmen fiir Sicherheit und
Gesundheit beim Einsatz energetisch hohenverstellbarer Liegen infrage kommen. Sie
hilft Thre MaBnahmen zu koordinieren, Verantwortlichkeiten zu regeln und die Umset-
zung im Blick zu behalten. Achten Sie darauf, dass lhre individuellen Manahmen zu
den jeweiligen Gegebenheiten im Betrieb passen.

Die ausgefiillten Formblatter konnen Sie fiir die Dokumentation lhrer Gefadhrdungsbe-
urteilung und als Nachweise fiir behdrdliche oder berufsgenossenschaftliche Uberprii-
fungen nutzen. Die Arbeitshilfe ersetzt jedoch nicht die gesetzlich geforderte Fach-
kenntnis beziehungsweise die einer Fachkraft fiir Arbeitssicherheit. Ebenso wenig
ersetzt sie die vorgeschriebene Einweisung, falls es sich bei der Liege um ein Medizin-
produkt handelt (Medizinprodukte-Betreiberverordnung, MPBetreibV).
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Mehr iiber besondere Risiken, wichtige Pflichten, sichere Losungen — zum Beispiel fiir
eine Nachriistung — oder Infos zur Neubeschaffung finden Sie unter:

www.bgw-online.de/therapieliegen

Einen Aufkleber mit Warnhinweis konnen Sie kostenlos bei uns bestellen. Machen Sie
damit auf die Gefahren beivorhandenen Therapieliegen aufmerksam. Mehr dazu unter:

www.bgw-online.de/media/BGW04-06-012

¥ BGW



Dokumentation
(gemaf’ § 6 Arbeitsschutzgesetz)

Betrieb/Betriebsteil:
Raum-Nr.:

Eindeutige Liegenbezeichnung:

Datum:

Ermittelt durch:

Ermittlungsergebnis/Handlungsbedarf: Kein (zusatzlicher) Handlungsbedarf

Handlungsbedarf/Risikominderung erforderlich (siehe Aufstellung nachste Seite)

Alle Manahmen {berpriift

Nachste Ermittlung:

@
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Ergebnisiibersicht der Gefahrdungsbeurteilung

Mechanische Bedlenung Per | Handlungsbedarf
ﬂ Geféhrdungen gemaB Risikobewertung ] Py e e R Erledigt Zeichen

D]a

1 Allgemein x x D

D Nein
FuBbedienung: D Ja D

Hubmechanismus D Nei
ein

FuBbedienung: D Ja D

2.2 . x
Liegenrahmen
& D Nein

D]a

3 Handbedienung x D

D Nein
D Ja

4 Automatikbetrieb x x D

D Nein

Hinweise zur Muster-Gefahrdungsbeurteilung:
x = trifft zu
Handlungsbedarf liegt immer dann vor, wenn aufgrund der Risikobewertung eine (zuséatzliche) Manahme zur Risikominderung getroffen werden muss.

. kein (zusétzlicher) Handlungsbedarf . hoher beziehungsweise zusétzlicher Handlungsbedarf
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Bearbeitet von:

Funktion:

1 Mechanische Gefahrdungen — Allgemein

Mafinahmen Wirksamkeit
. Hanqlungsbedarf durchfiihren priifen
Gefdhrdung/Frage gemaf MaBinahmen/Bemerkungen . -

Ungewolltes Verfahren oder Kippen
der Therapieliege mit nachfolgender
Verletzung D Ja

Ist die Therapieliege standsicher

aufgestellt? zum Beispiel:

e Therapieliege ausrichten
I:l Nein . e Rollen feststellen

Quetschungen bei ungewolltem

Verrutschen der verstellbaren Teile,

zum Beispiel Kopfstiitze, D Ja .
Armauflagen

zum Beispiel:

St aile Tefhe aler Mnemiietions st o Sicheres Fixieren der (verstellbaren) Teile

angebracht oder — bei verstellbaren |:| Nein .
Teilen — sicher fixierbar?

Stolpern und Stiirzen

Ist das Stromkabel der Liege auf eine D Ja .
Weise verlegt, dass keine

?
Stolpergefahr besteht: i Bl

e Kabelkanal mit Stolperschutz
I:l Nein . e Fuboden-Steckdose
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Bearbeitet von:

Funktion:

2.1 Mechanische Gefdhrdungen an Liegen mit FuBbedienung — Hubmechanismus

Gefdhrdung: Quetschen von Kérperteilen des Anwenders oder der Anwenderin, eines Patienten oder einer Patientin oder einer dritten Person beim Betdtigen des Hubmechanismus

(zum Beispiel bei Reinigungsarbeiten).

Bewertung des Risikos: Hoch

Gefdahrdung/Frage

Konnen Teile der Liege durch
Fufbetrieb energetisch verstellt wer-
den? Und: Werden bei Fuf3betrieb
durch Antippen die Liegefldche oder
ihre Teile nur verfahren solange das
Bedienelement betdtigt wird?

Quetsch- oder Scherstellen ent-
stehen, wenn sich der Raum
zwischen zwei bewegten Teilen
wahrend der Verstellung der
Therapieliege so verengt, dass
Gliedmafen darin gefangen und
eingequetscht werden kdnnen.

Konnen durch die Verstellung der
Liegenteile im Hubmechanismus
Quetsch- oder Scherstellen ent-
stehen?
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Antwort

Dja

|:| Nein

Dja

D Nein

Mafinahmen Wirksamkeit
Ham{lungsbedarf durchfiihren priifen
gemaf Maf3nahmen/Bemerkungen : ;
Risikobewertung Wer? BIS Wann? Z'el.
wann? erreicht?

Weiter mit der
nachsten Frage

Weiter mit 2.2

Weiter mit der
ndchsten Frage

Weiter mit 2.2



Gefdhrdung/Frage

Auch eine fehlerhafte Nutzung oder
ungewollte Bedienung der Liege muss
berticksichtigt werden (zum Beispiel |:| Ja
beim Unterkriechen der Therapieliege

zu Reinigungszwecken).

Sind die Quetsch- und Scherstellen
wdhrend oder auflerhalb der
Behandlung erreichbar (zum Beispiel
mit den Hdnden)?

Nein

Wird das Risiko einer Gefdhrdung
an den Quetsch- und Scherstellen
durch mindestens eine Mafinahme |:| Ja
der folgenden Mafinahmengruppen
reduziert? (siehe Anhang A):
e MafSnahmen an der Bedien-
einrichtung
* Mafinahmen am Antrieb
e Sensorik

D Nein
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Handlungsbedarf

gemaf

Risikobewertung

Weiter mit der
ndchsten Frage

Weiter mit 2.2

Weiter mit 2.2

Weiter mit 2.2

MaBnahmen/Bemerkungen

Die Risikominderung muss durch Abschirmung der
Quetsch- und Scherstellen und/oder mindestens eine
MaBnahme der folgenden MaBnahmengruppen erfolgen
(siehe Anhang A):

* MaBnahmen an der Bedieneinrichtung

e Mafsnahmen am Antrieb

e Sensorik

Bis zum Abschluss der erforderlichen Manahmen darf
die Liege nur noch eingeschrankt und unter Ber{ick-
sichtigung organisatorischer Masnahmen nach Anhang B
betrieben werden!

Maflnahmen Wirksamkeit
durchfiihren priifen
Bis Ziel
rd ?



Bearbeitet von:

Funktion:

2.2 Mechanische Gefahrdungen an Liegen mit Fuf3bedienung — Zwischen
Bedienelement und Liegenrahmen

Gefdhrdung: Quetschen des Knies oder Oberschenkels des Anwenders oder der Anwenderin unter dem Liegenrahmen beim Betdtigen des Verstellmechanismus im Sitzen.

Mafinahmen Wirksamkeit
. Handlungsbedarf durchfiihren priifen
Gefdahrdung/Frage Antwort | gemafl MaBinahmen/Bemerkungen > -

Kann die Liegefldche durch

Fufbetrieb energetisch hohenverstellt
werden? Und: Werden bei Fufibetrieb |:| Ja
durch Antippen die Liegefldche oder

ihre Teile nur verfahren solange das
Bedienelement betditigt wird?

Bewertung des Risikos: Mittel

Weiter mit der
ndchsten Frage

I:l Nein .

Weiter mit 3

Kann beim Betdtigen des Verstell-
mechanismus im Sitzen an/vor der
Therapieliege die Liegefldche bis |:| Ja
auf das Knie des Anwenders oder

der Anwenderin heruntergefahren

werden?

Weiter mit der
ndchsten Frage

D Nein .

Weiter mit 3
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[EV ELIgE Wirksamkeit
Handlungsbedarf durchfiihren priifen

Gefahrdung/Frage Antwort | gemafl Mafinahmen/Bemerkungen = ol
Risikobewertung Wer? Bis Wann? | Ziel
wann? erreicht?

Wird das Risiko einer Gefidhrdung an
den Quetsch- und Scherstellen durch

mindestens eine MafSnahme der fol- |:| Ja .
genden Maf3nahmengruppen redu- ; .
ziert? (siehe Anhang A): Weiter mit 3
* Maﬁnahmen ol giet et Die Risikominderung muss durch Abschirmung der
. ;Zg:;’;f:}gn am Antrieb Quetsch- und Scherstellen und/oder mindestens eine
e Sensorik MaBnahme der folgenden MaBnahmengruppen erfolgen

(siehe Anhang A):

e MaBnahmen an der Bedieneinrichtung

I:l ; . e MaBnahmen am Antrieb
Nein e Sensorik
Weiter mit 3

Bis zum Abschluss der erforderlichen Manahmen darf
die Liege nur noch eingeschrankt und unter Beriick-
sichtigung organisatorischer Malnahmen nach Anhang B
betrieben werden!
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Bearbeitet von:

Funktion:

3 Mechanische Gefahrdungen an Liegen mit Handbedienung

Gefdhrdung: Quetschen von Korperteilen des Anwenders oder der Anwenderin, eines Patienten oder einer Patientin oder einer dritten Person im Hubmechanismus oder unter dem

Liegenrahmen
Mafinahmen Wirksamkeit
Handlungsbedarf durchfiihren priifen

Bewertung des Risikos: Gering

Gefdahrdung/Frage Antwort | gemaf Mafinahmen/Bemerkungen . -
.. Bis VAL
Risikobewertung Wer? Wann? .
wann? erreicht?

Kdnnen Teile der Liege durch

Handbetrieb energetisch verstellt wer-

den? Und: Werden bei Handbetrieb I:l Ja
durch Antippen die Liegefldche oder

ihre Teile nur verfahren solange das
Bedienelement betdtigt wird?

Weiter mit der
nachsten Frage

I:l Nein .

Weiter mit 4

Quetsch- oder Scherstellen entste-
hen, wenn sich der Raum zwischen
zwei bewegten Teilen wahrend der
Verstellung der Therapieliege so ver-
engt, dass Gliedmafien darin gefan-
gen und gequetscht werden konnen.

I:l Weiter mit der
Ja ndchsten Frage

Kénnen durch die Verstellung der |:| Nein .
Liegenteile Quetsch- oder Scherstellen
entstehen? Weiter mit 4
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Gefahrdung/Frage Antwort

Handlungsbedarf

gemaf

Risikobewertung

MaBinahmen/Bemerkungen

EVH i ELT

durchfiihren

Bis
wann?

Wirksamkeit
priifen

Sind die Quetsch- und Scherstellen
wdhrend oder auferhalb der
Behandlung erreichbar (zum Beispiel
mit den Hénden)?

Dja

Hierbei muss auch eine Fehlan-
wendung der Liege beriicksichtigt
werden (zum Beispiel Unterkriechen
der Therapieliege zu Reinigungs-
zwecken).

I:l Nein

Wird das Risiko einer Gefdahrdung
an den Quetsch- und Scherstellen
durch mindestens eine MaBnahme
der folgenden Mafinahmengruppen
reduziert? (siehe Anhang A):

® Mafinahmen am Antrieb

e Sensorik

I:'Ja

I:l Nein
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Weiter mit der
ndchsten Frage

Weiter mit 4

Weiter mit 4

Weiter mit 4

Die Risikominderung muss durch Abschirmung der
Quetsch- und Scherstellen und/oder mindestens eine
Mafinahme der folgenden Malnahmengruppen erfolgen
(siehe Anhang A):

* MaBnahmen am Antrieb

e Sensorik

Aufgrund des geringen Risikos darf die Therapieliege

in begriindeten Ausnahmefallen (zum Beispiel bei
geplanten Nachriistungen oder Reparaturarbeiten) auch
unter Beriicksichtigung organisatorischer MaRnahmen
nach Anhang B betrieben werden.

Ziel
?

¥ BGW



Bearbeitet von:

Funktion:

4 Mechanische Gefahrdungen an Liegen mit Automatikfunktion
(Hand- oder Fuf3bedienung)

Gefdhrdung: Quetschen von Korperteilen des Anwenders oder der Anwenderin, eines Patienten oder einer Patientin oder einer dritten Person im Hubmechanismus und unter dem
Liegenrahmen

Bewertung des Risikos: Mittel

MafBinahmen Wirksamkeit
. Hanc.l.lungsbedarf durchfiihren priifen
Gefdahrdung/Frage Antwort | gemafl

MaBnahmen/Bemerkungen : =
Risikobewertung Wer? 2 Wann? Z|el.
wann? erreicht?

Weiter mit der
ndchsten Frage

Einige Therapieliegen verfiigen tber

eine Notfalleinstellung, die zum

Einleiten lebenserhaltender |:| Ja
MaBnahmen ein automatisches

Verstellen erforderlich macht.

Gibt es an der Therapieliege eine
Verstellfunktion, die ein Verfahren der |:| Nein .
Therapieliege zuldsst, wenn das

Bedienelement losgelassen wird? Ende
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Handlungsbedarf
Gefdhrdung/Frage Antwort | gemaf
Risikobewertung

Wird das Risiko einer Gefdhrdung an

den Quetsch- und Scherstellen durch
mindestens eine MafSnahme der fol- |:| Ja
genden Mafsinahmengruppen redu-

Ziert? (siehe Anhang A):

e MaBnahmen am Antrieb

e Sensorik

Ende

I:l Nein .

Seite 13 von 16

MaBinahmen/Bemerkungen

Die Risikominderung muss durch Abschirmung der
Quetsch- und Scherstellen und/oder mindestens eine
MaBnahme der folgenden Manahmengruppen erfolgen
(siehe Anhang A):

e Mafinahmen am Antrieb

e Sensorik

Bis zum Abschluss der erforderlichen MaBnahmen darf
die Liege nur noch eingeschrankt und unter Beriick-
sichtigung organisatorischer Masnahmen nach Anhang B
betrieben werden!

ESHELIED

durchfiihren

Bis
wann?

Wirksamkeit
priifen
Ziel
?
wann !

¥ BGW



Anhang A: Ubersicht technischer Manhahmen

Abschnitt

Mafinahmengruppe (Beispiele) Funktion
- a5 [

FuBltaster oder FuBschaltleiste haben neben dem Ruhe- und eingeschalteten Zustand eine
Dreistufiges zusatzliche Panikstellung. Diese liegt in Betatigungsrichtung des Fufbedienelements hin- . .
FuBbedienelement ter der Stellung, die die Liegenbewegung auslost. Sie schaltet die Bewegung ab oder rever-

siert sie.

Ein Hochfahren der Liege wird durch Herunterdriicken, ein Absenken der Liege durch

Anheben der Fuf3schaltleiste bewirkt.

Es ist zu priifen, ob im Praxisbetrieb hierdurch neue Gefahrdungen entstehen, etwa durch
FuBschaltleiste, Einklemmen von Gegenstanden unter der FuBleiste (zum Beispiel Drehkreuz des
gegenlaufige Therapeutenstuhls), sodass sie unbeabsichtigt betatigt wird. ®)*  (*
Betlieniich i Zudem darf die Umkehr der Bedienrichtung nicht auf einfache Weise reversiert werden

konnen (zum Beispiel durch Umstecken des Anschlusskabels der Bedieneinheit). Eine vor-

beugende MaBnahme ist ein mechanischer Verpolungsschutz, bei dem der Stecker des

Anschlusskabels nur auf eine Weise gesteckt werden kann.
FuBschaltleiste Auf- und Abwdrtsbewegungen der Liege werden durch seitliches Bewegen der

: S FuBschaltleiste bewirkt. Bei manchen Modellen ist zundchst ein Anheben der 0*  *

horizontale Bedienrichtung . .

FuB3schaltleiste notwendig.

Technische Ma3nahme

Die Kollisionskraft wird durch besondere Eigenschaften des Antriebs auf ein vertretbares
Reduzierung der Man reduziert (zum Beispiel durch Kraft- oder Stromiiberwachung des Antriebs beim
Kollisionskraft Absenken der Liege). Unter Umstanden reicht diese Mafnahme jedoch nur aus, um beson-
ders schwere Verletzungen zu verhindern.

Ein Auffahren des Liegenrahmens oder des Hubmechanismus auf ein Hindernis wird
erkannt und die Bewegung der Liege wird angehalten und gegebenenfalls reversiert x x x x
(zum Beispiel Schaltleisten oder bertihrungsempfindliche Sensorik)

Sensorik
(kollisionserkennend)

Sensorik Der relevante Bereich unterhalb der Liege wird mit optischen Sensoren {iberwacht, sodass
(bereichsiiberwachend) der Antrieb im Notfall automatisiert abgeschaltet wird (zum Beispiel Lichtschranke).
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Abschnitt

MaBnahmengruppe (Beispiele) Funktion
= Eonn

Bediengerdt mit zeitabhdngiger Deaktivierung. Erfordert zur Reaktivierung in der Regel
Sperrfunktion einen zweiten Bedienschritt, etwa durch Doppelt-Betdtigung des Bedientasters. Die
(automatisch) Funktion kann sinnvoll sein, um ein unbeabsichtigtes Verfahren der Liege zwischen zwei
Behandlungsschritten zu verhindern.

Technische Maflnahme

Abschalteinrichtung mit mechanischem oder magnetischem Schliissel in der Zuleitung.
Bei konsequenter Anwendung kann ein Verfahren der Liege durch unautorisierte Personen
verhindert werden.

Sperrfunktion
(manuell)

Der Therapeut oder die Therapeutin tragt einen Transponder, der sich bei Anndherung mit
der Liege koppelt (zum Beispiel iber RFID), wodurch ein Verfahren der Liege durch unauto-
risierte Personen verhindert wird.

Sperrfunktion
(ortsabhéngig)

* Zuldssig als risikomindernde Mafinahme ausschliefilich fiir Therapieliegen, die vor September 2019 in Verkehr gebracht wurden!
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Anhang B:
Organisatorische Manahmen

Bis zum Abschluss erforderlicher Nachriistungs- oder Reparaturmafinahmen diirfen entsprechende Liegen nur noch eingeschrdnkt betrieben werden. Zum Schutz von Personen
miissen umgehend geeignete und unmittelbar wirksame MaSnahmen getroffen und dokumentiert werden. Hierbei sind die folgenden Manahmen vorzunehmen (Achtung: kumu-
lativ, nicht abschlieBend):

e Sicherstellen, dass sich niemand unbeaufsichtigt in den Therapierdumen aufhalt

¢ Unterweisung aller Anwenderinnen und Anwender sowie insbesondere auch externer Dienstleister (zum Beispiel Reinigungspersonal), die ohne Beaufsichtigung in
Therapierdaumen tdtig sind — unter Hinweis auf mégliche Gefahren

¢ Mit deutlich sichtbaren Warnaufklebern auf Scher-/Quetschgefahren aufmerksam machen

® Regelungen zum sicheren Betreiben — beispielsweise in einer Arbeits-/Betriebsanweisung — festlegen

e Gerdt ausschalten, wenn es nicht gebraucht wird oder vom Stromnetz trennen
Die Abschaltung beziehungsweise Trennung vom Stromnetz muss zweifelsfrei und schnell erkennbar sein (zum Beispiel beleuchtete Schalter bei bestehender Verbindung)

¢ Regelmafig kontrollieren, ob Sicherheitsmafinahmen eingehalten werden

Anmerkung: Die aufgefiihrten Mafinahmen sind einem Informationsschreiben der obersten Landesbehorden und des Bundesinstituts fiir Arzneimittel und Medizinprodukte (BfArM)
zu Sicherheitsrisiken elektrisch hohenverstellbarer Untersuchungs- und Behandlungsliegen entnommen (Dezember 2020). Die zustandigen Behdrden kontrollieren die Einhaltung
und die Wirksamkeit der getroffenen MaRnahmen.

Gut zu wissen: Bei Neuanschaffungen sind Sie auf der sicheren Seite, wenn Sie die Hinweise der DIN VDE V 0750-2-52-2: 2021-10 ,,Medizinische elektrische Geréte - Teil 2-52-2:
Besondere Festlegungen fiir die Sicherheit einschlieBlich der wesentlichen Leistungsmerkmale von Liegen® beriicksichtigen.

@
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