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Gli infortuni sul lavoro e le malattie professionali sono 
rischi professionali coperti dall'assicurazione legale con-
tro gli infortuni. I rischi professionali nel settore sanitario 
includono l'infezione da agenti patogeni. La malattia 
COVID-19 può soddisfare i requisiti per il riconoscimento 
di una malattia professionale, tra l’altro, per il personale 
del settore sanitario.

Chi è assicurato?

Tra le persone assicurate, possono soddisfare i requisiti 
di una malattia professionale in particolare i dipendenti 
di strutture mediche ospedaliere o ambulatoriali e di 
laboratori:
•	 Lavoratori.
•	 Volontari, come studenti o persone già in pensione che

sono tornate in servizio attivo a causa della pandemia.
•	 I liberi professionisti che lavorano a pagamento devono

chiarire le questioni relative alla copertura assicurativa
con l'istituto di assicurazione contro gli infortuni re-
sponsabile dell'istituzione.

Altri gruppi di persone non sono oggetto di queste 
informazioni.

Quale istituto assicurativo è responsabile per me?

•	 Per le strutture pubbliche, si tratta della cassa di assicu-
razione contro gli infortuni competente a livello regiona-
le o dell'associazione comunale di assicurazione contro 
gli infortuni competente a livello regionale. Dati di con-
tatto:  www.dguv.de  > codice web: d1980

•	 Per le strutture private o gestite dalle chiese, è la 
Berufsgenossenschaft für Gesundheitsdienst und 
Wohlfahrtspflege.

A quali condizioni l'assicurazione legale contro 
gli infortuni riconosce il COVID-19 come malattia 
professionale?

Devono essere soddisfatte le tre condizioni seguenti:
•	 Contatto con persone infette da SARS-CoV-2 nel conte-

sto di attività professionali nel settore sanitario e
•	 sintomi rilevanti della malattia, come febbre, tosse e
•	 prova positiva del virus mediante un test PCR.

Cosa devo fare se penso che la mia malattia abbia 
cause professionali?

Parli con il suo medico curante o con il medico aziendale 
del suo istituto di una possibile connessione professiona-
le. I medici e il datore di lavoro hanno l'obbligo di 
notifica-re all'assicurazione legale contro gli infortuni il 
ragione-vole sospetto di una malattia professionale 
utilizzando l'apposito modulo. Entrambi gli organi 
devono informarla del contenuto e del destinatario della 
segnalazione di sospetto.

È anche possibile denunciare personalmente una sospet-
ta malattia professionale se si soddisfano i criteri indicati 
sopra. Non ci sono requisiti formali per questo.

L'assicurazione contro gli infortuni ha bisogno 
dei dati personali dei pazienti infetti o malati per 
l'elaborazione della dichiarazione?

Non da lei. Nella notifica di sospetto, inizialmente devono 
essere fornite solo informazioni sulla sua occupazione 
(tipo, luogo e durata dell'impiego) e sul contatto con per-
sone infette o potenzialmente infette. Le informazioni 
sulle persone che potrebbero essere all'origine dell'infe-
zione (i cosiddetti pazienti indice) vengono raccolte
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dall'assicurazione legale contro gli infortuni nell'ambito 
della procedura di indagine con il datore di lavoro. Contat-
ta il suo datore di lavoro se vuole sapere come e in che 
misura vengono documentati i dati rilevanti.

La mia copertura assicurativa è a rischio se 
ho  lavorato senza sufficienti dispositivi di 
protezione? Per esempio, perché ci sono colli di 
bottiglia nel rifornimento.

No. Solo la causa dell'attività è determinante per la coper-
tura assicurativa.

Quali prestazioni riceverò se la mia malattia è 
riconosciuta come malattia professionale?

In questo caso, l'assicurazione legale contro gli infortuni 
copre i costi del trattamento curativo e della riabilitazione 
medica, professionale e sociale. In caso di riduzione per-
manente dell’abilità al lavoro, può anche versare una 
pensione. In caso di decesso, i superstiti possono riceve-
re una pensione di reversibilità.

L'assicurazione legale contro gli infortuni copre 
i costi di un test Sars-CoV-2?

L'istituto di assicurazione contro gli infortuni coprirà le 
spese per il rilevamento dell'agente patogeno tramite PCR 
per SARS-CoV-2 se:
•	 ha avuto un contatto diretto con una persona infetta o

potenzialmente infetta da SARS-CoV-2 nel corso della
sua attività professionale nel settore sanitario o nei
laboratori e

•	 i sintomi del COVID-19 si sono manifestati entro il perio-
do di incubazione.

Il contatto diretto è considerato in particolare:
•	 attività infermieristiche sul paziente indice,
•	 esami fisici del paziente indice, o
•	 la manipolazione di secrezioni respiratorie o di altri

fluidi corporei del paziente indice.

Dove posso trovare ulteriori informazioni sulle 
malattie professionali?

Ulteriori informazioni sul riconoscimento delle malattie 
infettive come malattie professionali e sul modulo di noti-
fica medica sono disponibili su Internet all'indirizzo 

 www.dguv.de > codice web: d1181756

In caso di ulteriori domande, si prega di contattare il pro-
prio istituto di assicurazione contro gli infortuni.
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