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Wypadki przy pracy i choroby zawodowe to ryzyka 
zawodowe, które są objęte ustawowym ubezpiecze-
niem wypadkowym. Ryzyko zawodowe w systemie 
opieki zdrowotnej obejmuje zakażenie patogenami. 
Choroba COVID-19 może między innymi spełniać wy-
mogi uznania za chorobę zawodową w przypadku 
osób zatrudnionych w systemie opieki zdrowotnej. 

Kto jest ubezpieczony? 

Z kręgu osób ubezpieczonych wymagania dotyczące 
choroby zawodowej mogą spełniać w szczególności 
zatrudnieni w placówkach lecznictwa stacjonarnego 
lub ambulatoryjnego oraz w laboratoriach: 
• pracobiorcy i pracobiorczynie,
• wolontariusze i wolontariuszki, na przykład osoby

studiujące lub będące już na emeryturze, które z
powodu pandemii powróciły do czynnej służby.

•  freelancerzy, osoby wykonujące pracę na własny
rachunek, powinni wyjaśnić kwestie dotyczące 
ochrony ubezpieczeniowej z właściwą dla danej pla-
cówki instytucją ustawowego ubezpieczenia 
wypadkowego. 

Inne kręgi osób nie są objęte niniejszą informacją.

Która instytucja ubezpieczeniowa jest dla 
mnie właściwa? 

• W przypadku placówek prowadzonych przez instytu-
cje publiczne jest to regionalnie właściwa kasa ubez-
pieczenia wypadkowego /Unfallkasse/ względnie 
regionalnie właściwe gminne towarzystwo ubezpie-
czenia wypadkowego /Gemeinde-Unfallversiche-
rungsverband/. Dane kontaktowe: 

 www.dguv.de > Webcode: d1980 

• Dla placówek prowadzonych przez instytucje prywat-
ne lub kościelne jest to ustawowe ubezpieczenie
wypadkowe /Berufsgenossenschaft für Gesundheits-
dienst und Wohlfahrtspflege

Po spełnieniu jakich przesłanek ustawowe 
ubezpieczenie wypadkowe uznaje chorobę 
COVID-19 za chorobę zawodową?

Muszą zostać spełnione następujące trzy przesłanki: 
• kontakt z osobami zakażonymi SARS-CoV-2 w trak-

cie wykonywania pracy zawodowej w systemie opie-
ki zdrowotnej oraz

•  istotne objawy choroby, takie jak gorączka, kaszel i
•  pozytywna detekcja wirusa za pomocą testu PCR.

Co powinienem zrobić, jeśli uważam, że 
moja choroba ma podłoże zawodowe? 

Proszę porozmawiać ze swoim lekarzem prowadzą-
cym lub lekarzem zakładowym w Państwa instytucji o 
możliwym związku zawodowym. Lekarze i pracodawca 
są zobowiązani do zgłoszenia na odpowiednim formu-
larzu do ustawowej kasy ubezpieczenia wypadkowego 
uzasadnionego podejrzenia choroby zawodowej. Oba 
organy muszą poinformować Państwa o treści i adre-
sacie zawiadomienia o podejrzeniu.

Mogą Państwo również sami zgłosić podejrzenie cho-
roby zawodowej, jeżeli spełniają Państwo powyższe 
kryteria. Nie ma w tym zakresie żadnych formalnych 
wymagań. 
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Czy ubezpieczenie wypadkowe potrzebuje 
danych osobowych od zakażonych lub cho-
rych pacjentów w celu opracowania zawia-
domienia o podejrzeniu?

Nie od Państwa. W zawaidomieniu o podejrzeniu cho-
roby zawodowej muszą Państwo początkowo podać 
tylko informacje o swoim zawodzie (rodzaj, miejsce i 
czas zatrudnienia) oraz o kontakcie z osobami zakażo-
nymi lub potencjalnie zakażonymi. Informacje o oso-
bach, które mogłyby być źródłem zakażenia (tzw. pa-
cjenci indeksowi), są zbierane przez ustawowe 
ubezpieczenie wypadkowe w ramach postępowania 
wyjaśniającego z Państwa pracodawcą. Proszę skon-
taktować się z pracodawcą, jeśli chcą Państwo wie-
dzieć, w jaki sposób i w jakim zakresie odpowiednie 
dane są dokumentowane.

Czy moja ochrona ubezpieczeniowa jest  
zagrożona, jeśli pracowałem bez wystarcza-
jącego wyposażenia ochronnego? Na  
przykład dlatego, że występują braki w 
zaopatrzeniu.

Nie. Jedynym czynnikiem decydującym o ochronie 
ubezpieczeniowej jest przyczynowość spowodowana 
wykonaniem czynności.

Jakie świadczenia otrzymam, jeśli moja cho-
roba zostanie uznana za chorobę 
zawodową? 

W tym przypadku ustawowe ubezpieczenie wypadko-
we pokrywa koszty Państwa leczenia, jak również re-
habilitacji medycznej, zawodowej i społecznej. W 

przypadku trwałego zmniejszenia zdolności do pracy 
zarobkowej może również wypłacać rentę. W przypad-
ku śmierci, osoby pozostałe przy życiu mogą otrzymać 
rentę rodzinną.

Czy ustawowe ubezpieczenie wypadkowe 
pokrywa koszty testu Sars-CoV-2

Instytucja ubezpieczenia wypadkowego pokryje koszty 
badania PCR na obecność patogenu SARS-CoV-2, 
jeśli:
•  miał Pan / miała Pani bezpośredni kontakt z osobą 

zarażoną lub prawdopodobnie zarażoną SARS-
CoV-2 podczas wykonywania swojej pracy zawodo-
wej w systemie opieki zdrowotnej lub w laborato-
riach, oraz

•  objawy COVID-19 wystąpiły w okresie inkubacji.

Za kontakt bezpośredni uważa się w szczególności: 
• czynności pielęgnacyjne na osobie indeksowanej,
• badania fizykalne osoby indeksowanej, lub
• obchodzenie się z wydzielinami z dróg oddechowych

lub innymi płynami ustrojowymi osoby indeksowanej.

Gdzie mogę znaleźć więcej informacji na 
temat chorób zawodowych?

Dalsze informacje na temat uznania chorób zakaźnych 
za choroby zawodowe, jak również formularz zgłosze-
nia lekarskiego można znaleźć w Internecie pod adre-
sem  www.dguv.de > webcode: d1181756

W razie dalszych pytań proszę zwrócić się do Państwa 
instytucji ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych 
wypadków.
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