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1 Gefahrdungen beim Transportieren

und Lagern

Jeder Unternehmer und jede Unternehmerin ist nach dem
Arbeitsschutzgesetz verpflichtet, in seinem bzw. ihrem
Betrieb die Arbeitsbedingungen unter Arbeitsschutzge-
sichtspunkten zu beurteilen und eine Verbesserung von
Sicherheit und Gesundheitsschutz anzustreben.

Eine Beurteilung der Arbeitsbedingungen ist nur moglich,
wenn eine gezielte und systematische Ermittlung und Be-
urteilung der fiir die Beschéftigten bestehenden Gefahr-
dungen und Belastungen vorgenommen wird.

Erkenntnisse aus dem Unfallgeschehen und aus der
Untersuchung von Berufskrankheiten ergeben besonders
fiir den Transport, aber auch fiir das Lagern, eine Vielzahl
von Gefdhrdungen.

In den Tabellen 1-3 sind Gefdhrdungen und Sicherheits-
maBnahmen beim Transport und Lagern zusammenge-
stellt.

Tabelle1 Gefdhrdungen und Sicherheitsmanahmen beim Handtransport

Gefdhrdungen Sicherheitsmafinahmen

Anfassen « Beseitigen scharfen Kanten und Splittern

» Tragen von Handschuhen oder Handleder

Hochheben aus gebiickter » keine zu groflen Lasten von Hand transportieren
Stellung o richtige Kérperhaltung beim Anheben
Herausrutschen » Rutschgefahr beseitigen

« Handschuhe mit griffigen oder rauen Greifflichen benutzen

» geeignete Hilfsmittel, z. B. Tragegriffe, Tragezangen, einsetzen

Nachrutschen oder Kippen o sichere Lagerung und Stapelung

Einklemmen, o iberEck®absetzen
Quetschen beim Untergreifen

» nurobere Teile anheben und transportieren

nachgebende oder unebene |« tragfahige und ebene Flachen und/oder Unterlagen benutzen

Absetzflachen

Umkippen « Kippsicherung verwenden

« Lasten moglichst legen, nicht stellen
o Last aufihrer groBRten Flache absetzen




Gefdhrdungen beim Transportieren und Lagern

Tabelle2 Gefdahrdungen und SicherheitsmafRnahmen beim Einsatz handbetriebener Transportgerdte

Gefdhrdungen Sicherheitsmafinahmen

Benutzen ungeeigneter * nur mit geeigneten Transportgerdten arbeiten
Transportgerdte « Plattentransportwagen und Plattenroller nutzen
Benutzen fehlerhafter » beschddigte Transportgerdte nicht mehr benutzen, sondern zur Reparatur melden

Transportmittel

falsches Beladen von Wagen, |« stets mittig beladen
Karren und Rollenbahnen

Anstof3en, Umstofen, o Wege freihalten
Gestofien werden « Wege kennzeichnen

e nurausreichend breite und freigegebene Transportwege benutzen

Unebenheiten des Bodens « Niveauunterschiede und groBere Unebenheiten, wie Schlaglocher und Schwellen, beseitigen
« beigeringen Unebenheiten Gummi- bzw. Luftbereifung einsetzen

Hindernisse auf dem Boden  fiir Ordnung und Sauberkeit sorgen

Herabfallen ungesicherter » sichere Lastaufnahmeeinrichtungen verwenden

Lasten « Lasten sichern, z.B. durch Seitenwénde, Rungen, Zurrgurte, Ketten, Verriegelungen

zu hohe Geschwindigkeit, o Geschwindigkeit den Kurven anpassen, um das Kippen von Wagen oder Verrutschen
z.B. in Kurven der Ladung zu vermeiden

Uberladen « Tragfahigkeit der Transportgerdte und Lastaufnahmemittel (z. B. Vakuumheber) einhalten




Gefdhrdungen beim Transportieren und Lagern

Tabelle 3 Gefdahrdungen und SicherheitsmaBnahmen beim Lagern und Stapeln

Gefdhrdungen Sicherheitsmafinahmen

Umkippen von Stapeln « Lagergerdte (Paletten, Kantholzer, Trockenleisten) vor dem Stapeln auf sicheren
Zustand uiberpriifen

» Trockenleisten und Kanthdlzern mit einheitlicher Starke verwenden

» schadhafte Lagergerdte der Benutzung entziehen

» Stapelfdhigkeit priifen, besonders beim Stapeln ohne Hilfsmittel

« nurauftragfdhigem Boden lagern

» Stapel lotrecht errichten

o zuldssige Stapelhohe einhalten

» Standsicherheit nicht durch Besteigen oder Anlegen von Leitern beeintrachtigen

« Sicherheitsabstand zu Kran- und anderen Férderanlagen einhalten

Herabfallen von Lagergut o Anstoen an Stapel verhindern
» ausreichenden Abstand zu Verkehrswegen und Arbeitspldtzen einhalten

« Uberladen von Lagergerdten und Lagereinrichtungen vermeiden, Kennzeichnen der
Regale

« geeignete Auflagen fiir Lagergut und Lagergerdte anbringen

» Regale an der Stirn- und Riickseite sichern

» Lagergut ordnungsgemaf ein- und auslagern

» unbeabsichtigtes Anheben daneben oder dahinter gelagerter Paletten und Behalter
vermeiden

Umfallen von Lagergut « Platten, Schnittholz und anderes Langgut horizontal lagern oder in Lagergestellen
gegen Umkippen sichern




2 Anwendungsbereich

Diese DGUV Information erldutert Malnahmen fiir einen
sicheren innerbetrieblichen Transport und die sichere
Lagerung von Platten, Massivholz, Fenstern und anderen
Bauelementen.

Es werden Losungen beschrieben, die in der Praxis {iblich

sind und sich bewdhrt haben. Nicht behandelt sind die

e lLagerungvon Paletten,

o Anforderungen an kraftbetriebene Fordereinrichtungen
(siehe DIN EN 619)

» Sicherheitsanforderungen an Krane und andere
Hebeeinrichtungen

e SicherungsmaBnahmen in automatischen Hochregal-
lagern (siehe DIN EN 528)

3 Personliche Schutzausriistung

Beim Transport von Platten, Massivholz, Fenstern, Tiiren
und anderen Bauelementen miissen Sicherheitsschuhe
getragen werden (mindestens Schutzkategorie S1).

Dariiber hinaus sollten Handschuhe getragen werden,
wenn mit Schnittverletzungen gerechnet werden muss,
z.B. beim Tragen von scharfkantigen Materialien, wie be-
schichteten Platten, Glasscheiben, Metallprofilen. Zusatz-
lich kénnen so auch Verletzungen durch Spreifiel/Splitter
vermieden werden.

Wenn Platten ohne Tragegriffe getragen werden, z. B. beim
Be- und Entladen von Fahrzeugen, wird empfohlen, Hand-
schuhe mit rutschhemmender Beschichtung, z. B. Gummi-
noppen, zu tragen.

Abb. 1

Gebotszeichen Fuschutz und Handschutz benutzen



4 Verringerung der korperlichen Belastungen

41 Maogliche Gefahrdung des Riickens oder
der Gelenke

Der Gesetzgeber hat mit dem Arbeitsschutzgesetz alle
Unternehmerinnen und Unternehmer dazu verpflichtet,
die Gefdhrdungen fiir ihre Beschéftigten im Betrieb zu
ermitteln und zu beurteilen. Dies gilt auch fiir die Gefahr-
dungen des Riickens und der Gelenke.

Doch welche Tatigkeiten sind fiir Riicken und Gelenke
belastend?

In der DGUV Information 208-033 ,,Belastungen fiir

Riicken und Gelenke — was geht mich das an?“ finden Sie

weitere Erlduterungen zu

o Tatigkeiten mit manueller Lastenhandhabung,

o Tatigkeiten mit erzwungenen Korperhaltungen
(Zwangshaltungen),

o Tatigkeiten mit erhdhter Kraftanstrengung oder Kraft-
einwirkung,

« Sich standig wiederholende (repetitive) Tatigkeiten
mit hohen Handhabungsfrequenzen.

4.2 Abwann wird von einer Gefahrdung
gesprochen?

Der menschliche Korper ist von seiner Bestimmung her fiir
zeitweilige Bewegung auch in ungiinstigen bzw. extremen
Positionen ausgelegt. Auch das Aufbringen von Kréaften
innerhalb seiner Méglichkeiten wurde von der Natur fiir
den Menschen vorgesehen. Daher sagt das alleinige Vor-
kommen einer oder mehrerer der oben angefiihrten Ta-
tigkeiten noch nichts iiber die Hohe der Beanspruchung
und die damit verbundene Gefahrdung fiir Riicken und
Gelenke aus.

Neben dem Erkennen der belastenden Tatigkeiten ist also
besonders die Hohe, die Dauer und die Haufigkeit der
Belastungen zu ermitteln, um Gefahrdungen fiir Riicken
und Gelenke zu erkennen und zu beurteilen.

Dariiber hinaus kdnnen individuelle Faktoren wie Alter
und Geschlecht einen groBRen Einfluss auf die Beanspru-
chung haben und sollten dementsprechend in die Bewer-
tung einbezogen werden.

Im Einzelfall kann zur Priifung der Belastung durch das
Heben und Tragen schwerer Lasten auch die Lastenhand-
habungsverordnung herangezogen werden.

Weitere Details finden Sie unter www.baua.de
(Stichwort: Leitmerkmalmethode).


http://www.baua.de

Verringerung der korperlichen Belastungen

4.3 Beispiele zur ergonomischen Gestaltung
von Arbeitspldtzen und Arbeitsabldufen

Kommissionieren, Beladen, Entladen

Bei der Kommissionierung sollten die Transportwege kurz
sein. Dazu muss der Ablauf so organisiert werden, dass
wiederholtes Umschichten und Umstellen verpackter
Mobelteile vermieden wird.

Losungsbeispiel

Die zu versendenden Teile werden auf Rollenbahnen in
die Ndhe der Kommissioniergestelle transportiert, welche
wiederum anschliefend - z. B. mit Handhubwagen —in
die LKW gefahren werden.

Hilfsmittel zur Reduzierung von Hohendifferenzen

Um in aufrechter Korperhaltung arbeiten zu konnen, muss
die Arbeitshohe angepasst werden.

Abb. 2 Rollenbahn im Kommissionierbereich Abb. 6 Scherenhubtisch zur Anpassung der Arbeitshdhe

Abb.3und 4 Abtransport kommissionierter Ware auf Handhubwagen
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Verringerung der korperlichen Belastungen

Werkstiicktransport ohne Heben und Tragen
Die korperliche Belastung wird am deutlichsten reduziert,
wenn manuelles Heben und Tragen weitgehend entfallt.

4

Abb.7 Fahrbarer Bestiicktisch zur Handhabung von groen,  Abb.9 Anlieferung der Werkstiicke tiber Rollenbahnen
schweren Werkstiicken

Abb.8 Fahrgestell eingesetzt beim Turtransport Abb.10 Beispiele fiir Tirheber

1



Verringerung der korperlichen Belastungen

Hohenverstellbare Arbeitstische

Anpassung an die Arbeitshéhe und Verfahrbarkeit er-
moglichen
Belastung.

Abb. 1

Abb.12

12

eine aufrechte Kérperhaltung und geringere

Hohenverstellbarer und verfahrbarer Montagetisch
mit Energieanschluss

Montagetisch, hohenverstellbar und verfahrbar

4.4 Erhohte Belastungen — was tun?

Das TOP-Prinzip

Erhohte oder zu hohe Belastungen beeintrachtigen die
Leistung der Beschdftigten und damit den Erfolg des
Unternehmens. Sie fiihren zu hdufigen Erkrankungen mit
Fehlzeiten, Stérungen im Betrieb und damit zu zusatz-
lichen Kosten.

Was bedeutet das fiir lhren Betrieb?

Es gibt eine Vielzahl von MaBnahmen zur Minderung oder
Beseitigung erhohter Belastungen. Zur optimalen Redu-
zierung der Belastungen ist oft eine Kombination mehre-
rer Mafsnahmen sinnvoll oder sogar erforderlich.

Technische Manahmen sollten grundsatzlich den
Vorrang vor organisatorischen oder personenbezoge-
nen MaBnahmen haben. Darum das ,,TOP-Prinzip“ der
Pravention:

e Technische MaRnahmen,

o Organisatorische MaBnahmen,

* Personenbezogene Mafinahmen.

Beispiele fiir technische Hilfsmittel zum Bewegen
von Lasten

Abb.13 Beispiele fiir technische Hilfsmittel zum
Bewegen von Lasten



Beispiele fiir organisatorische Mainahmen

o einen Wechsel der Arbeit zwischen verschiedenen
Beschaftigten (Job-Rotation),

An einem Schleifarbeitsplatz legen an einer Bandschleif-
maschine zwei Beschéftigte ca. 13 kg schwere Mobelteile
auf das Férderband. Zwei weitere Beschaftigte schleifen
ca. 1kg schwere Schubkastenfronten von Hand. Durch
Arbeitsplatzrotation wird erreicht, dass die Belastung
durch Heben und Tragen unter den Beschéftigten gleich-
maRig verteilt wird. Gleichzeitig wird die einseitige Be-
lastung des Hand-Arm-Systems durch das Handschleifen
reduziert.

» einen Wechsel zwischen hoch und gering belastenden
Aufgaben,

Abwechseln von Kommissioniertatigkeiten mit Verlade-
tatigkeiten, d.h., Beschdftigte, die einzelne Kommissio-
nen nach Lieferlisten zusammenstellen, wechseln sich

mit anderen Beschaftigten ab, die die Kommissionen in
die LKW verladen.

o kurze Pausen, da bereits wenige Minuten einen sehr
hohen Erholungswert haben,

o Bewegungspausen zur Auflockerung und Dehnung
der belasteten Muskulatur,

« Verringerung von Trageentfernung.

Arbeitspldtze so anordnen, dass Haufigkeit und Entfer-
nung des manuellen Transportes schwerer Teile verringert
werden. Dies gelingt z. B. durch eine andere Anordnung
bzw. Verlangerung der Rollenbahnen. Einsatz von z.B.
Rollenbahnen, Gehdangen oder Transportwagen.

Verringerung der korperlichen Belastungen

Die Beschdftigten wissen am besten, welche Belastungen
an ihrem Arbeitsplatz bestehen. Sie sollten deshalb in
alle MaBnahmen zur Gestaltung von Arbeitspldtzen und
zur Optimierung von Arbeitsabldufen einbezogen werden.
Dies ist Voraussetzung fiir einen kontinuierlichen Verbes-
serungsprozess und fiir den Erfolg einzelner Mainahmen.

Beispiele fiir personenbezogene Maflnahmen
e Unterweisung der Beschaftigten,
» Betriebliche Gesundheitsforderung und

o Arbeitsmedizinische Vorsorge.

Weitere Informationen finden Sie in der DGUV Infor-
mation 208-033.
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5 Wege, Lagerflachen

Die Wege und Lagerflachen miissen

o eben und tragfahig,

e rutschfest,

o freivon Stolperstellen und

e in Gebduden mit einer Beleuchtungsstarke von
mindestens 100 Lux beleuchtet sein.

Arbeitsbereich mit rutschfesten Standflachen und
ausgekleideten Rollengdngen

Transportwege fiir Gabelstapler und Mitganger-Flurforder-
zeuge miissen so breit sein, dass die Lasten in niedrigster
Stellung der Gabelzinken verfahren werden kénnen. Zu
Teilen der Umgebung muss beidseitig ein Sicherheitsab-
stand von 0,5 m gewdhrleistet sein. Bei Gegenverkehr ist
zusatzlich ein Begegnungszuschlag von 0,4 m vorzusehen.

— 0,5m-<~ ’—' 0,5 M |e——

AN NN\ NN\ N

Abb.15 Sicherheitsabstand
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ol Peilerf o T DT T

adF FuBgangerverkehr Z1 Randzuschlag
ar  Breite des Transportmittels 72

Q@ Arbeitsplatz

Begegnungszuschlag
X Maschine

Abb.16 Verkehrswegbreiten, Sicherheitszuschldage

Quelle: ASRA 1.8

Die Verkehrswegbreite bei FuRgangerverkehr betragt
0,875m. Die Breiten mit (gemeinsamen FuBganger- und)
Fahrzeugverkehr entnehmen Sie der nachfolgenden
Tabelle.(Vgl. ASR A 1.8)

Tabelle 4 Mindestmafie von Sicherheitszuschlagen fiir
die Verkehrswegbreiten fiir Geschwindigkeiten < 20 km/h

Betriebsart Randzuschlag Begegnungszuschlag

Fahrzeugverkehr | 2Z;,=2x0,50m |Z,=0,40m
=1,00m
Gemeinsamer 2Z2,=2x0,75m |Z,=0,40m

Fulgdnger-und | =1,50m

Fahrzeugverkehr




6 Anforderungen an Staplerfahrer und
Staplerfahrerinnen

Der Unternehmer oder die Unternehmerin darf als Ga- Mitganger-Flurforderzeuge mit Deichsel (z. B. Elektro-
belstaplerfahrer bzw. Gabelstaplerfahrerin nur Personen handhubwagen, Deichselhubwagen, ,,Ameisen®) diirfen
einsetzen, die er bzw. sie schriftlich beauftragt hat. Diese  nurvon beauftragten Personen gesteuert werden, die
schriftliche Beauftragung — haufig als ,,Staplerschein“ be-  geeignet und in der Handhabung unterwiesen sind.
zeichnet — darf er bzw. sie nur Personen erteilen, die
» mindestens 18 Jahre alt sind,
o firdiese Tatigkeit geeignet und ausgebildet sind und
o ihre Befdahigung nachgewiesen haben, z. B. durch

einen Lehrgang nach dem DGUV Grundsatz 308-001

»Ausbildung und Beauftragung der Fahrer von Flur-

forderzeugen mit Fahrersitz und Fahrerstand“.

6.1  Sicherer Betrieb von Flurforderzeugen

3 m I.....

Abb.17 Fahrerriickhalteeinrichtung (hier: Biigeltiir) bei jeder ~ Abb.19 Niemals ohne Sicht fahren. Beim Transport hoher
Fahrt benutzen Lasten ausnahmsweise riickwarts fahren oder

Einweiser zu Hilfe nehmen.

— = . |
Abb.18 Last am Gabelriicken anlegen, Hubmast nach hinten  Abb.20 Mit hochgestellter Last nur zum Auf- und Absetzen
neigen. Gabelzinken gleichmdBig belasten, in nied- verfahren. Hubgeriist nur tiber Stapelflache nach
riger Stellung verfahren vorne neigen.
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Anforderungen an Staplerfahrer und Staplerfahrerinnen

Abb. 21 Im Gefédlle und in Steigungen Last immer bergseitig
filhren und nicht wenden.

Abb. 22 Abmeldung mit schliissellosem System

Grundsatzlich tragt der Bediener bzw. die Bedienerin
die Verantwortung fiir eine sichere Fahrweise und fiir die
Ladung. Personen, die mit Gabelstaplern oder Mitgan-
ger-Flurférderzeugen umgehen, miissen jahrlich unter-
wiesen werden. Muster-Unterweisungsblatter finden Sie
bei Unfallversicherungstragern wie der BGHM ,,Sicherer
Betrieb von Flurférderzeugen“ (siehe Anhang 2).
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Abb. 23

Gabelstapler erst verlassen, wenn der Antrieb still-

.
Vor Verlassen des Flurforderzeugs Feststellboremse
anziehen und Gabeln absenken. Auf geneigten
Flachen zusatzlich durch Unterlegkeile das Weg-
rollen verhindern.

H

gesetzt, die Feststellboremse angezogen, die Gabeln
auf den Boden abgesenkt und der Schliissel abge-
zogen ist.



7 Transportieren und Lagern von Platten
und Schnittholz

71 Heben und Transportieren von Hand

Beim innerbetrieblichen Transport von Hand sollten
Hilfsmittel benutzt werden, z.B.

Tragegriffe/-zangen,

Plattenroller,

Plattentransportwagen, bevorzugt mit Kippfunktion,
Transporthubwagen (z.B. Scherenhubwagen).

g

Abb. 25 Durch geeignete Tragegriffe konnen plattenférmige Abb. 27 Plattenklemmwagen
Werkstiicke bequem erfasst und in giinstiger Kérper-
haltung transportiert werden

Abb. 26 Durch Plattentransportwagen entféllt manuelles Abb.28 Plattenklemmwagen; durch das Eigengewicht wird
Heben und Tragen die Platte geklemmt

17



Transportieren und Lagern von Platten und Schnittholz

Abb. 29 Durch Plattenschwenkwagen entféllt Abb. 31 Plattenschwenkwagen — Platte senkrecht
manuelles Heben und Tragen in Transportposition

Abb. 32 Plattenschwenkwagen — Platte waagrecht
geschwenkt

Abb.30 Entnahme aus dem senkrechten Plattenlager,
Kippen der Platte und waagrechte Zufiihrung auf
benotigter Hohe, z.B. an einer Formatkreissdge

18



Transportieren und Lagern von Platten und Schnittholz

Beim Tragen von Hand grundsatzlich Handschuhe tragen,
vorzugsweise mit rutschhemmender Beschichtung, z. B.
Gumminoppen. Durch die rutschhemmende Beschich-
tung der Handschuhe ist ein wesentlich geringerer Kraft-
aufwand beim Halten notig.

Abb.33 Montagetisch, hohenverstellbar, auch zum Trans-
port geeignet

Abb.35 Handschuhe mit rutschhemmender Beschichtung
und guter Griffigkeit

Abb.34  Transporthubwagen mit Hohenverstellung

19
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7.2 Transportieren mit Flurforderzeugen Der Fahrer bzw. die Fahrerin muss beim Transport der Last
immer eine gute Sicht auf die Fahrbahn haben. Grofe

Der Unternehmer oder die Unternehmerin darf nur Stapler  Lasten schranken die Sicht hdufig stark ein. Dann sollten

einsetzen, mit denen die Last sicher transportiert werden ~ Kamerasysteme eingesetzt werden, die so am Fahrzeug

kann. Dabei muss beachtet werden: befestigt sind, dass der Fahrer bzw. die Fahrerin tiber

» Nenntragfahigkeit einen Bildschirm eine gute Sicht auf den Fahrweg hat.

o Gabelzinkenldange

o Gabelbreitenverstellung

Kommissionierbereich |

A\

ACHTUNG!
Schritt fahren

Abb. 37 Halbkugelspiegel an jeder Kreuzung Abb.39 Kamerasystem fiir Riickwartsfahrt
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Abb. 40 Kamerasystem Abb. 42 Riickwartsfahrt an Schrage

Gabelstapler stellen bei den Unfallversicherungstragern
ein hohes Unfallrisiko dar. Jedes Jahr werden mehrere
Versicherte getotet und viele weitere verletzt, weil sie
von Staplern angefahren, iiberfahren oder von abrut-
schenden oder umkippenden Lasten getroffen werden
oder weil der Stapler umgekippt ist.

Abb. 43 Ruckwartsfahrt

Wenn nur gelegentlich Lasten transportiert werden miis-
sen, die die Sicht nach vorne einschranken, kann auch
riickwarts gefahren oder ein Einweiser bzw. eine Einwei-
serin zu Hilfe genommen werden.

Mit hochgestellter Last darf nur zum Auf- und Absetzen
Abb. 41 Stapler mit optischer Fahrweg-Warneinrichtung verfahren werden.

Damit sich die Last nicht unbeabsichtigt verschieben
kann, wird empfohlen, Stapel nur gebiindelt oder mit
Spanngurten gesichert zu transportieren. Dies kann z.B.
beim Transport beschichteter Platten oder beim Transport
von Massivholz unterschiedlicher Abmessungen auf un-
ebenen Wegen notwendig sein.
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Abb. 44 Hochgeklappte Gabeleinschubbegrenzungen,
Aufgeklappte Gabeleinschubbegrenzungen

Beim Anheben der Last darauf achten, dass die Gabel-
spitzen oder die Last nicht an benachbartem Stapelgut
hangen bleibt. Es wird dringend empfohlen, Stapel so zu
errichten, dass zwischen ihnen ein Abstand von mindes-
tens 100 mm eingehalten ist.

Andere Losungen sind:

e Anbringen von (einklappbaren) Gabeleinschub-
begrenzungen

e Anbringen von Markierungen auf den Gabelzinken
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Abb. 45 Absturz der hinteren Ladungseinheiten bei
Doppelreihen in einem Blocklager durch zu lange
Gabelzinken
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7.3  Einsatz von Hebehilfen, Handlinggerdten

Um korperliche Belastungen beim Transport zu reduzie-
ren, sollten Hebehilfen eingesetzt werden. Durch den Ein-
satz von technischen Hilfsmitteln, wie z. B. Transport mit-
tels Briickenkran und Greifklemme, Schlauchheber oder
Vakuumheber, kann das manuelle Absetzen, Umsetzen,
Drehen und Wenden von Werkstiicken erleichtert werden.

-

Abb. 46 Vakuum-Hebegerdt fiir das Plattenhandling Abb. 48 Vakuumheber fiir Schnittholz

Abb. 47 Hebeeinrichtung
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7.4  Vertikale Plattenlagerung

Vertikale Lagerung hat u.a. den Vorteil, dass auf jede
einzelne Platte leicht zugegriffen werden kann.

Platten oder grof3ere Plattenabschnitte nie ungesichert
anlehnen!

Das Abstiitzen einzelner Platten oder gar ganzer
Plattenpakete durch Personen (,,Blattern®) ist
verboten. Dies fiihrt zu schwersten Unfillen, da
die erforderlichen Stiitzkrafte von Personen nicht
aufgebracht werden kénnen. Abb.50  Plattenlager

Bei der Dimensionierung der Lagereinrichtung miissen die
erheblichen seitlichen Stiitzkrafte und zusatzliche Stof3-
krafte beim Blattern beriicksichtigt werden. Die Facher
diirfen héchstens 0,5 m breit sein.

v

Abb. 49 Berechnung der Haltekraft Abb. 51 Unzuldssiges ,,Blattern® in einem Plattenlager

Tabelle5 Berechnung fiir 6 Platten

Winkel

Hohe Angriffspunkt [m] 2,04 2,02 1,98 1,93 1,86 1,78

Auslenkung der Platte [m] 0,18 0,36 0,53 0,70 0,87 1,03

Haltekraft [kg] 21,5 43,3 65,8 89,3 114,4 141,7
Haltekraft [N] 211 424 645 876 1123 1390

2,8 mx2,05mx19 mm [Breite x Hohe x Dicke] bei Rohdichte 750 kg/m3; Gewicht der Platte 81,8 kg; Angriffspunkt an der oberen

Ecke der Platte
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500 mm
Rolle

Transportieren und Lagern von Platten und Schnittholz

Abb.52 Plattenlager mit vorgesetzten Rollen Abb.53 Seitlich offenes Gestell
| I I | 1 1
3 + : ¥ Abb.54
Schréglager fiir Platten gleicher Sorte Senkrechtlager: Restelager fiir verwertbare Vertikales
je Fach verschiedene Plattensorten Plattenabschnitte und l l
je Fach Streifen Plattenlager

Das Einbringen und Entnehmen von Platten kann durch
vorgesetzte Rollen und einen glatten Bodenbelag er-
leichtert werden. Fiir kleine Lager kann auch eine frei
bewegliche Bodenrolle eingesetzt werden.

Die vertikale Lagerung von Platten in seitlich offenen
Gestellen ist nur unter folgenden Bedingungen zuldssig:
o Jedes Gestell darf nur Platten gleicher Sorte und Abmes-

sungen enthalten, damit nicht ,,gebldttert” werden muss.

» Die Platten miissen geneigt im Gestell stehen, wobei
ein Neigungswinkel von mindestens 10° eingehalten
werden muss.

» Die Platten diirfen nur einzeln von vorne abgenommen
werden. Ein ,,Blattern“ im Paket ist verboten.

Um die Gestelle leicht und sicher bewegen sowie genau
zur Sdgemaschine ausrichten zu kdnnen, sollten sie
motorisch angetrieben sein.

Abb.55 Verfahrbares Lagergestell

Um Stolperstellen zu vermeiden, miissen die Schienen von
verfahrbaren Gestellen in den Boden eingelassen sein.

Verfahrbare Lagergestelle (Magazine) erleichtern die Be-
schickung und Entnahme von Platten. Die Platten konnen
dabei {iber eine Fiihrungsrolle aus jedem Fach direkt an
die Vertikalplattenkreissdge gezogen werden.
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7.5 Horizontale Plattenlagerung

Bei Platten sollte die horizontale Lagerung bevorzugt
werden:
o Sieistsicher, weil die Platten nicht umfallen kénnen
o Ein Verformen/Durchbiegen der Platten wird verhindert
» Die Plattenkanten werden geschont
o DerTransport mit Staplern, Handhubwagen u. A.

wird erleichtert

Allerdings erfordert die horizontale Lagerung eine grofiere

Lagerflache. Bei der Lagerung auf Stapelhélzern sollte

beachtet werden:

o Nurgleich hohe Stapelhdlzer verwenden

o Stapelhdlzer mindestens 80 mm x 80 mm dick, damit
die Gabeln von Staplern problemlos eingeschoben
werden kdnnen

» Die Stapelhdlzer aufeinander gesetzter Plattenstapel
missen sich ibereinander befinden, damit die Lasten
sicher tibertragen werden kénnen.

Die Hohe der Plattenstapel soll in geschlossenen Raumen
das 6-fache der Stapelbreite bzw. des Abstandes der du-
Beren Stapelhdlzer nicht Giberschreiten. Der Standsicher-
heitsfaktor gegen Kippen muss mindestens 2,0 betragen.
Hinweise zur Berechnung finden sich in Anhang 1 der
DGUV Regel 108-007 ,,Lagereinrichtungen und -gerdte“.

Eine Sicherung gegen Umfallen wird durch versetzte

Platten (Stapeln im Verbund) erreicht. Dadurch kénnen
auch kleine Plattenformate hoch gestapelt werden.

] —

—_—

Abb.57 Versetzte Platten

mind. 80 mm x 80 mm Querschnitt

Abb.56 Plattenstapel
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7.6 Lagerung von Schnittholz
Stapel miissen so errichtet werden, dass sie nicht
umstiirzen kdnnen.
o Stapel nur auf festem Untergrund errichten.
« Auf standsicheren Stapelaufbau achten, z.B.:
— Kantholzer verwenden
— Stapelsteine verwenden
— Die Stapelhdlzer aufeinander gesetzter Schnittholz-
stapel miissen sich tibereinander befinden, damit
die Lasten sicher tibertragen werden kénnen.
e Grundsatzlich Hohe der Stapel so einrichten, dass
— bei Lagerung im Freien das 3fache der Stapelbreite
— wenn nicht mit Windeinfliissen zu rechnen ist, z.B.
in geschlossenen Rdumen, das 4fache der Stapel-
breite nicht liberschritten wird.

Bei der Stapelung ist eine maximale Schiefstellung des
Stapels von 2° zu beachten (entspricht einer seitlichen
Auslenkung von héchstens 10 cm in 3m Hohe). Bei Uber-
schreitung dieser Schiefstellung muss der Stapel in gefahr-
loser Weise abgetragen werden, z. B. mit einem Stapler.

Aus Schnittholzstapeln diirfen Bretter nicht seitlich
herausgezogen werden, sondern sind immer von oben
wegzunehmen.

Mafle
beispielhaft

Abb.58

Beispiel fiir Stapelunterbau: Kanthélzer (12 x 12cm),
Stapelsteine im Abstand von ca. 1 Meter

Transportieren und Lagern von Platten und Schnittholz
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Abb.59 Stapelhohe: im Freien hochstens 3 x Stapelbreite, in
geschlossenen Raumen max. 4 x Stapelbreite.

Schiefstellung hochstens 2° (= 10 cm bei 3m Hohe).

Im Freien darf die Hohe der Stapel auch das 4fache der

Stapelbreite betragen, wenn

 es sich um Paketstapel mit rechteckigem Querschnitt
handelt,

» die Stapelbreite mindestens 1m betrdgt,

« die einzelnen Schnittholzlagen aus gleich dicken
Holzern bestehen und gleichmaBig bis an den Rand
des Stapels aufgefiillt sind.

Die Hohe darf sogar das 5fache der Stapelbreite betragen,

wenn zusdtzlich

 die Pakete nicht in Folie verpackt,

o die Stapel dem Wind nur einseitig ausgesetzt, ins-
besondere durch Anordnung an Hallenwédnden oderim
Schutz weiterer Stapel und

 die Stapel nicht hdher als 5m sind.

Dabei brauchen die Pakete nicht umreift zu sein.
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3:1 2

Abb. 60

Zum Trocknen einzeln stehende Buchenholzpakete
mit Hohe : Breite von hochstens 3 : 1

Al
ALLLAY

N

LALLARY

ALARALN

]
—
s

Ty
s
e

R ERRRERRRRRRRERR |

LALLAAY

Abb. 61

Pacius v
\‘ﬁ ~ 9
1 .‘ == ///
,j\,t\ﬂ = \/% ’
“[\‘ = - L Z ’

Abb. 62
Verhéltnis Hohe : Breite=4:1
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Pyramidenférmig aneinandergesetzte Bretterpakete,

7.7 Lagerung in Regalen

Fiir die Beschickung und Entnahme muss ausreichend
Platz vorhanden sein.

Um Beschéadigungen von Regalen zu vermeiden, missen
die Eckpfosten durch einen stabilen Anfahrschutz ge-

sichert werden.

Zuldssige Fachlasten und Feldlasten angeben.

Firma
Mustermann Firma
Mustermann
Systea  Kragarm 60
EOMMSSONSNAMER |
(o0, . 5949 sy L mm
Baujahr 2009 FACH. | ETASENABSTAND maeem| 1850 ==
‘hralnge 1.300 na FRLD. STUTTIMAST iy | 7600 | 200 | |
Mralast BOO Kgmax
Lasischierp. 650 ma RN
(Standerlast B

ipro Seite 3.200 Kg/nax

Regale zur Aufstellung
in geschlossenen Raumen

e e B
esirie nsere Dstimrs
—

Abb. 63

Kennzeichnung an Regalen

NAUSEAUR|Z

Kragarmregal (mit Teleskoparmen
fiir Schnittholz)

Abb. 64




Transportieren und Lagern von Platten und Schnittholz

Abb. 65 Anfahrschutz vor der Eckstiitze eines
Regals (Anfahrenergieaufnahme
mindestens 400 Nm)

Abb. 67 Durchschiebesicherung

Abb. 66 Regal mit Anfahrschutz

An Doppelregalen mindestens 150 mm hohe Durch-
schiebesicherungen vorsehen oder einen Abstand von
mindestens 100 mm zwischen dem Lagergut einhalten.

Durchschiebesicherungen sollten auch an Regalen an-
gebracht sein, die neben Arbeitsplatzen oder Verkehrs-
wegen stehen.

Kann zwischen festen Teilen der Umgebung bzw. Regal-
teilen und Stapler ein Sicherheitsabstand von 50 cm

zu beiden Seiten nicht eingehalten werden, sind die
Anforderungen an Schmalgdngen zu beachten (siehe
Abschnitt ,,Sicherung von Schmalgédngen®).

Werden Regale von Hand beschickt, miissen geeignete Abb.68  Verfahrbare Podestleiter
Aufstiege, z. B. verfahrbare Podestleitern, Rollleitern

(,verfahrbare Regalleitern®), Stehleitern mit Stufen

verwendet werden. Anlegeleitern mit Sprossen diirfen

dafiir nicht benutzt werden.
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7.8 Lagerung und Transport auf Rollenbahnen

An angetriebenen Rollenbahnen miissen

o im Arbeitsbhereich zur Sicherung der Quetsch- und
Scherstellen zwischen bewegten Lasten und fest-
stehenden Teilen des Forderers, z.B. Rollen, Ver-
strebungen, die Zwischenrdaume ausgekleidet sein

e Quetsch- und Scherstellen zwischen bewegten Stapeln
und festen Teilen der Umgebung (Sdulen, Wanddurch-
briiche) gesichert sein

o Einzugstellen an Ketten- und Riementrieben verkleidet
sein

« Uberginge von Rollenbahnen auskleidet sein

An den Enden von nicht angetriebenen Rollenbahnen
Ablaufsicherungen anbringen.

Abb.70 und 71 Beispiele fiir Ablaufsicherungen
an Rollenbahnen

Abb. 69 Auskleidung von Rollenbahnen
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8 Transportieren und Lagern von Fenstern
und anderen Bauelementen

8.1 Heben und Transportieren von Hand

Beim Tragen sollten Hilfsmittel benutzt werden, mit denen
mehreren Personen die Last in gilinstigerer (aufrechter)
Korperhaltung tragen kénnen, z.B.:

» Tragehaken

+ Tragegurte

o Handtragegurte/Trageschlaufen

+ Tragenetze

Abb.72
Transport durch
zwei Personen

Abb.73
Tragehaken

+ Tragewesten

e Hand-Vakuum-Tragehilfen fiir einzelne Scheiben

o U-formige Tragehilfen fiir schwere Fenster- und
Tlrelemente

+ Transportwagen

o Lastenroller

Dadurch kann die Last bequem erfasst und in giinstiger
Korperhaltung transportiert werden.

Abb.74

Durch Hebe-/
Transportroller
bzw. Treppenroller
entfallt manuelles
Tragen

Abb.75
Beispiel
Haustir-Lift
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8.2 Lagern und Transportieren in Gestellen

Zum sicheren Transport und der Zwischenlagerung im Be-
trieb haben sich verschiebbare Transportwagen und Ge-
stelle (mit Rollengdngen), Rollengédnge und Fachgestelle
bewahrt.

Beim Abladen von Bauelementen (z.B. Fenstern, Tiiren)
auf Baustellen ereignen sich immer wieder schwere und
sogar tédliche Unfalle, weil durch eine Schiefstellung der
Ladeflache nicht gesicherte Fenster- bzw. Tiirelemente auf
dem Transport-/Lagergestell umkippen. Eine Schiefstel-
lung der Ladefldche kann z. B. verursacht werden durch
unebenes Gelande, Parken auf Bordsteinen oder unbe-
festigten StraBenrdandern, Aufsteigen von Personen auf
die Ladeflache, Lastverlagerung durch die Entnahme von
Ladung. Deshalb wird empfohlen, die Bauelemente ein-
zeln auf den Transport-/Lagergestellen zu befestigen.
Beim Entladen der Bauelemente darf dann jeweils nur ein
Element gelost werden.

Die Beschdftigten sind zu unterweisen, den LKW waag-
recht abzustellen und beim Lésen der Gurte sich seit-
lich zu stellen, sodass unter Umstanden umfallende
Fenster sie nicht verletzen konnen.
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Abb.76

.......

Transport von Fensterteilen in verfahrbaren
Gestellen, Sicherung mit Gurten



9 Sicherung von Lagerbiihnen

Sichere Zugange kdnnen z.B. durch Treppen mit Geldander Lastiibergabestellen gegen Absturz sichern, z.B. durch
geschaffen werden. Bei nur seltenem Betreten kénnen aufklappbare oder verschiebbare Schleusengelédnder.
auch fest angebrachte Leitern oder verschiebbare Einhan-

geleitern eingesetzt werden. Geldnder als Absturzsiche-

rung anbringen.

Abb.78 Schleusengeldnder — Stapler kann die Last
aufnehmen, Gelander zur Lagerbiihne geschlossen

Abb.77 Lagerbiihne
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10 Be- und Entladen von Fahrzeugen

An Laderampen mit einer Hohe von mehrals 1Tm Absturz- ~ Zum ergonomischen Be- und Entladen haben sich Auf-
sicherungen an den Stellen anbringen, die keine standi- stiegshilfen bewahrt.
gen Be- und Entladestellen sind.

Ladebriicken oder gegen unbeabsichtigtes Verschieben
gesicherte Ladebleche verwenden (mindestens 1,25m
breit, rutschhemmend ausgefiihrt).

Abb.80  Ausziehbare Aufstiegshilfe

Abb.79 Ladeblech
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11 Sicherung von Schmalgangen

In der modernen Produktion kommt der Logistik eine im-
mer groBBere Bedeutung zu. Daher werden immer mehr
Regallager eingesetzt, die von Gabelstaplern unterschied-
licher Bauart beschickt werden.

Von einem Schmalgang spricht man, wenn die Regal-
gassen so eng sind, dass ein ausreichender Sicherheits-
abstand von 0,5m nach beiden Seiten fiir eine Person
zwischen Stapler bzw. transportiertem Material und den
Regalen nicht gegeben ist. Dann besteht fiir Personen in
den Regalgassen Quetschgefahr, da sie wegen des gerin-
gen Abstandes zwischen Stapler bzw. Material und Regal
nicht vor dem Stapler ausweichen konnen.

In Schmalgangen miissen immer Mafnahmen getroffen

werden, um eine Gefdhrdung von Personen zu verhindern.

Diese sind in DIN 15185-2:2013-07 Flurforderzeuge —
Sicherheitsanforderungen — Teil 2: Einsatz in Schmal-
gdngen beschrieben.

Beispiele flir Sicherungsmafinahmen:

e Anden Staplern werden vorne und hinten Laserscanner
eingesetzt, die eine Person oder ein Hindernis in Fahrt-
richtung vor dem Stapler erkennen und den Stapler
in Abhdngigkeit von der Entfernung abbremsen oder
sofort stoppen.

o Anden Enden der Regalgassen werden Lichtschran-
kensysteme installiert, die zwischen Personen und
Staplern unterscheiden kdnnen (,Stationare Perso-
nenschutzanlage®). In folgenden Fillen wird ein Alarm
ausgeldst:

— Ein Stapler befindet sich im Regalgang und eine
Person will diesen betreten

— Im Regalgang ist bereits eine Person und ein Stapler
will hineinfahren

Am Ende eines Regalganges kann beim Herausfahren
des Staplers eine Gefdhrdung durch Querverkehr entste-
hen. Dann muss sichergestellt werden, dass der Stap-
ler zwangslaufig nur mit verminderter Geschwindigkeit
aus der Regalgasse herausfahren kann (,,Gangende-
sicherung®).

Abb. 81

Schmalgang
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12 Sicherung von automatischen Plattenldagern

Automatisierte Plattenlager (Flachenlager) werden in der
modernen Produktion eingesetzt, wenn mittlere bis gro-
Bere Plattenmengen bzw. Platten mit vielen unterschiedli-
chen Dekoren zu lagern sind. Haufig ist an das Lager eine
Plattenaufteilsdge angeschlossen, die automatisch vom
Lager aus beschickt wird.

In einem automatischen Flachenlager werden die einzelnen
Plattenstapel durch ein verfahrbares Portal bedient. Meistens
werden Vakuumsauger zum Greifen der Platten eingesetzt.

Bei einem ,,chaotischen Lager“ werden die Stapel aus
unterschiedlichen Platten aufgebaut, je nachdem, wo
gerade Platz ist. Nur die Steuerung des Lagers kennt den
Ort, an dem sich eine bestimmte Platte befindet.

Abb. 82 Automatisches Plattenlager

Durch die automatischen Bewegungsabldufe bestehen
im gesamten Lagerbereich sowie am Ubergabeplatz
Quetschgefahren. Daher miissen an automatischen
Plattenldgern immer MaBnahmen getroffen werden, um
eine Gefahrdung von Personen zu verhindern.

Ubliche Sicherungsmanahme ist die vollstandige Um-
zaunung des Lagerbereichs oder eine Kombination aus
Umzdunung und Lichtschranken.

Der Zutritt von Personen ist durch Tiiren moglich, die durch
Schalter iiberwacht werden. Beim Offnen einer Tiire bzw.
beim Durchschreiten einer Lichtschranke miissen samt-
liche gefahrlichen Bewegungen im Lager abgeschaltet
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werden. Der Wiederanlauf der automatischen Abldufe darf
erst nach dem SchlieBen der Tiire und nach einer Quittie-
rung von auBBerhalb der Umz&dunung moglich sein.

Der Ubergabeplatz muss durch eine Umzdunung bzw.
Lichtschranken vom eigentlichen Lager getrennt sein.

Als Zugangssicherung zwischen Umgebungsbereich und
Ubergabeplatz werden meistens Lichtschranken ein-
gesetzt. Beim Unterbrechen der Lichtschranken muss
sichergestellt sein, dass sich das Portal nicht mehr iber
den Ubergabeplatz bewegen kann. Innerhalb des Lagers
findet weiterhin der automatische Betrieb statt. Erst wenn
die Lichtschranke von auf3erhalb quittiert wird, kann sich
das Portal wieder iiber dem Ubergabeplatz bewegen.

Automatische Plattenlager gelten als Maschine im Sinne

der EG-Maschinenrichtlinie. Der Hersteller ist verpflichtet:

» eine Konformitatserkldrung zu erstellen, mit der die
Einhaltung der Sicherheitsvorschriften bestatigt wird

o die CE-Kennzeichnung anzubringen

« eine Betriebsanleitung mitzuliefern

Wir empfehlen, bei Planung und Inbetriebnahme den Be-
ratungsdienst des Unfallversicherungstragers hinzuzuzie-
hen, um lberpriifen zu lassen, ob der Hersteller die Anla-
ge vorschriftenkonform abgesichert hat.

3§ AN

Abb. 83 Lichtschranke




13 Sicherung von automatischen

Transportwagen

Automatische Transportwagen gelten als Maschine im

Sinne der EG-Maschinenrichtlinie. Der Hersteller ist

verpflichtet:

» eine Konformitatserklarung zu erstellen, mit der die
Einhaltung der Sicherheitsvorschriften bestatigt wird

o die CE-Kennzeichnung anzubringen

» eine Betriebsanleitung mitzuliefern

Wir empfehlen, bei Planung und Inbetriebnahme den
Beratungsdienst der Unfallversicherungstrager hinzuzu-
ziehen, um tberpriifen zu lassen, ob der Hersteller die
Anlage vorschriftenkonform abgesichert hat.

13.1 Automatische Verschiebewagen
Automatische Verschiebewagen werden zum Transport
von Material zwischen Rollenbahnen eingesetzt. Die
Steuerung der Verschiebewagen erfolgt automatisch, auf
dem Wagen wird im Normalbetrieb kein Fahrer bzw. keine
Fahrerin eingesetzt.

Durch die automatische Bewegung bestehen Quetsch-
gefahren zwischen dem Verschiebewagen und den an-
schlie3enden Rollenbahnen sowie zu Gebdude- oder Ma-
schinenteilen. Diese Gefahr besteht nicht nur am Boden,
sondern auch an den Aufbauten des Verschiebewagens.

Die Gefahren durch automatische Verschiebewagen wer-
den meistens durch Laserscanner abgesichert. Die Laser-
scanner tasten mit einem Laserstrahl den Fahrbereich vor

dem Wagen ab und erkennen, wenn dort eine Person oder
ein anderes Hindernis steht. Abhdngig von der Entfernung

des erkannten Hindernisses zum Wagen wird der Ver-

schiebewagen dann auf eine niedrigere Fahrgeschwindig-

keit gebracht oder anschlieBend gestoppt.

Andere Moglichkeiten der Absicherung sind Schaltleis-
ten bzw. Bumper oder federnd gelagerte Schaltgestdnge.
Diese sprechen bei Beriihrung mit einem Hindernis an
und der Wagen wird sofort gestoppt.

Bei der Anordnung der Schalteinrichtung muss der Brems-

weg beriicksichtigt werden. Der Wagen muss trotz Brems-
weg vor dem Hindernis zum Stillstand kommen. Alle
SchutzmaBnahmen miissen in beide Fahrtrichtungen
funktionieren.

Befinden sich unmittelbar neben der Fahrbahn feste
Bauteile, wie z. B. Sdulen des Gebdudes oder Umzau-
nungen von Maschinen, kénnen zu den Aufbauten des
Verschiebewagens und zu dem transportierten Stapel
Quetschgefahren bestehen. Eine Quetschgefahr besteht,
wenn ein Sicherheitsabstand von 0,50 m nicht eingehal-
ten werden kann. Dies sollte bereits bei einer Planung
beriicksichtigt werden. Kann dieser Sicherheitsabstand
nicht eingehalten werden, miissen zusétzlich zum Laser-
scanner im Bodenbereich noch weitere Malnahmen zur
Absicherung gegen Quetschgefahren in Oberkérper- und
Kopfhohe getroffen werden.

. e ;
Querverschiebewagen mit Laserscanner

Abb. 84

Querverschiebewagen mit Laserscanner und

Projizierung der Piktogramme auf Boden ,,Achtung
Staplerverkehr

Abb. 85

37



Sicherung von automatischen Transportwagen

13.2 Fahrerlose Transportsysteme (FTS)

Die Gefahren durch fahrerlose Transportsysteme sind ver-
gleichbar mit denen von Verschiebewagen. Die Gefahren
werden meistens durch Laserscanner abgesichert.

Abb. 86 Langsverschiebewagen mit Laserscanner

_— 4 5 :f“-" -
Abb. 87 Absicherung im Bodenbereich durch Bumper

F S

Abb.89  Auskoppelstelle des Schleppkettenforderers
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Abb.90 Not-Halt

Die Laserscanner tasten mit einem Laserstrahl den Fahr-
bereich vor dem Wagen ab und erkennen, wenn dort eine
Person oder ein anderes Hindernis steht. Abhangig von
der Entfernung des erkannten Hindernisses zum Wagen
wird der Verschiebewagen dann auf eine niedrigere Fahr-
geschwindigkeit gebracht und anschlieffend gestoppt.
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Anhang

Anhang 1

Hinweise zum richtigen manuellen Heben und Tragen von Lasten
o Last aufteilen und nah am Korper fiihren

» Einseitiges Lastheben vermeiden

e Ohne Verdrehung des Oberkdrpers Last umsetzen

o Mit gestrecktem Oberkdrper aus der Hocke heben

o Riicken gerade stellen

Abb. 92 Falsch — langer Hebel und krummer Abb. 94 Beidhdndiges Heben von
Riicken schweren Lasten

e

Abb. 93 Richtig — kurzer Hebel und gerader Abb. 95 Einhdndiges Heben von
Riicken leichten Lasten
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Anhang

Anhang 2

¥ BGHM

Berufsgenossenschaft
Holz und Metall

Sicherer Betrieb von

Flurforderzeugen

Allgemeines

o Flurforderzeuge dirfen nurvon Personen ge-
fahren werden, die damit schriftlich beauf-
tragt, ausgebildet und unterwiesen worden
sind.

Der Fahrer oder die Fahrerin tragt die
alleinige Verantwortung fiir eine sichere
Fahrweise und die Ladung.
Sicherheitsschuhe tragen.

Personen diirfen nur auf besonders dafiir

(N _ ausgeriisteten Flurférderzeugen mitgenom-
Fahrerriickhalteeinrichtung (hier: Biigeltiir) bei jeder Niemals ohne Sicht fahren. Beim Transport hoher men werden.
Fahrt benutzen. Lasten ausnahmsweise riickwirts fahren oder sich

einweisen lassen. verkehrsregelung

e Soweit nicht gesondert geregelt, gilt die Ver-
kehrsregel ,,rechts vor links“.
* Nurfreigegebene Verkehrswege benutzen.

Fahrweise
Fahrgeschwindigkeit stets so einrichten,
dass beim Auftauchen einer unvermuteten
Gefahr oder eines Hindernisses auf mog-
lichst kurzem Weg angehalten werden kann.
Vor Gefahrstellen wie Tiiren, Toren und ande-

’ i ren uniibersichtlichen Stellen langsam fah-
Last am Gabelriicken anlegen, Hubmast nach hinten Mit hochgestellter Last nur zum Auf- und Absetzen ren und Warnsignal geben.
n'eigen. Gabelzinken gleichmafig belasten, in nied- verfahrer'l. Hubgeriist nur iiber Stapelfldche nach Unebenheiten der Fahrbahn vorsichtig und
riger Stellung verfahren. vorne neigen. -

unter Beobachtung der Last iiberqueren.

Elektrische Verteiler, Verkehrswege, Not-
ausgdnge, Rettungswege, Feuerldscher und
Brandschutztore nicht durch abgestellte
Fahrzeuge oder Lasten verstellen.
Besondere Vorsicht gegeniiber FuBgéngerin-
nen und FuRgangern walten lassen, die sich
in Fahrzeugndhe aufhalten.

Hinweis fiir Fugédnger und FuBBgangerinnen
® Nuran Flurférderzeuge herantreten, nach-
dem Blickkontakt mit der Fahrerin oder dem

Im Gefélle und in Steigungen Last immer bergseitig Vor Verlassen des Flurforderzeugs Feststellbremse Fahrer aufgenommen wurde.
fiihren und nicht wenden. anziehen und Gabeln absenken. Auf geneigten
Flachen zusatzlich durch Unterlegkeile das Wegrollen

Besondere Einsatzbedingungen
* Explosionsgefahrdete Bereiche diirfen nur
mit folgenden Flurforderzeugen befahren

werden:
Abmeld mit schliissell System Gabelstapler erst verlassen, wenn der Antrieb still-
gesetzt, die Feststellbremse angezogen, die Gabeln Bilder: Ber haft Handel und istik (BGH
auf den Boden gesenkt wurde und der Schliissel faer: EAEEHT (BGHW)
gezogen ist. Bestell-Nr. BG 5.3.11/10.2020
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« Technische Regel fiir Arbeitsstatten ASR A1.5/1, 2
»Fuboden“

o Technische Regel fiir Arbeitsstdtten ASR A1.8
,Verkehrswege*

o Betriebssicherheitsverordnung — BetrSichV

o Technische Regel fiir Betriebssicherheit
TRBS 2111 ,Mechanische Gefdhrdungen — Allgemeine
Anforderungen®

e Technische Regel fiir Betriebssicherheit TRBS 2111-1
»Mechanische Gefdhrdungen — Mafinahmen zum

e Schutz vor Gefdhrdungen beim Verwenden von mobi-
len Arbeitsmitteln®

2. DGUV Regelwerk fiir Sicherheit und
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e DGUV Information 208-018 ,,Stetigforderer
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Einsatz von Flurférderzeugen*

e DGUV Information 208-033 ,,Belastungen fiir Riicken
und Gelenke- was geht mich das an?“

e DGUV Information 208-043 ,,Sicherheit von Regalen*
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Grundsatze

e DGUV Grundsatz 308-001,,Ausbildung und Beauftra-
gung der Fahrer von Flurforderzeugen mit Fahrersitz
und Fahrerstand*

3. Normen/VDE-Bestimmungen

Bezugsquelle:
Beuth-Verlag GmbH, Burggrafenstrafie 6, 10787 Berlin
und VDE-Verlag, Bismarckstrafse 33, 10625 Berlin

o DIN EN 1525:1997-12
»Sicherheit von Flurforderzeugen — Fahrerlose Flurfor-
derzeuge und ihre Systeme*

» DIN EN ISO 3691-1: 2017-05
»Sicherheit von Flurforderzeugen — Sicherheitsanforde-
rungen und Verifizierung — Teil 1: Motorkraftbetriebene
Flurférderzeuge mit Ausnahme von fahrerlosen Flurfor-
derzeugen, Staplern mit verdnderlicher Reichweite und
Lastentransportfahrzeugen*

* IS0 3691-4:2020-02
»Flurforderzeuge — Sicherheitstechnische Anforderun-
gen und Verifizierung — Teil 4: Fahrerlose Flurforderzeu-
ge und ihre Systeme“

» DIN EN ISO 9241-110:2008-09
»Ergonomie der Mensch-System-Interaktion — Teil 110:
Grundsatze der Dialoggestaltung®

» DIN EN ISO 13849-1:2016-06
,»Sicherheit von Maschinen — Sicherheitsbezogene Teile
von Steuerungen Teil 1: Allgemeine Gestaltungsleitsatze“

« DIN EN ISO 13850:2016-05
»Sicherheit von Maschinen — Not-Halt-Funktion —
Gestaltungsleitsatze“

» FprEN 528: 2020
»Regalbediengerate - Sicherheitsanforderungen*

e prEN 619:2020
»Stetigforderer und Systeme - Sicherheitsanforderun-
gen an mechanische Fordereinrichtungen fiir Stiickgut®

* DIN EN 13854:2020-01
,Sicherheit von Maschinen - Mindestabstdnde zur Ver-
meidung des Quetschens von Kdrperteilen

« ENISO 13857:2008-04
,Sicherheit von Maschinen - Sicherheitsabstande
gegen das Erreichen von Gefahrdungsbereichen mit den
oberen und unteren Gliedmafien“
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