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1 Vorwort

Neu- und Umbauten von Krankenhausern stellen besondere Herausforderungen an die am Bau
beteiligten Personen. Fiir unterschiedliche Zwecke miissen die Krankenhaduser so gestaltet werden,
dass sie den Patientinnen und Patienten ebenso wie den Beschéftigten und den Besuchenden ge-
recht werden.

Als Unternehmerin oder Unternehmer sind Sie fiir die Sicherheit und Gesundheit der Beschaftigten
in Threm Unternehmen verantwortlich. Dazu verpflichtet Sie das Arbeitsschutzgesetz.

DGUV Informationen sind Handlungshilfen, insbesondere fiir die Unternehmensleitung, die Techni-
sche Abteilung, fiir Fachleute und Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit, die sich mit der Planung, dem
Bau und der Unterhaltung von Krankenhausern beschaftigen.

Sie geben Hilfestellung bei der Umsetzung Ihrer Pflichten aus staatlichen Arbeitsvorschriften,
Unfallverhitungsvorschriften und anderen Regeln, um Arbeitsunfélle, Berufskrankheiten und
arbeitsbedingte Gesundheitsgefahren zu vermeiden. Dariiber hinaus miissen noch weitere neue
Anforderungen beachtet werden, wie z. B. die Nachhaltigkeit und die Energieeffizienz, welche nicht
den Arbeitsschutz direkt betreffen, deren Umsetzung aber auf keinen Fall den Arbeitsschutz oder
andere Belange von Beschaftigten und Patientinnen und Patienten mindern diirfen. (z. B. Raum-
temperaturen).

Sind zur Konkretisierung staatlicher Arbeitsschutzvorschriften von den dafiir eingerichteten Aus-
schiissen technische Regeln ermittelt worden, ist das in diesen Regeln beschriebene Sicherheits-
niveau zu erreichen. Andere Losungen sind moglich, wenn Sicherheit und Gesundheitsschutz in
gleicher Weise gewahrleistet sind. Die Unternehmensleitung kann bei Beachtung der in diesen
DGUV Informationen enthaltenen anerkannten Regeln, davon ausgehen, dass sie damit geeignete
MaRnahmen zur Verhltung von Arbeitsunfallen, Berufskrankheiten und arbeitsbedingten Gesund-
heitsgefahren getroffen hat.

Es lohnt sich, das Thema Sicherheit und Gesundheit von Anfang an in allen betrieblichen und pla-
nerischen Prozessen zu berticksichtigen. Wenn Sie schon bei der Planung von Arbeitsstatten und
Anlagen sowie dem Einkauf von Arbeitsmitteln und Arbeitsstoffen an die Sicherheit und Gesund-
heit Ihrer Beschéftigten denken, erspart Ihnen dies (teure) Nachbesserungen.

Insbesondere das Thema Hitzeschutz, sowohl fiir die Patientinnen und Patienten, als auch fiir die
Beschaftigen sollten bei jeder Planung von Neubauten oder Umbauten im Fokus stehen. Der Unter-
nehmer muss gemaf Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG) und Arbeitsstattenverordnung (ArbStattV)
Beschaftigte vor Einwirkungen durch Hitze schiitzen. Konkretisierungen zu den Anforderungen der
ArbStattV enthalt die ASR A3.5 ,Raumtemperatur®. Die vielfaltigen Moglichkeiten von Begriinung
Uber Verschattung bis zu aktiver Kiihlung miissen schon in der Planungsphase prasent sein.
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Auch die Gewaltpravention muss schon in der Planungsphase mitgedacht werden, insbesondere
was die Themen Ubersichtlichkeit, Wegfiihrung, Zugdnglichkeit, Fluchtmdglichkeiten und Aus-
leuchtung anbelangt. Eine enge Absprache mit den Nutzenden ist hier unumganglich.

In dieser DGUV Information werden die wichtigsten, im Krankenhaus geltenden Vorschriften und
Normen, arbeitswissenschaftlichen Erkenntnisse, Informationen von Fachgesellschaften und die
Erfahrungen der Unfallversicherungstrager zusammengestellt.

Die DGUV Information erhebt nicht den Anspruch der Vollstandigkeit und kann auch keine Gewahr
fiir die Aktualitét der Angaben libernehmen. Bitte {iberpriifen Sie vor der Anwendung, ob die ge-
nannten Normen, Regeln und Richtlinien noch aktuell sind.

Die Anwendung dieser DGUV Information entbindet Sie als Unternehmerin oder Unternehmer nicht
davon, eine Gefahrdungsbeurteilung zu erstellen. Diese hat das Ziel, fiir jeden Arbeitsplatz in Ihrem
Unternehmen mdgliche Gefahrdungen fiir die Sicherheit und Gesundheit Ihrer Beschaftigten fest-
zustellen und MaRnahmen zur Beseitigung dieser Gefdhrdungen festzulegen.

Die vorliegende DGUV Information ist die erste in der Reihe ,Neu- und Umbauplanung im Kranken-
haus unter Gesichtspunkten des Arbeitsschutzes®, die beiden anderen befassen sich mit den
Funktionsbereichen und den Pflegebereichen im Krankenhaus. Sie sind unter der Nummer

DGUV Information 207-017 und DGUV Information 207-027 bei der DGUV oder Ihrem Unfall-
versicherungstrager zu beziehen.

Werden im Text Hilfsverben wie z. B. ,missen®, ,kdnnen®, ,hat zu*, ,ist zu“ verwendet, so ergeben
sich diese Verpflichtungen aus den zitierten Quellen.

Die in dieser DGUV Information in Bezug genommenen Vorschriften und Regelungen geben den
Stand des Redaktionsschlusses vom 1. Juli 2023 wieder.

Diese DGUV Information erhebt nicht den Anspruch der Vollstéandigkeit und kann auch keine Ge-
wahr flr die Aktualitét der Angaben Gibernehmen. Fiir die Beteiligten sollte sie eine Art Checkliste
darstellen, aus der man ersehen kann, ob an alle wesentlichen Themen gedacht wurde.






2 Rechtssystem und Rechtsgrundlagen

Im Folgenden werden die Rechtsgrundlagen im Hinblick auf ihre Qualitat beschrieben.

Die Quellen sind Richtlinien der Europdischen Union, Bundesgesetze und Rechtsverordnungen des
Bundes, Landesgesetze und -verordnungen, Satzungen und andere Rechtsquellen.

Im Arbeits- und Gesundheitsschutz sind der Staat und die Unfallversicherungstrager gemeinsam
fiir die Rechtssetzung und Uberwachung zustandig.

Gesetze sind allgemein verbindliche Rechtsvorschriften, die die Rechte und Pflichten der ihrem
Geltungsbereich unterworfenen Personen regeln. Beispiel: Chemikaliengesetz

Verordnungen konkretisieren Gesetze und konnen erlassen werden, wenn ein Gesetz existiert, in dem
die Ermachtigung zum Erlass dieser Verordnung niedergeschrieben ist. Beispiel: Gefahrstoffverordnung

DGUV Vorschriften (frither Unfallverhiitungsvorschriften - UVV) sind autonome Rechtsnormen der
Trager der gesetzlichen Unfallversicherung. Sie sind unmittelbar verbindlich fiir die Mitglieder des
Unfallversicherungstréagers, der diese erlassen hat. Die DGUV Vorschriften sind auch ,,allgemein
anerkannte Regeln der Technik®. Sie kdnnen in Bereichen, in denen sie nicht unmittelbar gelten,
wichtige Bewertungsmalstabe sein.

Gesetze, Verordnungen und DGUV Vorschriften sind verbindlich!

Unterhalb des verbindlichen Rechts erarbeiten die Unfallversicherungstrager zusatzliche Hilfe-
stellungen fiir die Unternehmen in Form von unverbindlichen Regeln und Informationen.

Staatliches Recht m

- Recht der
Unfallversicherungstrager
Recht der Sozialpartner

Richtlinien und Regeln
versch. Regelsetzer

Grundgesetz

Gesetze

Verordnungen Tarifvertrage

Technisches Regelwerk (z. B. TRGS, TRBS)

Regeln der Andere Regelungen
Unfallversicherungstrager (z. B. Normen etc.)

* Das staatliche Vorschriften- und Regelwerk hat im betrieblichen Arbeitsschutz Vorrang vor Normen. Entsprechendes gilt
fir Vorschriften und Regeln der Unfallversicherungstrager.*

Abb. 2.1 Hierarchie der Rechtsnormen im Arbeitsschutz, Quelle: BGW
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Technische Regelwerke werden von fachkundigen staatlichen Ausschiissen aufgestellt. Sie sind
»allgemein anerkannte Regeln der Technik“ und konkretisieren Gesetze, Rechtsverordnungen und
autonome Rechtsnormen. Eine Abweichung von ihren Festlegungen ist dann zuldssig, wenn das
angestrebte Ziel der Rechtsnormen zwar auf andere Weise, aber nachweislich mindestens in
gleicher Qualitat erreicht wird. Bei Einhaltung der Technischen Regeln kdnnen die Arbeitgebende
davon ausgehen, dass die zugrundeliegenden Forderungen der Gesetze und Verordnungen erfullt
sind (Vermutungswirkung).

Beispiel: Technische Regeln fiir Gefahrstoffe, TRGS; Technische Regeln fiir Betriebssicherheit TRBS

DGUV Regeln, insbesondere DGUV Branchenregeln, verbinden staatliche Regeln mit branchen-
spezifischen Inhalten und erganzen sie z. B. durch Erfahrungswissen der Unfallversicherungstrager
und Aspekte der Gesundheitsforderung. Sie dienen der Unterstiitzung der Unternehmer und Ver-
sicherten bei der Wahrnehmung ihrer Pflichten im Bereich Sicherheit und Gesundheit.

In den letzten Jahren wurde die Anzahl der DGUV Vorschriften reduziert und durch staatliches
Arbeitsschutzrecht ersetzt. Neue DGUV Vorschriften werden nur noch dort erlassen, wo esim
staatlichen Recht keine Regelung gibt.

Das autonome Satzungsrecht der Unfallversicherungstrager beriicksichtigt den Vorrang des staat-
lichen Rechts. Zugleich stellt die DGUV Vorschrift 1 ,,Grundséatze der Pravention® durch die in
Bezugnahme staatlichen Rechts sicher, dass sich die Unfallversicherungstréger bei der Erfiillung
ihres Praventionsauftrags auch auf staatliche Arbeitsschutzvorschriften stiitzen konnen. Die Unfall-
versicherungstrager konnen hierdurch die notwendigen MaBnahmen auch des staatlichen Arbeits-
schutzes auf der Grundlage des SGB VIl durchsetzen. Hierdurch gelten die in staatlichem Recht
bestimmten MaBnahmen auch zum Schutz von Versicherten, die keine Beschaftigten (Ehrenamt-
liche, Schiilerinnen und Schiiler, Studierende etc.) sind.

Deregulierung und Schutzziele

Die fortschreitende Deregulierung im Arbeitsschutz, weg von konkreten Vorgaben, hin zu Schutz-
zielen spiegelt sich in den neuesten Vorschriften und Regeln wider. Die Arbeitgebende sind in der
Pflicht, die Arbeitssysteme so zu gestalten, dass von ihnen keine inakzeptablen Erkrankungs- und/
oder Verletzungsrisiken ausgehen. Das Schutzziel beschreibt das erforderliche Sicherheitsniveau
der Arbeitssysteme. Schutzziele driicken Forderungen und Vorgaben aus, die Sicherheit und
Gesundheit bei der Arbeit zum Inhalt haben. Sie legen den sicheren Soll-Zustand fest und sind in
der Regel in Gesetzen, Verordnungen, DGUV Vorschriften, Normen u. a. enthalten.

Im Folgenden werden Rechtsgrundlagen, die den Arbeits- und Gesundheitsschutz beeinflussen,
kurz dargestellt.
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Baurecht

Das Baurecht tangiert die Sicherheit und Gesundheit in vielen Bereichen, z. B. bei der Gestaltung
von Arbeitsstatten, bei Flucht- und Rettungswegen, beim Larmschutz, beim Brandschutz, beim
barrierefreien Bauen.

Baurecht bezeichnet die Gesamtheit der Rechtsnormen, die das Bauen betreffen. Dabei wird
Ublicherweise unterschieden zwischen dem

privaten Baurecht - umfasst die Rechtsnormen des Zivilrechts - und dem

offentlichen Baurecht - jene Teile des 6ffentlichen Rechts, die (auch) Bauvorhaben betreffen.
Innerhalb des o6ffentlichen Bau rechts wird nochmals unterschieden zwischen dem

Bauplanungsrecht - den Normen, die die Bebaubarkeit von Grundstiicken regeln; in Deutschland
sind dies im Wesentlichen die Vorschriften des Baugesetzbuches - und dem

Bauordnungsrecht - den Normen, die ndhere Vorschriften fiir einzelne Bauvorhaben regeln wie
z. B. Sicherheits- und Gestaltungsvorschriften.

Bauordnung

Das Baurecht liegt in Deutschland im Regelungsbereich der Lander, d. h. jedes Bundesland hat eine
eigene Bauordnung erlassen. Die Grundlage fiir die Landesbauordnungen bildet die Musterbau-
ordnung - MBO - Fassung November 2002, zuletzt gedndert durch Beschluss der Bauministerkonferenz
im September 2022, erarbeitet von der ARGEBAU (Arbeitsgemeinschaft der Bauminister der Lander).
Trotz der gemeinsam erarbeiteten Musterbauordnung unterscheiden sich die Landesbauordnungen
in einigen Punkten.

Die Bauordnungen befassen sich unter anderem mit folgenden Themen:

e Anwendungsbereich und Begriffsbestimmungen

e Abstandsflachen, Verkehrsflachen

e Anforderungen an Standsicherheit, Warme- und Schallschutz, Brandschutz, Rettungswege,
barrierefreies Bauen

e Baugenehmigungsverfahren

e Bauiliberwachung

Einige Bundeslander haben zu ihren Bauordnungen zusatzlich Verwaltungsvorschriften, Ausfiihrungs-
verordnungen oder Durchfiihrungsverordnungen erlassen.

Immer wieder gibt es bei der Abnahme von Neubauten Probleme, weil die Anforderungen der
Arbeitsstattenverordnung nicht geniigend beachtet wurden. Arbeitsstatten- und Bauordnungsrecht
sind unterschiedliche Rechtsgebiete und sind nebeneinander zu betrachten. Bei Schnittstellen hat
gemall § 3a Abs. 4 ArbStattV die Regelung Vorrang, die die hoheren Anforderungen stellt.
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Sonderbauvorschriften

Zusatzlich zur allgemeinen Bauordnung konnen und werden Sonderbauten in entsprechenden
Vorschriften geregelt, z. B. Versammlungsstatten, Beherbergungsstatten, Hochhauser oder
Krankenhduser.

Sonderregelungen fiir Krankenhauser haben einige Bundeslander wie:

Baden-Wiirttemberg: Hinweise des Wirtschaftsministeriums tiber den baulichen Brandschutzin
Krankenhadusern und baulichen Anlagen entsprechender Zweckbestimmung vom 26. April 2007

Brandenburg: Verordnung liber bauaufsichtliche Anforderungen an Krankenhauser und Pflege-
heime im Land Brandenburg - BbgKPBauV - Brandenburgische Krankenhaus- und Pflegeheim-
Bauverordnung vom 21. Februar 2003, zuletzt gedndert 19.12.2006

Berlin: Verordnung liber Errichtung und Betrieb von Krankenhausern, Krankenhausaufnahme,
Fiihrung von Krankengeschichten und Pflegedokumentationen und Katastrophenschutz in
Krankenhausern, KhsVO - Krankenhaus-Verordnung vom 30. August 2006

Nordrhein-Westfalen: Verordnung liber den Bau und Betrieb von Krankenhdusern, KhBauVO -
Krankenhausbauverordnung vom 21. Februar 1978, auRRer Kraft seit 31.12.2009

Saarland: Richtlinie (iber den Bau und Betrieb von Krankenh&dusern, KhBauR - Krankenhausbau-
richtlinie vom 1. Marz 2003, zuletzt gedndert 17.07.2008

Sachsen-Anhalt: KrBauR - Richtlinie (iber den Bau und Betrieb von Krankenhdusern vom 21. Mai
2002, aulder Kraft 31.12.2007

Sachsen: Richtlinie des Sachsischen Staatsministeriums des Innern liber den Bau und Betrieb von
Krankenhdusern und Pflegeheimen (Sachsische Krankenhaus- und Pflegeheimbaurichtlinie -
SachskKhPfBauR) Entwurf vom 07.01.2005

Schleswig-Holstein: Standardprogramm fiir Krankenhauser in Schleswig-Holstein, Stand
August 2012

Muster Krankenhausbauverordnung KhBauVoO

Muster einer Verordnung liber den Bau und Betrieb von Krankenh&usern in der Fassung vom
Dezember 1976, erstellt von der Fachkommission Bauaufsicht der ARGEBAU.

In dieser Form wurde sie nur von Nordrhein-Westfalen als Landesverordnung tibernommen,
ist dort aber auch seit 31.12.2009 aul3er Kraft.

Fiir den Bau und Betrieb von Krankenhausern gab es relativ wenige, speziell auf das Kranken-
haus ausgerichtete Vorschriften und Verordnungen.
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Weitere Gesetze, Verordnungen und Regelungen im Krankenhaus

Neben den schon erwahnten gibt es noch eine Vielzahl weiterer Gesetze, Verordnungen und Rege-
lungen, die im Krankenhaus Berticksichtigung oder Anwendung finden.

Einige fordern konkrete MalRnahmen zum Schutz der Anwendenden, Patientinnen und Patienten
und Dritter, bei anderen stehen die Funktionsablaufe im Vordergrund.

Diese lassen sich wie folgt unterteilen:

Staatliches Recht

Gesetze:
z. B. Medizinproduktedurchfiihrungsgesetz (MPDG), Atomgesetz, Arbeitsschutzgesetz

Verordnungen:
z. B. Medizinproduktebetreiberverordnung, Strahlenschutzverordnung, Arbeitsstattenverordnung.

Technische Regeln:
z. B. Technische Regeln fiir Gefahrstoffe, Technische Regeln fiir Biologische Arbeitsstoffe, Tech-
nische Regeln flir Arbeitsstatten.

Vorschriften und Regelwerk der Unfallversicherungstrager

Das Vorschriften und Regelwerk der DGUV wird in den Sachgebieten erarbeitet, von den Fach-
bereichen beschlossen, und von den Unfallversicherungstragern (UVT) ibernommen.

DGUV Vorschriften bediirfen der Genehmigung der jeweiligen Aufsichtsbehdrde. Sie sind rechts-
verbindlich.

DGUV Regeln sind fachliche Empfehlungen, sie geben Hilfestellung bei der Umsetzung von Pflichten
aus Arbeitsschutzvorschriften.

DGUV Informationen und DGUV Grundsétze informieren tiber allgemeine sicherheitstechnische
Erkenntnisse und Regelungen zu einem Sachgebiet.

DGUV Grundsatze sind Mal3stabe fiir bestimmte Verfahrensfragen.

DGUV Regeln, DGUV Informationen und DGUV Grundsatze sind nicht rechtsverbindlich und l6sen
keine Vermutungswirkung aus.

Das staatliche Vorschriften- und Regelwerk hat im betrieblichen Arbeitsschutz Vorrang vor Normen.
Entsprechendes gilt flir Vorschriften und Regeln der Unfallversicherungstrager.

13
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DGUV Vorschriften:
z. B. DGUV Vorschrift 1 ,Grundsatze der Pravention“, DGUV Vorschrift 3 und 4 ,,Elektrische Anlagen
und Betriebsmittel®,

DGUV Regeln fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz:
z. B. DGUV Regel 112-139 ,Einsatz von Personen-Notsignal-Anlagen®, DGUV Regel 101-605 ,,Branche
Gebaudereinigung”

DGUV Informationen:

z. B. DGUV Information 215-410 ,,Bildschirm- und Biiroarbeitsplatze - Leitfaden fiir die Gestaltung®,
DGUV Information 207-007 ,,Zytostatika im Gesundheitsdienst”, DGUV Information 207-206 ,Tatig-
keiten mit Desinfektionsmitteln im Gesundheitsdienst*

Regelungen privater Organisationen

Die Regeln der privaten Organisationen gelten als ,,allgemein anerkannte Regeln der Technik®, zum
Beispiel:

DIN Deutsches Institut flir Normung

VDE Verband der Elektrotechnik

VDI Verein Deutscher Ingenieure

DVGW  Deutsche Vereinigung des Gas- und Wasserfaches

DIN-Normen kénnen von den Bundeslandern als Technische Baubestimmungen eingefiihrt werden,
Technische Baubestimmungen sind dann allgemein verbindlich.

Nachfolgend werden einige DIN-Normen und Regeln kurz erlautert.

DIN 13080

Die DIN 13080 vom Juni 2016 mit dem Titel ,Gliederung des Krankenhauses in Funktionsbereiche
und Funktionsstellen“ ermdglicht die Gliederung der Grundflachen nach krankenhaus spezifischen
Funktionen.

Sie dient der Bedarfs- und Bauplanung sowie der vergleichenden Auswertung und Beurteilung von
Krankenhadusern sowie Hochschul- und Universitatskliniken. Sie bildet die Grundlage zur Ver-
standigung der an der Planung beteiligten Behorden, Institutionen und Personen.

In der Norm sind alle von Krankenh&usern sowie Hochschul- und Universitatskliniken zu erfiillenden
Aufgaben und Funktionen zusammengestellt, gegeneinander abgegrenzt und geordnet.

Damit wird ein umfassendes Gliederungsschema der Funktionen unter Verwendung im Kranken-
haus bereits liblicher Bergriffe erreicht.
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Das Beiblatt 3 zur DIN 13080 enthalt ein Formblatt zur Ermittlung von Flachen im Krankenhaus.

Das Beiblatt 4 zur DIN 13080 enthélt die Begriffe und Gliederung der Zielplanung fiir Allgemeine
Krankenhduser.

Bereich Elektrotechnik

Die VDE-Bestimmungen stellen ebenso wie DIN-Normen allgemein anerkannte Regeln der Technik
dar, die den derzeitigen Sicherheitsstandard reprasentieren. Sollte der Bauherr oder Betreiber von
den VDE-Bestimmungen oder DIN-Normen abweichen, muss er den Nachweis erbringen, dass
seine Methode die gleiche Sicherheit bietet.

Ein Grol3teil der VDE-Bestimmungen wurde auch als DIN-Normen veroffentlicht.

DIN VDE 0100
Die gesamte Reihe DIN VDE 0100 befasst sich mit der Elektroinstallation und findet in den ent-
sprechenden Fallen auch im Krankenhaus Einsatz.

Besonders zu berticksichtigen sind im Krankenhaus unter anderem folgende Normen:

DIN VDE 0100 Teil 718
sErrichten von Niederspannungsanlagen - Anforderungen fiir Betriebsstatten, Raume und Anlagen
besonderer Art“, Teil 718 ,,Offentliche Einrichtungen und Arbeitsstatten®.

Diese Norm enthalt zusatzliche Anforderungen fiir elektrische Anlagen in 6ffentlichen Einrichtungen
und an Arbeitsstatten; zum Beispiel in Versammlungsstatten. Zugange sowie Flucht- und Rettungs-
wege sind in den Beispielen ebenfalls inbegriffen.

DIN VDE 0100 Teil 710
sErrichten von Niederspannungsanlagen - Anforderungen fiir Betriebsstatten, Raume und Anlagen
besonderer Art, Teil 710 ,,Medizinisch genutzte Bereiche®.

Die Norm VDE 0100-710 regelt die Anforderungen an die Elektrosicherheit in medizinisch genutzten
Bereichen in Betriebsstatten, Raumen und Anlagen. Im Mittelpunkt stehen die Sicherheit fiir die
Patientinnen und Patienten und medizinisches Personal sowie eine kontinuierliche Stromversorgung.
Zur Diagnose, Behandlung, Therapie oder Uberwachung kommen Patientinnen und Patienten und
medizinisches Personal mit elektrischen Geraten, Maschinen und Anlagen in Bertihrung. Neben der
dabei erforderlichen Elektrosicherheit fiir Patientinnen und Patienten sowie Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter kommt in medizinischen Einrichtungen dem Aspekt der Ausfallsicherheit eine grolie
Bedeutung zu. Dies gilt in besonderer Weise fiir Intensivstationen und Intensivpflegestation, wo
Patientinnen und Patienten mit lebensbedrohlichen Verletzungen oder Krankheiten behandelt
werden. Die Norm VDE 0100-710 legt daher auch die Anforderungen an das Sicherstellen einer
kontinuierlichen Energieversorgung fest.
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DIN EN 50172/VDE 0108 Teil 100
»Sicherheitsbeleuchtungsanlagen®

In der Norm sind die Kennzeichnung von Rettungswegen und die Anforderungen der Beleuchtung
an Rettungswege bei Storung der allgemeinen Stromversorgung sowie die Mindestanforderung
einer solchen Sicherheitsbeleuchtung je nach GroRe, Art und Nutzung der baulichen Anlage fest-
gelegt. Die Norm ist auf die Festlegung einer elektrischen Sicherheitsbeleuchtung an allen Arbeits-
platzen und fiir andere bauliche Anlagen fiir Menschenansammlungen anzuwenden.

DIN VDE 0834 Teil 1
»Rufanlagen in Krankenhausern, Pflegeheimen und dhnlichen Einrichtungen®, Teil 1 ,Gerate-
anforderungen, Errichten und Betrieb“

Brandschutz

Unter allen in den Bauordnungen behandelten Themen nimmt der vorbeugende Brandschutz
einen herausragenden Platz ein. Wegen der teilweise voneinander abweichenden Forderungen in
den Bauordnungen der Lander wird hier auf den Brandschutz im Einzelnen nicht eingegangen,
sondern auf die Zusammenarbeit mit dem jeweiligen kommunalen Brandschutz verwiesen. Ledig-
lich in einigen Kapiteln dieser DGUV Information, wie beispielsweise bei den Aufzligen oder der
Notstromversorgung von Liiftungsanlagen, wird auf Einzelheiten hingewiesen. Weitere Hinweise
finden sich in den Literaturangaben im Kapitel 12.

Infektionsschutz

Das Robert Koch-Institut (RKI) veroffentlicht zur Vermeidung von Infektionen Empfehlungen der
Kommission fiir Krankenhaushygiene und Infektionspravention (KRINKO), die gemal § 23
Infektionsschutzgesetz (IfSG)? beim Robert Koch-Institut angesiedelt ist. Darin werden unter ande-
rem Anforderungen an die baulich-funktionelle Gestaltung der Bereiche definiert. Dariiber hinaus
werden Anforderungen an die Luft- und Wasserqualitat, die Luft- und Wasserversorgung sowie die
Abwasser- und Abfallentsorgung gestellt.
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Vergabe- und Vertragsrecht fiir Bauleistungen

Vergaberecht-Vorschriften

Das Vergaberecht umfasst alle Regeln und Vorschriften, die das Verfahren fiir die 6ffentliche Hand
beim Einkauf von Giitern und Leistungen vorschreiben. Immer dann, wenn ein Bundesministerium
oder eine Landesbehdrde z. B. Papier oder Bliromobel beschaffen oder ein neues Gebaude errichten
lassen will, miissen diese Regeln beachtet werden.

Vergabe- und Vertragsordnungen
Die Vergabe- und Vertragsordnungen VOL, VOF und VOB enthalten Detailvorschriften fiir die Vergabe
von Liefer-, Dienstleistungs- und Bauauftragen.

e Vergabe- und Vertragsordnung fiir Leistungen (VOL) mit Bekanntmachung der Neufassung
vom 20. November 2009 Teil A: Allgemeine Bestimmungen fiir die Vergabe von Leistungen
Teil B: Allgemeine Vertragsbedingungen fiir die Ausflihrung von Leistungen

e Vergabeordnung fiir freiberufliche Leistungen (VOF) mit Bekanntmachung der Neufassung
vom 18. November 2009.

Die VOF findet Anwendung auf die Vergabe von Leistungen, die im Rahmen einer freiberuflichen
Tatigkeit erbracht werden oder im Wettbewerb mit freiberuflich Tatigen angeboten werden.

Vergabe- und Vertragsordnung fiir Bauleistungen (VOB) mit Bekanntmachung der Neufassung
vom 31. Januar 2019. Die VOB stellt ein auf die besonderen Bediirfnisse am Bau zugeschnittenes
Regelwerk dar.

Teil A: Allgemeine Bestimmungen fiir die Vergabe von Bauleistungen
Teil B: Allgemeine Vertragsbedingungen fiir die Ausfihrung von Bauleistungen
Teil C: Allgemeine technische Vertragsbedingungen fiir Bauleistungen

In der Regel erfolgt die Vertragsgestaltung auf der Grundlage von Vergabe- und Vertragsrecht. Da
die Vergabevorschriften keine Anforderungen fiir den Arbeits- und Gesundheitsschutz enthalten,
muss dieser gesondert vertraglich geregelt werden.
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Verordnung uiber die Honorare fiir Architekten- und
Ingenieurleistungen (HOAI)

Diese Verordnung gilt fiir Honorare fiir Architekten- und Ingenieurleistungen, soweit diese Leistun-
gen durch diese Verordnung erfasst sind. Die Regelungen dieser Verordnung kénnen zum Zwecke
der Honorarberechnung einer Honorarvereinbarung zugrunde gelegt werden.

Fiir den Arbeitsschutz ist dies insofern interessant, da mit einer guten Vorplanung und konkreten
Angaben sowohl bei der Planung als auch spater im Betrieb viel Geld gespart werden kann.

®

Die Einflussmoglichkeiten der am Arbeitsschutz Beteiligten liegen insbesondere im Bereich
der ersten 4 Leistungsphasen, also noch vor der Genehmigung.

Die 9 Leistungsphasen nach HOAI

Die Architektenleistungen werden im Leistungsbild Gebaude und Innenrdume nach § 34 HOAI in
neun Leistungsphasen fiir Planung und Ausflihrung von Gebduden untergliedert und in ihrem
Umfang genau beschrieben.

1. Phase: Grundlagenermittlung
Klaren der Aufgabenstellung hinsichtlich Nutzungsanforderungen, Bauqualitaten, Kostenbudget,
Terminen, Beratung zum gesamten Leistungsbedarf.

2. Phase: Vorplanung
Analyse der Grundlagen, Abstimmen der Zielvorstellungen, Erarbeiten eines Planungskonzepts,
Untersuchung alternativer Losungsmoglichkeiten, Planskizzen mit erlauternden Angaben, Vor-
verhandlungen mit Behorden, Kostenschatzung nach DIN 276:2018-12 ,,Kosten im Bauwesen®.

3. Phase: Entwurfsplanung
Erarbeitung des endgiiltigen Planungskonzepts mit zeichnerischer Darstellung des Gesamtent-
wurfs, Objektbeschreibung mit Erlduterungen, Integration der Beitrége anderer an der Planung
fachlich Beteiligten, Kostenschatzung nach DIN 276:2018-12 ,,Kosten im Bauwesen*.
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. Phase: Genehmigungsplanung
Erarbeiten und Einreichen der Vorlagen fiir die erforderlichen Genehmigungen und Zustimmungen,
Antrage auf Ausnahmen und Befreiungen.

. Phase: Ausfiihrungsplanung

Durcharbeiten aller Ergebnisse bis zur ausfiihrungsreifen Losung, Detail- und Konstruktions-
zeichnungen im Maf3stab 1:50 bis 1:1, zeichnerische Darstellung mit allen notwendigen Einzel-
angaben fir Handwerk und Baufirmen.

. Phase: Vorbereitung der Vergabe
Ermitteln und Zusammenstellen von Mengen als Grundlage fiir das Aufstellen der Leistungs-
beschreibungen und Leistungsverzeichnisse, Koordination der Leistungsbeschreibung.

. Phase: Mitwirkung bei der Vergabe

Einholen, Priifen und Werten von Angeboten, Verhandlungen mit Bietenden, Kostenanschlag
nach DIN 276:2018-12 ,Kosten im Bauwesen“, Kostenkontrolle durch Vergleich des Kosten-
anschlags mit der Kostenberechnung.

. Phase: Objektiiberwachung - Bauiiberwachung und Dokumentation

Uberwachung der Ausfiihrungen in Ubereinstimmung mit der Baugenehmigung, den Aus-
flihrungsplanen und Leistungsbeschreibungen, Uberwachung des Zeitplans, Kostenfeststellung
nach DIN 276:2018-12 ,,Kosten im Bauwesen*, Abnahme von Bauleistungen, Uberwachung der
Beseitigung etwaig festgestellter Mangel, Kostenkontrolle durch Uberpriifung der Leistungs-
abrechnung.

. Phase: Objektbetreuung
Objektbegehung zur Mangelfeststellung vor Ablauf von Verjahrungsfristen, Uberwachung der
Beseitigung von Mangeln, Mitwirkung bei der Freigabe von Sicherheitsleistungen.
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3 Barrierefreies Bauen

Alle Menschen mit und ohne Behinderung sollen einen weitestgehend barrierefreien Zugang zu
ihrer Umwelt haben. Das bezieht sich sowohl auf Gebaude und deren Umgebung, als auch auf
samtliche weitere Gestaltungsfelder der Bildungs- und Arbeitswelt. Die Bildungs- und Arbeitswelt
muss dazu so gestaltet werden, dass auch Menschen mit korperlichen oder kognitiven Ein-
schrankungen an ihr selbstbestimmt und ohne fremde Hilfe teilhaben kdnnen. (Leitgedanken

der UN-Konvention lber die Rechte der Menschen mit Behinderungen (UN-BRK)).

Eine Behinderung liegt vor, wenn Menschen langfristige korperliche, seelische, geistige oder
Sinnesbeeintrachtigungen haben, welche sie in Wechselwirkung mit einstellungs- und
umweltbedingten Barrieren an der gleichberechtigten Teilhabe an der Gesellschaft hindern
konnen. Als langfristig gilt ein Zeitraum, der mit hoher Wahrscheinlichkeit ldnger als sechs
Monate andauert.

Behinderungen kdnnen z. B. sein:

e eine Gehbehinderung,

e eine Ldhmung, die die Benutzung einer Gehhilfe oder eines Rollstuhls erforderlich macht,

e Kleinwichsigkeit,

e eine starke Seheinschrankung, die sich mit Giblichen Sehhilfen nicht oder nur unzureichend
kompensieren lasst,

e Schwerhorigkeit oder

e erhebliche KrafteinbuRen durch Muskelerkrankungen

Adipositas

Dariliber hinaus sind gegebenenfalls auch die Belange alterer Menschen, Schwangerer oder von
Kindern zu beriicksichtigen.

Ein Krankenhaus ist ein 6ffentliches Gebaude. Die Einhaltung der Vorgaben aus der Normung stellt
damit eine Notwendigkeit dar, um dem Stand der Technik zu entsprechen.

Die Forderungen nach Barrierefreiheit in Einrichtungen des Gesundheitswesens ergeben sich aus
zwei verschiedenen Rechtsgebieten. Zum einen dem 6ffentlichen Bauordnungsrecht, zum anderen
aus dem Arbeits- und Gesundheitsschutz der Beschaftigten (§ 3a Abs.2 ArbStattV).

Die allgemeinen gesetzlichen und normativen Grundlagen der barrierefreien Gestaltung von
Arbeitsplatzen sind in der DGUV Information 215-111 ,,Barrierefreie Arbeitsgestaltung - Teil 1:
Grundlagen® beschrieben.

In der DGUV Information 215-112 ,Barrierefreie Arbeitsgestaltung - Teil 2: Grundsatzliche An-
forderungen® wird weiter auf die grundlegenden baulichen Anforderungen an eine barrierefreie
Gestaltung der Bildungs- und Arbeitswelt eingegangen.

Werden Grundsatze des barrierefreien Bauens bereits bei der Planung und Durchfiihrung von Bau-
mafinahmen beriicksichtigt, kdnnen durch vorausschauende Lésungen Kosten fiir eine erforderliche
Anpassung und einen aufwendigen Umbau von Einrichtungen vermieden werden. Dies gilt un-
abhangig davon, ob zum Zeitpunkt der Planung die Nutzung der Arbeitsstatten durch Menschen
mit Behinderung zu erwarten ist.
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3.1 Barrierefreies Bauen in 6ffentlich zuganglichen Bereichen

Die Musterbauordnung MBO und damit auch die Bauordnungen der Lénder, fordern fiir 6ffentlich
zugangliche Gebadude, dass diese in den dem allgemeinen Besuchenden- und Benutzendenverkehr
dienenden Teilen barrierefrei sein miissen. Besuchende und Benutzende sind Personen, die ein
Gebaude oder Anlage nutzen, aber nicht dort beschéftigt sind (z. B. Patientinnen, Patienten und
Besuchende).

Barrierefrei bedeutet, dass Gebaude fiir Menschen mit Behinderung in der allgemein {iblichen
Weise, ohne besondere Erschwernis und grundsatzlich ohne fremde Hilfe zuganglich und nutzbar
sind.

Anforderungen zum barrierefreien Bauen in 6ffentlichen Bereichen sind in der DIN 18040-1:2010-10
»Barrierefreies Bauen-Planungsgrundlagen Teil 1: Offentlich zugangliche Gebidude“ und der

DIN 18040-3:2014-12 ,Barrierefreies Bauen - Planungsgrundlagen Teil 3: Offentlicher Verkehrs- und
Freiraum“ enthalten. Diese Forderungen sind weitgehend deckungsgleich mit den Anforderungen
an barrierefreie Arbeitsstatten, wie sie in der ASR V3a.2 Technische Regel fiir Arbeitsstatten -
Barrierefreie Gestaltung von Arbeitsplatzen beschrieben werden.

Einen guten allgemeinen Uberblick Giber die Barrierefreiheit in allen Bereichen bietet die
DIN EN 17210: 2021-08 ,,Barrierefreiheit und Nutzbarkeit der gebauten Umwelt - Funktionale
Anforderungen®.

Die nachfolgende Ubersicht ist nicht vollstandig und enthilt nur die Angaben, welche iiber die all-
gemeinen Anforderungen, wie sie in den anderen Kapiteln beschrieben werden, hinausgehen. Sie
sollen die mit der Krankenhausplanung befassten Personen unterstiitzen sich mit der Thematik
~Barrieren im Krankenhaus“ zu beschéftigen und idealerweise in der Planungsphase Barrierefrei-
heit zu erreichen.

Anforderungen an spezielle Raume

Raume fiir groRere Personenzahlen

In Versammlungs-, Schulungs- und Seminarrdumen mussen flir Menschen mit sensorischen Ein-
schrankungen gemaR DGUV Information 215-212 ,,Barrierefreie Arbeitsplatzgestaltung Teil 2:
Grundsatzliche Anforderungen® Hilfen fiir eine barrierefreie Informationsaufnahme zur Verfiigung
stehen.

In Raumen mit fester Bestuhlung sind Flachen freizuhalten, die von Rollstuhlnutzern und gegebenen-
falls deren Begleitpersonen genutzt werden kénnen.

Sanitdrraume

In jedem Sanitdrraum oder jeder Sanitéranlage ist mindestens eine, flir Menschen mit Rollstiihlen
bzw. Rollatoren und fiir blinde und sehbehinderte Menschen geeignete, barrierefreie Toilette einzu-
planen. Nach den Angaben der DIN 18040-1:2010-10 ,,Barrierefreies Bauen-Planungsgrundlagen
Teil 1: Offentlich zugangliche Gebaude* ist sie wie folgt zu planen und auszustatten:
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e WC-Becken muss beidseitig anfahrbar sein.

e eine Bewegungsflache von mindestens 70 cm Tiefe (von Beckenvorderkante bis zur riickwartigen
Wand) und 90 cm Breite ist vorzusehen.

e Sitzhohe des WC-Beckens (einschlieBlich Sitz) muss zwischen 46 cm und 48cm liegen.

e Zum Anlehnen muss 55cm hinter der Vorderkante eine Riickenstiitze angebracht sein.

e Auf jeder Seite des Klosettbeckens sind klappbare, 15cm tber die Vorderkante des Beckens
hinausragende Haltegriffe zu montieren, die in der waagrechten und senkrechten Position
selbsttétig arretieren. Sie miissen am duRersten vorderen Punkt fiir eine Druckbelastung von
1kN geeignet sein. Der lichte Abstand zwischen den Klappgriffen muss zwischen 65cm bis 70cm
betragen und die Oberkante der Klappgriffe muss 28 cm tiber der Sitzhche liegen.

e Die Spiilung muss vom Sitzenden mit der Hand oder dem Arm bedienbar sein,

e Auf jeder Seite des WC-Beckens muss ein Stiitzgriff montiert sein.

e Der Toilettenpapierhalter muss ohne Veranderung der Sitzposition erreichbar sein.

e Eine Moglichkeit zur hygienischen Abfallentsorgung sollte vorgesehen werden.

Waschtisch
Waschtische miissen soweit unterfahrbar sein, dass der Oberkdrper bis an den vorderen Rand des
Waschtisches reichen kann und die Armatur aus dieser Position bedienbar ist.

Im Folgenden sind die Anforderungen beschrieben, die an Verkehrs-, Flucht- und Rettungswege
beziiglich Barrierefreiheit gestellt werden. Die Angaben sind der DIN 18040-1:2010-10i. V. m.
DIN18040-1 ENTWURF 02-2023 ,Barrierefreies Bauen - Planungsgrundlagen Teil 1: Offentlich zu-
gangliche Gebaude® und der DIN EN 17210:2021-08 ,,Barrierefreiheit und Nutzbarkeit der gebauten
Umwelt - Funktionale Anforderungen®“ entnommen.

Bewegungsflachen

Bewegungsflachen diirfen sich liberlagern, ausgenommen vor Fahrschachttiiren. Bewegungs-
flachen diirfen nicht in ihrer Funktion eingeschrankt sein, z. B. durch Rohrleitungen, Mauervor-
spriinge und Einrichtungen, insbesondere auch in gedffnetem Zustand. Bewegliche Gerate und
Einrichtungen an Arbeitsplatzen und in Therapiebereichen diirfen die Bewegungsflachen nicht
einschranken.

Eine ausreichende Bewegungsflache muss insbesondere gegeben sein:

e als Wendemoglichkeit in jedem Raum,

am Anfang und am Ende einer Rampe,

vor Fernsprechzellen und 6ffentlichen Fernsprechern,

vor Serviceschaltern,

vor Durchgangen, Kassen, Kontrollen,

vor Dienstleistungsautomaten, Briefeinwirfen, Ruf- und Sprechanlagen,
vor Bedienelementen (Taster, Schalter u. a.),

in Sanitarraumen vor den Sanitarobjekten,

in Fluren mit geringer Lange,

neben Treppenauf- und -abgangen,
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entlang der Einrichtungen, die der Rollstuhlfahrer seitlich anfahren muss, z. B. an Parkplatzen,
zwischen den Radabweisern einer Rampe,

neben Bedienungsvorrichtungen,

in Durchgangen neben Kassen und Kontrollen,

auf Nebenwegen.

Vor Aufzugstiiren ist eine Bewegungs- und Warteflache von mindestens 150cm x 150 cm zu bertick-
sichtigen.

Bewegungsflachen vor handbetatigten Tiiren miissen Folgendem entsprechen:

Drehfliigeltiir

=150

Abb. 3.1 Freie Bewegungsflache sowie seitliche Anfahrbarkeit
vor Drehfliigeltiiren (MalRe in cm)
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Schiebetiir
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Abb. 3.2 Freie Bewegungsflache sowie seitliche Anfahrbarkeit
vor Schiebetiiren (MaRRe in cm)

Werden die Bewegungsflachen bei Drehfliigel- und Schiebetiiren durch gegeniiberliegende Wande
begrenzt, muss die Breite der Bewegungsflache auf 150cm erhéht werden.

Die oben genannten Hinweise sind in Bereichen, in denen Menschen mit Adipositas behandelt und
gepflegt werden, nicht ausreichend. Die erforderlichen groReren Ausstattungsgegenstande, wie zum
Beispiel Betten, Rollstiihle und Untersuchungsliegen bzw. Lifter benétigen grofRere Bewegungsflachen.

Tiiren

e Die lichte Breite von Tiiren muss mindestens 90cm betragen. Fiir adipdse Menschen die auf
einen Rollstuhl angewiesen sind, kann es notwendig sein eine grof3ere Tirbreite vorzusehen
(auf Grund der Mafe des Hilfsmittels).

e Tiiren missen mindestens eine lichte Hohe von 205cm haben.

e Die Bedienung muss mit geringem Kraftaufwand moglich sein. Das wird erreicht durch An-
wendung der Klasse 3 nach DIN EN 12217: 2015-07 ,,Tiren-Bedienungskrafte - Anforderungen
und Klassifizierung® (z. B. 25N zum Offnen bei Dreh- und Schiebetiiren).

e Tiiren von Toiletten-, Dusch- und Umkleiderdaumen diirfen nicht nach innen schlagen.
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e Grofiflachig verglaste Tliren und Ganzglastliren miissen in der Hohe von 40 bis 70cm und 120 bis
160cm kontrastreich gekennzeichnet und bruchsicher sein.

e Eine Quetschgefahrdung an kraftbetatigten Tiiren oder Toren und festen Teilen der Umgebung ist
fur Rollstuhlbenutzer durch geeignete Malinahmen auszuschlieRen. Hierbei sind die Sicherheits-
abstande nach Punkt 3.2 (Abb. 3.6 + 3.7) in dieser Schrift zu beriicksichtigen.

e Schalter fir kraftbetatigte Turen sind bei frontaler Anfahrt mindestens 250 cm vor der auf-
schlagenden Tiir und auf der Gegenseite 150 cm vor der Tiir anzubringen. Not-Halt-Einrichtungen
miissen erreichbar und bedienbar sein.

e Bedienungsvorrichtungen miissen einen seitlichen Abstand zur Wand oder zu bauseits einzu-
bringenden Einrichtungen von mindestens 50cm haben.

e Fiir Beschaftigte, welche eine Gehhilfe oder einen Rollstuhl benutzen und fiir blinde Beschaftigte
ist neben der manuell betatigten Karusselltiir eine Drehfliigeltiir- oder eine Schiebetiir anzuordnen,
da Karusseltiiren flr diese Personen ungeeignet sind. Ansonsten sind die baulichen Abmessungen
so zu planen, dass Karusselltiiren in gerader Durchfahrt befahren werden konnen. An jeder Stelle
der Durchfahrt ist eine Bewegungsflache von 130cm x 100cm gewahrleistet.

Stufenlose Erreichbarkeit, Aufzug, Rampe
Verkehrswege sollen eben und trittsicher sein. Stolperstellen und Hohenunterschiede von mehr als
4mm sind zu vermeiden (ASR A1.5 Fullboden).

Untere Tiiranschlage und -schwellen sind grundsatzlich zu vermeiden. Soweit sie technisch un-
bedingt erforderlich sind, diirfen sie nicht hoher als 2cm sein. Der Hohenunterschied ist durch
Schragen anzugleichen.

25°
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Abb. 3.3 Schrage an einer Tiir- oder Torschwelle (Mafte in mm)

Y

Alle Gebdudeebenen miissen stufen- und schwellenlos, gegebenenfalls mit einem Aufzug oder
einer Rampe, erreichbar sein. Hier sind die Vorschriften des jeweiligen Bundeslandes zu beachten.

Rampen

Bei einer Rampenlange von mehr als 600 cm und bei Richtungswechseln sind Zwischenpodeste mit
einer nutzbaren Lange von mindestens 150 cm erforderlich. Die Steigung der Rampe soll nicht
mehr als 6% betragen. Die nutzbare Laufbreite muss mindestens 120cm betragen.
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Die Rampe und das Zwischenpodest sind beidseitig mit 10cm hohen Radabweisern zu versehen.
Die Rampe ist ohne Quergefalle auszubilden.

An Rampe und Zwischenpodest sind beidseitig Handlaufe mit bis 4,5cm Durchmesser in 85cm bis
90cm Hohe anzubringen.

In der Verldngerung einer Rampe darf keine abwarts fiihrende Treppe angeordnet werden.

Aufziige

Aufziige in 6ffentlich zugénglichen Gebduden miissen Typ 2 oder 3 nach DIN EN 81-70: 2022-12
»Aufziige, Sicherheitsregeln fiir die Konstruktion von Aufziigen - Besondere Anwendungen fiir
Personen und Lastenaufziigen - Teil 70: Zuganglichkeit von Aufzligen fiir Personen einschlief3lich
Personen mit Behinderungen“ Tabelle 3 entsprechen. Die lichte Zugangsbreite muss mindestens
90cm betragen.

Der Fahrkorb eines Aufzugs (Typ 2 fiir 630kg, fuir Rollstuhlfahrer mit Begleitung) ist mindestens wie
folgt zu bemessen:

e lichte Breite 110cm
e lichte Tiefe 140cm

Der Fahrkorb eines Aufzugs (Typ 3 fiir 1000 kg, fiir Krankentragen mit Begleitung) ist mindestens
wie folgt zu bemessen:

e lichte Breite 110cm
e lichte Tiefe 210cm

Gegeniiber den Aufzugstiiren diirfen sich keine abwartsfiihrenden Treppen befinden. Falls Treppen
dort unvermeidbar sind, muss der Abstand mindestens 300 cm betragen.

Bedienungstableaus sind entsprechend der DIN EN 81-70 zu gestalten und anzubringen.

Im Fahrkorb sollte ein Klappsitz und gegentiber der Fahrkorbtiir ein Spiegel zur Orientierung beim
Ruckwartseinfahren angebracht werden.

Treppen

An Treppen sind beidseitig Handlaufe mit 3 bis 4,5cm Durchmesser anzubringen. Der innere Hand-
lauf am Treppenauge darf nicht unterbrochen sein. Handlaufe miissen in 85cm bis 90cm Hohe,
30cm waagerecht iiber den Anfang und das Ende einer Treppe weitergefiihrt werden.

Fangstellen sind dabei zu vermeiden, zum Beispiel durch Umbiegen der Handlaufe zur Wand.

Handlaufe missen sich visuell vom Hintergrund abheben und sollten fiir Sehbehinderte taktile
Informationen tragen.

Notwendige Treppen diirfen nicht gewendelt oder gespindelt sein.

Treppen miissen Setzstufen haben. Trittstufen diirfen tber die Setzstufen nicht vorragen. Tritt-
stufen sollen an freien seitlichen Enden eine mindestens 2cm hohe Aufkantung aufweisen.

Bezliglich der Trittstufenkennzeichnung siehe die Angaben zu Bodenindikatoren nach DIN 32984:
2023-04 ,, Bodenindikatoren im 6ffentlichen Raum®.
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Bodenbelage

Bodenbeldge miissen rutschhemmend (sinngemaf} mindestens R 9 nach ASR A1.5 FuRbéden) und
fest verlegt sein und fiir die Benutzung z. B. durch Rollstiihle, Rollatoren und andere Gehilfen ge-
eignet sein. Bodenbeldage missen zur Verbesserung der Orientierungsmoglichkeiten fiir Menschen
mit Sehbehinderung visuell kontrastierend zu Bauteilen (z. B. Wanden, Tiiren, Stiitzen) sein. Die
Oberfldchen von Bdden miissen geringe reflektierende Eigenschaften aufweisen, um Blendungen
zu verringern.

Bodenbeldge im Freien miissen mit dem Rollstuhl leicht und erschiitterungsarm befahrbar sein.
Hauptwege (zum Beispiel zum Hauseingang, Garage) miissen auch bei ungiinstiger Witterung ge-
fahrlos befahrbar sein; das Langsgefalle darf 6 % und das Quergefalle 2,5% nicht tiberschreiten. Im
Gebaudeinneren darf das Langsgefalle nicht starker als 3% sein.

Fiir die Verkehrs- und AulRenanlagen ist die DIN 18040-3 ,Barrierefreies Bauen-Planungsgrund-
lagen - Teil 3: Offentlicher Verkehrs- und Freiraum® als Entwurf 01-2023 erschienen.

Bodenindikatoren sind nach DIN 32984: 2023-04 ,Bodenindikatoren im 6ffentlichen Raum* fiir
Sehbehinderte zu empfehlen. Der DIN 18040-3 ENTWUREF: ,Barrierefreies Bauen - Planungsgrund-
lagen - Teil 3: Offentlicher Verkehrs- und Freiraum, Ausgabe 2014-12¢ ist die DIN 32984: 2023-04
Bodenindikatoren im 6ffentlichen Raum zugeordnet und erganzt sie. Grundsatzlich sind die An-
spriiche blinder und sehbehinderter Menschen wie die aller anderen Behinderten in der DIN 18040
behandelt. Die genaue Form und v. a. die Anordnung und Bedeutung der Bodenindikatoren werden
aberin der DIN 32984 geregelt.

Bedienungsvorrichtungen allgemein

Bedienungsvorrichtungen (wie zum Beispiel Schalter, Taster, Toilettenspiiler, Briefeinwurf- und
Codekartenschlitze, Klingel, Bedienungselemente kraftbetatigter Tliren, Notrufschalter, usw.)
mussen auch mit eingeschrankter Greiffahigkeit leicht benutzbar sein; sie sind in 85cm Hohe
anzubringen. Sie diirfen nicht versenkt oder scharfkantig sein.

Fir Sehbehinderte und Blinde miissen Bedienelemente nach dem Zwei-Sinne-Prinzip durch
kontrastreiche und taktil fassbare Gestaltung leicht erkennbar sein.

Orientierungshilfen, Beschilderung

Offentlich zugangige Gebdude oder Gebiudeteile, Arbeitsstitten und ihre AuRenanlagen sind mit
Orientierungs- und Informationshilfen auszustatten, so dass sie auch fiir Menschen mit sensorischen
Einschrankungen geeignet sind. Dies wird erreicht, wenn Informationen tiber das Zwei-Sinne-
Prinzip zugdnglich sind. Das heil’t, die Informationen konnen fiir mindestens zwei der drei Sinne
»HOren, Sehen, Tasten® aufgenommen werden (wie zum Beispiel gleichzeitige optische und akusti-
sche Alarmierung).

Orientierungshilfen sind so signalwirksam anzuordnen, dass Hinweise deutlich und friihzeitig er-
kennbar sind, z. B. durch Hell-Dunkelkontraste (mdglichst hell auf dunklem Hintergrund). Weitere
Angaben finden sich in der DIN 32975: 2009-12 ,,Gestaltung visueller Informationen im 6ffentlichen
Raum zur barrierefreien Nutzung*,
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Bei der Gestaltung von auditiven Signalen sollten folgende Prinzipien beriicksichtigt werden:

e Bei akustischen Informationen aus Tonen beziehungsweise Tonfolgen, insbesondere bei
Warnsignalen, ist auf eine eindeutige Unterscheidbarkeit,

e bei sprachlichen Informationen auf eine einwandfreie Verstandlichkeit zu achten.

e Die automatisierte Sprachausgabe digital erzeugter Texte ist anzustreben.

Alarmierung und Evakuierung
Die Belange von Menschen mit motorischen und sensorischen Einschrankungen sind bei der
Erstellung des Brandschutzkonzeptes mit zu beriicksichtigen:

Bereitstellung von sicheren Bereichen fiir den Zwischenaufenthalt von nicht zur Eigenrettung
fahiger Personen.

Sicherstellung einer zusatzlichen visuellen und akustischen Wahrnehmbarkeit der Alarm- und
Warnsignale in Raumen in denen sich zum Beispiel Horgeschadigte oder Sehbehinderte alleine
aufhalten kénnten.

Kennzeichnung von Fluchtwegen durch tastbare Orientierungshilfen und besondere Lichtbander
mit richtungweisender Beleuchtung, zum Beispiel in FuBleistenh6he, sowie den Einsatz von wei-
senden akustischen Signalen fiir die Fluchtrichtung, wie z. B. auf- oder absteigende Tonhéhen oder
Frequenzen.

3.2 Barrierefreie Arbeitsplatzgestaltung im Krankenhaus

Arbeitgebende miissen Arbeitsstatten so einrichten und betreiben, dass die besonderen Belange
der dort beschaftigten Menschen mit Behinderungen im Hinblick auf die Sicherheit und den
Gesundheitsschutz beriicksichtigt werden. Diese Forderung der Technischen Regeln fiir die
Barrierefreie Gestaltung von Arbeitsstatten ASR V3a.2 muss immer dann erfiillt sein, wenn Men-
schen mit Behinderungen in der Arbeitsstatte beschaftigt werden. Es sind alle Bereiche der Arbeits-
statte zu beriicksichtigen zu denen Beschaftigte mit Behinderung Zugang haben miissen.

Die Pflichten der Arbeitgebenden aus der Einleitung beziehen sich nicht nur auf im Betrieb namentlich
bekannte schwerbehinderte Beschaftigte, sondern auf alle Beschéftigten mit einer Behinderung.
Eine Behinderung kann demnach auch dann vorliegen, wenn eine Schwerbehinderung nicht besteht
(der Grad der Behinderung also weniger als 50 betragt) oder die Feststellung einer Behinderung
nicht erfolgt ist.

Barrieren konnen zeitlich begrenzt sein. Uberall wo Menschen mit verschiedenen Zielen und Auf-
gaben im Krankenhaus zusammen treffen kdnnen Hindernisse entstehen (z. B. gemeinsame Nut-
zung von Aufzligen flir Materialtransporte, Patiententransfer und Besuchende oder Wartungs- und
UmbaumaRnahmen).
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Fiir diese Bereiche sollten durch Gefahrdungsbeurteilungen Maflnahmen festgelegt werden, die ein
sicheres und inklusives Miteinander ermdglichen.

Die schon beschriebene Unterscheidung im Krankenhaus in 6ffentlich zugangliche Bereiche und
nicht 6ffentlich zugéngliche Bereiche und der damit verbundenen Verpflichtung nach barrierefreier
Gestaltung lasst sich nun noch praziser unterscheiden.

GemaR & 50 Abs. 2 der Musterbauordnung (MBO) muss die Barrierefreiheit nicht umgesetzt werden,
wenn damit ein unverhéltnisméaRiger baulicher Mehraufwand verbunden ware. Bei élteren Gebduden
kann auch der Denkmalschutz ein Hindernis darstellen.

Ferner besteht gemal} DGUV Information 215-111 ,,Barrierefreie Arbeitsgestaltung Teil 1: Grund-
lagen“ kein Erfordernis, wenn eine Behinderung trotz barrierefreier Arbeitsplatzgestaltung nicht
zur Ausiibung der jeweiligen Tatigkeit befahigt und diese auch nicht erworben werden kann.

Folgende Funktionsbereiche, bei denen sich die erforderlichen MaBnahmen in Grenzen halten,
kénnen fiir behinderte Beschéftige geeignet sein:

e Strahlentherapie, gegebenenfalls rollstuhlgerecht

e Labore, gegebenenfalls rollstuhlgerecht

e Pathologie, im Bereich der histologischen und zytologischen Untersuchungen auch rollstuhl-
gerecht moglich

e Dialyse, teilweise rollstuhlgerecht moglich

e Physikalische Therapie, Beschaftigung sehbehinderter Personen teilweise moglich (z. B. seh-
behinderte Masseure/Masseurinnen oder Physiotherapeuten/Physiotherapeutinnen).

e Haufigist die Beschaftigung behinderter Menschen in der Verwaltung moglich, weil wesentliche
Voraussetzungen, wie Aufziige oder Orientierungshilfen im Krankenhaus ohnehin in fast allen
Bereichen vorhanden sind.

Allen behinderten Beschaftigten muss aber der Zugang und die Nutzung der Kantine und anderer
Gemeinschaftseinrichtungen moglich sein, weshalb hier der Anhang 4 ,,Kantinen“ der ASR V3a.2
Barrierefreie Gestaltung von Arbeitsplatzen auf jeden Fall zu beachten ist.

Fiir alle R&ume und Verkehrswege im Krankenhaus in denen die Beschaftigung behinderter Men-
schen maglich ist, sind mindestens die gleichen baulichen MalRnahmen erforderlich wie fiir 6ffent-
lich zugangliche Bereiche. Dariiber hinaus sind erweiternde Vorgaben der DIN 18040-1:2010-10
»Barrierefreies Bauen - Planungsgrundlagen Teil 1: Offentlich zugéngliche Gebdude“ und der
ASRV3a.2 Technische Regeln fiir Arbeitsstétten - Barrierefreie Gestaltung von Arbeitsstatten zu
berticksichtigen.
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Bewegungsflachen im Krankenhaus
Die Bewegungsflache muss mindestens 150 cm tief sein:

e Vor Therapieeinrichtungen (z. B. Badewanne, Liege)

e Vor dem Rollstuhlabstellplatz

e Neben der Langsseite des Kraftfahrzeugs des Rollstuhlbenutzers auf PKW-Stellplatzen.
Diese mussen 350cm breit und 500cm lang sein, bei Kleinbussen 750cm.

e Beispiele fiir die Bewegungsflachen am Arbeitsplatz finden sich in den folgenden Bildern:

2150

; Abb. 3.4 Mindestgrofie der Bewegungsfldche fiir das Umsetzen am
_____________________ LY Arbeitsplatz (MaRe in cm)
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v Abb. 3.5 Uberlagerung von Stell- und Bewegungsflachen bei

z Unterfahrbarkeit von Ausriistungs- und Ausstattungselementen

(MaRe in cm)

Die oben gegebenen Hinweise sind in Bereichen, in denen Menschen mit Adipositas arbeiten
sollen oder behandelt und gepflegt werden, nicht anwendbar. Die erforderlichen Ausstattungs-
gegenstande, wie z. B. Betten, Rollstiihle und Untersuchungsliegen, bzw. Patientenhebelifter
bendtigen groRere Bewegungsflachen.

Die DIN EN 17210: 2021-08 ,,Barrierefreiheit und Nutzbarkeit der gebauten Umwelt - Funktionale
Anforderungen“ fordert diese zusétzlichen Flachen auch aus ergonomischen Griinden fiir die
Arbeitsplatze der in diesen Bereichen beschaftigten Pflegekrafte.
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Tiiren, Vermeidung von Quetsch- und Scherstellen

Die in der DIN 18040-1:2010-10 ,,Barrierefreies Bauen-Planungsgrundlagen Teil 1: Offentlich
zugangliche Gebaude“ angegebenen Schutzabstédnde fiir kraftbetétigte Tliren werden in der
ASRYV 3a.2 Technische Regeln fiir Arbeitsstatten - Barrierefreie Gestaltung von Arbeitsstatten
erheblich erweitert, wie die folgenden Bilder zeigen.
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Abb. 3.6 Vermeidung von Quetschgefdhrdung bei kraftbetatigten Schiebetiiren/-toren (MaRe in mm)
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Wande und Decken
Wande und Decken sind zur bedarfsgerechten Befestigung von Einrichtungs-, Halte-, Stiitz- und
Hebevorrichtungen tragfahig auszubilden.

Beleuchtung

Arbeitsplatze mit speziellen Sehaufgaben, z. B. Labore, missen in der Beleuchtung an die An-
forderungen der behinderten Beschéftigten angepasst werden. Hinweise dazu gibt die VDI-Richt-
linie 6008, 2012-12, Barrierefreie und behindertengerechte Lebensraume, empfohlene Beleuchtungs-
werte.

Fluchtwege und Alarmierung fiir Arbeitsstatten

Uber die Anforderungen fiir die Barrierefreiheit im 6ffentlichen Raum hinaus miissen behinderte
Beschaftigte in der Lage sein, gefahrliche Situationen selber wahrnehmen und sich in Sicherheit
bringen zu konnen.

Dazu ist erforderlich, das die Alarmierung in R&umen, in denen sich z. B. Horgeschadigte oder
Sehbehinderte aufhalten, mit zusatzlichen visuellen und akustischen Warnsignalen nach dem
Zwei-Sinne-Prinzip erfolgt. Brand- oder Notfallmeldeeinrichtungen miissen fiir die behinderten
Beschaftigten erreichbar und nutzbar sein, z. B. durch sprachliche Notfallmeldungen, wenn die
motorischen Fahigkeiten zu sehr eingeschréankt sind. Auch die Feuerloscher zur Bekampfung von
Entstehungsbrénden sind an die motorischen Fahigkeiten dieser Beschaftigten anzupassen.

Bei der Einrichtung von Fluchtwegen ist zu beriicksichtigen:

e Das diese flir motorisch eingeschrankte Personen mindestens 1 m, bei moglichem Gegenverkehr
mindestens 1,5m breit sein miissen.

e Kennzeichnungen miissen nach dem Zwei-Sinne-Prinzip erfolgen, wie schon in vorherigen
Absatzen beschrieben.

e Individuelle betriebliche und organisatorische Vorkehrungen, z. B. durch Anwenden von
Evakuierungshilfen miissen getroffen werden.
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4 Verkehrswege

In Krankenhausern und Kliniken findet stiandig ein Personen- und Warenverkehr statt. Um Uber-
schneidungen, welche zu Prozessstorungen fiihren und Personal sowie Patientinnen und Patienten
gefdhrden konnen, zu vermeiden oder zumindest zu reduzieren, ist eine sorgfaltige Planung er-
forderlich.

Die Verkehrswege innerhalb und auf3erhalb des Krankenhauses miissen so beschaffen sein, dass
sie nach ihrem Bestimmungszweck sicher begangen, beziehungsweise befahren werden kénnen.

AuRerdem ist es erforderlich, fiir die Wartungen der Technischen Anlagen sichere Zugangsmoglich-
keiten zu schaffen.

Die folgenden Angaben sind, wenn keine gesonderten Angaben erfolgen, den Technischen Regeln
fur Arbeitsstatten (ASR) entnommen.

4.1 AuBere VerkehrserschlieBung

Im Rahmen einer sicheren VerkehrserschlieBung sind die verschiedenen Verkehrsstréme, gehende

Personen, allgemeine Fahrzeuge und Rettungsfahrzeuge voneinander zu trennen. Weiterhin ist auf

Anfahrmoglichkeiten fiir die Feuerwehr und gegebenenfalls fiir die Fassadenreinigung und Instand-
haltung zu achten. Zu beriicksichtigen ist ferner eine etwas abseits gelegene Zufahrt fiir Bestattungs-

institute.

Die Hinweise beinhalten Vorgaben aus der Sicht des Arbeitsschutzes an:

e Verkehrswege fiir Fahrzeuge und gehende Personen
e Liegendkrankenanfahrt
e Sonstige VerkehrserschlieRungen

Verkehrswege fiir Fahrzeuge und gehende Personen®

e Esist zundchst auf eine Trennung des Geh- und normalen Fahrverkehrs von der Liegendkranken-
anfahrt zu achten. Des Weiteren sollten FuRgangerwege von FahrstraBen generell durch eine
erhohte Bordsteinkante abgetrennt sein.

e Hinsichtlich der Breite sollten Verkehrswege flir Fahrzeuge den Begegnungsverkehr beriick-
sichtigen.
Diese errechnet sich aus der doppelten Fahrzeugbreite sowie einem Begegnungszuschlag von
0,40m und 2 Randzuschlagen von je 0,50 m Breite. Bei gemeinsamen Fulganger- und Fahrzeug-
verkehr erh6ht sich der Randzuschlag auf 0,75 m Breite. Fiir Gehwege fiir den allgemeinen Patien-
ten- und Besucherverkehr sollte ebenfalls der Begegnungsverkehr, zum Beispiel mit Rollstuhl-
fahrern, zugrunde gelegt werden. Gehwege miissen danach mindesten 1,50 m breit sein, bei
moglichen Begegnungen zweier Rollstuhlfahrender 1,8 m*. Bei sonstigen Gehwegen, zum Bei-
spiel zu Wirtschaftsbereichen oder Technikraumen, reicht tiblicherweise das minimale MaR fir
Verkehrswege von 0,9m aus, weil dort das Einzugsgebiet der Personen meist klein ist.

e Bei Gebdudeausgangen, die unmittelbar auf Fahrverkehrsflachen miinden, ist ein Schutzbereich
von 1 m Breite vorzusehen, der durch Gelander oder Leitplanke gesichert ist.
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Im Bereich von Luftansaugungen (mindestens 5m nach beiden Seiten) sollten weder Rangier-
noch Abstellméglichkeiten fiir Fahrzeuge vorgesehen werden.

Verkehrsbereiche flir Fahrzeuge sind soweit wie moglich so zu gestalten, dass unnotiges Riick-
wartsfahren - und damit potentielle schwere Unfallgefahren - vermieden werden. Deshalb ist
auf Wendemdglichkeit, Kreisverkehr etc. zu achten. Ausnahme: Anfahrt von Laderampen.

Liegendkrankenanfahrt

Zum Witterungsschutz fiir Patientinnen und Patienten, ebenso wie fiir das Personal, ist mindes-
tens eine Uberdachung erforderlich. Zur Vermeidung von Zugerscheinungen kann im Einzelfall
ein einseitiger Windschutz genligen, eine vollstandige Schlieffung der Anfahrt stellt aber die
bessere Losung dar.

Als Bodenbelag ist ein moglichst ebenes und rutschfestes Material auszuwahlen, damit der
Transport der Patientinnen und Patienten nicht erschwert wird.

Bei Zufahrtstoren sind die maximalen Fahrzeugabmessungen zu beachten, die lichte Torbreite
muss mindestens der Fahrzeugbreite zuzliglich 1 m entsprechen. Fiir die Hohe gilt die maximal
Fahrzeughohe, inklusive aller Aufbauten, zuziiglich mindestens 0,20 m Zuschlag.

Es ist nach Moglichkeit Einbahnverkehr anzustreben, um zeitraubendes und unfalltrachtiges
Rangieren zu vermeiden.

Bei teilgeschlossenen oder ganz geschlossenen Anlagen kann bei hoherem Verkehrsaufkommen
eine Abgasabsaugung erforderlich sein, zum Beispiel eine Unterfluranlage.

Fiir die Fahrzeugbesatzung sollte ein Aufenthaltsraum vorgesehen werden.

Sonstige VerkehrserschlieBungen

Laderampen

Eine Uberdachung ist wegen der sicheren Begehbarkeit und als Witterungsschutz fiir Waren und
Personal zweckmaRig. Beleuchtungsstérke bei Personenverkehr mindestens 150 Ix (sonst 201x).

Unter Umstdnden (zum Beispiel bei hohem Verkehrsaufkommen und/oder groRflichiger Uber-
dachung) ist eine Absaugung von Fahrzeugabgasen, durch Unterfluranlage oder Ahnlichem
zweckmalig.

Laderampen sollten mindestens 0,80 m breit sein und einen Abgang in Form einer normal zu
begehenden Treppe haben.

Offnungen innerhalb von Rampen haben Gelander als Sicherungen gegen Abstiirzen von Personen
oder Fahrzeugen. Laderampen von mehr als 1,00 m Hohe haben, insbesondere in den Bereichen,
die keine stéandigen Be- und Entladestellen sind, eine Absturzsicherung: ein festes Gelander von
mindestens 1,00 m Héhe mit einer Knieleiste oder senkrechten Gitterstiben.®

Ungesicherte Rampenkanten sind zur besseren Erkennbarkeit durch gelb-schwarze Schragstreifen
gekennzeichnet.?
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Bei mehr als 20m Lange sind 2 Abgange, jeweils im Endbereich der Rampe, sinnvoll. Treppen-
6ffnungen innerhalb von Rampen sind gegen Absturz zu sichern. Laderampen mit einer Hohe von
mehr als 1 m sollten in Bereichen, die keine standigen Be- und Entladestellen sind, mit Absturz-
sicherungen, zum Beispiel in Form von Steckgeldandern, gesichert sein.

Feuerwehranfahrten’

Werden Verkehrswege auch als Feuerwehrzufahrten genutzt, so sind diese mindestens mit einem
Lichtraumprofil von 3,50 m x 3,50 m einzurichten. Sie sind sténdig freizuhalten und diirfen, z. B.
durch nachtragliche Einbauten, nicht eingeengt werden.

Fur die Mindestbelastbarkeit der Zufahrten werden in den meisten Merkblattern der Stadte und
Gemeinden immer noch 10t Achslast beziehungsweise 16t Gesamtgewicht aus der zurlickgezogenen
DIN 1072: 1982-12 ,,Straflen- und Wegebriicken - Lastannahmen® angeben. Auch die aktuelle

DIN EN 1991-1-1: 2015-05 ,,Einwirkungen auf Tragwerke - Teil 1-1: Allgemeine Einwirkungen auf
Tragwerke - Wichten, Eigengewicht und Nutzlasten im Hochbau“ nimmt unter Ziffer 3.3.3 beziig-
lich Feuerwehrfahrzeuge darauf Bezug.

Fir die Festlegungen im Detail sollte die Leitung der ortlichen Feuerwehr hinzugezogen werden.

Zuganglichkeit fiir Hubsteiger (zum Einsatz an der Fassade)

Fur die Glasflachen- und Fassadenreinigung beziehungsweise -reparatur (zum Beispiel an Be-
schattungseinrichtungen) sind sichere Zugangsmoglichkeiten einzuplanen. Sofern der Einsatz von
Hubsteigern vorgesehen ist, sind entsprechende Zufahrts- und Aufstellmoglichkeiten fiir die Gerate
vorzusehen; das gilt unter Umstanden auch fiir Innenhofe, fiir hinter Vorbauten zuriickspringende
Gebaudeteile und so weiter.

Hubschrauberlandeplatze

Die luftfahrttechnische Gestaltung dieser Landeplatze wird hier nicht behandelt. Sie ist Gegenstand
des Luftverkehrsgesetzes (LuftVG). Im § 6 des LuftVG werden die Anlage dieser Kleinflugplatze und
ihrer Kennzeichnungen beschrieben. Einzelheiten sind dem Landeplatz-Masterkatalog zu entnehmen,
den die Deutsche Krankenhausgesellschaft in Zusammenarbeit mit den Luftrettungsunternehmen
und der Bundespolizei standig aktualisiert.

Die meisten Kliniken verfiigen tiber genehmigte Luftlandepldtze (GLP), welche nach dem Luftver-
kehrsgesetz angelegt sind. Etliche Kliniken verfligen aber nur tiber Landestellen des 6ffentlichen
Interesses, sogenannte PIS-Landestellen (Public Interest Site), gemal Anlage 3 und § 25 Abs. 4
LuftVG. Diese konnen auch in Parks oder auf Wiesen liegen und weisen derzeit weniger Vorkehrungen
auf. Viele Kliniken haben diese Platze aber dennoch asphaltiert und entsprechend den Empfehlun-
gen der AG-PIS erganzt, sodass sie den GLP Landepldtzen nahekommen.

Diese PIS-Landestellen miissen von den anfliegenden Luftrettungsgesellschaften begutachtet und
fir ihr Flugpersonal dokumentiert werden. Aufgrund von EU-Anforderungen sind in den néchsten
Jahren Nachriistungsforderungen fiir diese Landestellen zu erwarten.

Dachlandestellen missen grundsatzlich nach § 6 des LuftVG angelegt werden.
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Die erforderliche Belastbarkeit der Dachfldche in Abhangigkeit von der HubschraubergrofRe findet
sich in Tabelle 6.11 der DIN EN 1991-1-1: 2015-05 ,,Einwirkungen auf Tragwerke - Teil 1-1: Allgemeine
Einwirkungen auf Tragwerke - Wichten, Eigengewicht und Nutzlasten im Hochbau®. Bei der Anlage
ist auRerdem auf die Festigkeit der Fassadenverkleidung bzgl. Windwirkung des Hubschrauber-
triebwerkes zu achten. Weitere Punkte sind Anlage eines festen Rettungsweges und eine Kranken-
hausbeleuchtung, welche die Hubschrauberbesatzung nicht blenden kann.

Fur GLP Landeplatze und fiir PIS-Landestellen muss das Personal der Klinik beim Warten auf die
Ubernahme des Patienten gegen Witterungseinfliisse geschiitzt sein. Von diesen Warteplatzen aus
sollte der Landeplatz eingesehen werden kdnnen, damit das Personal nicht unnétig zu frith den
Witterungseinfliissen ausgesetzt wird. Fiir diese Orte ist der Bauschutzbereich gemafd § 12 LuftvVG
zu beachten.

Fiir das Krankenhauspersonal ist, genau wie fiir das Bodenpersonal der Hubschrauber, gemaf}
DGUV Information 214-911 ,,Sichere Einsatze von Hubschraubern bei der Luftarbeit“ persénliche
Schutzausriistung, also Witterungsschutz und gegebenenfalls bei unbefestigten Platzen, Augen-
oder Gesichtsschutz, vorzuhalten. Fiir diese Schutzausriistungen miissen geeignete Lagermoglich-
keiten in der Nahe des Landeplatzes vorgesehen werden.

Auch die Schutzausriistung fiir die nach der Luftverkehrs-Ordnung (LuftVO) erforderliche Sach-
kundige Person fiir die Brandbekdampfung und Personenrettung muss so gelagert werden, dass
damit die Landestelle innerhalb von 2 Minuten erreicht werden kann. Eine Notrufmdglichkeit sollte
dort auch vorhanden sein.

Zuganglichkeit von Technikraumen

e Eine gute Zuganglichkeit wird am besten durch die Anbindung der Technikbereiche mit dem
Aufzug realisiert; die Raume sollten dann ohne Treppen und Schwellen begehbar sein. Sofern
sich Rampen nicht vermeiden lassen, sollte hinsichtlich des Transportes von Lasten auf eine
maximale Steigung von 6% geachtet werden, gemald ASR A1.8. ,Verkehrswege*“.

e Die Tiirbreiten von Technikraumen sollten auf jeden Fall den Transport von Europaletten
(Mafleinm (L x B x H): 1,2 x 8,0 x 1,44) ermoglichen, dabei besonders auch Einfahrradien
berticksichtigen.

e Fiir Liftungszentralen, Aufzugsraume und dergleichen geniligen Zugénge liber normgerechte
Treppen (Auftritte mindestens 0,26 m breit), zum Wechseln von Motoren oder anderen grofien
Bauteilen miissen aber zusatzlich Einbring- oder Montagedffnungen (zum Beispiel Schachte und
entsprechend breite Tliren) vorgesehen werden.

e Fiir den Zugang zu Wartungs-, Inspektionséffnungen, Messgeraten und so weiter sind tiber Kopf-
hohe nach Moglichkeit nur feste Aufstiege oder Einhangeleitern vorsehen.
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4.2 Innere VerkehrserschlieBung, Rettungswege

Bei der Planung des Verkehrsflusses in Gebdauden von Krankenhausern muss den verschiedenen
Verkehrsarten, wie etwa FuRganger-, Rollstuhl- und gegebenenfalls Fahrzeugverkehr, zur Ver-
meidung von Unfallen ebenso Rechnung getragen werden wie den durchzufiihrenden Transporten,
zum Beispiel von Containern, Gerdten, Betten und so weiter. Dabei ist auch der ruhende Verkehr
mit einzubeziehen. Weiterhin sind bei der Gestaltung von Verkehrswegen die Anforderungen des
Brand- und Katastrophenschutzes zu beriicksichtigen. Uber die Planung der Rettungswege gemaf
ASR A2.3 Fluchtwege und Notausgénge hinaus, empfiehlt es sich schon bei der Bauplanung ein
Zugangsmanagement zu erstellen, damit durch die Auswahl geeigneter SchlieRsysteme die An-
forderungen beziiglich des Hygienemanagements und der personlichen Sicherheit der Beschaftigten
und der Patientinnen und Patienten eingehalten werden kdnnen.

Die Mindestmal3e fiir FuRgangerwege in Abhangigkeit vom Einzugsgebiet finden sich in Tabelle 2
der ASR A1.8. ,Verkehrswege“. Wo die Verkehrswege auch die Hauptfluchtwege darstellen, sind die
MaRe fiir Fluchtwege einzuhalten.

®

Hinweis

Der Begriff Einzugsgebiet, wie er fiir die ASR A1.8 Verkehrswege und ASR A2.3 Fluchtwege und
Notausgange Anwendung findet, bezeichnet einen Bereich, aus dem alle dort anwesenden
Personen diesen Weg benutzen miissen. Bei mehrgeschossigen Gebauden also auch die Per-
sonen die sich gewohnlich in den jeweils dariiber liegenden Ebenen befinden.

Die folgenden Hinweise beinhalten Vorgaben aus der Sicht des Arbeitsschutzes an:

e Gestaltung von Eingangsbereichen

e Beschaffenheit und Abmessungen von Fluren und Gangen

e Aufziige

e Sicherung gegen Absturz

e Anforderungen an Rettungswege und Notausgange

e Transportsysteme (Automatische Warentransportanlagen-AWT, Kleinférderanlagen - KFA und
Rohrpost)

Eingangsbereiche

e Fiir die Reinigung der Glasflachen von innen und den Austausch von Leuchtmitteln sind ge-
gebenenfalls besondere Malinahmen (zum Beispiel Sicherungsmdglichkeiten, Zugénge, Stand-
platze) zu treffen.

e ZurVermeidung von Zugerscheinungen beim Pfortenpersonal sollten Auskunftstheken in
Eingangsbereichen moglichst geschlossen ausgefiihrt werden.

e Fiir MaRnahmen zur Rutschhemmung siehe Kapitel 5 ,FuBboden“

e Fiir Verglasungen uiber Kopf siehe Kapitel 6 ,Verglasung®.
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Flure und Ginge®

Wo mit Bettentransport zu rechnen ist, muss die nutzbare Gangbreite mindestens 2,25m be-
tragen, beim Verkehr mit Schwerstlastbetten sollten es mindestens 2,80 m sein (Begriindung:
Schwenkraum flir Betten, Betten im Gegenverkehr). Fiir sonstige offentlich zugangliche Flure gilt
eine Mindestbreite von 1,50 m.* Die nutzbare Breite darf durch Einbauten nicht eingeengt werden.

Sonstige allgemein zugangliche Flure miissen mindestens 0,9 m breit sein beziehungsweise nach
Anzahl der Personen ausgelegt werden.

Die fiir die Barrierefreiheit erforderlichen Handlaufe in den Fluren werden in der DGUV Infor-
mation 215-112 ,Barrierefreie Arbeitsgestaltung - Teil 2: Grundsatzliche Anforderungen im
Fachinfoblatt Teil 2, Kapitel 9.2 bezliglich der Montagehhe und der Handlaufform beschrieben.
Weitere Angaben finden sich in der DIN 18065: 2020-08 ,,Gebaudetreppen - Begriffe®.

Die Handlaufe diirfen die lichte Breite von Verkehrs- und Rettungswegen nicht einschranken.

Sofern sich Rampen nicht vermeiden lassen, soll deren Steigung 6 % nicht libersteigen
(Begriindung: Schieben schwerer Gegenstande, Rollstuhlfahrer).*

Die lichte Hohe tiber Verkehrswegen soll 2,10 m betragen und darf 2,00 m nicht unterschreiten.

Bei Schwerlastverkehr, zum Beispiel im Zentral- und Kiichenlagerbereich, in den Anlieferungs-
zonen und so weiter, ist auf eine ausreichende Belastbarkeit des Bodens zu achten.

Verkehrswege sollen eben und trittsicher sein. Stolperstellen und Hohenunterschiede von mehr
als 4mm sind zu vermeiden.

Anstatt mit Ausgleichsstufen sollten Niveauunterschiede soweit wie moglich tiber Rampen
ausgeglichen werden; Schwellen oder Ausgleichsstufen stellen Stolperstellen und Verkehrs-
behinderungen dar und sollten moglichst vermieden werden.

Der Belag von Verkehrswegen sollte wegen des damit verbundenen erhohten Rollwiderstandes
nicht punktelastisch sein. Ein erhohter Widerstand ergibt sich zum Beispiel bei der Verlegung von
Teppichen oder Weichkunststoffbeldgen.

Die Bewertungsgruppe der Rutschhemmung der Bodenbeldge sollte mindestens R9
(ohne Verdrangungsraum) entsprechen. (siehe ASR A1.5)

Um Verkehrswege im Bereich von Stationen, Funktionsbereichen und so weiter auch von
voriibergehend abgestellten Gegenstanden (zum Beispiel Speisen- oder Waschecontainern, Bet-
ten, Visitenwagen) freihalten zu kdnnen, sind ausreichende Stellflichen, zum Beispiel in Form
von Nischen, wichtig (eventuell mit entsprechender Steckdose).

Da die Anzahl mobiler elektrisch betriebener Fahrzeuge und Patientenhilfsmittel zunimmt, sind
bei der Planung die bendtigten Ladestationen und Stellflachen zu beriicksichtigen. Wahrend
Ladestationen der Ladebetriebsarten 1 und 2 liber das normale Hausnetz versorgt werden
konnen, sind bei Ladestationen der Betriebsart 3 noch Datenleitungen fiir den Informations-
austausch zwischen Ladestation und Gerat/Fahrzeug erforderlich. Fiir die Ladebetriebsart 4
(mit Gleichstrom) sind gesonderte Installationen und entsprechend dimensionierte Stellplatze
erforderlich.®
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e Tiiren von Arbeitsraumen miissen entweder nach innen aufschlagen oder bei der Offnung nach
aullen miissen die Tiiren nach Méglichkeit zurlickgesetzt sein, der Einschlag in den Verkehrs-
raum darf maximal 0,50 m betragen (Begriindung: Begrenzung der Verkehrsbehinderung).

e An Kreuzungen von Verkehrswegen, die auch mit Fahrzeugen befahren werden, ist bei uniiber-
sichtlichen Stellen auf die Anbringung von Verkehrsspiegeln zu achten.

e Fir Beleuchtungsstarken siehe Kapitel 7 ,,Beleuchtung®.

Aufziige’

Nach § 39 der Musterbauordnung missen ab einer Gebdaudehéhe von mehr als 13 m fiir den all-
gemeinen Personenverkehr Aufzlige in ausreichender Anzahl vorhanden sein. In 6ffentlichen
Gebauden sind Aufziige auf Grund der Forderung nach barrierefreiem Bauen unumganglich. Im
Krankenhaus kommt noch der Transport von Betten und Material hinzu. Dies bedingt Aufziige ver-
schiedener Bauarten und Anordnung, wobei die Beférderung von Personen und Betten meist zu-
sammengefasst sind. Dabei ist zu beachten, dass der Bettentransport, insbesondere fiir OP und
Notfallpatienten schaltungstechnisch als Vorzugsfahrt ausgelegt wird.

Aufzlige im Inneren von Gebduden miissen eigene Fahrschachte haben, wobei maximal drei Aufziige
in einem Aufzugschacht vorhanden sein diirfen. Nur Aufziige, die offene Geschosse (zum Beispiel
Atrium) miteinander verbinden, diirfen ohne Schacht gebaut werden. Zur Beliiftung des Schachtes
ist ein freier Querschnitt von 2,5% der Schachtflache, mindestens aber 0,10 m? erforderlich.

Flir Wartungs- und Reparaturarbeiten muss im Aufzugsschacht ausreichend Raum fiir die obere
und untere Uberfahrt vorgehalten werden.

Je nach Gebaudeklasse sind die Aufzugsschachte feuerhemmend bis feuerbestandig auszufiihren.
Der Brandschutz gemaf DIN 4102-5: 1977-09 ,,Brandverhalten von Baustoffen und Bauteilen -

Teil 5: Feuerschutzabschliisse, Abschliisse in Fahrschachtwanden und gegen Feuer widerstands-
fahige Verglasungen, Begriffe, Anforderungen und Priifungen® ist zu beachten. In Hochhdusern ist
mindestens je ein Personen- oder Bettenaufzug als Feuerwehraufzug auszufiihren. Personenauf-
ziige miissen in diesem Fall eine Krankentrage aufnehmen kdnnen. Die Aufzlige miissen mit einer
Brandfallsteuerung ausgestattet sein.

Bei befiirchtetem Vandalismus finden sich in der DIN EN 81-71: 2018-07 ,,Sicherheitsregeln fiir die
Konstruktion und Einbau von Aufzligen - Besondere Anwendungen fiir Personen- und Lastenauf-
ziige - Teil 71: SchutzmaRnahmen gegen mutwillige Zerstérung* einige Ausfiihrungsvorschlage.

Aufziige fiir die Beforderung von Personen miissen gemaf? Betriebssicherheitsverordnung tiber ein
Notrufsystem verfiigen. Notruf und Beleuchtung miissen {iber eine Hilfsstromquelle fiir mindes-
tens eine Stunde in Betrieb gehalten werden konnen. Bei Gebauden mit Geschossen tiber 22m
Hohe ist dafiir eine Ersatzstromanlage erforderlich, die auch die Liftung weiter unterhalt.

Soll ein Teil der Aufziige fiir die Evakuierung des Gebadudes eingesetzt werden, muss neben der
Brandsicherheit auch die Dimensionierung der Notstromdiesel des Krankenhauses beziehungs-
weise die Schaltung der Aufzlige beachtet werden, da bei gleichzeitigem Anlauf mehrerer Aufziige
eine Uberlastung auftreten kénnte.
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Triebwerksraume sind gegen Witterungseinfliisse zu schiitzen und miissen mit rutschhemmenden
Bodenbeldgen ausgestattet sein. In diesen Raumen sind keine anderen Nutzungen oder Zugange
zu anderen Raumen gestattet. GemaR DIN EN 81-20: 2020-06 ,,Sicherheitsregeln fiir die Konstruk-
tion und Einbau von Aufziigen - Aufziige fiir den Personen- und Giitertransport - Teil 20: Personen-
und Lastenaufzlige missen diese Rdume ausreichend beliiftet sein, wobei die Warmeleistung der
Antriebsmotoren zu beriicksichtigen ist. Zum Anheben schwerer Aufzugsteile bei Montage oder
Reparatur sind Anschlagpunkte an der Decke vorzusehen.

Fahrschachte und Triebwerksraume sollen moglichst nicht unmittelbar an Bettenrdume oder
Arbeitsraume grenzen. Kann dies nicht vermieden werden, sind gemaf3 der DIN 4109-1: 2018-01
»Schallschutzim Hochbau - Teil 1: Mindestanforderungen“ maximale Gerauschpegel von 35dB(A)
flir Arbeitsraume und 30dB(A) fiir Bettenraume einzuhalten.

Personenaufziige
Es sollten hochstens drei Aufziige nebeneinander angeordnet werden. Ab vier Aufziige sollten diese
paarweise gegeniberliegen. Alle Aufziige einer Gruppe sollten die gleichen Stockwerke bedienen.

Vor den Aufziigen sollen ausreichend Verkehrsflachen vorgesehen werden. Die Tiefe der Wartezone
zwischen Aufzugsgruppen soll mindestens 3,00 m, bei Sechsergruppen 3,50 m und bei Achter-
gruppen 4,00m betragen. Die gleichen Absténde gelten auch fiir den Aufzug gegeniiberliegende
Treppen.

Die Standardabmessungen der Kabinen sind gemal} Musterbauordnung und DIN ISO 8100-30:
2021-10 ,,Aufziige fiir den Personen- und Giitertransport - Teil 30: Aufzuganlagen der Kategorie |, I,
[l und IV¥ bei Aufziigen fiir 8 Personen mindestens 1,10 m x 1,40 m (inklusive Rollstuhltransport) bis
zu 2,10m x 1,60 m bei Aufzugkabinen fiir 21 Personen. Die Tiir6ffnung muss mindestens 0,90 m
betragen.

Die Dimensionierung der Forderleistung kann detailliert nach verschiedenen Berechnungs-
modellen (zum Beispiel nach Ziffer 8.8 der Hinweise des Arbeitskreises Maschinen und Elektro-
technik staatlicher und kommunaler Verwaltungen AMEV) oder bei einfachem Gebaudeaufbau
Uberschlagig erfolgen.

Lastenaufziige

Lastenaufziige sollten insbesondere in der Nahe der Warenanlieferung geplant und réaumlich von
Personenaufziigen getrennt werden. Bei der Planung ist unbedingt auf Trennung ,reiner” und ,un-
reiner” Guter zu achten. Die Verkehrsflache vor dem Aufzug muss mindestens der Fahrkorbtiefe
zuziiglich 0,50 m entsprechen.

Die Nachriistung alterer Fahrkorbe mit Abschlusstiiren ist erforderlich, wenn eine Gefahrdungs-
beurteilung ein erhdhtes Risiko flir mitfahrende Personen ergibt.

Bettenaufziige

Zur Ermittlung der notwendigen Anzahl von Bettenaufziigen geht man von 80 Planbetten pro
Bettenaufzug aus. Die Abmessungen der Aufzugskabinen sind auf die GréRe der zu beférdernden
Betten und Gerate, sowie der Anzahl der Begleitpersonen abzustimmen. Die Kabinen sollen aber
gemald Musterbauordnung MBO 2/2020 das Mald von 1,10 x 2,10 m nicht unterschreiten. Dieses Mal3
ist flir Betten mit Verléngerung oder Anbauten aber nicht ausreichend. Beim Transport von Schwer-
lastbetten ist von einer Grundflache von 2,00 x 3,00 m auszugehen. Die Tragfahigkeit des Aufzugs
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sollte fiir den Transport von Schwerlastbetten mindestens 1000 kg betragen, was bei neuen Auf-
ziigen gemal der derzeit international angewendeten Norm DIN ISO 8010-30: 2021-10 ,,Aufziige fir
den Personen - und Giitertransport - Teil 30: Aufzuganlagen der Kategorie I, Il, Ill und IV“ mit der
Mindesttraglast von 2500 kg (Kategorie 1) kein Problem darstellt.

Wenn Bettenaufzlige auch zur Personenbeférderung benutzt werden, ist eine automatische Betten-
erkennung zu empfehlen, um eine Vorzugsfahrt auszulésen.

Kleingliteraufziige

Fur Materialtransporte, zum Beispiel Beforderung von OP-Instrumenten, kdnnen Kleingiiteraufziige
nutzlich sein. Diese Kleingliteraufziige werden gemaf3 DIN EN 81-3: 2011-06 ,,Sicherheitsregeln fiir
die Konstruktion und Einbau von Aufziigen - Teil 3: elektrisch und hydraulisch betriebene Klein-
gliteraufzlige“ ausgefiihrt. Ferner empfiehlt sich ein - in der Norm nicht geforderter - Kabinen-
abschluss, um das Hereinfallen von Ladegut in den Aufzugschacht zu verhindern.

Feuerwehraufziige

Feuerwehraufziige dienen dem Transport von Feuerwehrleuten und Ausriistung im Brandfall. Die
Ausfiihrungistin DIN EN 81-72: 2020-11 ,Sicherheitsregeln fiir die Konstruktion und Einbau von
Aufzligen - Besondere Anwendungen fiir Personen- und Lastenaufziige - Teil 72: Feuerwehrauf-
ziige“ festgelegt. Im Rahmen einer Risikoanalyse des Herstellers kann davon im Einvernehmen mit
der zustandigen Branddirektion abgewichen werden.

Eine Nachristpflicht fiir bestehende Gebaude besteht nicht.

Gemal} der Muster-Richtlinie Giber den Bau und Betrieb von Hochhausern sind Feuerwehraufziige
erforderlich bei Gebauden, in denen Aufenthaltsraume in mehr als 22m Hohe liegen, wobei die
maximale Wegstrecke zum Aufzug im Gebdude 50 m betragen darf. Der Vorraum ist feuerbestandig
auszufiihren.

Sicherungen gegen Absturz'®

Verkehrswege und Arbeitsplatze, bei denen die Gefahr des Absturzes von Beschaftigten oder des
Herabfallens von Gegenstanden bestehen, miissen mit Umwehrungen versehen sein. Eine Absturz-
gefahr besteht, wenn eine Absturzhéhe von mehr als 1 m (in den Landesbauordnungen kann die
Absturzgefahr unter Umstanden schon bei geringeren Hohendifferenzen definiert werden) vor-
handen ist.

An Geldnder oder andere Umwehrungen sind folgende Mindestanforderungen zu stellen:

e Gelander miissen mindestens 1 m hoch sein. Bei Absturzh6hen tiber 12m missen Gelander
1,10m hoch sein. Von dieser Hohe kann abgewichen werden, wenn durch die Breite (groRer
0,20m) der Umwehrung (zum Beispiel bei Fensterbriistungen) ein zusatzlicher Schutz gegeben
ist. Sie miissen im Allgemeinen so beschaffen und befestigt sein, dass an ihrer Oberkante eine
Horizontallast von 500 N/m aufgenommen werden kann.

e Gelander miissen mindestens eine Fulileiste mit einer Hohe von 0,05m (mit Ausnahme im Ver-
lauf von Treppen) eine Knieleiste in 0,55m Hohe und eine Handleiste (Handlauf) in 1m Hoéhe
aufweisen. Bei Gelander mit senkrechten Gitterstaben darf der Abstand der Stabe 0,18 m nicht
Uberschreiten.
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e In offentlichen Verkehrsbereichen, wo mit der Anwesenheit von Kindern zu rechnen ist, sind zur
Sicherung gegen Durchfallen entweder vollflachige oder Umwehrungen mit Stében erforderlich.
Dabei diirfen die Offnungsflachen in keiner Richtung eine Lange von mehr als 0,12m haben
(damit ein Kind den Kopf nicht hindurch stecken kann). Um eine Bekletterbarkeit zu vermeiden,
sollten leiterahnliche Gestaltungselemente vermieden werden (zum Beispiel Stabe waagerecht
angeordnet, bei waagerechter Anordnung Stababstand maximal 2,50cm).

e Werden flir Umwehrungen Glasflachen eingesetzt, siehe Kapitel 6 ,Verglasung®.

e Handlaufe, siehe Punkt 4.4 ,Treppen und Treppenrdume* beziehungsweise Kapitel 3 ,Barriere-
freies Bauen®.

Rettungswege und Notausginge®*

e Die Rettung kranker oder pflegebediirftiger Personen ins Freie, in einen benachbarten Brand-
abschnitt oder in andere sichere Bereiche, muss in wenigen Minuten durchfiihrbar sein.
Rettungswege fiihren liber Flure oder Gange und miissen nach maximal 35m (Achtung: in den
Landesbauordnungen moglicherweise abweichende Angaben) entweder ins Freie oder in sichere
Bereiche fiihren. Der 2. Rettungsweg darf l[anger sein.

e Rettungswege miissen so breit sein, dass sie fiir den groRten zu erwartenden Verkehr ausreichen.
Die MaRe fiir Tiiren und Flurbreiten finden sich in Abhangigkeit von der zu erwartenden
Personenzahlin der ASR A2.3 Fluchtwege und Notausgange, Tabelle 1. Die Hauptfluchtwege
mussen mindestens 0,9 m breit sein. Dabei muss aber auch an den Bettentransport und speziell
an extra breite Betten fiir Adipositaspatienten gedacht werden.

e Notwendige Treppenrdume miissen einen unmittelbaren Ausgang ins Freie haben. Der Ausgang
ins Freie kann auch lber einen feuerhemmend abgetrennten Flur ohne Offnungen fiihren.

e Aufziige sind im Rettungsweg unzulassig, es sei denn sie sind zur Rettung behinderter Menschen
erforderlich und dazu geeignet. Der Nachweis dafiir ist bauordnungsrechtlich zu erbringen.

e In jedem Geschoss miissen unmittelbar zwei voneinander unabhangige und moglichst entgegen
gesetzt liegende Rettungswege erreichbar sein.

e Allgemein zugangliche Flure missen in Gebauden mit mehr als einem Vollgeschoss mindestens
feuerhemmend abgetrennt sein. Tiiren zu diesen Fluren miissen dicht schlief3en.

e Flure, die nurin einer Richtung begehbar sind (Stichflure), diirfen eine Ldnge von 10 m nicht
Uberschreiten.

e Tiiren im Verlauf von notwendigen Rettungswegen miissen jederzeit ohne Hilfsmittel zu 6ffnen
sein. Flr bestimmte Bereiche in besonderen Arbeitsstatten, z. B. Forensische Kliniken, Psychia-
trische Kliniken oder in der Gerontologie kénnen aufgrund der besonderen betrieblichen An-
forderungen abweichende MaRnahmen und Gestaltungen verschlielRbarer Tiiren im Verlauf von
Fluchtwegen erforderlich sein. Diese abweichenden Malinahmen und Gestaltungen sind im
Rahmen einer Gefahrdungsbeurteilung zu ermitteln und festzulegen.
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e Tiiren von Notausgangen miissen sich nach auRen in Fluchtrichtung 6ffnen lassen. Die Auf-
schlagrichtung weiterer Tiiren im Verlauf von Fluchtwegen muss durch eine Gefdhrdungs-
beurteilung ermittelt werden. Schiebe- und Karusselltiiren sind in Flucht- und Rettungswegen
nur dann zuldssig, wenn sie eine entsprechende Zulassung (zum Beispiel nach der DGUV Infor-
mation 208-044 ,,Automatische Tore im Fluchtweg®; ASR A2.3, Ziff. 7.1 und 7.6 oder im Sonderfall
mit Zulassung durch die Landesbehdrden nach der ,Richtlinie fiir elektrische Verriegelungs-
systeme von Tiiren in Rettungswegen®, EItVTR, Mai 1999) haben.

e Torfliigel mit Break-Out-Funktion miissen sich in jeder Stellung 6ffnen lassen, wobei die erforder-
liche Kraft zu Beginn 220N nicht libersteigen darf. Die weitere Offnungskraft darf maximal 150N
betragen.

e Haufig zu 6ffnende Brandschutztiiren - insbesondere in Bereichen mit hohem Transportauf-
kommen - sollten entweder betriebsmaRig offengehalten (liber im Brandfall auslosende Ver-
riegelungen) oder, dort wo Bereichsabschliisse notwendig sind, kraftbetatigt ausgefiihrt sein.
Nur so kann das unzuléssige Offenstehen dieser Abschliisse mit Gegenstdnden, Holzkeilen und
so weiter vermieden werden. Kreuzungen und Abzweigungen von Hauptfluren, alle Ausgange im
Zuge von Rettungswegen sowie Rettungs- und Léschmittel sind entsprechend?? zu beschildern.
Dabei ist insbesondere auf eine gute Sichtbarkeit der Beschilderung (durch ausreichende Be-
leuchtung, siehe unter Kapitel 7.3, keine Verdeckung durch andere Hinweisschilder und so wei-
ter) zu achten. Das Beschilderungskonzept ist mit dem Flucht- und Rettungsplan im Rahmen der
Gefahrdungsbeurteilung abzustimmen und muss bei Neu- und Umbauten immer wieder an-
gepasst werden.

e Fluchtwege konnen auch tiber Dach, auf Fluchtbalkone oder dergleichen gefiihrt werden. Dabei
ist auf eine gute Fluchtwegfiihrung, zum Beispiel Wegemarkierung durch flachigen Belag, Be-
schilderung und so weiter, auf ausreichende kiinstliche Beleuchtung, soweit erforderlich auf
Absturzsicherungen, sowie auf die Zuganglichkeit fiir die Feuerwehr (Anleiterbarkeit) zu achten.

e Siehe auch Kapitel 4.5 ,,Begehbare Dachflachen®.

4.3 Tiiren und Tore'®

Tiiren und Tore kdnnen bei falscher Gestaltung erhebliche Unfallgefahren darstellen: Sie kdnnen im
falschen Moment auf- oder zuschlagen, sie konnen herunterfallen und Menschen verletzen. Konst-
ruktionsbedingt weisen Tiiren und Tore Quetsch- und Scherstellen in Form von SchlieRkanten auf.
Hinzu kommt, dass bei kraftbetatigten Tiiren die automatische Bewegung des Turflligels zu Unfallen
flihren kann.

Drehtiiren werden im Krankenhausbereich gerne als Eingangstiiren verwendet. Das Unfallgeschehen
zeigt, dass Karusselltliren auf Grund ihrer Bauart mit groRem Durchmesser und groRer Masse bei
hoher Umlaufgeschwindigkeit ein groRes Gefahrdungspotenzial haben. Haufige Verletzungen sind
das Einziehen und Quetschen von Kdrperteilen und das Anstofien von Personen durch die Turfliigel.
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Die Anforderungen des Brand- und Katastrophenschutzes an Tiiren hinsichtlich der Eingrenzung
von Verrauchungen beziehungsweise Branden auf der einen Seite und der moglichst geringen Be-
hinderung in Verkehrs- und Fluchtwegen auf der anderen Seite sind Fragestellungen, die bereits in
der Planung beriicksichtigt werden miissen.

Im Folgenden werden die wesentlichen Anforderungen fiir die Gestaltung von Tiiren und Toren
beschrieben. Es wird zwischen manueller Bedienung und kraftbetatigten Tiiren und Toren unter-
schieden. Besondere Anforderungen (zum Beispiel Strahlenschutz) und Gesichtspunkte der Hygie-
ne finden in diesem allgemeinen Kapitel keine Berlicksichtigung.

Allgemeine Grundsatze

Lage der Tiiren und Tore

Die Lage der Tiiren und Tore in Rdumen muss so angeordnet sein, dass von jeder Stelle des Raumes
eine bestimmte Entfernung zum nachstgelegenen Ausgang (auf einen Rettungsweg oder ins Freie)
nicht Uberschritten wird. Die in der Luftlinie gemessene Entfernung soll

e hochstens 35m betragen,

e in brandgefahrdeten Rdumen ohne Sprinkleranlage oder vergleichbare SicherheitsmalRnahme
maximal 25m,

e in giftstoff- und explosionsgefahrdeten Raumen 20 m.

Die Ausgange missen unmittelbar ins Freie oder in Flure oder Treppenraume, die Rettungswege im
Sinne des Bauordnungsrechts der Lander sind oder in andere Brandabschnitte fiihren. In Raumen
mit mehreren Tiiren sollen sich die Ausgange moglichst in gegeniiberliegenden Wanden befinden.

Zahl, Breite und MaRe von Tiiren und Toren

Die Zahl und die Breite der Tliren und Tore richtet sich, wie die Flur- und Rettungswegebreite, nach
der Anzahl der Personen im Raum, der Lage der Arbeitsplatze und der héchstzuldssigen Entfernung
in Bezug auf die Rettungswegplanung.

Tiren, durch die Krankenbetten beférdert werden, sollten eine lichte Breite von mindestens 1,25m
aufweisen und diirfen mit Ausnahmen von AuRentiiren keine Schwellen haben.

Bei der Beforderung von Schwerlastbetten sollte die Tiirbreite mindestens 1,40 m betragen.

Die lichte Hohe liber Verkehrswegen soll 2,10 m betragen und darf 2,00 m nicht unterschreiten. Die
lichte Hohe von Durchgangen und Tiiren im Verlauf von Verkehrswegen soll 2,10 m betragen und
darf 1,95 m nicht unterschreiten. Dieses gilt auch bei der Verwendung von Funktionselementen,

z. B. Obentiirschlieffern. Ausnahmen kdnnen im technischen Bereich bei Zugéangen zu Schachten,
Installationsebenen etc. moglich sein. Die Grof3e von Durchstiegséffnungen sollte aber mindestens
B x H, 0,60 x 0,80m, entsprechend der DGUV Information 203-058 ,,Schutz gegen Absturz bei Arbeiten
an elektrischen Anlagen auf Dachern®, betragen.

Ausfiihrung **
Die Ausfiihrung der Tiiren und Tore hinsichtlich des Brandschutzes richtet sich nach der jeweiligen
Bauordnung der Lander.

Fur Brandschutzturen mit Fenster siehe auch Kapitel 6 ,Verglasung®.



Griffe und andere Einrichtungen fiir die Handbetéatigung von Tiiren und Toren diirfen mit festen
oder beweglichen Teilen der Tiir oder des Tores oder deren Umgebung keine Quetsch- oder Scher-
stellen bilden. Sie miissen von der GegenschlieRkante mindestens einen Abstand von 25mm
haben.

SchlieRkanten als Quetsch- und Scherstellen liegen vor, wenn sich die Schlieffkante von ihrer Gegen-
schliefkante um mehr als 8 mm entfernen kann. Bei Nichteinhaltung dieser Mal3e sind druck-
empfindliche oder beriihrungslose Schutzeinrichtungen erforderlich.

Fiir Kinderkliniken mit Patienten unter 36 Monaten wird empfohlen keine Quetsch- und Scherstellen
mit einer maximalen Entfernung von 4mm zuzulassen oder alternativ die Gegen- und Nebenschliel3-
kante durch einen Klemmschutz abzudecken. Eine weitere Moglichkeit besteht in einer flexiblen
Ausfiihrung der SchlieRkante mit entsprechend geformten Gummiprofilen, wenn ein Abstand der
starren Teile von mindestens 25 mm eingehalten werden kann. Dies gilt grundsatzlich fiir alle
Tiiren, insbesondere fiir mehrgliedrige Falttliren, zum Beispiel im Werkstattbereich.

Tiiren von larmsensitiven Arbeitsraumen, zum Beispiel Kranken-, Besprechungs-, Bereitschafts-
zimmer, sollten so gestaltet sein, dass der Einfluss durch Storgerausche aus der Umgebung so weit
wie moglich begrenzt wird und die Schutzziele der WHO von 30dB(A) eingehalten werden. Weitere
Angaben zu den einzelnen Raumarten finden sich in der VDI 2058 Blatt 3: 2014-08 Beurteilung von
Larm am Arbeitsplatz unter Berticksichtigung unterschiedlicher Tatigkeiten.

DIN 4109-1:2018-01 ,,Schallschutz im Hochbau - Teil1l: Mindestanforderungen® gibt die dafiir
notwendige Luftschallddmmung fiir Tiren mit mindestens 32dB(A) an.

Schutz gegen Ausheben, Zuschlagen, Herausfallen und Herabfallen
Tiiren sind gegen unbeabsichtigtes SchlieBen, zum Beispiel durch Windeinwirkung, zu sichern.

Schiebetliren und -tore miissen so eingerichtet sein, dass ein Pendeln ausgeschlossen ist.

Das Gewicht von Senk-, Hub- und Kipptoren ist durch Gegengewichte oder andere Einrichtungen
so auszugleichen, dass sich die Tore nicht unbeabsichtigt schliefen, sondern im Gleichgewicht
bleiben.

Die Laufbahn der Gegengewichte von Toren muss verkleidet sein, wenn eine Gefdhrdung von
Personen gegeben ist.

Tiiren und Tore, die nach oben 6ffnen, miissen mit Fangvorrichtungen versehen sein, die beim
Versagen der Tragmittel ein Abstiirzen der Fliigel verhindern.

Von Fangvorrichtungen kann abgesehen werden, wenn das Heraus- beziehungsweise Herabfallen
der Tiiren oder Tore auf andere Weise sicher verhindert wird. Dies kann zum Beispiel bei Fliigeln
mit zwei Antrieben der Fall sein, wenn jeder Antrieb so ausgelegt ist, dass er das Fligelgewicht
allein zu tragen imstande ist, und wenn bei Ausfall eines Antriebs eine weitere Bewegung des
Fligels selbsttatig verhindert ist.

Die Kraft an der HauptschlieRkante darf beim Versagen der Technik 150N nicht tiberschreiten.

Verkehrswege
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Glastiiren
Lichtdurchlassige Tiren und Tiirflachen - ausgenommen Tiirfillungen im oberen Drittel von Tiiren
und abgeschirmte Turflllungen - miissen bruchsicher sein.

Werkstoffe fiir durchsichtige Flachen gelten als bruchsicher, wenn sie die baurechtlichen Be-
stimmungen fiir Sicherheitsglas erfiillen. Kunststoffe mit vergleichbarer Bruchsicherheit sind
zulassig. Drahtglas erfiillt diese Anforderungen nicht (siehe Kapitel 6 ,Verglasung®).

Tiren, die zu mehr als drei Vierteln ihrer Flache aus einem durchsichtigen Werkstoff bestehen,
mussen in Augenhdhe so gekennzeichnet sein, dass sie deutlich wahrgenommen werden konnen.

Die Wahrnehmbarkeit von Tiiren und Toren kann durch auffallende Griffe oder eine Handleiste
verbessert werden.

Anforderungen an kraftbetitigte Tiiren und Tore

Allgemeines
Fiir die verschiedenen Bauformen der Tiiren:

e Drehflligel- beziehungsweise Karusselldrehtiiren

e Schiebetiiren

e Schiebetore und nach oben 6ffnende Tore sind im Folgenden einige Hinweise fiir die Planung
enthalten.

Weitere Konstruktionsmerkmale sind in der DIN EN 16005: 2013-01 ,Kraftbetatigte Tiiren -
Nutzungssicherheit - Anforderungen und Priifverfahren” und der Berichtung 1 zur Norm, vom
Oktober 2015 enthalten.

Bau und Ausriistung

An jeder kraftbetatigten Tur muss ein Typenschild mit Hersteller beziehungsweise Lieferant, Bau-
jahr, Fabriknummer und Fliigelgewicht in Kilogramm, wenn die Fliigel auch angehoben oder ab-
gesenkt werden, angebracht sein.

Dieses Typenschild muss fiir das Wartungs- und Priifpersonal lesbar sein.

Bei kraftbetatigten Tiiren in Rettungswegen muss die Entriegelung fiir das Offnen der Tiir von Hand
ohne Hilfsmittel leicht erreichbar sein. Das Offnen von Hand muss ohne besonderen Kraftaufwand
moglich sein. (Break-Out-Funktion) Einrichtungen fiir die Handbetatigung von Fliigeln diirfen mit
festen oder beweglichen Teilen der Umgebung keine Quetsch- oder Scherstellen bilden; sie miissen
von einem sicheren Standplatz aus betatigt werden kdnnen.

Kraftbetatigte Tliren in Rettungswegen miissen den Anforderungen der giiltigen Arbeitsstatten-
verordnung entsprechen.

Einrichtungen fiir die Handbetatigung, zum Beispiel Kurbeln, miissen gegen Zuriickschlagen,
Abgleiten und unbeabsichtigtes Abziehen gesichert sein.

Bauteile, von denen der sichere Betrieb der kraftbetatigten Tiiren und Tore abhdngt, miissen fiir
Wartung und Priifung leicht zuganglich sein.
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Fur die Installation, den Betrieb und die Instandhaltung muss der Hersteller des Antriebes be-
ziehungsweise des automatischen Tiirsystems mit dem Produkt ein Handbuch mit Funktions-
beschreibungen, sowie Dokumente mit Anweisungen fiir den korrekten Einbau und die Montage
des Antriebes beziehungsweise des automatischen Tiirsystems und ein Priifbuch zur Verfiigung
stellen. Weiterhin miissen die Dokumente fiir die Erstpriifung durch eine notifizierte Stelle zur
Verfligung gestellt werden.

Nachdem sich auf den Verkehrswegen in medizinischen Bereichen neben den Beschaftigten auch
viele dltere, gehbehinderte und gebrechliche Menschen bewegen, wird empfohlen, dort Tiiren mit
Niedrigenergieantrieb einzubauen.

Quetsch- und Scherstellen
Zur Sicherung der Quetsch- und Scherstellen bis zu einer Hohe von 2,50 m kommen zum Beispiel
Schaltleisten, Fingerschutzrollos und Profile oder Lichtschranken in Frage.

Von einer Sicherung der Quetsch- und Scherstellen kann abgesehen werden, wenn:

e die Bewegung beim Loslassen der Befehlseinrichtung zum Stehen kommt und

e der Gefahrenbereich standig eingesehen werden kann und

e die Bedienung durch unbefugte Personen technisch oder organisatorisch ausgeschlossen wird und
e die SchlieBgeschwindigkeit, gemessen an der Hauptschlieffkante, maximal 0,5m/s betragt.

Auch bei den oben aufgefiihrten Sicherungsmoglichkeiten wird fiir Kinderkliniken dringend
empfohlen, die Grofie und das Gewicht von Kindern zu beriicksichtigen.

Steuerung
Die flr die Steuerung der Tiiren und Tore notwendigen Sicherheitseinrichtungen diirfen durch
andere Baulichkeiten oder Einrichtungen nicht beeintrachtigt werden.

e Esist sicherzustellen, dass keine Fligelbewegung erfolgen kann, solange sich Personen im
Gefahrenbereich befinden.

e Fehlerin der Steuerung diirfen nicht dazu fiihren, dass die Sicherheit der Personen, die die Tiiren
und Tore benutzen, beeintrachtigt wird. Gefahrbringende Bewegungen miissen verhindert wer-
den.

e Tiir- und Torfliigel miissen in ihren Endstellungen selbsttatig zum Stillstand kommen (zum Bei-
spiel durch Betriebsendschalter). Wenn Fliigel beim Versagen der Betriebsendschalter tiber ihre
Endstellung hinausfahren konnen, miissen Notendschalter oder feste Anschlage in Verbindung
mit einer Uberlastsicherung vorhanden sein.

e Der Nachlaufweg der Tiir- und Torfliigel darf nach Beriihren der Sicherheitseinrichtungen nicht
groRer sein als der Weg, um den die Sicherheitseinrichtungen in der Bewegungsrichtung des
Fligels nachgeben kdnnen. Der Nachlaufweg der Fliigel ohne Sicherheitseinrichtungen an den
Schlielfkanten darf nicht grolRer als 5c¢m sein, sofern mit dem Nachlauf eine gefahrliche Fliigel-
bewegung verbunden ist, zum Beispiel, wenn mit ihr die Entstehung von Quetsch- und Scher-
stellen an den SchlieBkanten verbunden ist.
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Abschalteinrichtungen

Turen und Tore mit elektrischem Antrieb miissen einen Hauptschalter besitzen, mit dem die Anlage
allpolig abgeschaltet werden kann. Der Hauptschalter muss gegen irrtiimliches oder unbefugtes
Einschalten gesichert werden konnen.

Notabschalteinrichtungen miissen gefahrlos erreichbar sein. Sie miissen sich in unmittelbarer
N&he der Quetsch- und Scherstellen befinden. Ist es nicht mdglich eine Notabschalteinrichtung
von beiden Seiten der kraftbetatigten Tiiren und Toren gefahrlos zu erreichen, missen auf beiden
Seiten Notabschalteinrichtungen vorhanden sein.

Kraftbetatigte Karusselltiiren

Im Folgenden sind Aussagen fiir den Einbau von Karusselltliren zusammengestellt, die fiir die Pla-
nung des Bauwerkes Bedeutung haben kdnnen. Die baulichen Anforderungen an kraftbetétigte
Karusselltliren im Besonderen werden nicht im Einzelnen aufgefiihrt, da davon ausgegangen wird,
dass die jeweiligen Hersteller diese Kenntnisse haben beziehungsweise die Anforderungen an
kraftbetatigte Tiiren Beriicksichtigung finden (siehe unter ,Anforderungen an kraftbetétigte Tiiren
und Tore®). Hier sind deshalb nur die Punkte aufgefiihrt, die bei der Montage vor Ort zu beachten
sind.

Die Fliigel miissen gegen unbeabsichtigtes Verlassen der Fiihrungen gesichert sein.

Der Bodenbelag einer Karusselltiir muss, in dem von den Tiirfliigeln Gberstrichenen Bereich mit
einer maximalen Unebenheit von 4mm ausgefiihrt sein. Vorhandene Spalten diirfen nicht breiter
als4mm sein.

Der Abstand zwischen Tirfligelunterkante und Fuliboden darf bei einer Karusselltiir maximal

8 mm betragen oder ist durch Einsatz einer Schutzeinrichtung nach DIN EN 12 978: 2021-10 Tiiren
und Tore - ,,Schutzeinrichtungen fiir kraftbetétigte Tiiren und Tore - Anforderungen und Priifver-
fahren“ abzusichern.

Die Gefahrenstelle zwischen Haupt- und GegenschlieRkante muss mit aktiven Schutzeinrichtungen
nach der genannten Norm abgesichert werden. Werden bei Karusselltiiren, die von besonders
schutzbediirftigen Personen genutzt werden, ausschlief3lich druckempfindliche Schutzein-
richtungen (PSPE) zur Absicherung der Gefahrenstelle Hauptschlieffkante zur Gegenschlieffkante
eingesetzt, darf die dynamische Kraftspitze nach Auslosung der Schutzeinrichtung einen Wert von
150N nicht tiberschreiten.

Ferngesteuerte Tiiren und Tore miissen in Nahe der Fliigel mindestens eine gut erkennbare und
leicht zugangliche Not-Befehlseinrichtung besitzen, mit der im Gefahrfall die Fliigelbewegung zum
Stillstand gebracht werden kann. Karusselldrehtiiren gelten als ferngesteuert, wenn sie zum Bei-
spiel durch Lichtschranken, Kontaktschwellen oder durch im FuBboden verlaufende Induktions-
schleifen ausgelost werden.

Nach dem Abschalten des Antriebs oder bei Ausfall der Energieversorgung fiir den Antrieb muss die
Bewegung der Fliigel unverziiglich zum Stillstand kommen. Eine unbeabsichtigte erneute Bewegung
der Fliigel darf nicht moglich sein.
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Es muss sichergestellt sein, dass im Normalbetrieb oder bei Ausfall der Stromversorgung keine
Personen in den Durchtrittsbereichen eingesperrt werden kdnnen. Soll dies liber eine Hand-
betdtigung sichergestellt werden, muss diese mit einer Kraft von nicht mehr als 220N zu 6ffnen und
zu schlieRen sein.

Die maximale Umfangsgeschwindigkeit einer Karusselltir bis 3.000 mm Durchmesser darf
1.000mmy/s nicht Gberschreiten.

Beispiele von Schutzeinrichtungen an Karusselltiiren:

e Sensoren
Sensoren kdnnen zum Beispiel an die jeweiligen SchlieBkanten angebracht werden. Beim Ein-
treten von Personen in den lberpriften Bereich stoppt die Fliigelbewegung.

e Kontaktschaltleisten
Die Sicherung von Haupt- und GegenschlielRkante erfolgt haufig durch Kontaktschaltleisten, die
Uber die gesamte Tiirhéhe an den Schlielkanten befestigt sind.

e Als Schutzeinrichtungen sind auch Kombinationen von Sensoren und Kontaktschaltleisten moglich.

e Schutzeinrichtungen im Brand- und Gefahrenfall
Hierunter fallen Karusselltiiren mit Tiirfliigeln, die im Gefahrenfall zur Seite geklappt werden
kénnen. Solche Tiirfliigel miissen sich mit einem Kraftaufwand von maximal 220N 6ffnen lassen.

Unterbindung moglicher Manipulation an Schutzeinrichtungen:

e Hierunter fallen zum Beispiel an Schaltleisten angebrachte U-Eisen, die Schaltleisten im Boden-
bereich liberdecken, oder eingerissene oder zerstorte Schaltleisten. Auch Bauteile wie zum Bei-
spiel ein Nachtverschluss konnen Schutzeinrichtungen unwirksam werden lassen.

e Auf Ein- und Aus-Schalter fiir Schutzeinrichtungen im Verkehrsbereich ist moglichst zu ver-
zichten.
Weitere Beispiele finden sich in der DGUV Information 208-026 ,,Sicherheit von kraftbetatigten
Karusselltiiren®.

Kraftbetdtigte Karusselltiiren unterliegen der européischen Bauprodukte- und Maschinenrichtlinie.
Beide Richtlinien wenden sich an die Herstellung und an das Inverkehrbringen der Tiiren. Wie die
Anforderungen zur Vermeidung von Gefahrdungen beriicksichtigt werden kdnnen, beschreiben die
sicherheitstechnischen Festlegungen in der DGUV Information 208-026 ,,Sicherheit von kraft-
betatigten Karusselltliren®.

Insbesondere in Kinderkliniken wird empfohlen, auf den Einsatz von Karusselldrehtiiren zu ver-
zichten. Besonders gefahrlich konnen sich Vitrinen in Tlrflligeln auswirken, die mit Spielzeug ge-
fiillt sind. Die Aufmerksamkeit der Kinder fiir Gefahrdungen auf dem Verkehrsweg wird auf diese
Weise abgelenkt.
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Drehfliigeltiiren

Drehflligeltiiren im Krankenhaus eignen sich vor allem fiir Verkehrswege in Bereichen, die im All-
gemeinen abgeschlossen sein sollen, aber dennoch héufig frequentiert werden und mit einem
hohen Transportaufkommen durch Betten, Rollcontainer und sonstige fahrbare Gerate belastet

sind. Dies gilt fiir Funktionsbereiche und Stationen im Krankenhaus ebenso wie fiir Hauptzugange
von grofien Technik- und Versorgungseinheiten.

Zur Sicherung der Gefahrstellen sind folgende Mafligaben zu beachten:

Die Tiiren werden Ublicherweise durch Radarmelder oder Wandtaster so rechtzeitig gedffnet,
dass die normale Schrittgeschwindigkeit beibehalten werden kann. Zusatzlich sind die Offnungs-
und SchlieBbereiche der Tiren durch Infrarotsensoren (an der Oberkante der Fliigel montiert)
Uberwacht, so dass, wenn sich Personen im Bewegungsbereich der Fliigel aufhalten, die Tiiren
entweder nicht schlieRen oder nicht 6ffnen. Da Sensoren ,,Blindbereiche“ haben, z. B. an den
Randern oder unterhalb von Panikstangen, wird die Verwendung von Fingerschutzrollos oder
-profilen empfohlen.

Fur die kinetische Energie, die von einem bewegten Tiirfliigel auf eine Person libertragen
werden kann, sind das Gewicht und die maximale Bewegungsgeschwindigkeit des Tiirfliigels
von Bedeutung. Fiir eine Tur mit Niedrigenergieantrieb, mit den im Krankenhaus tblichen Ab-
messungen und Fligelgewichten, gilt dabei eine Zeit von mindestens 5s von Endstellung zu
Endstellung als angemessen.

Die Tiir sollte auf keinen Fall unmittelbar an einem senkrecht zur Laufrichtung vorbeifiihrenden
Verkehrsweg (im Kreuzungsfalle) eingebaut werden. Die gegebenenfalls in den Verkehrs weg
einschlagenden Tiirflligel flihren zu Behinderungen; zur Tlir6ffnung kann kein Radarmelder ein-
gesetzt werden, weil dieser tiberfliissigerweise immer wieder auf den vorbeifiihrenden Verkehr
ansprechen wiirde. In einem derartigen Fall misste die Tiir entweder nach innen aufschlagen
oder so weit zuriickgesetzt werden, dass die Tiirfliigel nicht in den Gang einschlagen; die Tiir-
offnung ware nur liber Wandtaster moglich.

Schiebetiiren, -tore

Schiebetiiren und -tore miissen gegen Ausheben und Herausfallen gesichert sein, u. a. durch
Endschalter und/oder Notendschalter.

Die Hauptschlielkante von Schiebetiiren sollte - soweit méglich - durch Einlage von ent-
sprechend starken und verformbaren Gummiformstiicken so gesichert werden, dass beim
Schlief3en keine gefahrlichen Quetschstellen entstehen.

Soweit die Schliel3kraft des Fliigels auf maximal 150N begrenzt werden kann, sind keine zusatz-
lichen SicherungsmaR nahmen erforderlich. Das Gleiche gilt, wenn der Gefahrbereich vom Be-
dienungsstandort aus vollstandig zu Gbersehen und eine Person mit der Bedienung der Anlage
beauftragt ist.

Bei Toren in geoffneter Endstellung muss der Bereich hinter dem Tor ein MaR von mindestens
0,5m aufweisen, um das Einquetschen des gesamten Korpers sicher zu vermeiden.

Bei ferngesteuerten Toren muss in der Nahe der Fliigel mindestens ein gut erkennbarer und
leicht erreichbarer Notausschalter installiert sein (siehe auch unter ,,Abschalteinrichtungen®).



Nach oben 6ffnende Tore (zum Beispiel Roll-, Faltglieder- oder Sektionaltore)
e Sofern keine anderen Ausgdnge vorhanden sind, miissen die Tore mit nach auf3en 6ffnenden Dreh-
flligeltiiren ausgestattet sein. Bei gedffneter Fluchttiir diirfen sich die Tore nicht 6ffnen lassen.

e Die horizontale Schlielfkante ist beim SchlieRBvorgang von Toren gegen Einquetschen zu sichern.
Diese Forderung ist erflllt, wenn zum Beispiel ein Druckwellenschalter an der SchlieRkante des
Tores in Verbindung mit einer Lichtschranke oder ein Lichtvorhang den Schlie3bereich liberwacht.
Beim Ansprechen eines der Sicherungsglieder sollte das Tor die Bewegungsrichtung andern und
wieder in die obere Endstellung fahren.

e Weitere MalRnahmen, siehe unter ,,Schutz gegen Ausheben, Zuschlagen, Herausfallen und Herab-
fallen®.

Pendeltiiren und -tore
Diese miissen durchsichtig sein oder mindestens ein Sichtfenster haben.

4.4 Treppen und Treppenraume

Besondere Erfordernisse im Krankenhaus wie zum Beispiel der Transport von Liegendkranken oder
das Begehen durch Patientinnen und Patienten mit verschiedensten Gebrechen, dltere Personen
und/oder behinderte Menschen und Kinder sind unter anderem Griinde fiir eine sichere und praxis-
orientierte Gestaltung der Treppen und Treppenrdaume. Bei der Planung von Treppen und Treppen
raumen in Krankenhausern missen deshalb die Platz- und Hohenverhaltnisse so gestaltet werden,
dass auch die Belange des barrierefreien Bauens ausreichend Berlicksichtigung finden.

Neben der guten Begehbarkeit sind dariiber hinaus auch besondere Anforderungen hinsichtlich
des Brand- und Katastrophenschutzes zu stellen.

Im Folgenden sind Aussagen zu:

e Platz- und Héhenverhaltnissen,

e Gestaltung der Treppen und Treppenrdaume,

e Absturzsicherungen und Handlaufen,

e Anforderungen des Brand- und Katastrophenschutzes zusammengestellt.

Es kénnen jedoch je nach Bundesland noch weitere Anforderungen bestehen.

Platz- und Hohenverhaltnisse
Mindestanforderungen sind, dass

e sie fiir den grofiten zu erwartenden Verkehr ausreichen. Hierzu wird die in ASR A1.8 - Verkehrs-
wege nur fiir Verkehrswege giiltige notwendige Breite anhand der Personenzahl auch fiir die
Breite des Treppenlaufs empfohlen. Die lichte Mindestbreite der Treppe darf gemaR Tabelle 2
ASR A2.3 - Fluchtwege und Notausgange 1 m nicht unterschreiten, wenn diese Treppe Teil des
Fluchtweges ist. Sollen zur Evakuierung Rettungsmatratzen eingesetzt werden, ist 1 m nicht aus-
reichend.

Verkehrswege
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e Tirfligel die nutzbare Breite der Treppenabsétze nicht einschranken.

e die Anforderungen an Rettungswege, aus Punkt 4.2. Innere VerkehrserschlieBung, Rettungswege,
beriicksichtigt werden.

e nach hochstens 18 Stufen je Treppenlauf ein Zwischenpodest angeordnet wird.

e die lichte Treppendurchgangshche mindestens 2m betragt.

Gestaltung der Treppen und Treppenraume®**
Fur die Gestaltung gelten folgende Mindestanforderungen:

o Auftritte missen zwischen 32 bis minimal 26 cm breit und Steigungen von 14 bis maximal 19cm
hoch sein (je nach Anwendungsbereich). Die Schrittmal3formel Auftritt + 2 x Steigung soll ein-
gehalten werden.

Stufen dirfen maximal 0,5cm voneinander abweichen.

Innerhalb eines Gebaudes sollen mindestens alle 6ffentlich zuganglichen Treppen gleiche Auf-
tritte und Steigungen aufweisen.

Es sollen nur Treppen mit geraden Laufen gebaut werden; es ist zu beachten, dass gewendelte
Treppen im Verlauf des ersten Fluchtweges nicht zuldssig sind.

Die Abstande des Treppenlaufs zu Wanden und Absturzsicherungen diirfen maximal 6cm betragen.

Der Abstand zu Tiiren muss mindestens 1 m betragen.

Bei Tiiren, die in Richtung Treppe aufschlagen muss der Treppenabsatz mindestens Tiirbreite
plus 0,5m tief sein (oder bei barrierefreiem Bauen zusatzlich 1 m zur Tirbreite).

|__||\|. - — I - —1 |__||\L ]
=1lm j¥ j# lzlm

. >20,5m >0,5m

Abb. 4.1 aus ASRA1.8 Verkehrswege: Abstandsmalle von Treppen zu Tiir6ffnungen

e Esmissen den Gegebenheiten angepasste trittsichere Stufen und Bodenbeldge mit ausreichender
Rutschhemmung ausgewahlt werden. Dies gilt auch fiir Feuchtbereiche. Durch die Reinigung
darf die Rutschhemmung nicht beeintrachtigt werden (siehe Kapitel 5 ,FuBboden®).
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e Durch farbliche Abstufungen und Gestaltung muss der Verlauf der Treppe gut erkannt werden
kénnen.

e Die Auftrittsvorderkanten sollten besonders rutschhemmend gestaltet sein. Dies ist zum Beispiel
moglich durch Einfrasungen mit Gummiprofilen, Streifen mit Korundbeschichtung.

e Essind die im Treppenbereich vorgegebenen Nennbeleuchtungsstarken einzuhalten
(siehe Kapitel 7 ,,Beleuchtung”).

Absturzsicherungen

An Treppen sind Absturzsicherungen und Umwehrungen mit mindestens 1 m Hohe und ab einer
Absturzh6he von 12 m mit einer Mindesthohe von 1,1m anzubringen. Geldnder miissen mindestens
mit einer FuB- und Knieleiste ausgestattet sein und an der Mindesthohe einer Aufnahme einer
Horizontalkraft von 500 N/m (Wartungstreppen 300 N/m) standhalten.

Handldufe

e An Treppen mit mindestens drei Treppenstufen (Steigungen) muss ein Handlauf angebracht
werden, falls die jeweilige Landesbauordnung dies nicht schon bei geringerer Stufenzahl fordert.
Ausnahmen konnen fiir Bestandsbauten (Errichtung bzw. Bauantragstellung vor 30.06.2013)
gelten.

e Bei einer Stufenbreite ab 1,50 m sind Handlaufe an beiden Seiten erforderlich.
e Handlaufe sollen keine offenen Enden aufweisen und nicht unterbrochen sein.*®

e Die Handlaufe sind nicht tiefer als 80 cm und nicht hoher als 115cm mit einem Seitenabstand zu
anderen Bauteilen von mindestens 5cm anzubringen.

e Die Handlaufbreite soll zwischen 2,5 und 6 cm betragen.

Gegebenenfalls sind weitere Anforderungen und/oder Abweichungen aus dem Bauordnungsrecht
der Lander oder zusdtzliche Anforderungen der Krankenhduser zu beriicksichtigen.

4.5 Begehbare Dachflachen

Bei Tatigkeiten auf Flachen, die mehr als 1 m iber der Umgebung liegen, dies gilt natiirlich besonders
fiir begehbare Dachflachen, ist im Bereich der Absturzkanten regelmaRig von einer Absturzgefahr
fiir die Beschaftigten beziehungsweise gegebenenfalls auch anderen Personen auszugehen.

Insbesondere auf den Dachflachen groRerer Gebaude sind oft Tatigkeiten auszufiihren oder Aufent-
haltsbereiche fiir Patientinnen und Patienten vorzufinden, wie zum Beispiel die Pflege von Griinflachen,
die Instandsetzung von Dachinstallationen oder das Erreichen von technischen Einrichtungen, wie
etwa Liiftungsanlagen, Aufzugsrdume und dergleichen. Auch Fluchtwege werden manchmal Uiber
das Dach gefiihrt. Dachflachen kdnnen dementsprechend gefahrliche Arbeitsplatze oder Verkehrs-
wege aufweisen, wenn diese nicht so errichtet sind, dass Absturzgefahren vermieden werden.
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Die Hinweise aus den Technischen Regeln fiir Arbeitsstatten ASR A2.1 Schutz vor Absturz und
herabfallenden Gegensténden, Betreten von Gefahrbereichen beinhalten folgende Gesichtspunkte:

e Absturzsicherung

e Sicherung von Dachbelichtungsoffnungen
e Verkehrswege

e Zuganglichkeit von Dachflachen

Allgemeines

Anschlageinrichtungen fiir Personliche Schutzausriistung gegen Absturz miissen angebracht wer-
den, wenn die Dachflachen regelmalig (zum Beispiel mehr als 1 x im Jahr) zu begehen sind und
keine anderen Absturzsicherungen getroffen wurden.

Kann ein Abstand zur Absturzkante von mehr als 2m eingehalten werden und ist die Flachenneigung
kleiner als 20%, ist keine Absturzsicherung erforderlich. Wird der Abstand von 2m unterschritten
und werden Dachflachen entweder haufiger begangen, zum Beispiel zum Erreichen von Technik-
raumen, zur Grinpflege und so weiter oder weil ein Fluchtweg liber die Dachflache gefiihrt ist, sind
grundsatzlich fest angebrachte Absturzsicherungen erforderlich.

Absturzsicherung

Absturzsicherungen an Dachrandern beziehungsweise -6ffnungen (Innenhéfe und dergleichen)
konnen als Gelander ausgefiihrt sein. Weitere Hinweise sind in der Technischen Regel fiir Arbeits-
statten ASR A2.1 ,,Schutz vor Absturz und herabfallenden Gegenstanden, Betreten von Gefahren-
bereichen® zu finden. Nahere Informationen finden sich dazu in der DGUV Information 212-001
~Arbeiten unter Verwendung von seilunterstiitzten Zugangs- und Positionierverfahren“ und der
DGUV Information 201-056 ,Planungsgrundlagen von Anschlageinrichtungen auf Dachern®. Eine
weitere Moglichkeit ist die Anbringung von Fangnetzen, zum Beispiel am Hubschrauberlandeplatz.
Verglaste Belichtungsoffnungen sollten begehbar ausgefiihrt werden, es sei denn, sie haben Gitter-
abdeckungen oder Geléander.

Sicherung von Dachbelichtungsoffnungen

Sicherung von Dachbelichtungsdffnungen sollten begehbar sein. Uber Kopf befindliche Glasflachen
sind in Verbundsicherheitsglas auszufiihren und miissen, hinsichtlich ihrer Festigkeit, den zu er-
wartenden Belastungen (zum Beispiel Korpergewicht mit Last) endsprechen, siehe auch Kapitel 6
wVerglasung®.

Weitere Sicherungsmaéglichkeiten sind Gitterabdeckungen oder Fangnetze unter den Belichtungs-
offnungen. Diese sind im Wege der Nachriistung oft die einzige Moglichkeit.

Plexiglaskuppeln als Belichtungsoffnungen sind nicht begehbar und deshalb wie Dach6ffnungen
zu bewerten.
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Verkehrswege auf Dachflachen sollten, insbesondere auf Kiesdéchern, grundsatzlich befestigt und

gut erkennbar sein (zum Beispiel in Form von Plattenbeldgen). Die Zugange zu Technikrdumen und
dergleichen sind zu beleuchten. Die entsprechenden Schaltmdglichkeiten sollten an den jeweiligen
Zugdngen liegen und leicht auffindbar sein.

Zuganglichkeit zur Dachflache

Bei der Zuganglichkeit von Dachflachen sind unter anderem auch Transporte von Materialien,
Werkzeugkisten und so weiter zu beriicksichtigen. Das Betreten der Flache sollte durch eine Tiir
moglich sein. Es kann erforderlich sein, an Dachaufstiegen und Dachausstiegen zusatzliche An-
schlagpunkte flir Personliche Schutzausriistung gegen Absturz anzuordnen.

Das unbefugte Betreten ist sicher zu verhindern, deshalb sollten Zugangstiiren normalerweise ver-
sperrt und Steigleitern, die von &ffentlich zuganglichen Bereichen benutzt werden kénnten, gesichert
sein (Leitergang zum Beispiel erst ab einer Hohe von 3 m fest angebracht, nur mit gesondert unter-
gebrachter Anlegeleiter zu erreichen). Miissen zum Besteigen einer Dachflache deutlich mehr als
5m Hohendifferenz liber eine fest angebrachte Steigleiter liberwunden werden, dann muss eine
Absturzsicherung durch Riickenschutz oder eine Schiene fiir Sicherungsgleiter angebracht werden.®
Letzteres gilt besonders auch fiir den Aufstieg zu Kaminen, zum Beispiel von Heizzentralen.

4.6 Kontrollschiachte und Pumpensiimpfe

In den Kellerraumen der Kliniken finden sich Kontrollschachte fiir Fettabscheider (siehe DIN 4040-
100: 2016-12 ,Abscheideranlagen flr Fette - Teil 100: Anwendungsbestimmungen fiir Abscheider-
anlagen fiir Fette“), Abwasseranlagen und Pumpensiimpfe (siehe DIN EN 12056-4: 2002-01
»Schwerkraftentwasserungsanlagen innerhalb von Gebaduden - Teil 4: Abwasserhebeanlagen® zur
Grundwasserabsenkung. Diese umschlossenen Raume missen regelmaliig liberpriift und die darin
befindlichen Anlagen gewartet werden. (siehe auch Kapitel 8 Klima/Liiftung)

Wegen der Enge dieser Raume ist der Einbau von Treppen nicht moglich, sodass Steiggange angebracht
werden missen. Deren Ausfiihrungen, Sicherungen gegen Absturz und Rettungsvorrichtungen,
werden in der DGUV Regel 103-008 ,,Steiggange flir Behalter und umschlossene Raume*“ beschrieben.

4.7 Transportsysteme
Im Krankenhausbereich sind folgende automatisierte Transportsysteme anzutreffen:

e Automatische Warentransportanlagen (AWT)
e Kleinforderanlagen (KFA)
e Rohrpostanlagen
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Automatische Warentransportanlagen - AWT-Anlagen

Mit AWT-Anlagen kénnen grofRere Behélter/Container zum Beispiel flir Schmutzwésche und Abfélle
automatisiert transportiert werden. Aus Hygienegriinden sollte der Inhalt eindeutig erkennbar
sein, beispielsweise durch farbliche Markierung der jeweiligen Behalter/Container.

Bei diesen Systemen wird unterschieden zwischen Elektrohdangebahnen (EHB) und fahrerlosen
Transportsystemen (FTS).

Bei EHB-Systemen werden die Container zwischen den Geschossen liblicherweise in senkrechten
Aufzugsschachten an- und abtransportiert, wahrend im Untergeschoss horizontale Transport-
strecken eingerichtet sind. Dort werden die Container liber Schienensysteme mit personen-
gesteuerten oder vollautomatischen Schleppern bewegt.

Folgende Punkte sollten beachtet werden (siehe auch VDI 4441, September 2012, Elektrohange-
bahnen (EHB), Eigenschaften und Anwendungsgebiete, Blattl ab 50kg, Blatt 2 ab 500kg):

e Im Bereich des Horizontaltransportes sollten mogliche Beriihrungen zwischen Personen und
Containern vermieden werden, das heif3t Kopffreiheit groRer 2m. Bei bodengestiitztem Fahrver-
kehr diirfen keine Verkehrswege fiir Personen im Bereich der Transporttrassen vorhanden sein.
In Bereichen, wo die Kopffreiheit nicht eingehalten werden kann, sind spitze und scharfe Kanten
an Schienen, Weichen und so weiter abzupolstern und farblich zu markieren.

e Zwischen den Containern und Wanden, beziehungsweise Stutzen, sowie zwischen Containern im
Gegenverkehr, ist ein Sicherheitsabstand von mindestens 0,50 m einzuhalten, um das Ein-
quetschen des ganzen Korpers zu vermeiden. Dort, wo dieses Mal3 auf Grund der notwendigen
Trassenfiihrung nicht eingehalten werden kann, sind alternative Sicherungsmafinahmen einzu-
richten, wie zum Beispiel Notabschaltungen oder akustische und optische Signalanlagen bei der
Anndherung von Containern.

e Bereiche des Horizontaltransportes sollten dort, wo Uberschneidungen beziehungsweise mog-
liche Beriihrungen mit dem allgemeinen Personenverkehr im Technikbereich gegeben sind,
komplett abgeschrankt und nur fiir das Wartungspersonal mit Schliissel zuganglich sein.

e Die Fahrtrassen am Boden sollten farblich gekennzeichnet werden, damit das Begehen und das
Abstellen von Gegensténden in diesen Bereichen vermieden wird (Kollisionsgefahr).

e Schienen, Weichen und dergleichen sind im AnstoRbereich abzupolstern und auffallig farblich zu
kennzeichnen.

e Die Steigschachte sollten zu Instandhaltungszwecken auf jeder Ebene einen Zugang aufweisen.
Damit kann sichergestellt werden, dass Brandschutzklappen zum Beispiel im Zuge von Instand-
setzungsarbeiten nicht durchstiegen werden missen. Auf die Notwendigkeit von ausreichend
groRen Standflachen in den Schéachten wird hingewiesen.

e Inunmittelbarer Nahe der Anlage hat es sich bewahrt, einen grof3eren Wartungsplatz einzu-
richten. Dieser ist Ublicherweise standig besetzt und muss deshalb den Anforderungen an einen
Arbeitsplatz genligen. In dem Bereich sollte auch die Reinigung von Containern durchgefiihrt
werden. Es sind von daher Wasser-, Desinfektionsmittel- und Abwasseranschliisse ebenso wie
ein Handwaschplatz erforderlich.
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Bei FTS-Systemen werden die Container liblicherweise Uber im Boden verlegte Drahte induktiv
gefiihrt. Zahlreiche Sensoren und Warnleuchten verhindern Kollisionen. Beziiglich der Bereit-
stellung der Fahrzeuge und der Reinigung gelten die gleichen Anforderungen wie fiir EHB-Systeme.

Auch wenn hier keine Kollisionsgefahren bestehen, ist bei der Planung darauf zu achten, dass keine
anderen Transporte, insbesondere von Betten mit Patienten, behindert werden. Gegebenenfalls
sollten Ausweichstellen vorgesehen werden.

Kleinforderanlagen - KFA

Mit Kleinforderanlagen werden kleinere, verschlielbare Behalter mit Apothekengiitern, Schrift-
stlicken, Probenmaterialien und so weiter auf elektrisch angetriebenen Fahrgestellen transportiert
und vollautomatisch bis zum Zielort gefahren. Probleme ergeben sich, wenn eines der Fahrgestelle
den Dienst versagt, die Behaltnisse insbesondere auf den senkrechten Strecken undicht werden, die
Schienensysteme nach einiger Zeit zu stark verschmutzen, Lesegerate versagen und so weiter. Ein
besonderes Problem entsteht, wenn ein Fahrgestell, welches irgendwo auf der Strecke den Dienst
versagt, geborgen werden muss oder die Schienen periodisch gereinigt werden missen. Vor diesem
Hintergrund muss der Schienenstrang auf seiner gesamten Lange moglichst gut zugédnglich sein.

Folgende Punkte sollten beachtet werden:

e In Steigschachten sollte fiir Zugénglichkeit des Schienensystems wie bei AWT-Anlagen gesorgt
werden.

e Bei horizontalen Transportstrecken ist auf gute Zuganglichkeit der Schienen, Weichen und so
weiter achten, insbesondere im Bereich der Zwischendecke, der moglicherweise nicht auf der
gesamten Lange von unten zugdnglich ist (wenn die Trasse zum Beispiel den OP-Bereich liber-
fahrt). In solchen Fallen muss unter Umstanden ein Wartungssteg neben der Trasse eingerichtet
werden.

e Die Einrichtung eines Wartungs- und Reinigungsplatzes im Bereich der Anlage ist mit ahnlicher
Ausstattung wie bei AWT-Anlagen sinnvoll, ein standiger Arbeitsplatz ist normaler weise aber
nicht gegeben.

Rohrpost

Die Rohrpost dient ebenfalls zum vollautomatischen Versand von Gegenstanden. Die durch Druck-
luft angetriebenen Behiltnisse sind zylinderformig und im Volumen deutlich kleiner als bei der
KFA. Rohrpostanlagen sind erfahrungsgemald am wenigsten storanfallig. Es gibt lediglich vereinzelt
Probleme mit der Larmentwicklung, wenn die Kartusche am Zielort ausgeworfen wird. Ebenso
kdnnen vereinzelt ausgefallene Weichen, Lesegerate und dergleichen Stérungen verursachen.

Folgende Punkte sollten beachtet werden:

e Auf gute Zugdnglichkeit von Weichen, Lesegeraten und dergleichen achten.

e Anden Zielorten sollten standardméRig larmmindernde MaBnahmen durchgefiihrt werden, zum
Beispiel durch Auskleiden der Empfangsbehalter mit elastischen Materialien. Die Austrittstellen
der Behalter sollten nicht in larmsensiblen Bereichen eingerichtet werden.
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5 FulRboden

Stiirzen, Stolpern und Ausrutschen gehdren zu den haufigsten Unfallursachen. Nach der Statistik
der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung (DGUV) ereignen sich jahrlich mehr als 170.000
meldepflichtige Stolper-, Sturz- und Rutschunfalle.”’

Die Beschaffenheit des Bodens spielt bei der Vermeidung von Rutschunfallen die wohl grofite
Rolle. Ein passend ausgewahlter und richtig gestalteter Boden kann auch bei unterschiedlich stark
rutschhemmendem Schuhwerk und bei Verunreinigungen oder Nasse noch eine ausreichende
Rutschhemmung bieten.

Im Folgenden werden Aussagen zu folgenden Punkten gemacht:

Stolperstellen

SchutzmaRnahmen gegen Stolpern
Ebenheit

SchutzmaRnahmen gegen Ausrutschen
chemische Nachbehandlung

e Hygiene
e Tragfahigkeit
e Gefahrliche Schrage
e Innenraumbelastung durch Kleber
Wie hoch die Gefahr ist, durch Ausrutschen beim Gehen einen Unfall zu erleiden, zeigt sich
anhand der Unfallhaufigkeit und -schwere:
e Im Bereich der gewerblichen Unfallversicherungen wird etwa jeder zweite meldepflichtige
Arbeitsunfall, der sich auf dem FulRboden ereignet, durch Ausrutschen verursacht.
e 49% der Rutschunfalle fiihren zu folgenschweren Stiirzen.
e 5% der neuen Unfallrenten sind auf einen Rutschunfall zuriick zu fiihren.
e Die durchschnittlichen Folgenkosten eines Rutschunfalls liegen bei ca. 34.000 Euro.
Stolperstellen

Haufigste Ursache fiir Stolperunfille sind Hohendifferenzen, z. B. an Ubergangsstellen von FuR-
bodenbeldagen, Dehnungsfugen, ungeeigneten Installationseinbauten und nur grob bearbeiteten
Natursteinbdden. Als Stolperstellen gelten bereits Aufkantungen ohne Anschréagung von mehr als
4mm.

Auch bei Spaltenbreiten von mehr als 20mm im FuRboden so wie bei der Verwendung von Rosten
mit einer Maschenteilung von mehr als 35 mm x 51 mm liegen Stolperstellen vor. Eine Stolperstelle
kann, auch temporar auftreten, wie z. B. aufgrund einer Durchbiegung an der Verbindungsstelle
verschiedener FuRboden.'®
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SchutzmafBhahmen gegen Stolpern

Eine geeignete Malinahme zur Vermeidung von Stolperstellen an Héhenunterschieden bis 2cm, ist
z. B. eine Anschragung mit einem Winkel von hochstens 25°, z. B. bei Kanten an Bodenbelagen.
Grofiere Hohenunterschiede sollen durch begehbare Schragrampen lberbriickt werden, die den
an Verkehrswege bzw. Fluchtwege gerichteten Anforderungen der Arbeitsstattenverordnung ent-
sprechen.**® FuRbodenauflagen wie z. B. lose FuBmatten, Teppiche oder Laufer miissen gegen
Verrutschen oder Aufrollen gesichert sein.

Ablaufrinnen, Abflusskanale und Bodenablédufe miissen kipp- und trittsicher sowie bodengleich
abgedeckt sein. Metallroste, z. B. Gitter- und Blechprofilroste, miissen eine Mindestauflagelange
von 30 mm haben, sowie gegen Abheben oder Verschieben gesichert sein. Um Stolperstellen an
StoRstellen von Metallrosten zu vermeiden, miissen die unter Last auftretenden elastischen Durch-
biegungen innerhalb bestimmter Grenzen bleiben (kleiner 1/200 Stiitzweite, aber nicht mehr als
4mm). Bei Gitterrosten in 6ffentlichen Verkehrswegen, z. B. vor Eingdngen von allgemein zugéng-
lichen Gebauden, muss die Maschenweite klein gehalten werden. Es sind Roste einzusetzen, deren
Maschen in einer Richtung die lichte Weite von 10 mm nicht tiberschreiten.'®

Kunststoffroste werden vorzugsweise an Steharbeitspladtzen eingesetzt. lhre Verwendung als
Bodenbelag in Verkehrswegen ist wegen der Gefahr des Umknickens zu vermeiden. Die Gefahr des
Umknickens resultiert aus der groRen Maschenaufteilung und den tiefer liegenden Verbindungs-
stdben, die als Kontaktflache zur Schuhsohle nicht zur Verfligung stehen. Roste aus Kunststoff
unterliegen auch ohne Beanspruchung einem Alterungsprozess, der insbesondere von der Starke
der ultravioletten Strahlung abhangig ist.'* %

Anschluss- und Verlangerungskabel miissen so verlegt sein, dass sie keine Stolperstellen bilden.
Ist es erforderlich, einen Verkehrsweg mit einem Anschluss- oder Verlangerungskabel zu kreuzen,
so muss das Kabel mit einer ausreichend schweren, flach angeschréagten und gut erkennbaren
Sicherungsbriicke liberbaut sein.

Anschluss- und Versorgungsleitungen miissen zur Vermeidung von Stolperstellen entlang von
Einrichtungsgegenstanden, Wanden oder Decken verlegt werden. Das kann z. B. mit einer aus-
reichenden Anzahl von Anschlussmoglichkeiten in einer geeigneten Lage erreicht werden (z. B.
durch Anbringen einer Steckdose im naheren Umfeld der Verbrauchseinrichtung, um dadurch auf
dem Boden liegende Kabel zu vermeiden).

Sind Stolperstellen durch bauliche Mafinahmen nicht zu vermeiden, so sind sie zumindest deutlich
und dauerhaft gelb-schwarz gestreift zu kennzeichnen und ggf. durch weitere SchutzmaRBnahmen,
wie z. B. durch Absperrungen oder Handlaufe zu sichern.
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Ebenheit

FuBbdden miissen eben sein, um die Unfallgefahr durch zum Beispiel wellige Bodenbelédge oder
Flussigkeitslachen zu verringern. Bei der Bauausfiihrung entstehen in der Regel technisch bedingt
unvermeidbare Maflabweichungen, die zu Unebenheiten fiihren. Die zuldssigen Abweichungen von
der Ebenheit sind fiir FuBboden, Flachen, Decken und Wande in DIN 18 202: 2019-07: ,, Toleranzen
im Hochbau - Bauwerke® geregelt. Ebenheitstoleranzen bezeichnen die zulassigen Abweichungen
der Ebenheit einer Estrichflache, unabhangig von Neigung und Hohenlage.

SchutzmaBBnahmen gegen Ausrutschen?®

Um einen Fulboden sicher begehen zu kdnnen, miissen bestimmte Reibungswerte zwischen
Schuh und FuRboden vorhanden sein. Wasser oder Feuchtigkeit fiihren zu einer erheblichen Ver-
minderung der Reibungswerte gegeniiber dem trockenen Zustand. In Arbeitsbereichen, die durch
Eingange direkt aus dem Freien betretbar sind, wirken sich zum Beispiel nasse Schuhsohlen ent-
sprechend negativ aus. Gebaudeeingange sind deshalb so einzurichten, dass der Eintrag von
Schmutz und Nésse nicht zu Rutschgefahren fiihren. Dies kann durch Sauberlaufzonen in Form von
Schmutz- und Feuchtigkeitsaufnehmern erreicht werden, die hinsichtlich ihrer Léange, Breite und
des Materials auf den zu erwartenden Personenverkehr ausgelegt sind und in ihrer Laufrichtung
Uber die gesamte Durchgangsbreite mindestens 1,5m lang sind. Sauberlaufzonen miissen gegen
Verrutschen gesichert sein.™®

Sofern Fliissigkeiten oder gleitfordernde Stoffe in einem solchen Umfang auf den FuBboden
gelangen, dass dadurch eine Rutschgefahr fiir Personen besteht, sind geeignete MalRnahmen zu
ergreifen. Fliissigkeiten lassen sich beispielsweise durch ein ausreichendes FuRbodengefille ab-
flihren, (z. B. ein Gefdlle von mindestens 2% bei Fluissigkeiten mit wasserahnlichen FlieReigen-
schaften). Das Ableiten von Fliissigkeiten liber Verkehrswege ist nach Moglichkeit zu vermeiden.
Eine geeignete Malinahme gegen die Ausrutschgefahr aufgrund gleitférdernder Stoffe, wie z. B.
Ol oder Speisereste, sind Bodenbeldge mit ausreichendem Verdrangungsraum.*®

Es gilt somit, die unterschiedlichen Rutschgefahren zu bewerten, um daraus ein Maf fiir die zu
fordernde Rutschhemmung eines FulRbodens zu erhalten. Die Bewertung erfolgt fiir Arbeitsraume
und Arbeitsbereiche, in denen auf Grund der verarbeiteten Produkte oder der Arbeitsverfahren
erhohte Rutschgefahr besteht, nach den Technischen Regeln fiir Arbeitsstatten ASR A1.5 FuBbdden.
Fiir nassbelastete BarfuRBbereiche, die in Krankenhausern, z. B. in Sanitarbereichen oder medizini-
schen Badern bestehen, findet die DGUV Information 207-006 ,,Bodenbelége fiir nassbelastete
BarfuBbereiche“ Anwendung. Entsprechend der jeweiligen Rutschgefahr werden Bodenbelédge von
Arbeitsraumen und -bereichen nach ASR A1.5 den Bewertungsgruppen R9, R10,R 11, R 12 und

R 13 bzw. nach DGUV Information 207-006 ,Bodenbelége fiir nassbelastete BarfuRbereiche“ den
Bewertungsgruppen A, B und C zugeordnet.
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Tabelle 5.1 (In Anlehnung an Anlage 2, ASR A1.5 Technische Regeln fiir Arbeitsstatten - FuRboden)

Arbeitsraume und

Arbeitsbereiche

Bewertungsgruppe der
Rutschgefahr (R-Gruppe)

Allgemeine Arbeitsraume und -bereiche

Verdrangungsraum mit Kenn-
zahl fiir das Mindestvolumen

Eingangsbereiche, innen R9

Eingangsbereiche, aulRen R 11 oderR 10 V4
Treppen, innen R9

AulRentreppen R 11 oderR 10 V4
Umkleide- und Waschrdume R 10

Toilettenrdume R9

Pausenrdume (z. B. Aufenthalts R9

raum, Betriebskantinen)

Sanitatsraume R9

Kiichen, Speiseraume

Kiichen flr R12

Gemeinschaftsverpflegungin

Krankenhdusern, Kliniken

Auftau- und Anwarmkiichen R 10

Kaffee- und Teekiichen, R10

Stationskiichen

Spilrdume R12

Speiseraume, Gastraume, R9

Kantinen einschlieBlich
Bedienungs- und Serviergdngen

Kiihlraume, Tiefkiihlraume, Kiihlhauser, Tiefkiihlhdauser

flir unverpackte Ware

R12

fiir verpackte Ware

R11

Réaume der Gesundheitsdienste/der Wohlfahrtspflege

Desinfektionsrdume (nass) R11
Vorreinigungsbereiche der R 10
Sterilisation

Fakalienraume, Ausgussraume, R10
unreine Pflegearbeitsraume
Sektionsraume R10
Raume fiir medizinische Bader, R11

Hydrotherapie, Fango-
Aufbereitung




Arbeitsraume und

Arbeitsbereiche

Bewertungsgruppe der
Rutschgefahr (R-Gruppe)

Verdrangungsraum mit Kenn-
zahl fiir das Mindestvolumen

Waschraume von OPs, Gipsraume | R10
Sanitare Raume, Stationsbader R10
Raume fiir medizinische R9
Diagnostik und Therapie,

Massagerdaume

OP-Raume R9
Stationen mit Krankenzimmern R9
und Fluren

Praxen der Medizin, Tageskliniken | R9
Apotheken R9
Laborraume R9
Wascherei

Raume mit R9
Durchlaufwaschmaschinen
(Waschroéhren) oder mit
Waschschleudermaschinen

Raume mit Waschmaschinen, bei | R11
denen die Wasche tropfnass
entnommen wird

Raume zum Biigeln und Mangeln | R9

Betriebliche Verkehrswege in AuBenbereichen

Gehwege R 11 oderR 10 V4
Laderampen

o Uberdacht R1loderR10 V4
e nicht liberdacht R12oderR11 V4
Schréagrampen (z. B. fiir R12 oderR11 V4

Rollstiihle, Ladebriicken)

Betankungsbereiche

e Uberdacht

R11

e nicht Giberdacht

R12

FuBBboden
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Die Bewertungsgruppen dienen als MaRstab fiir den Grad der Rutschhemmung, wobei Bodenbelédge
mit der Bewertungsgruppe R 9 den geringsten und Bodenbeldge mit der Bewertungsgruppe R 13
den hochsten Anforderungen an die Rutschhemmung geniigen.

Kommen Wasser, Fett oder kleinere Abfallstiicke hinzu, reicht die rutschhemmende Ausfiihrung
des Bodens nicht aus. In diesen Fallen ist ein Boden mit Rillen oder anderen Profilierungen er-
forderlich. Das Volumen der Profilierung wird als Verdrangungsraum bezeichnet. Das Mindest-
verdrangungsvolumen V 4 ist mit 4 cm? Verdrangungsraum pro 100cm? Flache festgelegt worden.
GroRere Verdrangungsraume werden mitV 6,V 8 und V 10 angegeben.®

Werden in benachbarten Arbeitsraumen oder -bereichen Bodenbeladge unterschiedlicher Rutsch-
hemmung eingesetzt, ist darauf zu achten, dass die Bodenbelage jeweils zwei benachbarten Be-
wertungsgruppen zugeordnet sind, z. B. Bewertungsgruppen R 10 und R 11 oder R 11 und R 12.
Benachbarte Arbeitsbereiche mit unterschiedlicher Rutschgefahr, in denen die Beschaftigten
wechselweise tatig sind, sollen einheitlich mit dem Bodenbelag der jeweils hoheren Bewertungs-
gruppe ausgestattet werden.

Eine Ubersicht von Bodenbeldgen fiir Arbeitsraume und Arbeitsbereiche mit Rutschgefahr, die vom
Institut flir Arbeitsschutz der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung (IFA) gepriift wurden,
enthalt die sog. Positivliste IFA Handbuch, Arbeitsblatt 560210.

In Bereichen, die barful® begangen werden (z. B. Therapie- und Bewegungsbéder) ist die
DGUV Information 207-006 ,,Bodenbelége flir nassbelastete BarfuRbereiche“ und die Liste ,NB“
Rutschhemmende Bodenbeladge in nassbelasteten BarfuRbereichen®, 3/2021 zu beriicksichtigen.

Nachbehandlung von mineralischen Belagsflichen*

Als wirkungsvolle MalRnahme zur Verbesserung der rutschhemmenden Eigenschaften eines verlegten
Bodenbelags haben sich in der Vergangenheit speziell entwickelte, chemische Nachbehandlungs-
verfahren bewahrt. Diese Verfahren konnen auf mineralischen Belagsflachen, bei keramischen
Fliesen, Granit, Marmor, Kunststein, Beton oder Estrich angewendet werden. Bei den eingesetzten
chemischen Wirkstoffen handelt es sich um fluorid- bzw. flusssaurehaltige Mittel. Durch unterschied-
lich lange Einwirkdauer der eingesetzten Mittel erfolgt eine chemische Reaktion, bei der Quarz-
bzw. Kalkteilchen herausgelost werden, so dass eine raue, kantige Oberflache mit rutschhemmenden
Eigenschaften entsteht. Die optische Wirkung der Boden bleibt dabei nahezu erhalten. Ein Nach-
weis Uiber eine Verbesserung der Rutschhemmungswerte (R-Werte) kann nur durch eine Priifung
nach DIN 51130:2023-03 ,,Priifung von Fuflboden - Bestimmung des Verdrangungsraums®, am
Institut fir Arbeitsschutz (IFA) der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung (DGUV) 53757

St. Augustin oder bei der Saurefliesner-Vereinigung e. V., 30928 Burgwedel, durchgefiihrt werden.

Weitere mogliche MalRnahmen zur Nachbehandlung von mineralischen Belagsflachen waren Sand-
strahlen oder Flammung.
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Durch Vergleichsmessungen mit einem Gleitmessgerat gemaf DIN 51130:2023-03 ,,Priifung von
FuBbdden - Bestimmung des Verdrangungsraums“- vor und nach der chemischen Behandlung,
kann die Verbesserung der Rutschhemmung veranschaulicht werden. Zur Bewertung der Rutsch-
gefahr dienen die Richtwerte der Tabelle 3 und die Ausfiihrungen dazu in der DGUV Infor-

mation 208-041 ,,Bewertung der Rutschgefahr unter Betriebsbedingungen®. Innerhalb eines
Arbeitsbereiches sollte der Unterschied der Gleitreibungskoeffizienten zwischen zwei aneinander-
grenzenden Bodenbelagen, z. B. an einer Ubergangsstelle, Ap < 0,15 betragen. Optimal wére, wenn
kein Unter schied bestiinde, d. h. Au=0.

Weitere Anforderungen

SchutzmaRnahmen gegen besondere physikalische Einwirkungen gemal ASR 1.5

FuBbdden an Arbeitsplatzen, in Sanitar-, Pausen- und Bereitschaftsraumen, in Kantinen und Unter-
kiinften miissen so gegen Kalte und Warme gedammt sein, dass die Oberflachentemperatur des
FuBbodens nicht mehr als 3°C unter oder 6°C liber der Lufttemperatur liegt. Anderenfalls sind
Ersatzmalinahmen vorzusehen.

Ferner sind diese FuBbdden gegen Durchfeuchtungen oder aufsteigende Nasse aus dem Unter-
grund zu schiitzen. Gegebenenfalls sind feuchtigkeitssperrende Auflagen oder Roste vorzusehen.

Durch FuRbodenbeladge sollen keine spiirbaren elektrostatischen Aufladungen entstehen.

Hygiene'® %
FuBbdden miissen leicht zu reinigen und bestéandig gegen die verwendeten Reinigungsmittel und
gegebenenfalls Desinfektionsmittel sein.”®

In Raumen, in denen mit Gefahrstoffen oder biologischen Arbeitsstoffen umgegangen wird, sollten
die Ubergénge zu Wanden und ggf. zu Einrichtungen abgerundet werden (Kehlsockel), um eine
vollstandige hygienische Reinigung und Desinfektion zu erleichtern.*

Textile Bodenbelage sind wegen der Schwierigkeiten einer einwandfreien Reinigung und Desinfektion
fiir bestimmte Raume (z. B. Untersuchungs- und Behandlungsraume, Pflege-Arbeitsrdume, Stations-
kiichen, Bader und Toiletten) problematisch. Werden textile Bodenbelage in Krankenh&dusern den-
noch verlegt, ist zu berticksichtigen, dass die Boden fiir Stuhlrollen- und Bettenrader geeignet sind.
Insbesondere beim Schieben von Krankenbetten kommt es bei ungeeigneten Beldgen zur Erhéhung
des Rollwiderstandes und somit zu unndtigen Rickenbelastungen der Mitarbeitenden.
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Tragfahigkeit

Der FuBboden ist tragfahig, wenn er eine der Nutzungsart entsprechende Konstruktion und Festig-
keit aufweist und auch das Aufbringen von Lasten, wie z. B. durch das Aufstellen von Einrichtungen
oder durch das Befahren mit Transportmitteln, nicht zu Beschadigungen, zur Bildung von Uneben-
heiten oder zu Gefahrdungen von Beschaftigten in darunter liegenden Bereichen aufgrund der
Abldsung von FuBbodenteilen fiihrt.'® Diese Anforderungen sind insbesondere auch bei der Pla-
nung von Stationen zur Behandlung von adiposen Patientinnen und Patienten zu beachten. Zusatz-
lich zu dem Patientengewicht muss hier auch z. B. die Gewichtsbelastung durch ein Schwerlastbett
beriicksichtigt werden.

Gefahrliche Schrage

Eine Schrage wird als gefahrlich bezeichnet, wenn der FuBboden aufgrund seiner Neigung bzw.
Steigung nicht mehr sicher betrieben, also begangen, befahren oder zum Abstellen genutzt werden
kann.»

Anforderungen an die Begeh- und Befahrbarkeit von Schragrampen enthalt Kapitel 4 ,Verkehrs-
wege*.
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Innenraumbelastung durch Kleber

Bei Bodenbelagen, die verklebt verlegt werden, sollten ausschlieRlich l6sungsmittelfreie, sehr
emissionsarme Klebstoffe eingesetzt werden. Die bisherige Verbraucherempfehlung, nur Kleber,
die nach dem Informationssystem der Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft - BG BAU
(GIS-Code = Gefahrstoff-Informations-System-Code) gekennzeichnet sind, zu verwenden, muss
erweitert werden. Der GIS-Code erfasst keine Stoffe, die langsam {iber Monate oder Jahre entweichen
konnen. Diese Liicke schlielRt der EMI-Code, der von der Gemeinschaft emissionskontrollierter Ver-
legewerkstoffe, Klebstoffe und Bauprodukte e. V., (GEV) entwickelt wurde. Der EMI-Code stuft Pro-
dukte in die 3 Emissionsklassen EC 1P“ (sehr emissionsarm P“%), EC 1 (sehr emissionsarm) und EC 2
(emissionsarm) ein. Die geringste Schadstoffemission ist von der Klasse EC 17 zu erwarten.

Wenn ein Kleber also mit dem GIS-Code ,,D 1“ (D 1 bedeutet einen Losemittelgehalt < 0,5%) und
,EC 1Ps“ gekennzeichnet ist, weist dies auf moglichst wenig Schadstoffemissionen hin.
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6 Verglasung

Glas ist ein haufig eingesetzter Werkstoff in der modernen Gestaltung von Gebauden.

Damit Gefahrdungen bei Glasbruch begrenzt werden kdnnen, miissen von Planern, Herstellern und
Betreibern von Gebdauden und Anlagen gewisse sicherheitstechnische Mindestanforderungen an
die verschiedenen Glasarten beachtet werden. Besondere Ma3nahmen zur Verhiitung von Ver-
letzungen bei Glasbruch sind tberall dort erforderlich, wo Personen und vor allem Kinder wahrend
des Bewegungs- und Verkehrsablaufs auf verglaste Wande, Wandteile oder Tiiren treffen kdnnen.
Ursachen hierfiir kdnnen z. B. sein:

Stolpern,

Unachtsamkeit,
unzureichende Beleuchtung,
Panik, z. B. im Brandfall.

Das Thema Verglasungen beinhaltet die Aspekte:

Glasarten
Anwendungen
Kenntlichmachung
Glasreinigung

e Sonnenschutz

Hinweis: Normen der DIN 18008 ,Glas im Bauwesen“, Teile 1 bis 6

Die Normen der DIN 18008 ,,Glas im Bauwesen®, mit den Teilen 1 bis 6% erliutern die ver-
schiedenen Glasarten und konstruktiven Anforderungen. Die Teile 4 - 6 der DIN 18008 ,,Glas im
Bauwesen“ geben zusatzliche Hinweise fiir begehbare Glasflachen und Absturzsicherungen aus
Glas und die jeweiligen Priifvorschriften.

6.1 Glasarten?

Verglasungen mit Sicherheitseigenschaften

Bruchsichere, lichtdurchlassige Werkstoffe

Den Sicherheitsanforderungen gemaf DIN EN 12600: 2003-04 ,,Glas im Bauwesen - Pendelschlag-
versuch-Verfahren fiir die StoRRpriifung und Klassifizierung von Flachglas® geniigen die sog. Sicher-
heitsglaser, wie z. B.

Verbund-Sicherheitsglas (VSG),

Einscheiben-Sicherheitsglas (ESG und ESG-H),

Mehrscheiben-Isolierglas (MIG),

Glassteine,

lichtdurchlassige Kunststoffe mit vergleichbaren Sicherheitseigenschaften.
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Verbundsicherheitsglas (VSG: SPG und PVB)

PVB-Glas beinhaltet eine Poly-Vinyl-Butyral-Folie und ist besonders schlagsicher. SPG-Glas, auch
Sentry Guard Plus® oder Sentryglas als Herstellerbezeichnungen, ist infolge einer lonoplastfolie
von noch hoherer Festigkeit und kann dadurch diinner und leichter verbaut werden.

Diese Glaser sind auf Grund ihrer Splitter bindenden Wirkung verkehrssicher und kénnen in Tiiren
und Wanden ohne zusatzliche Abschirmung verwendet werden.

Einscheiben-Sicherheitsglas (ESG)
Dieses Glas zeichnet sich besonders durch eine hohe Schlag- und StoRfestigkeit aus. Bei Bruch
verhalt es sich verletzungsmindernd infolge des Zerfalls in Kriimel.

ESG ist verkehrssicher und kann deshalb ohne weitere Abschirmung in Tiiren und Wanden ver-
wendet werden.

ESG-Glas ist mindestens gekennzeichnet durch

e die Herstellerkennzeichnung und
e die zugrundeliegende DIN EN 12150-1: 2020-07 ,,Glas im Bauwesen - Thermisch vorgespanntes
Kalknatron-Einscheibensicherheitsglas - Teil 1: Definition und Beschreibung*

Einscheiben-Sicherheitsglas mit Heat-Soak-Test (ESG-H)
Bei ESG-H-Glas handelt es sich um ESG-Glas, das einem HeiRlagerungstest (Heat-Soak-Test) unter-
zogen wird, um Nickel-Sulfid-Einschliisse zu vermeiden.

Nickel-Sulfid-Einschliisse konnen zu Spontanbriichen des ESG-Glases fiihren. Wird ESG-Glas ein-
gebaut, ist ab einer Einbauhohe von 4m {iber dem Ful’boden ausschliefllich ESG-H-Glas zu ver-
wenden.

Glassteine
Sie zdhlen zu den bruchsicheren Werkstoffen und wirken absturz- und durchsturzhemmend.

Bei fachgerechter Verglasung bestehen Glassteine den Pendelschlagversuch und sind danniin
Aufenthaltsbereichen zulassig.

Plexiglas, Lexan®, Makrolon®

Lichtdurchlassige Kunststoffe weisen dhnliche Sicherheitseigenschaften auf wie Sicherheitsglas.
Dabei ist der Werkstoff elastisch verformbar, ist widerstandsfahig gegen Schlag- und StoRR-
belastungen und ist deutlich leichter als Glas.

Kunststoffe konnen mit zunehmendem Alter sprode werden und sind durch die geringere Ober-
flachenharte kratzempfindlicher, im Vergleich zu Glas. Um einen optischen Mangel zu vermeiden,
wird empfohlen lichtdurchlassige Kunststoffe mit strukturierter Oberfléche einzusetzen.



Verglasungen ohne Sicherheitseigenschaften

Drahtornamentglas
Dieses Glas besitzt keine ausreichende Verkehrssicherheit.

Obwohl die Drahteinlage eine gewisse Splitter- bzw. Scherbenbindung hat, kann diese jedoch bei
starkerer Belastung, z. B. beim Aufprall von Personen, reiRen und zu schweren Verletzungen fiih-
ren. Drahtglaser sind deshalb in Verkehrsbereichen bis zu 2,00 m liber der Standflache dem direk-
ten Zugang zu entziehen.

Es ist jedoch moglich, dieses Material als Horizontalverglasung einzusetzen.

Profilbauglas
Es hat keine ausreichende Verkehrssicherheit, deshalb sind diese Glaser in Verkehrsbereichen dem
direkten Zugang zu entziehen.

Fenster- und Spiegelglas

Dieses Glas, auch bekannt als Floatglas oder Basisglas, hat keine ausreichende Verkehrssicherheit.
Es zahlt nicht zu den bruchhemmenden Werkstoffen. Die Verwendung ist nur dann zulassig, wenn
der Zugang zur Glasflache erschwert ist. Zum Beispiel, wenn nur das obere Drittel einer Tiir verglast
ist, bei Fenstern tUber Bristungen oder bei Fenstern tiber Querriegeln.

Chemisch vorgespanntes und teilvorgespanntes Glas (TVG)

Chemisch vorgespanntes und teilvorgespanntes Glas (TVG) hat gegeniiber Normalglas eine erhdhte
Biegebruchfestigkeit. Es ist alleine jedoch nicht ohne zusatzliche Malinahmen verkehrssicher.
Wenn dieses Glas zum Verbund-Sicherheitsglas (VSG) verarbeitet wird, kommen zu den speziellen
Eigenschaften noch die von VSG hinzu. Sie erfiillen dann die Anforderungen von Sicherheitsglas
und eignen sich besonders als absturzsichernde Verglasung und als Horizontalverglasung.

6.2 Anwendungen?

Absturzsichernde Verglasung

Sofern Arbeitsplatze oder Verkehrswege an lichtdurchlassige Wande grenzen und Absturzgefahr
besteht, muss auch bei Wanden aus bruchsicherem Werkstoff eine standige Sicherung gegen Ab-
sturz vorhanden sein oder die Verglasungen miissen gemaf3 DIN 18008-4: 2024-12 ,Glas im Bau-
wesen - Bemessungs- und Konstruktionsregeln - Teil 4: Zusatzanforderungen an absturzsichernde
Verglasung” dimensioniert und montiert sein. Dies gilt insbesondere fiir Fensterflachen, die bis
zum Boden reichen und haufig in Treppenh&usern und Verkaufsraumen anzutreffen sind. Fiir Um-
wehrungen und Briistungen eignen sich ESG, VSG und Glassteine. Bei Umwehrungen und Briistun-
gen Uber Aufenthalts- und Verkehrsbereichen wird VSG-Verglasung empfohlen.

Die Anforderung an die Unterkonstruktion sind in der eingefiihrten technischen Baubestimmung
ETB ,Bauteile, die gegen Absturz sichern“ enthalten.

Verglasung
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Die Schutzziele sind:

e Schutz gegen Schnittverletzungen
e Schutz gegen Absturz
e Schutz gegen das Herabfallen von Bruchsegmenten auf Verkehrsflachen

Die DIN 18008-4: 2024-12 ,,Glas im Bauwesen - Bemessungs- und Konstruktionsregeln - Teil 4:
Zusatzanforderungen an absturzsichernde Verglasung“ unterscheidet absturzsichernde Vertikal-
verglasungen und absturzsichernde, zur Angriffsseite geneigte Horizontalverglasung in die Kate-
gorien A, B, C.

Kategorie A

Verglasungen nach Teil 2 oder 3 dieser Norm, die horizontale Nutzlasten abtragen miissen, da sie
keinen tragenden Briistungsriegel oder vorgesetzten Holm in erforderlicher Hohe zur Aufnahme
von horizontalen Nutzlasten nach DIN EN 1991- 1-1: 2010-12 ,,Eurocode 1: Einwirkungen auf Trag-
werke - Teil 1-1: Allgemeine Einwirkungen auf Tragwerke - Wichten, Eigengewicht und Nutzlasten
im Hochbau“ besitzen.

Abb. 6.1 Beispiel Kategorie A
Kategorie B
Unten eingespannte Glasbriistungen, deren einzelne Scheiben durch einen durchgehenden Hand-

lauf in erforderlicher Hohe verbunden sind. Der Handlauf kann auf der oberen Scheibenkante oder
durch Tellerhalter nach Teil 3 dieser Norm befestigt sein.

Abb. 6.2 Beispiel Kategorie B
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Kategorie C
Verglasungen nach Teil 2 oder Teil 3 dieser Norm, die keine horizontalen Nutzlasten in erforder-
licher Hohe abtragen miissen und einer der folgenden Gruppen entsprechen:

C1: Geldnderausfachungen

C2: Verglasungen unterhalb eines in erforderlicher Hohe angeordneten, lastabtragenden
Querriegels

C3: Verglasungen mit in erforderlicher Hohe vorgesetztem, lastabtragendem Holm

O
Wﬂ

Abb. 6.3 Beispiel Kategorie C1: Geldnderausfachung

[

-

Abb. 6.4 Beispiel Kategorie C2: Verglasungen unterhalb eines in erforderlicher Hohe angeordneten,-
lastabtragenden Querriegels

Verglasung
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Abb. 6.5 Beispiel Kategorie C3: Verglasungen mit in erforderlicher Hohe vorgesetztem, lastabtragendem Holm

Brandschutzverglasungen

Fiir Brandschutzverglasungen muss die Verwendbarkeit durch eine allgemeine bauaufsichtliche
Zulassung (abZ) oder durch eine Zustimmung im Einzelfall (ZiE) nachgewiesen werden. Die An-
forderungen und Priifungen sind in DIN 4102-13: 1990-05 ,,Brandverhalten von Baustoffen und
Bauteilen - Teil13: Brandschutzverglasung; Begriffe, Anforderungen und Priifungen® geregelt.

Bauaufsichtlich spricht man bei einer Feuerwiderstandsdauer von 30 Minuten von ,feuer-
hemmend*, bei 90 Minuten von ,feuerbestandig”.

Brandschutzsysteme sind in drei Feuerwiderstandsklassen unterteilt.

Unterschieden werden G-Verglasungen und F- bzw. T-Verglasungen. F-Verglasungen sind fest-
stehende Verglasungen, T-Verglasungen sind mit den F-Verglasungen identisch, jedoch zur Ver-
glasung von Brandschutztiirsystemen vorgesehen.

F- bzw. T-Verglasungen verhindern entsprechend ihrer Feuerwiderstandsdauer nicht nur die Aus-
breitung von Feuer und Rauch, sondern auch den Durchtritt von Warmestrahlung, da sie im Brand-
fall undurchsichtig werden.

Glasbausteine sind ebenfalls als F90 Verglasung erhaltlich.

G-Verglasungen verhindern entsprechend ihrer Feuerwiderstandsdauer nur die Ausbreitung von
Feuer und Rauch, der Durchtritt von Warmestrahlung wird nur behindert.
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Rauchschutztiiren

Verglasungen in Rauchschutztiiren nach DIN 18095-1: 1988-10 ,Tiiren, Rauchschutztiiren; Begriffe
und Anforderungen® miissen den Anforderungen der Verkehrssicherheit entsprechen.

Diese werden insbesondere von Einscheibensicherheitsgldasern (ESG) und Verbundsicherheits-
glasern (VSG) erfiillt. Drahtornamentglaser erfiillen diese Anforderungen nicht.

Umwehrungen und Briistungen
Fir Umwehrungen und Briistungen eignen sich ESG, ESG-H, VSG und Glassteine.

Bei Umwehrungen und Briistungen liber Aufenthalts- und Verkehrsbereichen wird VSG-Verglasung
empfohlen.

Horizontalverglasungen®

Flr Horizontalverglasungen bzw. hoch liegende Schragverglasungen, die mehr als 10 Grad gegen
die Vertikale geneigt sind, miissen mindestens die untenliegenden Glaser ausreichend Splitter bin-
dend sein.

Fur die Einfachverglasung bzw. die untere Scheibe der Isolierverglasung darf deshalb nur Drahtglas
oder VSG aus Spiegelglas (SPG) oder VSG aus teilvorgespanntem Glas (TVG) verwendet werden.

Bei Horizontalverglasungen ist darauf zu achten, dass die Glaselemente nach einem erfolgten Glas-
bruch noch in ihrer montierten Lage verbleiben.

Diese ,Resttragfahigkeit” stellt sicher, dass Personen, die sich unterhalb der Verglasung befinden,
nicht durch herabfallende Glasbruchsegmente gefahrdet werden.

Verglasungen ohne eine Zwischenlage aus Poly-Venyl-Butyral-Folie (PVB-Folie, mind. 0,76 mm dick)
oder einer Drahteinlage haben keine ,Resttragfahigkeit“ und konnen als Uberkopfverglasung nicht
verwendet werden.

ESG-Glas ist aufgrund seines Bruchbildes, das durch viele kleine Glaskriimel gekennzeichnet ist,
nicht hinreichend resttragfahig und kann im Uberkopfbereich als Einfachverglasung oder als unte-
re Scheibe von Isolierverglasung nicht verwendet werden.

Bei der Verwendung von Drahtglas, ist darauf zu achten, dass die Spannweite in Haupttragrichtung
0,7m nicht tiberschreitet und dass der Glaseinstand mind. 15 mm betragt. Die Kanten sollten aus
Korrosionsschutzgriinden der Drahteinlage nicht der Feuchtigkeit ausgesetzt sein.

Bohrungen und Ausschnitte sind nach DIN 18008-2: 2020-05 ,,Glas im Bauwesen - Bemessung und
Konstruktionsregeln - Teil 2: Linienformig gelagerte Verglasungen“ erlaubt, wenn dadurch die
»Resttragfahigkeit” der Verglasung nicht eingeschrankt wird.
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Begehbare Verglasungen

Die Oberflachen von begehbaren Verglasungen sind rutschhemmend zu gestalten, z. B. durch
Sandstrahlen oder Mattieren. Die Standsicherheit und die Gebrauchstauglichkeit der begehbaren
Verglasung und deren Stiitzkonstruktionen sind fiir die Lasten, die sich aus der DIN 18008-1:2020-05
»Glas im Bauwesen - Bemessung und Konstruktionsregeln - Teil 1: Begriffe und allgemeine Grund-
lagen® ergeben, rechnerisch nachzuweisen. Zusatzlich ist der Lastfall ,,Eigengewicht + Einzellast“ in
unglinstiger Laststellung zu untersuchen. Verglasungen diirfen nicht befahren werden, sie diirfen
keiner erhéhten StoRbelastungen ausgesetzt sein und standige Lasten mit einer Verkehrslast von
mehr als 5kN/m? miissen vermieden werden.

Weiterhin ist darauf zu achten, dass die Glaskanten geschiitzt sind und dass bei den Glaselementen
mind. ein Glaseinstand von 30mm an allen Seiten gewahrleistet ist.

Als begehbare Verglasung darf nur VSG aus drei Scheiben verwendet werden. Die oberste Scheibe
muss mindestens 10 mm dick sein und aus ESG oder TVG bestehen. Die beiden unteren Scheiben
mussen mindestens 12 mm dick sein und aus Spiegelglas oder TVG bestehen. Die maximale Lange
betragt 1500 mm, die maximale Breite 400 mm.

Beispiel Aufbau fiir begehbares VSG-Glas von oben nach unten:

1. Obere Scheibe 10 mm —» — ESG-Glas, ESG-H-Glas, TVG-Glas
—— PVB Folie 1,52 mm

2. Obere Scheibe 12 mm —» —» SPG-Glas, TVG-Glas
— PVB Folie 1,52 mm

3. Obere Scheibe 12 mm —» —» SPG-Glas, TVG-Glas

Abb. 6.6 Fiir den rechnerischen Spannungsnachweis ist die obere Scheibe nicht mit anzusetzen.

Glaswande in Verkehrsbereichen?

Durchsichtige oder lichtdurchlassige Wande, insbesondere Ganzglaswande im Bereich von Arbeits-
platzen oder Verkehrswegen, missen deutlich gekennzeichnet sein und aus bruchsicherem Werk-
stoff (VSG, ESG, Glassteine) bestehen. Falls nicht, miissen sie so durch Gelander oder Abschrankun-
gen gegen die Arbeitsplatze und Verkehrswege abgeschirmt sein, dass die Beschaftigten nicht mit
den Wanden in Beriihrung kommen und beim Zersplittern der Wande verletzt werden kdnnen.

Ist ein Austausch von nicht bruchsicheren Glasflachen nicht moglich, kann durch Auftrag einer
Splitterschutzfolie die Schutzwirkung erhéht werden. Die Schutzfolie bindet die Glassplitter beim
Bruch. Die Eignung der verwendeten Splitterschutzfolie ist vom Hersteller durch ein Priifzeugnis
nach DIN EN 12600: 2003-4 ,,Glas im Bauwesen - Pendelschlagversuch - Verfahren fiir die Stof3-
priifung und Klassifizierung von Flachglas“ nachzuweisen.



Bildverglasungen und Spiegel

Bildverglasungen und Spiegel in Aufenthaltsbereichen miissen aus Sicherheitsglas oder bruch-
sicherem Material bestehen, bzw. mit einem Tragermaterial verklebt sein. Abschirmungen, z. B.
durch Waschbecken oder Splitterschutzfolien sind auch méglich.

Tabelle 6.1 Verwendungvon Glasarten®

Tiiren Ganzglastiliren Sicherheitsglas
Gerahmte Tiiren Sicherheitsglas
Tiiren mit Glas nurim Floatglas
oberen Drittel

Fenster Fenster liber Briistungen | Isolierglas aus Floatglas

Fenster tiber Querriegeln

Isolierglas aus Floatglas

Fenster unter Querriegeln

Sicherheitsglas ggf. Bemessung als absturzsichernde Verglasung

Bodentief eingebaute
Fenster

Sicherheitsglas ggf. Bemessung als absturzsichernde Verglasung

Schaufenster

Floatglas oder VSG

Fir nichtgeregelte Anwendungen wird eine Mindestdicke von

10 mm Floatglas bzw. 12mm VSG empfohlen.

Regeln fiir Benennung und Konstruktion finden sich in der
Normenreihe

DIN 18008 ,,Glas im Bauwesen - Bemessungs- und Konstruktions-
regeln - Teil 1-6“

bodentiefe Schaufenster

Sicherheitsglas oder trennende Schutzeinrichtungen (z. B.
Gelander, Gitter)

Glasbausteine

lichtdurchlassige Wande

Glasbausteine, Sicherheitsglas oder Floatglas (entsprechend der
Gefdhrdungsbeurteilung) lichtdurchlassige Kunststoffe

Gelander

Sicherheitsglas und Absturzsicherung nach DIN 18008-4: 2013-07
»Glas im Bauwesen - Teil 4: Zusatzanforderungen an absturz-
sichernde Verglasungen“

Verglasung
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6.3 Kenntlichmachung?”

Tiiren, die zu mehr als 3/4 ihrer Flache aus einem durchsichtigen Werkstoff bestehen, miissen in
Augenhohe so gekennzeichnet sein, dass sie deutlich wahrgenommen werden konnen. Licht-
durchlassige Wande miissen gekennzeichnet sein, sofern ihre Raum trennende Wirkung auf Grund
der baulichen und einrichtungstechnischen Gestaltung nicht deutlich wahrgenommen werden
kann.

Eine einfache und in vielen Fallen wirksame Mafinahme zur Kenntlichmachung ist das Bekleben
der Glasflachen mit Klebefolien, die es in vielen Variationen gibt. Die Markierungen sollen in einer
Hohe angebracht werden, die von den Tiirbenutzern gut zu erkennen ist. Auffallende Griffe, Hand-
leisten, getonte oder gedtzte Scheiben oder kontrastreiche Tirrahmen kénnen ebenfalls die sicher-
heitstechnische Forderung erfiillen.
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Tabelle 6.2 Vorzugsgréfien von Sicherheits-, Zusatz- und Schriftzeichen fiir beleuchtete Zeichen, abhdngig
von der Erkennungsweite.*

Schriftzeichen Verbots- und Rettungs-,
(Ziffern und Gebotszeichen Brandschutz- und
Buchstaben) Zusatzzeichen
Erkennungsweite SchriftgroBle (h) Durchmesser (d) Basis (b) Hohe (a)
[m] [mm] [mm] [mm] [mm]
0,5 2 12,5 25 12,5
1 4 25 50
25
2 8 50
100
3 10
100
4 14 50
5 17 200
6 20
200
7 23
8 27 300 100
9 30
10 34
300
11 37 400
12 40
13 44 150
14 47
400
15 50
16 54 600
17 57
18 60 200
19 64
20 67
600
21 70
22 74
23 7
24 80
25 84 900
300
26 87
27 90
900
28 94
29 97
30 100
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Fiir eine Erkennungsweite von 3m sind kreisformige Zeichen mit einem Durchmesser von mind.
0,1 m auszufiihren. Die Kennzeichnung muss zum Hintergrund einen deutlichen Kontrast bilden.
Allgemein gilt, je kleinteiliger der Hintergrund ist, desto groRflachiger sollte die Kennzeichnung
sein, je dunkler die raumliche Umgebung, desto heller ist die Beleuchtung im Tirbereich zu ge-
stalten.

Sicherheitszeichen sind grundsatzlich so auszuwahlen, dass der Zusammenhang zwischen Er-
kennungsweite und Grofie der Kennzeichnung gemafR ASR A1.3, Technische Regeln fiir Arbeits-
statten - Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnungen, Tabelle 3 gewahrt bleibt.

6.4 Glasreinigung

Bei der Planung von Glasfassaden, Fenstern und Horizontalverglasungen ist zu beriicksichtigen,
dass eine sicherheitsgerechte Instandhaltung und Reinigung ermdglicht wird. Es wird empfohlen,
schon in der Planungsphase die Moglichkeiten fiir eine Reinigung von innen zu beachten. Alter-
nativ sind Fassadenbefahranlagen vorzusehen. Fassadenbefahranlagen sind Einrichtungen, die
zum Gebaude gehoren und am Gebaude verbleiben, im Gegensatz zu Arbeitskdrben oder Arbeits-
biihnen.

Entsprechend dem Baustein Merkheft (406) der BG BAU sollten fiir die Glasreinigung folgende
Anforderungen erfiillt sein:

e Bei einer Absturzhohe von mehr als 1 m sind MaBnahmen zur Absturzsicherung zu ergreifen.
e Die max. Arbeitshohe auf Leitern betragt 5m.

e Fensterbanke diirfen nur benutzt werden, wenn sie mindestens 25cm breit und ausreichend
tragfahig sind.

e Absturzsicherungen (Seitenschutz) kdnnen aus Gelander oder Fenstergelander bestehen.

e Personliche Schutzausriistungen gegen Absturz diirfen nur an tragfahigen Bauteilen befestigt
werden.

e Solche Bauteile sind z. B. dann geeignet, wenn sich das befestigte Auffangsystem nicht von
dem Bauteil [6sen kann und die Tragfahigkeit fiir eine Person nach den technischen Bau-
bestimmungen fiir eine Kraft von 6 kN eingeleitet in die Konstruktion durch den Auffangvorgang,
einschlieBlich den fiir die Rettung anzusetzenden Lasten nachgewiesen ist. Fiir jede weitere
Person ist die Kraft um 1kN bzw. sind die Lasten entsprechend zu erh6hen.

e Reinigungsbalkone miissen eine Mindestbreite von 0,50 m haben. Das Lichtraumprofil sollte
0,50 m Breite x 2,00 m Hohe betragen.

e Beider Verwendung von Leitern auf Reinigungsbalkonen muss konstruktiv sichergestellt sein,
dass die Leitern weder kippen kdnnen noch die benutzende Person herunterfallen kann. Zudem
mussen dauerhaft installierte Einrichtungen mit beweglichen Befestigungspunkten zum An-
schlagen von personlichen Schutzausrilistungen gegen Absturz vorhanden sein.
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6.5 Sonnenschutz

Der Begriff ,Sonnenschutz® beinhaltet Blendschutz und Warmeschutz. Dabei ist zu bertick-
sichtigen, dass der Warmeschutz aufRenliegend angebracht wird und der Blendschutz sowohl
innen als auch aufien wirkungsvoll sein kann.

Grundsatzlich ist die Wirksamkeit jedes Sonnenschutzes abhéngig vom Nutzerverhalten, dem An-
bringen und der Hinterliiftung des Sonnenschutzes, dem Abstand von der Verglasung und der Art
der Verglasung.

Blendschutz**
Auf dem Markt sind folgende MafRnahmen zur Reduzierung von Blendung weit verbreitet:

Gardinen

e Metall-Folien-Rollos

e Horizontale (Metall-)Jalousien

e Vertikale Textillamellen

e Vertikale Textillamellen kombiniert mit horizontalen Metall-Jalousien

Gardinen

Gardinen sind zwar dekorativ und vermitteln eine wohnliche Atmosphare, bieten jedoch keinen
ausreichenden Sonnenschutz, denn sie haben einen hohen Lichttransmissionsgrad (hoher Pro-
zentsatz an durchlassendem Licht) und sind zudem nicht verstellbar. Daher sind Gardinen als
Blendschutz an Bildschirmarbeitsplatzen ungeeignet.

Metall-Folien-Rollos

Sie haben den Vorteil, dass bei geschlossenem Rollo weiterhin eine Blickverbindung nach drauf3en
besteht. Es werden Metall-Folien-Rollos mit unterschiedlichen Lichttransmissionsgraden auf dem
Markt angeboten, sind aber an Bildschirmarbeitsplatzen nur mit Einschrankungen verwendbar. Die
Folien lassen immer den gleichen Prozentsatz des einfallenden Lichts durch, so dass bei geringer
Sonneneinstrahlung zu wenig Licht durchgelassen wird und bei hoher Einstrahlung zu viel.

Horizontale (Metall-)Jalousien

Sie werden hadufig als Sonnen- und Blendschutz verwendet. Die gewiinschte Helligkeit wird durch
das Verstellen der Winkel der Jalousien-Elemente erzielt. Der Nachteil bei diesen Jalousien ist,
dass sie eine Streifenbildung hervorrufen, die zum Ermiiden der Augen fiihrt. Als alleinige Blend-
schutzmalinahme sollten horizontale Jalousien daher an Bildschirmarbeitsplatzen nicht ver-
wendet werden.
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Vertikale Textillamellen

Sie bestehen aus vertikalen Lamellen mit definiertem Lichttransmissionsgrad. Durch die Drehung
der Lamellen ist der Helligkeitsgrad im Raum einstellbar. Je nach Stellung der Lamellen ist eine
Blickverbindung nach draufien moglich. Es sollten nur Lamellen mit einem Lichttransmissionsgrad
von 5°-20° verwendet werden, da sonst ein Zeileneffekt entsteht bzw. die Lichtschutzfunktion nicht
ausreicht.

Vertikale Textillamellen kombiniert mit horizontalen Metall-Jalousien

Diese Kombination ist der beste Blend- und Sonnenschutz, da sich ihre Vor- und Nachteile ideal
erganzen.

Sonnenschutzverglasung

Sonnenschutzglas wirkt der Uberhitzung von Innenraumen entgegen, ohne den Raum zu verdunkeln.
Es kann entweder als alleiniger Sonnenschutz oder in Kombination mit anderen Verschattungs-
und Kiihlungssystemen verwendet werden. Die Wirkungsweise ist bei gefarbtem und beschichtetem
Sonnenschutzglas unterschiedlich. Gefarbtes Sonnenschutzglas absorbiert die Sonnenstrahlung
und gibt die Energie wieder nach auBen ab. Beschichtetes Glas bewirkt, dass die einstrahlende
Energie nach aulen reflektiert wird.

Es gibt unterschiedliche Arten von Beschichtungen. So sind manche Beschichtungen fiir die Ver-
wendung auf Einzelglasscheiben und zum Einbau auf der Wetterseite geeignet, andere wiederum
miissen zu Isolierglas verarbeitet werden. Wird die Beschichtung auf die AuRenseite der dufReren
Glasscheibe aufgetragen, ist der Lichtreflexionsgrad hoher, es entsteht ein erhohter Spiegeleffekt.
Wird die Sonnenschutz-Beschichtung nur auf der Innenseite der AuRenscheibe verwendet (wie bei
allen infrarotreflektierenden Glasern), entsteht ein geringerer oder kein Spiegeleffekt. Zum Teil ist
die Reflexion sogar niedriger als bei unbeschichtetem Glas.

Unterscheidungsmerkmale von Sonnenschutzglasern

Der Grad der Sonnenschutzwirkung bei Glas wird durch den Gesamtenergiedurchlassgrad (g-Wert),
bestimmt. Die Gesamtenergie setzt sich zusammen aus der Sonnenenergie, die direkt durch das
Glas in das Innere des Raumes gelangt, und der Energie, die bei Glaserwarmung nach innen ab-
gegeben wird. Je kleiner der Gesamtenergiedurchlassgrad (g-Wert), desto hoher ist die Sonnen-
schutzwirkung.

Der Gesamtenergiedurchlassgrad (g-Wert) von modernen Sonnenschutzgldsern liegt im Bereich
zwischen 0,25 und 0,48. Die Werte von Warmeschutzisolierverglasungen liegen zwischen 0,60
und 0,63.



Sonnenschutzglaser besitzen, je nach Wirkungsgrad, eine Lichtdurchlassigkeit zwischen 50 und
70% (zum Vergleich: Warmeschutzglaser haben eine Lichtdurchlassigkeit von ca. 80%).

Diese Werte reichen je nach Fensteranteil vollig aus, um das Rauminnere durch Tageslicht zu
erhellen. Einen Blendschutz bieten Sonnenschutzglaser nicht, dieser kann durch zusatzliche
Verschattungssysteme wie Jalousien oder Rollos erreicht werden.

Der Warmedurchgangskoeffizient (U,-Wert) sollte bei Verglasungen méglichst niedrig sein, um im
Winter die Warme im Inneren nicht nach auf3en entweichen zu lassen. Sonnenschutzglaser, die als
Isolierglaser mit Warmedammung ausgestattet sind, besitzen einen niedrigen Warmedurchgangs-
koeffizienten (U,-Wert). Beide Funktionen, Sonnen- und Warmeschutz, konnen bereits durch eine
Beschichtung erfiillt werden.

Warmeschutzverglasung

Warmeschutzglaser sind aus zwei oder mehr Glasscheiben von jeweils mindestens 4 mm Starke
aufgebaut. Der Bereich zwischen den Einzelscheiben ist mit Edelgas (Argon, Krypton oder Xenon)
gefiillt. Die Einzelscheiben werden mit einem Dichtungsmittel auf Abstandhalter geklebt mit einer
umlaufenden Polysulfiddichtung verschlossen. Die AufRenseite der inneren Scheibe ist mit einer
auflerst diinnen Edelmetallschicht (in der Regel Silber) beschichtet. Durch diese Schicht wird die
Warmstrahlung der Gléser (Low-E Glas, Glasbeschichtung mit niedriger Emissivitét) reduziert und
gleichzeitig die langwellige Warmestrahlung in den Innenraum reflektiert.

Durch die technische Weiterentwicklung ist es gelungen, den Warmdurchleitungskoeffizienten
(Ug-Wert) von 3,0 bei den friitheren Isolierglasern auf ca. 1,1 (2-fach Verglasung) und ca. 0,7 (3-fach
Verglasung) bei heutigen Warmeschutzglasern zu senken.

Bedienbarkeit der Sonnenschutzvorrichtungen

Fir die manuelle Bedienung der Sonnenschutzvorrichtungen sind Gange von 50 cm Breite vor-
zusehen.

Fiir Personen mit Behinderungen diirfen die Bedienkrafte allgemein maximal 50N, fiir Druck-
schalter 5N und bei Drehgriffen 5Nm betragen.

Insektenschutz

Um ein sicheres Liften der Raume zu gewahrleisten wird empfohlen je Raum, insbesondere in den
Patientenzimmern und den Dienst- und Aufenthaltsrdumen, je ein Fenster oder einen Fensterfliigel
mit Insektenschutzgitter zu bestiicken.

Verglasung
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7 Beleuchtung

Die Hinweise beinhalten Vorgaben und Empfehlungen aus der Sicht des Arbeitsschutzes an:

e die Beleuchtung von Arbeitsstatten durch Tageslicht

e die Kuinstliche Beleuchtung von Arbeitsstatten

e die Wartung von Beleuchtungsanlagen

e die Notbeleuchtung und Sicherheitsbeleuchtung in Arbeitsstatten
e die Beleuchtung von Aufienbereichen

Die Beleuchtung von Arbeitsstatten schafft Grundvoraussetzungen dafiir, dass die Arbeitsaufgaben
ausfiihrbar und Unfalle sowie arbeitsbedingte Gesundheitsgefahren vermieden werden. Qualitativ
gute Beleuchtung kann die Leistungsfahigkeit steigern und der Ermiidung vorbeugen und tragt
somit zum (wirtschaftlichen) Erfolg eines Unternehmens bei.

Die folgenden Angaben sind, wenn nicht anders angegeben, der Verordnung liber Arbeitsstatten
(ArbStattV), Anhang 3.4, 22.12.2020 und der ASR A3.4 Technische Regeln fiir Arbeitsstatten -
Beleuchtung und Sichtverbindung entnommen.

Im Krankenhaus erfiillt die Beleuchtung mehrere Aufgaben:

e Patientinnen und Patienten erwarten insbesondere in den Bettenzimmern ansprechende und
behagliche Beleuchtung zum Wohlfiihlen.

e Arztliches und Pflegepersonal erwarten vom OP bis ans Krankenbett Licht, das ihre Aufgaben
erleichtert und unterstiitzt. Es soll die Motivation und das Wohlbefinden wahrend der Arbeit
fordern. Dies wiederum spiiren die Patientinnen und Patienten.

e Fiir die Mitarbeitenden in nicht-medizinischen Bereichen, zum Beispiel in der Verwaltung wie in
allen anderen Bereichen erleichtert gutes Licht die Sehaufgabe, vermindert Fehler und steigert
die Motivation.

e Fir jeden Anspruch muss die geeignete Beleuchtungseinrichtung eingeplant sein. Die Be-
leuchtungseinrichtungen sollen daher einzeln zu- und abschaltbar sein. Es empfiehlt sich
Lichtprogramme vorzuhalten, die je nach Anforderung mit einem Knopfdruck abgerufen
werden kdnnen.

7.1 Beleuchtung durch Tageslicht

Der Mensch hat sich in seiner Entwicklungsgeschichte an das Tageslicht angepasst. Mit dem Tages-
licht wird beispielsweise die innere Uhr des Menschen synchronisiert. Die Arbeitsstatten miissen
daher so errichtet werden, dass sie moglichst ausreichend Tageslicht erhalten.

Die Sehaufgabe kann mit Tageslicht bei gleichem Niveau der lichttechnischen Parameter leichter
bewaltigt werden. Bei der Beleuchtung der Arbeitsplatze mit Tageslicht miissen aber grofRe tages-
und jahreszeitliche Schwankungen des Tageslichtes im Freien berlicksichtigt werden.

Tageslicht gelangt in Gebaude durch Fenster, Dachoberlichter und lichtdurchlassige Bauteile. Fens-
ter ermoglichen zusatzliche eine Sichtverbindung nach aufen. Eine Sichtverbindung nach aufien
unterstiitzt das Wohlbefinden. Sie vermeidet die Entstehung eines Gefiihls der Eingeschlossenheit
und den Bunkereffekt.
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Tageslicht ist der kiinstlichen Beleuchtung vorzuziehen. Wenn die Forderung nach ausreichendem
Tageslicht nicht einzuhalten ist, sind im Rahmen der Gefdhrdungsbeurteilung zur Gewahrleistung
der Sicherheit und des Gesundheitsschutzes andere MalRnahmen erforderlich.

Voraussetzung fiir geniigend Tageslicht ist unter anderem ein ausreichender Abstand zu benach-
barten Gebauden. Der Mindestabstand wird durch das Bauordnungsrecht der Lander geregelt.

Eine gute Beleuchtung in Arbeitsraumen durch ausreichendes Tageslicht wird erreicht, wenn am
Arbeitsplatz der Tageslichtquotient mehr als 2% betragt. Fiir Buros und dhnliche Arbeitsraume ist
ein Tageslichtquotient von 3% in der Raummitte sinnvoll. Werden Dachoberlichter verwendet soll
der Tageslichtquotient mehr als 4% erreichen. Der Tageslichtquotient ist das Verhaltnis der Be-
leuchtungsstarke an einem Punkt im Innenraum zur Beleuchtungsstarke im Freien ohne Verbauung
bei bedecktem Himmel.

Fur eine gute Beleuchtung in Arbeitsraumen mit ausreichendem Tageslicht soll das Verhaltnis von
lichtdurchlassiger Fenster-, Tiir- oder Wandflache bzw. Oberlichtflache zur Raumgrundflache min-
destens 1:10 erreichen. Im Rohbaumald entspricht dies dem Verhaltnis 1:8. Fiir Raume mit hoheren
Sehanforderungen ist von einem Verhaltnis der lichtdurchlassigen Flache zur Raumgrundflache
von 1:5 auszugehen. Bei groRen Arbeitsraumen (> 600 m?) muss mindestens 10% der AuRenfliche
als lichtdurchldssige Flache gestaltet und zusatzlich Oberlichter mit 8% der Grundfléache ein-
geplant sein.

Bestehende Raume ohne Sichtverbindung nach auRen diirfen weiter betrieben werden, wenn sie
vor dem 3.12.2016 errichtet wurden und keine wesentlichen Umbauten vorgenommen wurden.

Neben ausreichend groRen lichtdurchlassigen Flachen ermoglicht die Berlicksichtigung folgender
Malie eine gute Sichtverbindung nach auRen:

Die Briistungshohe bzw. die Hohe der Unterkante des durchsichtigen Teils eines Fensters tiber dem
RaumfuBboden, sollte je nach Giberwiegender Tatigkeit im Sitzen oder Stehen zwischen 0,95m und
1,25m sein.

Die Breite des durchsichtigen Teils eines Fensters sollte mindestens 1 m betragen.
Die Hohe des durchsichtigen Teils eines Fensters sollte mindestens 1,25 m sein.
Die Arbeitsplatze sollen fensternah und unter Berlicksichtigung der Sehaufgabe angeordnet werden.

Die Anforderungen gelten auch fiir Aufenthaltsbereiche in Pausenraumen. Kann in bestehenden
Arbeitsstatten oder aufgrund spezifischer betriebstechnischer Anforderungen ausreichendes
Tageslicht in Arbeitsraumen nicht gewahrleistet werden, sind zum Beispiel Pausenrdume mit
hohem Tageslichteinfall einzurichten.

In Fenstern und Dachoberlichtern sind Verglasungsmaterialien zu verwenden, die zu einer mog-
lichst geringen Veranderung des Farbeindrucks fiihren. Durchscheinende Flachen, zum Beispiel aus
Milchglas oder Glasbausteinen, sind nicht geeignet.
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Zur Vermeidung von Direkt- oder Reflexblendung und zur Temperaturregelung sind an den Fens-
tern Sonnenschutzmaflinahmen zu planen (siehe Kapitel 6 ,Verglasung®). Stérende Blendungen
oder Reflexionen konnen beispielsweise von Jalousien, Rollos und Lamellenstores vermieden wer-
den. Fiir Dachoberlichter eignen sich lichtstreuende Materialien oder Verglasung mit integriertem
Lamellenraster.

7.2 Kiinstliche Beleuchtung
Das Tageslicht steht ortlich und zeitlich nicht immer in ausreichendem Mal3e zur Verfiigung.

Die Arbeitsstatten miissen daher mit Einrichtungen fiir eine der Sicherheit und dem Gesundheits-
schutz der Beschaftigten angemessenen kiinstlichen Beleuchtung ausgestattet sein.

Die Beleuchtungsanlagen sind so auszuwdhlen und anzuordnen, dass sich dadurch keine Unfall-
oder Gesundheitsgefahren ergeben kdnnen. Bei fest installierten beriihrbaren Leuchten in medizi-
nisch genutzten Bereichen ist gemafR DIN EN 60598-2-25:2005-07; VDE 0711-2.25: 2005-07 ,,Leuch-
ten - Teil 2-25 Besondere Anforderungen - Leuchten zur Verwendung in klinischen Bereichen von
Krankenhdusern und Gebauden zur Gesundheitsflirsorge” ein Schutz gegen zufallige Be-
schadigungen und die Berlicksichtigung der Beriihrungstemperatur gefordert. Die Kennzeichnung
der Bedienungselemente muss eindeutig sein.

Bei der Planung und Errichtung von Beleuchtungsanlagen muss beachtet werden, dass das indivi-
duelle Sehvermogen von Beschaftigten hohere Anforderungen an die Beleuchtungsqualitat er-
fordern kann.

Die Kriterien fiir die Beleuchtungsqualitat sind im Wesentlichen:

Ausreichende Beleuchtungsstarke

Gute GleichmaRigkeit

Harmonische Helligkeitsverteilung

Begrenzung von Direkt- und Reflexblendung sowie von Schleierreflexion
Richtige Lichtrichtung und angenehmes Modelling

Passende Lichtfarbe und Farbwiedergabe

Vermeiden von Flimmern und stroboskopischen Effekten

e Angenehmes Lichtklima

Beleuchtungsstarke

Die Beleuchtungsstérke (Kurzzeichen: E) hat groRRen Einfluss darauf, wie schnell, wie sicher und wie
leicht die Sehaufgabe erfasst und ausgefiihrt wird. Die Beleuchtungsstérke ist ein Maf? fiir das auf
eine Flache auftreffende Licht. Sie wird in Lux (Ix) gemessen. Bewertet wird die Beleuchtungsstarke
auf horizontalen und auf vertikalen Flachen (Horizontale Beleuchtungsstérke E, bzw. vertikale Be-
leuchtungsstarke E,.)
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In der DIN EN 12464-1: 2021-11 ,Licht und Beleuchtung - Beleuchtung von Arbeitsstatten - Teil 1:
Arbeitsstatten in Innenrdumen® werden Anforderungen an die Beleuchtungsstarke fiir den Bereich
der Sehaufgabe formuliert. Der Bereich der Sehaufgabe ist der Teil des Arbeitsbereiches, in dem die
eigentliche Sehaufgabe erbracht wird. Die Regelungen des Arbeitsstattenrechtes beziehen sich auf
den Bereich des Arbeitsplatzes und den Umgebungsbereich. Der Bereich des Arbeitsplatzes setzt
sich aus den Arbeitsflachen, den Bewegungsflachen und allen dem unmittelbaren Fortgang der
Arbeit dienenden Stellflachen zusammen. Der Umgebungsbereich ist der raumliche Bereich, der
sich direkt an einen Bereich oder mehrere Bereiche von Arbeitsplatzen anschlieft.

Beim Einrichten und Betreiben von Arbeitsstatten miissen Mindestwerte der Beleuchtungsstarke
eingehalten werden. Der Mindestwert, der Beleuchtungsstarke E,, ist der Wert, unter den die mitt-
lere Beleuchtungsstarke auf einer bestimmten Flache nicht sinken darf. Die Mindestwerte der Be-
leuchtungsstarke fiir verschiedene Arbeitsplatze sind in Tabelle 7.2a und 7.2b zusammengestellt.

Die Beleuchtung kann als raumbezogene Beleuchtung oder als auf den Bereich des Arbeitsplatzes
bezogene Beleuchtung ausgefiihrt werden. Eine raumbezogene Beleuchtung kann geplant werden,
wenn die Arbeitsplatze in der Planungsphase ortlich nicht zugeordnet werden konnen oder eine
flexible Anordnung von Arbeitsplatzen vorgesehen ist. In der Grundausstattung ist es bei der raum-
bezogenen Beleuchtung moglich den gesamten Raum mit dem Mindestwert der Beleuchtungsstarke
flir den Umgebungsbereich entsprechend der spateren Benutzung zu beleuchten. Mit zusatzlicher
Beleuchtung durch zum Beispiel mobile Beleuchtungssysteme ist dann die Mindestbeleuchtungs-
starke fiir den Bereich des Arbeitsplatzes sicherzustellen. Es muss in der Planung gewahrleistet
werden, dass durch die Einrichtung und Nutzung der zusatzlichen Beleuchtungssysteme keine
Unfallgefahren (zum Beispiel Stolperstellen) geschaffen werden.

Die Planung einer auf den Bereich des Arbeitsplatzes bezogenen Beleuchtung ist sinnvoll, wenn
die Anordnung der Arbeitsplatze und deren Umgebungsbereiche bekannt sind oder verschiedene
Arbeitsplatze unterschiedliche Beleuchtungsbedingungen erfordern. Liegen auf Teilflachen be-
sondere Sehaufgaben vor oder ist eine Anpassung an das individuelle Sehvermogen der Be-
schaftigten erforderlich, kann die Planung einer teilflachenbezogenen Beleuchtung notwendig
werden.

Die folgenden Mindestanforderungen sind bei der Planung und Ausfiihrung der Beleuchtungs-
einrichtung einzuhalten:

Die mittlere Beleuchtungsstarke im Umgebungsbereich eines Arbeitsplatzes mit 300 Ix Beleuchtungs-
starke muss mindestens 200 x betragen. Bei Arbeitsplatzen, die mit 500 Ix oder mehr zu beleuchten
sind, muss die mittlere Beleuchtungsstarke im Umgebungsbereich mindestens 300(x betragen.
Beleuchtungsstarken tiber 500 x im Bereich des Arbeitsplatzes konnen eine héhere mittlere Be-
leuchtungsstarke im Umgebungsbereich erfordern. Bei Mindestwerten der Beleuchtungsstarke
Uber 5001x ist es zuldssig, diese nicht am gesamten Arbeitsplatz, sondern nur auf den fiir die Seh-
aufgabe relevanten Teilflachen zu erreichen. Dies kann zum Beispiel durch zusatzliche Arbeitsplatz-
leuchten geschehen. Die mittlere Beleuchtungsstarke im Bereich des Arbeitsplatzes darf bei teil-
flachenbezogener Beleuchtung 500 Ix nicht unterschreiten. An keiner Stelle im Bereich des
Arbeitsplatzes darf ein Einzelwert der Beleuchtungsstarke 300 Ix unterschreiten.



®

Hinweis

Fiir OP-Arbeitsplatze empfehlen die OP-Leuchtenhersteller inzwischen eine Beleuchtungs-
starke von 2000 x. Technisch waren noch hohere Werte moglich, wovon aber abgeraten wird,
da zu viel Helligkeit ebenfalls zur Ermiidung der Augen fiihrt.

O Y
\\
(
Bereich des Arbeitsplatzes
500 Ix \

Teilflache
1000 Ix

Umgebungsbereich
300 Ix

Abb. 7.1 Beleuchtungsbeispiel fiir einen Behandlungsraum - Einteilung der Bereiche

Beleuchtung
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GroRere Helligkeitsunterschiede im Bereich der Sehaufgabe erfordern eine standige Anpassung
des Auges an die Helligkeit (Adaptation) und fiihren zur Ermiidung. Die gleichméRige Verteilung der
Helligkeit erleichtert die Sehaufgabe. Die GleichmaRigkeit der Beleuchtungsstarke ist das Verhalt-
nis der kleinsten zur mittleren Beleuchtungsstarke. An keiner Stelle im Bereich des Arbeitsplatzes
darf das 0,6-fache der mittleren Beleuchtungsstarke unterschritten werden. Der niedrigste Wert
darf nicht im Bereich der Hauptsehaufgabe liegen. Die minimale Beleuchtungsstarke im Um-
gebungsbereich darf das 0,5-fache der mittleren Beleuchtungsstarke des Umgebungsbereichs
nicht unterschreiten.

Fur Empfehlungen zur értlichen GleichmaRigkeit der Beleuchtungsstarke siehe LASI LV 41 ,Hand-
lungsanleitung zur Beleuchtung von Arbeitsstatten®.

Die Mindestwerte der Beleuchtungsstarke diirfen im laufenden Betrieb nicht unterschritten wer-
den. Sind sie erreicht, miissen Wartungsarbeiten erfolgen. Bei der Projektierung der Beleuchtungs-
einrichtung soll ein Wartungsfaktor bestimmt werden, der die Alterung und Verschmutzung von
Lampen, Leuchten und Raumoberflachen berlicksichtigen. Mit Hilfe des Wartungsfaktors und dem
festgelegten Mindestwert der Beleuchtungsstarke lasst sich der notwendige Neuwert fiir die Be-
leuchtungsstarke einer Beleuchtungsanlage ermitteln.

Die DIN 5035-3: 2006-07 ,,Beleuchtung mit kuinstlichem Licht - Teil 3: Beleuchtung im Gesundheits-
wesen“ empfiehlt bei geringer Nutzungsdauer oder geringem Verschmutzungsgrad den Wartungs-
faktor 0,8 und bei normaler Nutzungsdauer oder in Bezug auf die Reinlichkeitsanforderungen in
Raumen des Gesundheitswesens bei hohem Verschmutzungsgrad einen Wert von 0,67 festzulegen.
Der Wartungsfaktor ist ein Wert, der fiir einen Beleuchtungskorper angibt, um wie viel starker dieser
ausgelegt werden muss, um Uiber die gesamte Lebensdauer und die zu erwartenden Verschmutzung
in der jeweiligen Umgebung die Mindest-Beleuchtungsstarke einzuhalten.

Leuchtdichteverteilung

Die Leuchtdichte (Kurzzeichen: L) als MaR fiir den Helligkeitseindruck, den das Auge von einer
leuchtenden oder beleuchteten Flache hat, wird gemessen in Candela pro Flicheneinheit (cd/m?).
Sie beeinflusst Sehleistung und Sehkomfort. Mit steigender Leuchtdichte erhdhen sich die Seh-
scharfe, die Kontrastempfindlichkeit und damit die Leistungsfahigkeit der Augenfunktionen.

Der Reflexionsgrad von Oberflachen und die auftreffende Beleuchtungsstéarke bestimmen deren
Leuchtdichte. Deshalb erscheint ein wei3er Raum bei gleicher Beleuchtungsstarke heller als ein
dunkel eingerichteter Raum.

Den Sehkomfort stéren

e zu niedrige Leuchtdichten und fehlende Leuchtdichteunterschiede, weil sie eine unattraktive
und wenig anregende Lichtatmosphare erzeugen,

e zu hohe Leuchtdichteunterschiede, weil die daraus resultierende standige Umadaptation ermiidet,

e zu hohe punktuelle Leuchtdichten, weil sie Blendung verursachen kdnnen.

An LED-Leuchten kdnnen sehr hohe Leuchtdichtenunterschiede auftreten, insbesondere wenn
keine Lichtblenden oder streuende Optiken vorhanden sind. Dadurch kann die Leuchte auch trotz
Einhalten der UGR-Grenzwerte flir Blendung als blendend empfunden werden.



Begrenzung der Blendung

Stérende Blendung oder Reflexionen sind zu minimieren. Blendung, die zu Unfallen flihren kann,
muss vermieden werden.

Blendung kann direkt von Leuchten oder anderen Flachen mit zu hoher Leuchtdichte - auch Fens-
tern - ausgehen (Direktblendung). Oder sie wird von Reflexen verursacht, die durch Spiegelung auf
glanzenden Oberflachen entstehen (Reflexblendung). Direkt-, wie Reflexblendung vermindern den
Sehkomfort (psychologische Blendung) und setzen die Sehleistung (physiologische Blendung)
herab.

Vor direkter Blendung schiitzt die Abschirmung von Lampen. Zur Abschatzung der Blend-
begrenzung kann der Abschirmwinkel kontrolliert werden. Die Direktblendung durch kiinstliche
Beleuchtung wird nach dem Unified Glare Rating-Verfahren (UGR) bewertet; Normen nennen
Mindestwerte R, fiir den Blendschutz. Entsprechend ausgerichtetes Licht, matte Oberflachen im
Raum und die Leuchtdichtebegrenzung der Leuchten beugen Reflexblendung vor.

Lichtrichtung und Schattigkeit

Form und Oberfldchen im Raum sollen deutlich (Sehleistung) und auf angenehme Weise (Seh-
komfort) erkennbar sein. Das erfordert ausgewogene Schatten mit weichen Randern. Beeinflusst
wird die Schattenbildung von der Lichtrichtung, die wiederum bestimmt wird von der Verteilung
der Leuchten und ihrer Anordnung im Raum.

Stark gerichtetes Licht fiihrt zu tiefen Schatten mit harten Randern. Ebenso unangenehm wirkt
Schattenarmut, erzeugt von sehr diffuser Beleuchtung. Die DIN EN 12464-1:2021-11 ,,Licht und
Beleuchtung - Beleuchtung von Arbeitsstatten - Teil 1: Arbeitsstatten in Innenraumen® bezeichnet
die richtige Schattenwirkung als ,Modelling® - als Ausgewogenheit zwischen gerichteter und diffu-
ser Beleuchtung.

Eine quantitative Bewertung der Ausgewogenheit der Beleuchtung ist durch das Verhaltniss von
E, : E, moglich. E, ist die auf eine vertikale Flache auftreffende Beleuchtungsstarke. E, ist die auf
eine horizontale Flache auftreffende Beleuchtungsstéarke. Empfohlen wird E, : E, zwischen 0,3
und 0,6. Dieses Verhaltnis kann zum Beispiel durch breitstrahlende Leuchten erreicht werden.

Bei anspruchsvollen Sehaufgaben verbessert gerichtetes Licht die Sehleistung erheblich.

Lichtfarbe

Die Lichtfarbe einer Lampe beschreibt die Eigenfarbe des abgestrahlten Lichts. Sie wird bestimmt
von der Farbtemperatur (T.p) oder correlated colour temperature (CCT) in Kelvin (K), welche die
Wahrnehmung einer Lichtfarbe angibt. Das Licht von Lampen gleicher Lichtfarbe kann unter-
schiedliche Farbwiedergabeeigenschaften haben.

Beleuchtung
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Tabelle 7.1 Lichtfarbe und Farbtemperatur (aus LASI LV 41)

Lichtfarbe/Farbtemperatur Farbanteile Beispiele fiir Lampen

ww warmweil Uiberwiegend rot Halogengliihlampen, Natriumdampfhochdruck-
<3.300K lampen, Gliihlampen, Leuchtstofflampen und
Kompakt-Leuchtstofflampen (stimmungsbetont)
nw neutralweild 3.300-5.300K ausgewogen: rot, Leuchtstofflampen, Kompakt-Leuchtstofflampen,
blau, griin Halogenmetalldampflampen, Quecksilberdampf-

hochdrucklampen

tw tageslichtweil} Uberwiegend blau Leuchtstofflampen fiir den Einsatz bei hohen
>5.300K Beleuchtungsstarken

>1.0001x und bei Farbpriifungen, Halogenmetall-
dampflampen

Die Lichtfarben beeinflussen die Raumatmosphare und damit den Sehkomfort. WarmweiRes Licht
wird als gemiitlich und behaglich empfunden, neutralweif3es Licht erzeugt eine eher sachliche
Stimmung. TageslichtweilRes Licht eignet sich fiir Innenrdume erst ab einer Beleuchtungsstarke
von 1.000 Lux - bei niedrigeren Beleuchtungsstarken wirkt die Atmosphare fahl und langweilig oder
flir Sehaufgaben mit exakter Farberkennung wie zum Beispiel in dermatologischen oder zahnarzt-
lichen Untersuchungsraumen oder in OP-Raumen.

®

Hinweis

Fir Tatigkeiten mit exakter Farberkennung ist kaltweiRes Licht, wie sie insbesondere LED-
Leuchten erzeugen (4000 K), besonders geeignet. Dabei ist aber darauf zu achten, dass das
Licht dieser Leuchten keinen zu starken Blauanteil enthalt, weil diese energiereichere Strah-
lung auf Dauer fiir das Auge schadlich ist.

Farbwiedergabe

Die Farbwiedergabe einer Lampe kennzeichnet die farbliche Wirkung, die ihr Licht auf farbigen
Gegenstanden hervorruft. Sie wird mit dem Index R, bewertet. Er gibt an, wie natiirlich Farben
wiedergegeben werden. Die Farbwiedergabe-Eigenschaft der Lampen hat Auswirkungen auf Seh-
leistung und Sehkomfort. Der Farbwiedergabe-Index ist von hdufig vorkommenden Testfarben
abgeleitet. R, = 100 steht fiir den besten Wert; je niedriger der Index, umso schlechter ist die Quali-
tat der Farbwiedergabe-Eigenschaften. In Innenrdumen sollte der Farbwiedergabe-Index R, = 80
nicht unterschritten werden.

Bei allen Tatigkeiten, bei denen Farben eine wichtige Signalwirkung haben, muss ein hoher Farb-
wiedergabe-Index (R, = 90) erreicht werden (zum Beispiel Erkennen von farbigen Markierungen,
Beurteilen von Hautfarbe oder Ahnliches).
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Durch Auswahl der Lampen und Leuchten ist sicherzustellen, dass Sicherheitszeichen und Sicher-
heitsfarben als solche erkennbar sind sowie die Signalwirkung von selbstleuchtenden Sicherheits-
zeichen nicht beeintrachtigt wird. Werden Lampen mit einem Farbwiedergabeindex R, < 40 ver-
wendet, muss durch geeignete Malinahmen sichergestellt werden, dass Sicherheitsfarben
erkennbar bleiben (zum Beispiel durch Hinterleuchtung oder Anstrahlung).

Der Code 840 bedeutet: 8 - Farbwiedergabeindex R, = 80 (gute Farbwiedergabe),
40 - Farbtemperatur 4000K (neutralweil3e Lichtfarbe)

Bei LED konnen die Angaben auch einzeln aufgefiihrt werden.

Abb. 7.2 Kennzeichnung der Lampen hinsichtlich Farbwiedergabe und Lichtfarbe durch dreistelligen Code.
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Vermeiden von Flimmern und stroboskopischen Effekten
(zeitliche GleichmaBigkeit)

Das Flimmern beeintrachtigt das Wohlbefinden der Beschaftigten. Der stroboskopische Effekt kann
zu Unfallen fiihren. Diese Schwankungen konnen durch elektronische Vorschaltgerate (zum Bei-
spiel bei Leuchtstofflampen und Kompaktleuchtstofflampen) oder Dreiphasenschaltung weit-
gehend vermieden werden.

Wartung

Beleuchtungsanlagen miissen regelmaflig gewartet werden, da die Beleuchtungsstarke wahrend
der Nutzungsdauer infolge von Alterung, Verschmutzung der Leuchten und Lampenausfall ab-
nimmt. Bereits der Planer muss einen Wartungsplan fiir die Beleuchtungsanlage erstellen. Darin
sind die Intervalle fiir den Lampenwechsel, fiir die Reinigung der Leuchten und des Raumes sowie
gegebenenfalls die Reinigungsmethoden festzuhalten.

Die Beleuchtungsanlage soll so geplant und ausgefiihrt werden, dass die Beleuchtungskérper fiir
Wartungsarbeiten gut zuganglich sind.
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Tabelle 7.2a Anforderungen an die Beleuchtung von Arbeitsrdumen, Arbeitsplatzen und Tatigkeiten nach
ASR A3.4. Anhang 3 Auszug

Arbeitsraume, Arbeitsplatze, Tatigkeiten | Mindestwert der | Mindestwert der | Bemerkungen

Beleuchtungs- Farbwiedergabe
stirke E,, (in 1x) Index R,
Verkehrswege
Verkehrsflachen und Flure ohne 50 40
Fahrzeugverkehr
Verkehrsflachen und Flure ohne 100 40

Fahrzeugverkehr im Bereich
von Abséatzen und Stufen

Verkehrsflachen und Flure mit 150 40
Fahrzeugverkehr

Treppen, Fahrtreppen, Fahrsteige, Aufzlige 100 40
Laderampen, Ladebereiche 150 40
Begehbare Unterflurtunnel, Zwischenbdden 50 40

und fiir Wartungszwecke, z. B.
Stetigforderer, Wartungsgange

Halleneinfahrten Tagesbetrieb 400 40
(Ubergangsbereich im Gebiude)

Nachtbetrieb 50 40
(Ubergangsbereich vor dem Gebadude)

Lager

Lagerraume flir gleichartiges oder 50 60

grof3teiliges Lagergut

Lagerrdume mit Suchaufgabe bei nicht 100 60
gleichartigem Lagergut

Lagerrdume mit Leseaufgaben 200 60

Allgemeine Bereiche, Tatigkeiten und Aufgaben

Kantinen, Teekiichen, SB-Restaurants 200 80

Pausenraume, Warteraume, 200 80
Aufenthaltsraume

Waschraume, Bader, Toiletten, 200 80
Umkleideraume

Haustechnische Anlagen, 200 60
Schaltgeraterdume

Kiichen 500 80
Eingangshallen 200 80
Empfangstheke, Schalter, Portiertheke 300 80

Biiros und biiroahnliche Arbeitsbereiche

Ablegen, Kopieren 300 80
Schreiben, Lesen, Datenverarbeitung 500 80 | E, = 1751Ix
Archive 200 80
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Arbeitsraume, Arbeitsplatze, Tatigkeiten

Gesundheitseinrichtungen

Mindestwert der
Beleuchtungs-
stirke E,, (in Ix)

Mindestwert der
Farbwiedergabe

Bemerkungen

Flure: wahrend des Tages

200

80

Flure: wahrend der Nacht

50

80

Allgemeinbeleuchtung ohne regelmaRigen
Aufenthalt von Beschaftigten

200

80

Nachtbeleuchtung, Ubersichtsbeleuchtung
in nicht regelmaRig begangenen Bereichen

80

Risikoarme medizinische oder pflegerische
Tatigkeiten ohne Kontakt zu
Korperfliissigkeiten, Kdrperausscheidungen
oder kontaminierten Gegenstanden

300

90

Arbeitsbereiche fiir medizinische oder

pflegerische Tatigkeiten mit erhohtem

Gefdhrdungspotential durch Umgang mit

e Korperflissigkeiten,
Korperausscheidungen oder
kontaminierten Gegenstdanden oder

e mit spitzen, scharfen, sich bewegenden
oder heifden Instrumenten

500

90

Teilfléache fiir medizinische oder

pflegerische Tatigkeiten mit erhohtem

Gefdhrdungspotential durch Umgang mit

e Korperfliissigkeiten,
Korperausscheidungen oder
kontaminierten Gegenstdanden oder

e mit spitzen, scharfen, sich bewegenden
oder heiflen Instrumenten

1000

90

Uberwachung von Patienten in der Nacht

50

90

Bildgebende Diagnostik mit Bildverstarkern
und Fernsehsystemen

50

80

Medizinische Bader

300

80

Massage und Strahlentherapie

300

80

Instrumentenaufbereitung

500

80

Laboratorien fiir den Gesundheitsdienst

500

90

Dienstzimmer

500

80

Zur Durchfiihrung
der medizinischen
Behandlung kon-
nen hohere Werte
erforderlich sein.

Die Arbeitsstattenverordnung beschreibt die grundsatzlichen Anforderungen an die Beleuchtung
von Arbeitsstatten. Diese allgemeinen Anforderungen werden in der Arbeitsstattenregel ASR A3.4
»Beleuchtung und Sichtverbindung“ weiter konkretisiert. Die folgende Tabelle 7.2b kommt aus der
DIN EN 12464-1:2021-11 ,Licht und Beleuchtung - Beleuchtung von Arbeitsstatten - Teill: Arbeits-
statten in Innenrdumen® und gibt zusatzliche Angaben fiir die jeweilige Arbeitstatigkeit an.
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Tabelle 7.2b Empfehlungen fiir die Beleuchtung in Innenrdumen nach Arbeitsbereichen
(Ausziige aus DIN EN 12464-1:2021-11)

Art des Raumes, Aufgabe oder | E,, (Mindest- | Ryg, Bemerkungen

Tatigkeit wert in Ix)

Bettenzimmer, Wochnerinnenzimmer

Allgemeinbeleuchtung 100 19 80

Lesebeleuchtung 300 19 80

Einfache Untersuchung 300 19 80 | 7u hohe Leuchtdichten im
Untersuchung und Behandlung 1000 19 90 | Gesichtsfeld der Patienten sind zu

vermeiden. Beleuchtungsstarke

Nachtbeleuchtung, 5 - 80 | Juf dem Boden.
Ubersichtsbeleuchtung

Baderdume und Toiletten fiir 200 22 90

Patienten

Untersuchungsraume (allgemein)

Allgemeinbeleuchtung 500 19 90

4000K =T, =<5000K

cwp —

Untersuchung und Behandlung 1000 19 90

Augenérztliche Untersuchungsraume

Allgemeinbeleuchtung 500 19 90
Untersuchung und Behandlun 1000 - 90
uchung | naung 4000K < T,, < 5000K
Lese- und Farbsehtests mit 500 16 90
Sehtafeln

HNO Untersuchungsriume

Allgemeinbeleuchtung 500 19 90

4000K =T, =5000K
Untersuchung des Ohres 1000 - 90

Raume der bildgebenden Diagnostik

Allgemeinbeleuchtung 300 19 80
Bildgebende Diagnostik mit 50 19 80
Bildverstarkern und

Fernsehsystemen

Entbindungsraume

Allgemeinbeleuchtung 300 19 90 | pie Beleuchtung sollte steuerbar
Untersuchung und Behandlung 1000 19 90 | sein.

Behandlungsraume (allgemein)

Dialyse 500 19 80 | Beleuchtung sollte steuerbar sein.
Dermatologie 500 19 90
Endoskopierdume 300 19 80
Verbandsrdume 500 19 80
Medizinische Bader 300 19 80
Massage und Radiotherapie 300 19 80
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Art des Raumes, Aufgabe oder

Tatigkeit

Operationsbereich

E,, (Mindest-
wertin lx)

RUGL

Bemerkungen

Vorbereitungs- und Aufwach- 500 19 90

raume

Umgebung Operationsfeld 1000 19 90 | Die Beleuchtungsstarke des
Operationsbereichs sollte auf
die unmittelbare Umgebung
abgestimmt sein.

Operationssale 1000 19 0

Operationsfeld - - 90 | Die speziellen Anforderungen in
EN 60601-2-41: 2009 werden an-
gewendet.

Intensivstation

Allgemeinbeleuchtung 300 19 90 | Beleuchtungsstarke auf Bodenhdhe.

Einfache Untersuchungen 500 19 90
Beleuchtungsstdrke auf Betthohe.

Untersuchung und Behandlung 1000 19 90

Nachtliberwachung 20 19 90 | Farbtemperatur sollte bertick-
sichtigt werden.

Zahnérztliche Behandlungsraume

Allgemeinbeleuchtung 500 19 90

Im Patientenbereich 1000 - 90

Operationsfeld - - - | Es werden die spezifischen

WeiRabgleich der Zihne ~ ~ _ | Anforderungen in EN ISO 9680
angewendet.

Laboratorien und Apotheken

Allgemeinbeleuchtung 500 19 80

Farbprifung 1000 19 90 | 4000K =T, =6500K

Sterilraume

Sterilisationsrdume 500 22 80

Desinfektionsraume 500 22 80

Obduktionsraume und Leichenhallen

Allgemeinbeleuchtung 500 19 90

Obduktions- und Seziertisch 5000 - 90 | Werte hoher als 5000 x kdnnen

erforderlich sein.

En

Wartungswert der Beleuchtungsstérke

Ryc. Grenzwert der vereinheitlichten Blendungsbegrenzung

R,

allgemeiner Farbwiedergabeindex a
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7.3 Sicherheitsbeleuchtung und optische Sicherheits-
leitsysteme®?

Arbeitsstatten, in denen bei Ausfall der Allgemeinbeleuchtung die Sicherheit der Beschéftigten
gefahrdet werden kann, miissen eine ausreichende Sicherheitsbeleuchtung haben. Konkretisierun-
gen dazu finden sich in der ASR A2.3 sowie ASR A3.4. Bereiche von Arbeitsstatten, in denen die Be-
schaftigten bei Ausfall der Allgemeinbeleuchtung Gefdhrdungen fiir Sicherheit und Gesundheit
ausgesetzt sind, sind im Rahmen der Gefdhrdungsbeurteilung zu ermitteln und miissen nach ASR
A3.4 eine ausreichende Sicherheitsbeleuchtung haben.

Solche Bereiche sind im Rahmen einer Gefahrdungsbeurteilung zu ermitteln. Die Kennzeichnung
des Fluchtweges sollte von jedem Arbeitsplatz aus eingesehen werden kénnen. Die erforderlichen
Sicherheitszeichen sollen {iber den Tiiren (damit sie auch bei gedffneter Tir sichtbar bleiben und
die richtige Fluchtrichtung anzeigen) in Fluchtwegen und entlang der Fluchtwege angebracht wer-
den. Sicherheitszeichen gibt es auch als beleuchtete Zeichen.

Die Sicherheitsbeleuchtung ist ein Teil der umfassenderen Notbeleuchtung. Die Sicherheitsbeleuchtung
soll den Beschaftigten sowie sonstigen anwesenden Personen wie Patientinnen und Patienten und
Besuchende ermdglichen, bei Ausfall der Allgemeinbeleuchtung den Gefahrenbereich schnell zu
verlassen oder gefdhrliche Arbeitsablaufe sicher zu beenden. Im weiteren Sinne sind hier auch
Sicherheitsleitsysteme und Sicherheitszeichen einzuordnen. In Krankenhausern ist dariiber hinaus
eine Ersatzstromversorgung erforderlich, die dafiir vorgesehen ist, dass notwendige Tatigkeiten im
Wesentlichen unverandert fortgesetzt werden kdnnen.

Die Sicherheitsbeleuchtung der Fluchtwege muss auf der Mittellinie des Fluchtweges in 20cm Hohe
Uber dem FuRBboden oder den Treppenstufen mindestens 1lx Beleuchtungsstarke mit einer Gleich-
maRigkeit (Verhaltnis der maximalen zur minimalen Beleuchtungsstarke) von < 40:1 erbringen.

Nach Ausfall der Allgemeinbeleuchtung muss die Sicherheitsbeleuchtung fiir Fluchtwege 50% der
erforderlichen Beleuchtungsstarke innerhalb von 55 erreichen; 100 % der erforderlichen Beleuch-
tungsstarke missen innerhalb von 60s erreicht werden. Diese Anforderungen entfallen fiir bereits
vorhandene Sicherheitsbeleuchtungsanlagen in Gebauden, die bis zum 30.4.2025 errichtet worden
sind oder deren Bauantragstellung bis zu diesem Termin erfolgt ist, bis die jeweiligen Bereiche
dieser Arbeitsstatten wesentlich erweitert oder umgebaut werden, und Sicherheitsbeleuchtungs-
anlagen, die aus betriebstechnischen Griinden tiber ausschlieRlich mit Verbrennungsmotoren
betriebene Netzersatzanlagen versorgt werden, z. B. fiir medizinisch genutzte Bereiche mit not-
wendiger Betriebsdauer der Sicherheitsbeleuchtung von bis zu 24 Stunden gemaf? DIN VDE 0100-
710:2012-10. In beiden Fallen miissen 100 % der erforderlichen Beleuchtungsstarke innerhalb von
15s erreicht werden.

Die Sicherheitsbeleuchtung fiir Fluchtwege muss fiir die Dauer, die fiir das gefahrlose Verlassen der
Arbeitsstatte ins Freie erforderlich ist, jedoch mindestens fiir einen Zeitraum von 30 min nach Aus-
fall der Allgemeinbeleuchtung, die erforderliche Beleuchtungsstarke erbringen.
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In Arbeitsstatten, in denen bei Ausfall der Allgemeinbeleuchtung Unfallgefahren entstehen kdnnen,
darf die Beleuchtungsstarke der Sicherheitsbeleuchtung 151x nicht unterschreiten. Allgemein soll-
te flr die Beleuchtungsstérke ein Wert von 10% der Beleuchtungsstarke der Allgemeinbeleuchtung
eingeplant werden. Die Beleuchtungsstarke muss am Ort der Sehaufgabe gewahrleistet werden. Im
Einzelfall kbnnen héhere Beleuchtungsstarken erforderlich sein. Die erforderliche Beleuchtungs-
starke der Sicherheitsbeleuchtung ist innerhalb von 0,5s zu erreichen. Diese muss mindestens fir
die Dauer der Unfallgefahr zur Verfligung stehen.

Die Lichtfarbe der Sicherheitsbeleuchtung ist so zu wahlen, dass die Sicherheitsfarben erkennbar
bleiben. Der allgemeine Farbwiedergabeindex R, darf nicht unter 40liegen. Dabei ist eine Blendung
der Beschaftigten und anderer Personen (z. B. durch freistrahlende Glithlampen) zu vermeiden.

Sicherheitsleitsysteme geben einen sicheren Fluchtweg vor. Ein Sicherheitsleitsystem kann ein-
gerichtet werden, um z. B. ortsunkundigen Personen oder Personen mit eingeschrankter Mobilitat
das gefahrlose Verlassen zu ermdglichen. Da im Krankenhaus viele Ortsunkundige verkehren, soll-
ten Sicherheitsleitsysteme eingeplant werden. Eine beidseitige Kennzeichnung der Hauptflucht-
wege istimmer dann erforderlich, wenn die Fluchtwegbreite mehr als 2,00 m betragt.

In der Regel sind lichtspeichernde Systeme, z. B. langnachleuchtende Systeme, ausreichend. Die
Leitmarkierungen an der Wand und auf dem Boden sind so zu platzieren, dass sie die Sicherheits-
zeichen miteinander verbinden. Die Leitmarkierungen sind durchgehend bis zum néchsten sicheren
Bereich anzubringen.

Die Leitmarkierungen sollen > 5cm breit und hoch sein. Leitmarkierungen sind durchgehend und
gut sichtbar im Verlauf des Hauptfluchtweges auf dem FuRboden oder an Wanden anzubringen.
Beim Einrichten von neuen Arbeitsstitten oder bei wesentlichen Anderungen ist es empfehlens-
wert, die Oberkante der Markierung nicht héher als 30cm liber dem FulRboden anzubringen. Sie
werden als durchgehend angesehen, wenn mindestens drei Markierungen pro Meter in regelmaRigen
Abstanden angebracht sind. Langnachleuchtende Sicherheitszeichen miissen mindestens die
Anforderungen der DIN 67510-1:2020-05, Klasse C, erfiillen, die ausreichende Anregung der lang-
nachleuchtenden Materialien ist sicherzustellen.
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Alle Vorderkanten der Trittstufen von Treppen miissen iiber die gesamte Treppenbreite mit lang-
nachleuchtenden Materialien mit einer Breite von 20mm-50 mm markiert werden. Die Markierun-
gen sind moglichst nah an der Vorderkante anzubringen, der Abstand soll nicht mehr als 10mm
betragen.

Die VDE 0100-710:2012-10 gilt flir die Ausstattung bestimmter Arbeitsrdume und Standorte von
Uberwachungsanlagen mit zusatzlicher Sicherheitsbeleuchtung, welche binnen 15Sekunden zur
Verfligung stehen muss (siehe auch Kapitel 5 Operationsbereich der DGUV Information 207-017
»Neu- und Umbauplanung im Krankenhaus unter Gesichtspunkten des Arbeitsschutzes - An-
forderung an Funktionsbereiche“ und Abschnitt 6.7 Krankenhausbetriebstechnik der DGUV Infor-
mation 207-027 ,,Neu- und Umbauplanung im Krankenhaus unter Gesichtspunkten des Arbeits-
schutzes - Anforderung an Pflegebereiche®).

7.4 AuBenbereiche

Verkehrswege, Parkplatze, Liegendanfahrten und Hubschrauberlandeplatz miissen nach Einbruch
der Dunkelheit beleuchtet werden. Die Beleuchtung dient vor allem der Sicherheit und dem Schutz
vor Unféllen. Daneben soll sie aber auch kriminellen Ubergriffen vorbeugen.

Betriebliche Parkpladtze bendtigen eine Mindestbeleuchtungsstarke von 101x. Weitere Angaben
finden sich unter Verkehrswege in der Tabelle 7.2a.

Werden an ortsfesten Platzen in AulRenbereichen Tatigkeiten verrichtet, die denen in Innenrdumen
entsprechen, gelten die entsprechenden Beleuchtungsstarken fiir Innenrdume.

®

Hinweis
Uberall dort wo auch Ortsfremde die Verkehrswege nutzen, sollte die Mindestbeleuchtungs-
starke entsprechend angepasst werden.
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8 Klima/Luftung

Die Raumliiftung von besonderen Raumgruppen wie OP-Einheiten und medizinischen Behandlungs-
rdumen sind in DIN 1946-4: 2018-09 ,Raumlufttechnik - Teil 4: Raumlufttechnische Anlagen in Ge-
bauden und Rdumen des Gesundheitswesens®, von Laboren in TRGS 526 Technische Regeln fiir
Gefahrstoffe - Laboratorien, Februar 2008, und von Raumen fiir die Gassterilisation in TRGS 513
Technische Regeln fiir Gefahrstoffe - Tatigkeiten an Sterilisatoren mit Ethylenoxid und Form-
aldehyd, Oktober 2017, in ausreichender Weise beschrieben und brauchen deshalb nicht naher
erldutert zu werden. Ergénzende Hinweise finden sich in der DGUV Information 207-017, ,,Neu- und
Umbauplanung im Krankenhaus unter Gesichtspunkten des Arbeitsschutzes - Anforderungen an
Funktionsbereiche®. Die Luftwechselraten in den vorgenannten medizinischen Behandlungs-
raumen sind von den Anforderungen an die Hygiene bestimmt. Bei Einhaltung der gegenwartigen
Forderungen werden gleichzeitig die Anliegen des Arbeitsschutzes erfiillt. Die Vorgaben im Labor
und in den Raumen der Gassterilisation beriicksichtigen den Arbeitsschutz dagegen unmittelbar.

Es kann erforderlich sein, flir Abwasseranlagen, Fettabscheider oder Pumpensiimpfe eine kiinst-
liche Beliiftung vorzusehen, wenn die Gefahr von gefahrlichen Gaskonzentrationen nicht aus-
geschlossen werden kann.

Tipp

Im Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung soll gepriift werden, ob bei einem Liiftungsausfall in
bestimmten Arbeitsbereichen, gefahrliche Gaskonzentrationen (z. B. OP oder Entsorgungs-
schachte) oder Sauerstoffmangel (z. B. bei Aufzligen) auftreten konnten, die einen Anschluss
der technischen Liiftung an das Notstromnetz erforderlich machen. Da empfohlen wird,
Luftungsanlagen im Brandfall abzuschalten, ware auerdem eine Abstimmung mit den
Brandschutzmafinahmen erforderlich.

Die Forderung nach technischer Liftung kann sich aber auch fiir allgemeine Arbeitsplatze ergeben,
z. B. bei innenliegenden Raumen, in sonstigen Raumen mit hohen Warmelasten bzw. Schadstoff-
belastungen, bei Sozialraumen wie Toiletten und Umkleiden usw. Dabei ergeben sich immer wieder
Probleme mit Zugerscheinungen, mit zu hohen (selten zu niedrigen) Raumtemperaturen, mit der
teilweise unvollstandigen Durchstromung von Raumen oder Raumgruppen und mit zu niedriger
Luftfeuchte.

Im Folgenden sind deshalb Hinweise zur Beantwortung der allgemeinen Fragen enthalten:

e Wann sind Luftungs- bzw. Klimaanlagen erforderlich?
e Welche technischen Anforderungen sind an Liftungsanlage zu stellen?
e Gestaltung von Liiftungszentralen
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In der Regel ist eine technische Liiftung in allen nicht natiirlich belliftbaren Arbeits- und Sozialrdumen
obligat, in sonstigen innenliegenden Raumen, wie etwa Lagerraumen, Putzkammern, Ausgussraumen
usw., ist eine technische Liiftung zur Vermeidung von Geruchsproblemen, Schimmelbildung usw.,
aber ebenfalls sinnvoll. Im Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung sind weitere Anforderungen an die
Luftung zu priifen, beispielsweise die Lagerung von Gefahrstoffen. Eine zusatzliche Klimatisierung
bzw. insbesondere Kiihlung ist tiberall dort notwendig, wo erhéhte Warmelasten auftreten, z. B. bei
hoher Geratedichte in Intensivpflegeeinheiten, in groRen med./chem. Laboratorien, in Radiologien,
in Sterilisations-/Desinfektionseinheiten etc.

8.1 Technische Anforderungen an Liiftungs- bzw.
Klimatisierungseinrichtungen

AuBenluftansaugung, Fortluftauslasse und Umgebung

Bei der Planung von RLT-Anlagen gemaR DIN 1946-4: 2018-09 ,,Raumlufttechnik Teil 4: Raumluft-
technische Anlagen in Gebduden und Rdumen des Gesundheitswesens“ ist sicherzustellen, dass
durch die Art und Lage der AuRenluftansaugung die am wenigsten belastete Auflenluft angesaugt
wird und die Anforderungen der DIN EN 16798-3: 2017-11 , Energetische Bewertung von Ge-
bauden - Liiftung von Gebauden - Teil 3: Liiftung von Nichtwohngeb&duden - Leistungsan-
forderungen an Liiftungs- und Klimaanlagen und Raumkiihlsysteme* (Module M5-1, M5-4)
eingehalten werden.

Die Unterkante der Ansaugoffnung fiir die AuRenluft muss mindestens 3m liber dem Erdboden
liegen; gegenliber anderen lufthygienisch relevanten Bezugsniveaus (waagerechte Flachen,
Gebaude usw.) ist ebenfalls ein ausreichender Abstand einzuhalten.

Kurzschliisse zwischen Fortluft und angesaugter AuRenluft sind durch ausreichende Distanz oder
geeignete technische bzw. bauliche MaBRnahmen zu vermeiden. Die Fortluft ist moglichst Giber Dach
ins Freie zu flihren.

Folgende Einfliisse sind {iblicherweise zu beriicksichtigen:

meteorologische Gegebenheiten (z. B. haufig starker Windanfall);

Rauchgas-Emittenten, Kiihltlirme/Riickkiihlwerke;

Geruchs- oder sonstige Storquellen (z. B. Sanitarentliiftungen);

bestehende oder eventuell geplante Nachbarschaftsbebauung (z. B. mit grof3en Gebaudehdhen;
siehe Flachennutzungsplan);

StraBen oder Nahe von (Tief-)Garagen, Parkplatzen, Anlieferungen, Hubschrauberlandeplatz;

hohe duRere thermische Lasten.

In Zweifelsfallen ist ein Fachgutachten erforderlich.



Die Auflenluft- und Fortluftoffnungen sind mit korrosionsbestandigen Maschendrahtgittern
(Maschenweite hochstens 20mm x 20 mm, mindestens verzinkt und beschichtet) auszustatten

(z. B. Vermeidung des Eintrags von Blattern, Eindringen von Vogeln). Die Gitter miissen zur mecha-
nischen Reinigung schmutzseitig zuganglich sein. Aus hygienischen und energetischen Griinden ist
die Maschenweite nicht zu gering zu wahlen. Bei Vereisungsgefahr sind geeignete Malinahmen
vorzusehen.

Wetterschutzgitter sind in geeigneter Form zum Schutz vor Regentropfen/Feuchtigkeit vorzusehen.

Weiterhin ist der Bodenbereich nach der AuRenluft-Ansaugoffnung als Wanne (Lénge mindestens
0,5m) fiir eventuell eindringendes Reinigungs- und Niederschlagswasser, Schnee etc., mit kontrol-
lierter Wasserableitung usw. auszubilden.

Die AulRenluft-Ansaugdffnung darf fiir Unbefugte nicht zuganglich sein.

Luftparameter

Zugluft

Zugluft ist vorwiegend von der Lufttemperatur, der Luftgeschwindigkeit, dem Turbulenzgrad und
der Art der Tatigkeit (d. h. Warmeerzeugung durch korperliche Arbeit) abhdngig. Bei einer Luft-
temperatur von +20°C, einem Turbulenzgrad von 40% und einer mittleren Luftgeschwindigkeit
unter 0,15m/s tritt bei leichter Arbeitsschwere (iblicherweise keine unzumutbare Zugluft auf. Bei
grolRerer korperlicher Aktivitat, anderen Lufttemperaturen oder anderen Turbulenzgraden kann
der Wert fiir die mittlere Luftgeschwindigkeit abweichen und ist im Rahmen der Gefahrdungs-
beurteilung anhand der ASR A3.6.Technische Regeln fiir Arbeitsstatten - Liiftung zu bewerten.

Arbeitsplatze sollten nicht unmittelbar im Bereich des Zuluftstromes liegen. Deswegen sollen Zu-
luftgitter moglichst verstellbar sein, um die Stromungsrichtung entsprechend justieren zu kdnnen.
Ausnahmen sind Anlagen mit Verdrangungsstromung (z. B. im OP), weil dort die Luftgeschwindig-
keiten in der Regel den oben genannten Wert deutlich unterschreiten.

Luftfeuchtigkeit

Bei kiinstlich bellifteten Raumen fallt die Luftfeuchtigkeit in der Heizperiode - je nach AuRRen-
temperatur - unter Umstanden stark ab und erreicht Werte von teilweise weniger als 10% rel.
Luftfeuchte. Grenzwerte gibt es nur fiir die Obergrenze der Luftfeuchtigkeit. GemaR DGUV Infor-
mation 215-510 ,,Beurteilung des Raumklimas“ betragt die relative Luftfeuchtigkeit, bei der ein
behagliches Raumklima besteht 45% +/- 15%. In Kapitel 3 dieser DGUV Information findet sich
eine Tabelle, welche fiir den Temperaturbereich 20-24°C die zutraglichen Luftfeuchten angibt.
Der Wert von 30% sollte nur gelegentlich unterschritten werden.

Temperaturregelung

ErfahrungsgemaR ist es fiir die Beschaftigten wichtig, dass die Temperatur, z. B. in vordefinierten
Grenzen, eingestellt werden kann. Bei Liftungsanlagen fiir grolRere Raumgruppen sollte bevorzugt
jeder Raum, mindestens aber unterschiedliche Raumgruppen, individuell zu regeln sein. Nahere
Angaben fiir die Mindestwerte der Lufttemperatur in Arbeitsrdaumen finden sich in den Tabellen 1
und 2 der Technischen Regeln flir Arbeitsstatten ASR A3.5 ,,Raumtemperatur®.

Klima/Liiftung
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Tabelle 8.1 Mindestwerte der Lufttemperatur in Arbeitsraumen

Uberwiegende Arbeitsschwere

Sitzen +20°C +19°C

Stehen, Gehen +19°C +17°C +12°C

Die maximale Raumtemperatur soll 26 °C nicht tiberschreiten. Falls dies der Fall sein sollte, gibt

die ASR A3.5 ,Liftung” in Tabelle 4 beispielhafte AbhilfemalRnahmen an, wie z. B. Steuerung des
Sonnenschutzes und der Liiftung, Reduzierung der thermischen Belastung durch Elektrogerate
oder Gleitzeitregelungen. Bei Raumtemperaturen liber 30°C missen wirksame MalRnahmen gemaf}
dieser Tabelle im Rahmen einer Gefdhrdungsbeurteilung ergriffen werden.

Der Aufbau von Kiihlanlagen und die verwendeten Kiihlmittel sind zu verschieden, um auf einzel-
ne technische Sicherheitsanforderungen eingehen zu kdnnen. Hier ist Rlicksprache mit den Her-
stellern und Lieferanten zu halten.

Wenn es in Arbeitsbereichen zu dauerhaften Unterschreitungen der genannten Mindest-
temperaturen kommt, sind SchutzmaRRnahmen fiir die Beschaftigten erforderlich.

Liftungsfiihrung

Fiir mechanisch geliiftete Rdume ist eine gute Durchliiftung des gesamten Raumes wichtig, am
besten durch eine raumdiagonale Luftstromung (Zuluft im Decken- und Abluft im unteren Wand-
bereich). Bei ausschlieBlich deckengestiitzter Liftung ist darauf zu achten, dass Liiftungskurz-
schliisse vermieden werden.

Die Anforderungen fiir Raumlufttechnische Anlagen in Krankenhausern, einschlielich der zu-
lassigen Umluftanteile und der erforderlichen AuRenluftzufuhr finden sich in der Tabelle 1 der
DIN 1946-4:2018-09 ,,Raumlufttechnik - Teil 4 - Raumlufttechnische Anlagen in Gebauden und
Raumen des Gesundheitswesens*.

Beim Anfall von kanzerogenen, mutagenen oder reproduktionstoxischen (CMR) Stoffen in der
Raumluft muss die Abluft unmittelbar ins Freie bzw. in ein Abluftsystem ohne Riickfiihrung
eingeleitet werden.
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Der Schallpegel der Anlage ist in den Arbeitsrdumen so niedrig zu halten, wie es nach der Art der
Raumnutzung erforderlich und nach dem Stand der Technik moglich ist.

GemalR der oben genannten DIN 1946- 4:2018-09 gelten hinsichtlich der Anforderungen an den
Schallschutz die Arbeitsstattenregeln sowie DIN 4109-1: 2018-01 ,,Schallschutz im Hochbau - Teil 1:
Mindestanforderungen“ mit Ausnahme von OP-Rdumen der Raumklasse I, in welchen ein Schall-
druckpegel = 48dB(A) einzuhalten ist.

8.2 Gestaltung von Luftungszentralen

Verkehrswege und Zugange zu Anlageteilen missen fiir Reparatur- und Instandhaltungsarbeiten
ausreichend grof} bemessen und sicher zu begehen sein. Fiir den Tausch von Filterelementen/
Registern sind die Ausbaulangen zu beriicksichtigen. Lichte Durchgangshdhe in Verkehrsbereichen
sollen mindestens 2m betragen (bei Neuanlagen 2,10m). Wird diese Hohe stellenweise unter-
schritten, sind die AnstoR3stellen abzupolstern und farbig zu markieren. Fiir Wege, die nur der Be-
dienung und Uberwachung dienen, kénnen die angegebene Breiten und Héhen verringert werden.
Ihre Maf3e richten sich nach den besonderen Verhaltnissen und diirfen mit Bx H=0,50m x 1,90m
gemaR ASR A1.8 ,Technische Regeln fiir Arbeitsstatten - Verkehrswege“ nicht unterschritten wer-
den. Einbringdffnungen sind in ausreichender GroRe zu beriicksichtigen. Soweit moglich sollten
Zugange absatzfrei und mit Anbindung zum Aufzug geplant werden. Fiir grol3e Zentralen sind
Lagerplatze flir Austauschteile und eine kleine Werkbank sinnvoll. Bei Dachzentralen ist der Boden
flissigkeitsdicht zu gestalten und ein Wasserablauf vorzusehen (fiir evtl. Rohrbriiche).
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9 Sanitarraume

Fur die Beschaftigten in einem Krankenhaus miissen Sanitarrdumen, das sind Umkleide-, Wasch-,
Toilettenraume und Waschgelegenheiten, zur Verfligung stehen. Die Anforderungen sind in der
Arbeitsstattenverordnung und der Arbeitsstattenregeln ASR A4.1 ,Sanitarraume* beschrieben.
Hinweise auf die Anforderungen an eine barrierefreie Gestaltung von Sanitarraume finden Sie in
Kapitel 3 dieser DGUV Information.

9.1 Allgemeine Anforderungen an Sanitarraume:

Fiir weibliche und mannliche Beschéaftigte sollen getrennte Sanitérrdaume vorhanden sein oder
es ist eine getrennte Nutzung zu ermoglichen.

Sie miissen fiir die Nutzung ausreichend freie Bewegungsflache haben und diirfen eine lichte
Hohe von 2,50 m nicht unterschreiten.

Eine Einsichtsmoglichkeit von aufRen durch Trennwénde, Tliren und Fenster muss aus-
geschlossen sein.

Be- und Entliftung sind so einzurichten, dass wahrend der Nutzung keine Zugluft auftritt. Abluft
aus Sanitarraumen darf nicht als Zuluft genutzt werden. (siehe ASR A3.6 ,Liftung")

Bodeneinldufe miissen mit einem Geruchsverschluss ausgestattet sein. Die Erneuerung des
Sperrwassers ist sicherzustellen.

Durch Einrichtungsgegenstande oder bauliche Einrichtungen in Sanitarraumen dirfen die
Sicherheit und Gesundheit der Beschaftigten (z. B. durch Schnitt- oder StoRRkanten oder durch
die Moglichkeit zur Ansammlung von Krankheitserregern) nicht gefahrdet werden.

Sanitdrraume miissen wahrend der Nutzung eine Lufttemperatur von mindestens +21°C haben.
(siehe ASR A3.5 ,,Raumtemperatur®)

In Sanitarraumen muss die Beleuchtungsstarke min. 200 x (Farbwiedergabe Index min. 80R,)
betragen. Wird eine Spiegelbeleuchtung eingesetzt, soll die vertikale Mindestbeleuchtungsstarke
5001x betragen.

Die Heizeinrichtungen miissen so angeordnet, beschaffen oder abgeschirmt sein, dass die Be-
schéftigten vor der Beriihrung von zu heif3en Oberflachen geschiitzt sind.

In Sanitarraumen diirfen keine Gegenstande oder Arbeitsstoffe, insbesondere keine Gefahrstoffe,
gelagert werden. Ausgenommen sind solche die dem Zweck der Rdume entsprechen.

111



Sanitarraume

112

9.2 Zusatzliche Anforderungen an Toilettenraume:

In Krankenhausern in denen regelmafig Tatigkeiten der Schutzstufe 2 durchgefiihrt werden,
mussen fiir Beschaftigte, Besuchende, Patientinnen und Patienten getrennte Toilettenraumen
vorhanden sein.”

Toilettenrdume beinhalten mindestens eine Toilette und eine Handwaschgelegenheit. Toiletten-
zellen sind von innen absperrbare, durch Trennwande vom Toilettenraum getrennte Bereiche.

Die Anzahl der Toiletten bzw. -zellen und Handwaschgelegenheiten sind entsprechend zu planen.
Bereitzustellen ist je nach der Tatigkeit der Beschaftigten bei niedriger Gleichzeitigkeit der Nutzung
die Mindestanzahl entsprechend Tabelle 2, ASR A4.1,,Sanitarraume®. Eine hohe Gleichzeitigkeit z. B.
im OP-Bereich erfordert eine entsprechend héhere Anzahl.

Tabelle 9.1 Auszug aus Tabelle 2, ASR A4.1,Sanitdrraume*: Mindestanzahl von Toiletten einschlieflich
Urinale, Handwaschgelegenheiten

weibliche oder Mindestanzahl bei niedriger Mindestanzahl bei hoher

mannliche Gleichzeitigkeit der Nutzung Gleichzeitigkeit der Nutzung
Beschaftigte
Toiletten/Urinale Handwasch- Toiletten/Urinale Handwasch-
gelegenheiten gelegenheiten
bis 5 1% 1 2 1
6 bis 10 1*) 1 3 1
11 bis 25 2 1 4 2
26 bis 50 3 1 6 2
221 bis 250 11 4 19 7
je weitere je weitere je weitere je weitere
30 Beschéftigte +1 | 90 Beschaftigte+1 | 30 Beschéftigte+2 | 90 Beschaftigte +2

*) fiir mannliche Beschaftigte wird zuziiglich 1 Urinal empfohlen

e Toilettenrdaume miissen sich in der Nahe der Arbeitsplatze, der Pausen-, Bereitschafts-, Wasch-
oder Umkleiderdume befinden. Der Weg zur Toilette sollte nicht langer als 50 m sein, nicht durchs
Freie flihren und hochstens eine Etage entfernt sein

e Ein Vorraum ist ein vollstandig abgetrennter Bereich in einem Toilettenraum, um z. B. das Uber-
stromen von geruchsbelasteter Luft zu vermeiden und ggf. die Handwaschgelegenheiten aufzu-
nehmen. Er istimmer erforderlich, wenn ein unmittelbarer Zugang vom Toilettenraum aus in
einen Arbeits-, Pausen-, Bereitschafts-, Wasch-, Umkleide- oder Erste-Hilfe-Raum besteht.



Bei Toilettenzellen ist eine Bewegungsflache vor den Toiletten erforderlich. Die Bewegungsflache
soll symmetrisch angeordnet sein und die Mindestmalfe der ASR A4.1 ,Sanitdrraume* (0,6 m x
0,8 m) beriicksichtigen.

Urinale miissen so angeordnet oder gestaltet sein, dass eine Einsicht von aul3en nicht moglich
ist. Im Vorraum darf sich kein Urinal befinden. Es wird empfohlen, zwischen Urinalen eine
Schamwand anzubringen. Die Bewegungsflache soll symmetrisch angeordnet sein und die
Mindestmalie der ASR A4.1 ,Sanitdrraume” (0,6 m x 0,6 m) beriicksichtigen.

Trennwande und Tiiren von Toilettenzellen, miissen mindestens 1,90m hoch sein. Die Tiiren
mussen mindestens 0,55m lichte Mindestbreite haben (siehe ASR A1.8 ,Verkehrswege®).

Toilettenraume missen mit Handwaschbecken, flieRendem Wasser und geschlossenem Wasser-
abflusssystem ausgestattet sein, auRerdem sind bereitzustellen:

- Mittel zum Reinigen (z. B. Seifenspender) und Trocknen der Hande (z. B. Einmalhandtiicher)
- Abfallbehaltern
- ggf. Desinfektionsmittelspender®

In Toilettenraumen darf die geforderte Lufttemperatur von mindestens +21°C durch Liiftungs-
vorgange, die durch die Benutzer ausgelost werden, kurzzeitig unterschritten werden.

Luftungstechnische Anlagen fiir Toilettenrdume sind so auszulegen, dass ein Abluftvolumen-
strom von mindestens 11 m3/(h*m?) erreicht wird.

Jede Toilettenzelle muss von innen abschlieBbar sein. Zusatzlich miissen sich darin Kleider-
haken, Papierhalter und Toilettenbiirste befinden. In jeder von Frauen genutzte Toilettenzelle
muss sich ein Hygienebehalter mit Deckel befinden. Bei ausschliefl3lich von Mannern genutzten
Toilettenraumen muss mindestens eine gekennzeichnete Toilettenzelle mit Hygienebehalter
ausgestattet sein.

Toilettenraume und ihre Einrichtungen sind in Abhédngigkeit von der Haufigkeit der Nutzung zu
reinigen und bei Bedarf zu desinfizieren. Bei taglicher Nutzung miissen sie mindestens taglich
gereinigt werden.

Des Weiteren gelten die unter 9.1 genannten ,,Allgemeine Anforderungen an Sanitarraume®.

Tipp

Aus Griinden des Arbeitsablaufes und dem hier notwendigen Tragen von Bereichskleidung
sollte in den Abteilungen Operation, zentrale Sterilgutaufbereitung und Intensivmedizin eine
Personaltoilette vorgehalten werden.

Sanitdrraume
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9.3 Zusatzliche Anforderungen an Waschraume

Waschraume sind Raume mit Einrichtungen (z. B. Waschbecken, Duschen), die es den Be-
schaftigten ermoglichen, sich den hygienischen Erfordernissen entsprechend zu reinigen. Wasch-
raume sollen sich in der Nahe der Arbeitsplatze befinden, der Weg soll nicht durchs Freie fiihren
und darf max. 300m entfernt sein.

Die Notwendigkeit Waschraume bereitzustellenden ergibt sich aus der Art der Tatigkeit. Unter-
schieden werden in der ASR 4.1 ,Sanitarraume“ Tatigkeiten der:

Kategorie A bei maRig schmutzenden Tatigkeiten
Kategorie B bei stark schmutzenden Tatigkeiten

Kategorie C bei sehr stark schmutzenden Tatigkeiten, bei Vorliegen gesundheitlicher Griinde, bei
Tatigkeiten mit stark geruchsbelastigenden Stoffen, beim Tragen von korpergrof¥flachiger person-
licher Schutzausriistung, bei Tatigkeiten unter besonderen klimatischen Bedingungen (Hitze,
Kalte) oder bei Nasse sowie bei schwerer kérperlicher Arbeit.

e Fiir Beschaftigte mit Tatigkeiten der Kategorien A, B und C sind Waschraume mit Wasch- und
Duschplatzen zur Verfiigung zu stellen. Die erforderliche Anzahl ergibt sich aus der Gleichzeitig-
keit der Nutzung. Die in der ASR A4.1 ,Sanitdrraume® geforderte Mindestanzahl darf nicht unter-
schritten werden.

e Fiir Beschaftigte mit anderen Tatigkeiten sind keine besonderen Waschraume erforderlich, je-
doch miissen in der Nahe der Arbeitspldtze und Umkleideraume Waschgelegenheiten zur Ver-
fligung stehen.

e In Waschraumen, in denen Duschen installiert sind, soll die Lufttemperatur wahrend der
Nutzungsdauer mindestens +24°C betragen.

e Die Bewegungsflache vor Waschplatzen soll symmetrisch angeordnet sein und die Mindestmalie
der ASR A4.1 ,Sanitarraume* (0,6 m x 0,8 m) beriicksichtigen.

e Bewegungsflachen vor Wasch- und Duschplatzen diirfen sich bei gleichzeitiger Nutzung des
Waschraumes durch mehrere Beschéftigte nicht liberschneiden. Duschplatze miissen eine
Mindestgrundflache von 1 m? haben, wobei das MindestmaR einer Seite 0,9m nicht unter-
schreiten darf. Notwendige Abmessungen benennt die ASR A4.1 ,,Sanitdrraume®,

e Verkehrswege (1 m breit) und Bewegungsflachen diirfen sich nicht tiberschneiden.

e Des Weiteren gelten die unter 9.1 genannten ,Allgemeine Anforderungen an Sanitarrdume®.



9.4 Zusatzliche Anforderungen an Umkleideraume

Fast alle Berufsgruppen in einem Krankenhaus tragen besondere Arbeitskleidung. Immer dann
sind dort Umkleiderdaume zur Verfligung zu stellen. In einigen Abteilungen wird Bereichskleidung
getragen. Hierfiir sollten eigene Umkleiderdume zur Verfligung gestellt werden.

Tipp
Fiir den Krankenhausbetrieb kann es zweckmaRig sein, die Umkleiden fiir Berufsgruppen
bzw. Aufgaben getrennt bereitzustellen.

e Nutzen mehrere Beschaftigte die Umkleiderdaume gleichzeitig, muss pro Person eine Bewegungs-
flache von mindestens 0,5m? vorhanden sein. Zuséatzlich sind Verkehrswege zu beriicksichtigen
(siehe ASR A1.8 ,Verkehrswege®).

e Waschraume und Umkleideraume sollen einen direkten Zugang zueinander haben.
e In Umkleiderdaumen ist eine wirksame Liiftung zu gewahrleisten.

e In Umkleiderdumen sind Abfallbehalter, Spiegel, Sitzgelegenheiten und Kleiderablagen bereit-
zustellen.

e Zur Aufbewahrung der Kleidung muss fiir Beschaftigte eine ausreichend groRe, beliiftete und
abschliel3bare Einrichtung mit Ablagefach vorhanden sein. Bei Schranken ist ein Mindestmaf?
von 0,30m x 0,50m x 1,80m (B x T x H) einzuhalten.

e Eine raumliche Schwarz-Weif3-Trennung kann in Abhangigkeit der Gefdhrdung durch zwei mit
einem Waschraum verbundene Umkleideraume oder durch ein mit dem Arbeitsbereich ver-
bundenes Schleusensystem zum An- und Ablegen der Arbeits- und Schutzkleidung erfolgen.
Auf die Sonderregelungen in der GefStoffV und der BioStoffV wird hingewiesen.

e Umkleiderdume sind in Abhangigkeit von der Haufigkeit der Nutzung zu reinigen und bei Bedarf
zu desinfizieren.

Des Weiteren gelten die unter 9.1 genannten ,Allgemeine Anforderungen an Sanitarrdume®.
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10 Pausen- und Bereitschaftsraume

Fur die Beschaftigten in einem Krankenhaus miissen Aufenthalts- und Sanitdrraume, sowie Ein-
richtungen zum Hinlegen und Ausruhen fiir schwangere Frauen und stillende Miitter vorhanden
sein. Die Anforderungen an diese Sozialraume sind in der Arbeitsstattenverordnung, den Arbeits-
stattenregeln ASR A4.2 ,Pausen- und Bereitschaftsraume® und ASR A4.1 ,Sanitarrdume“ be-
schrieben.

10.1 Raume und Bereiche fiir den Aufenthalt der Beschaftigten
wahrend der Pausen

10.1.1Bereitstellung

Fiir mehr als zehn Beschaftigte (einschlief3lich der Mitarbeitenden in Zeitarbeit), die gleichzeitig in
einer Arbeitsstatte tatig sind, muss ein Pausenraum oder Pausenbereich vorhanden sein.

e Pausenraume sind allseits umschlossene Raume.
e Pausenbereiche sind abgetrennte Bereiche innerhalb der Arbeitsstatte.

Beide dienen der Erholung oder dem Aufenthalt der Beschaftigten wahrend der Pause oder bei
Arbeitsunterbrechung.

Davon ausgenommen sind Beschaftigte,

e in Biirordumen, sofern diese wahrend der Pause frei von arbeitsbedingten Stérungen (z. B. durch
Publikumsverkehr, Telefonate) sind.

e die aufgrund des Arbeitszeitgesetzes keinen Anspruch auf Ruhepausen haben (z. B. Teilzeitkrafte
mit bis zu sechs Stunden taglicher Arbeitszeit) oder

e die Uberwiegend auRerhalb der Arbeitsstétte tatig sind (z. B. AuRendienstmitarbeitende).

Ein Pausenraum muss unabhangig von der Zahl der Beschaftigten immer zur Verfligung gestellt
werden, wenn die Sicherheit und der Schutz der Gesundheit es erfordern, zum Beispiel bei:

Gefahrdungen durch Umgang mit biologischen Arbeitsstoffen oder Gefahrstoffen,
unzutraglichen Gerlichen,

Tatigkeiten ohne Tageslicht oder

Arbeitsraumen oder Bereichen, zu denen liblicherweise Dritte (z. B. Patientinnen und Patienten,
Besuchende, Mitarbeitende von Fremdfirmen) Zutritt haben.

10.1.2 Allgemeine Anforderungen an Pausenrdume und Pausenbereiche:

Pausen- und Bereitschaftsraume miissen eine ausreichende Grundflache und eine, in Abhéangigkeit
von der GréRe der Grundflache der Raume, ausreichende lichte H6he aufweisen, so dass die Be-
schaftigten ohne Beeintrachtigung ihrer Sicherheit, ihrer Gesundheit oder ihres Wohlbefindens die
Raume nutzen kénnen. Die Abmessungen der Rdume richten sich nach der Art ihrer Nutzung. Die
GroRe des notwendigen Luftraumes ist in Abhadngigkeit von der Art der physischen Belastung und
der Anzahl der Beschéftigten sowie der sonstigen anwesenden Personen zu bemessen.®
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Die Grundfldche eines Pausenraumes/- bereiches richtet sich nach der Anzahl der Personen, die
gleichzeitig dort Pause machen. Pro Person ist 1,00 m? inklusive Sitzgelegenheit mit Riickenlehne
und Tisch erforderlich, mindestens jedoch 6,00m?. Flachen fiir weitere Einrichtungsgegenstande,
Zugiange und Verkehrswege sind hinzuzurechnen.®

Pausenraume und Pausenbereiche

e miissen leicht und sicher liber Verkehrswege erreichbar sein. Der Zeitbedarf soll 5 Minuten je
Wegstrecke (zu Fuld oder mit betrieblich zur Verfligung gestellten Verkehrsmitteln) nicht Giber-
schreiten. Die Wegstrecke zu Pausenbereichen darf 100 m nicht liberschreiten.

e mussen in einer der Sicherheit und der Gesundheit der Beschaftigten zutraglichen Umgebung
eingerichtet und betrieben werden.

e miissen liber ausreichend Tageslicht verfligen und ausreichend beleuchtet sein (siehe ASR A3.4
~Beleuchtung®). Pausenrdume sollen eine Sichtverbindung nach aufien haben.

e sind bei ibermaRiger Sonneneinstrahlung durch Fenster, Oberlichter und Glaswénde, die zu
einer Erhohung der Raumtemperatur Giber +26°C fiihrt, mit geeigneten Sonnenschutzsystemen
auszurusten.

e miissen gesundheitlich zutragliche Atemluft in ausreichender Menge aufweisen (siehe ASR A3.6
LLUftung®).

e sind frei von Beeintrachtigungen, z. B. Geriiche und Larm > 55dB(A).

e miissen wahrend der Nutzungsdauer eine Lufttemperatur von mindestens +21°C haben (siehe
ASR A3.5 ,Raumtemperatur®).

Einrichtungen fiir das Warmen und Kiihlen von Lebensmitteln miissen bereitgestellt werden, wenn
keine Kantine zur Verfligung steht oder bei Beschaftigten, die durch arztliches Attest nachweisen,
dass sie eine bestimmte Diat einhalten miissen. Bei Bedarf sind Kleiderablagen und der Zugang zu
Trinkwasser zur Verfligung zu stellen. Eine Waschgelegenheit (siehe ASR A4.1 ,Sanitdrraume®) im
Pausenraum kann zweckmaRig sein.

Eine Kantine oder ein Restaurant kann nur dann als Pausenraum genutzt werden, wenn sich die
Beschaftigten ohne Verzehrzwang dort aufhalten diirfen und arbeitsbedingten Stérungen (z. B.
durch Publikumsverkehr) ausgeschlossen sind und der Zugang auch im Schichtbetrieb unabhangig
von Offnungszeiten gewéahrleistet ist.

Pausenbereiche sind Pausenrdaumen gleichgestellt, wenn sie gleichwertige Bedingungen fiir die
Pause gewahrleisten. Sie missen optisch abgetrennt sein, z. B. durch mobile Trennwande, Mobel
oder geeignete Pflanzen.

Pausenrdaume konnen auflerhalb der festgelegten Pausenzeiten fiir andere Zwecke, z. B.
Besprechungen, Schulungen, genutzt werden.

Tipp
Fur Tatigkeiten in Bereichen, in die eingeschleust werden muss, sollten zur Ermdglichung von
Kurzpausen eigene Pausenrdume innerhalb der Arbeitsbereiche liegen.
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10.2 Raume, fiir den Aufenthalt wahrend der Arbeitsbereitschaft
oder bei Arbeitsunterbrechungen

Bereitschaftsraume sind allseits umschlossene Raume, die dem Aufenthalt der Beschaftigten wah-
rend der Arbeitsbereitschaft dienen. Ein Bereitschaftsraum muss immer dann zur Verfiigung ste-
hen, wenn wahrend der Arbeitszeit regelmafig und in erheblichem Umfang (in der Regel mehr als
25% der Arbeitszeit) Arbeitsbereitschaft gemaR ASR 4.2 ,,Pausen- und Bereitschaftsraume® auftritt.
Das gilt flir alle Berufe und Tatigkeiten im Krankenhaus, bei denen nicht vorhergesehen werden
kann, wann die Arbeitsaufnahme erfolgt.

Der Bereitschaftsraum muss mindestens den Anforderungen der Pausenrdume entsprechen. Ein
vorhandener Pausenraum kann tagsiiber als Bereitschaftsraum genutzt werden.

In den Nachtstunden oder bei Arbeitszeiten/Bereitschaftszeit von mehr als 12 Stunden sind Liege-
moglichkeiten bereitzustellen.

Missen Liegen zur Verfligung gestellt werden, ergeben sich zusatzliche Anforderungen an den
Bereitschaftsraum:

e Die Mindestgrundflache des Bereitschaftsraumes ergibt sich aus den Stellflachen der Aus-
stattung, Bewegungsflachen und den Verkehrsflachen.

e Fiir weibliche und mannliche Beschéftigte ist die getrennte Nutzung der Bereitschaftsraume
raumlich oder organisatorisch sicherzustellen.

e Liegen miissen gepolstert und mit einem wasch- oder wegwerfbaren Belag ausgestattet sein.

e Fiir die Zeit der Nutzung der Liegen ist eine anderweitige Nutzung des Raumes durch andere
Personen (z. B. als Pausenraum, Biiro, Arztzimmer) nicht zuldssig.

e Der Raum muss verschlielbar, nicht einsehbar und verdunkelbar sein.

e Essoll eine Waschgelegenheit zur Verfligung stehen.

e Die Erreichbarkeit der Beschéftigten ist unter Wahrung ihrer Privatsphére zu gewahrleisten
(z. B. durch Rufeinrichtung).

e Zur Sicherstellung der Alarmierung im Brandfall und zum sicheren Verlassen des Bereitschaftsraumes
sieche ASR A2.2 ,MalRnahmen gegen Brande® und ASR A2.3 ,Fluchtwege und Notausgange®.

10.3 Regelungen nach dem Mutterschutzgesetz**

Unabhangig von der konkreten Tatigkeit miissen Arbeitgebende dafiir Sorge tragen, dass schwan-
gere Frauen und stillende Mitter Ihre Tatigkeit, soweit es fiir Sie erforderlich ist, jederzeit kurz
unterbrechen kénnen, ohne dass dadurch gefahrliche Situationen fiir sie oder Dritte entstehen
oder die damit verbundene Unterbrechung von Arbeitsprozessen sie unangemessen in Stress ver-
setzen konnen.

Um dies sicherzustellen miissen am Arbeitsplatz oder in unmittelbarer Nahe Einrichtungen zum
Hinlegen, Ausruhen und Stillen den schwangeren Frauen und stillenden Miitter jederzeit zur Ver-
fligung stehen. Es gelten die allgemeinen Anforderungen aus der ASR 4.2 ,,Pausen- und Bereit-
schaftsraume®.
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11 Lager

Fiir den funktionierenden Ablauf in einem Krankenhaus ist es wichtig, eine ausreichende Anzahl
geeigneter Lagerraume fiir die jeweiligen Bereiche einzuplanen.

Nur wenn ausreichende Lagerkapazitaten - insbesondere auf den Stationen - vorhanden sind,
konnen Fluchtwege langfristig freigehalten und zusatzliche Brandlasten vermieden werden.

Fur Lagergtiter, von denen Gefahren ausgehen konnen, wie z. B. entziindbare Fliissigkeiten oder
Gase, sind besondere Lagerbedingungen einzuhalten.

11.1 Abstellraume/Lagerraume

Allgemeine Anforderungen an Abstell- und Lagerrdume:

gute Erreichbarkeit, zentrale Lage,

keine Turschwellen,

ausreichende Tiirbreiten in Abhangigkeit des Lagerguts,

ausreichende Tragfahigkeit des Fulibodens,

GroRe des Lagerraums in Abhadngigkeit der geplanten Lagermenge bzw. Nutzung,
effektive Nutzung des Raums durch die Aufstellung von Regalen.

Regallager?*

e Verkehrswege fiir gehende Personen zwischen Lagereinrichtungen miissen mindestens 1,25m
breit sein.?

e Gange, die nur fiir das Be- und Entladen von Hand bestimmt sind (Nebengénge), miissen min-
destens 0,75m breit sein.®

e Verkehrswege fir kraftbetriebene oder spurgebundene Fordermittel miissen so breit sein, dass
auf beiden Seiten der Férdermittel ein Sicherheitsabstand von 0,5m gewdhrleistet ist.?

e Die lichte Hohe von Durchgdngen in Regalen soll 2,10 m betragen und darf 2,00 m nicht unter-
schreiten. Die lichte Hohe von Durchgdngen und Tiiren im Verlauf von Verkehrswegen soll 2,10 m
betragen und darf 1,95m nicht unterschreiten. Bei wesentlichen Erweiterungen oder wesent-
lichen Umbauten von Bereichen durch die Verkehrswege fiihren, ist zu priifen, ob die lichte
Mindesthohe von 2,10 m umgesetzt werden kann. Gange zur Instandhaltung diirfen eine lichte
Mindesthohe von 1,90 m nicht unterschreiten.?

e Die nicht fir die Be- und Entladung vorgesehenen Seiten von Regalen miissen gegen Herabfallen
von Ladeeinheiten gesichert sein. Die Dimensionierung der Sicherungen muss den Abmessungen
und Lasten der Ladeeinheiten bzw. des Lagerguts entsprechen.

e Die Beleuchtungsstarke soll in einer Hohe von 0,85m iiber dem Fuf3boden mindestens 50 Lux
betragen. Fiir hhere Sehaufgaben, z. B. bei Kleinteilelagerung und Leseaufgaben, soll die Nenn-
beleuchtungsstarke mindestens 200 Lux betragen, um Aufschriften von Lagerteilen und Regalauf-
schriften lesen zu kdnnen. In Versand- und Verpackungsbereichen muss die Beleuchtungsstarke
300Lux betragen gemafl ASR A3.4 Technische Regel fiir Arbeitsstatten - Beleuchtung.

e Bei hohen Regalen sind geeignete Zugange® wie z. B. Einhdngeleitern oder Tritte etc. erforderlich.
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e Die Aufstellung und Anordnung von Regalen ist im Rahmen der Gefdhrdungsbeurteilung zu be-
riicksichtigen, einschlieRlich moglicher Auswirkungen auf Luftoffnungen, Leuchten und andere
sicherheitsrelevante Einrichtungen.

Verfahrbare Lagereinrichtungen
Schienen diirfen keine Stolperstellen bilden.

Das AbstandsmaR verfahrbarer Regale und Schranke zum Fuflboden darf zur Vermeidung von
FuRverletzungen 15 mm (bis 2.000 kg Feldlast) bzw. 30 mm (> 2.000 kg Feldlast) an keiner Stelle
lberschreiten.

Quetsch- und Scherstellen an Bauelementen des Wagens sind durch durchtrittsichere Ver-
deckungen zu sichern.

Der Abstand der festen Kanten zwischen verfahrbaren Regal- und Schrankeinheiten muss zur
Vermeidung von Fingerverletzungen 25 mm betragen.

Der Abstand verfahrbarer Regale und Schranke zu baulichen Einrichtungen muss mindestens 0,5m
betragen. Der Abstand zu stabilen ebenen Wanden muss mindestens 120 mm und darf maximal
180 mm betragen.

Endstopper miissen fuRbodenbiindig oder, falls dies nicht moglich ist, durch Gefahrenkenn-
zeichnung und Beleuchtung deutlich erkennbar sein.

Befahrbare Lagereinrichtungen

e Die Verkehrswegbreite fiir kraftbetriebene Fordermittel ergibt sich aus der Fahrzeugbreite plus
einen beidseitigen Sicherheitsabstand von 50 cm. Bei der Bemessung ist auch der Platzbedarf fiir
Rangiervorgange zu berticksichtigen. Auf den Sicherheitsabstand kann verzichtet werden, wenn
der Zugang von Personen durch bauliche MaRnahmen verhindert wird.

e Die lichte Hohe von Durchfahrten muss in Abhangigkeit von den jeweiligen Fordermitteln be-
messen sein.

e Ortsfeste Regale, die von nicht leitliniengefiihrten Fordermitteln bedient werden, miissen an
ihren Eckbereichen und an Durchfahrten durch einen mindestens 30cm hohen, gelb-schwarz
gekennzeichneten Anfahrschutz gesichert sein. Der Anfahrschutz muss eine Energie von mindes-
tens 400 Nm aufnehmen kdnnen.

®

Hinweis
Standig besetzte Arbeitsplatze miissen den allgemeinen Anforderungen, die sich aus der
Arbeitsstattenverordnung und den Arbeitsstattenregeln ergeben, erfiillen.
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11.2 Archivraume

Zur Aufbewahrung der Patientenunterlagen miissen ausreichend bemessene und entsprechend
ausgestattete Archivraume vorgehalten werden, wie sie in DIN I1SO 11799: 2017-4 ,Information und
Dokumentation-Anforderungen an die Aufbewahrung von Archiv- und Bibliotheksgut® und be-
schrieben werden.

Auf Grund der langen Lagerverpflichtung sind nicht nur die GroRen, sondern auch die klimatischen
Bedingungen der Raume entscheidend.

Grundsatzlich sind alle Stockwerke zur Einrichtung von Archiven geeignet. Wegen der besseren
Zuganglichkeit sollten Erd- oder Untergeschosse bevorzugt werden. Bei ebenerdigen Archiven ist
auf die Sicherung der Fenster zu achten.

Es werden hohe Anforderungen an den baulichen Brandschutz gestellt (F 90), d. h. Massivbdden
und -decken, Wande in Mauerwerk oder Stahlbeton, Tiiren T 90. Bei der Wahl der Regale und
Schranke und ihrer Anordnung sind die Flucht- und Rettungswegemale einzuhalten. Hier ist eine
rechtzeitige Abstimmung mit den fiir den baulichen Brandschutz zustandigen Stellen erforderlich.

Fir die Innenwande ist ein atmungsaktiver, mineralischer Putz anzustreben. Die AuRenwande sol-
len gegen eindringende Feuchtigkeit isoliert sein, im Inneren diirfen insbesondere im Decken-
bereich keine offen geflihrten Wasserleitungen verlegt sein (Kondenswasser!). Die Tiiren sind gegen
Einbruch zu sichern und die Zuganglichkeit ist zu beschranken und zu iberwachen.

Die Fenster sind einbruchsicher zu gestalten.

Bei der Lagerung von Papierdokumenten gilt eine Raumtemperatur von 16 bis 23°C bei einer relati-
ven Luftfeuchte von 30-50% als ausreichend geeignet. Allgemein gilt, dass ein Absenken der Tem-
peratur und/oder der relativen Luftfeuchte die Lebensdauer von Papierdokumenten erhoht. Eine
hohe relative Luftfeuchte und Temperatur verstarken den Zerfallsprozesse sowie das Risiko flir
Schimmelbefall.

Fur Serverraume gilt es hinsichtlich der baulich-technischen Ausstattung, Instandhaltung und der
klimatischen Bedingungen in erster Linie die Herstellerproduktvorgaben fiir die Server einzu-
halten. Ungtlinstige Bedingungen wie Hitze, Frost oder zu hohe Luftfeuchtigkeit konnen zu Schaden
verschiedener technischer Komponenten fiihren. Dieser Effekt wird durch haufige Schwankungen
der klimatischen Bedingungen verstarkt.

Es ist eine Allgemein- sowie eine entsprechende Arbeitsplatzbeleuchtung zu installieren. Eine Not-
rufmoglichkeit muss vorhanden sein.

123



Lager

124

11.3 Spezielle Lagerraume fiir Gefahrstoffe
Gefahrstoffe im Sinne der Gefahrstoffverordnung (GefStoffV) sind:
1. gefahrliche Stoffe und Gemische nach § 3 GefStoffV,

2. Stoffe, Gemische und Erzeugnisse, die explosionsfahig sind,

3. Stoffe, Gemische und Erzeugnisse, aus denen bei der Herstellung oder Verwendung Stoffe nach
Nummer 1 oder Nummer 2 entstehen oder freigesetzt werden,

4. Stoffe und Gemische, die die Kriterien nach den Nummern 1 bis 3 nicht erfiillen, aber auf Grund
ihrer physikalisch-chemischen, chemischen oder toxischen Eigenschaften und der Art und
Weise, wie sie am Arbeitsplatz vorhanden sind oder verwendet werden, die Gesundheit und die
Sicherheit der Beschaftigten gefahrden kdnnen,

5. alle Stoffe, denen ein Arbeitsplatzgrenzwert zugewiesen worden ist.

Gefahrstoffe konnen bei der Lagerung durch folgende Faktoren zu einer besonderen Gefahrdung
der Beschaftigten fiihren:

e die Eigenschaften bzw. den Aggregatzustand der gelagerten Stoffe (Gas, Fliissigkeit, Feststoff),
e die Menge der gelagerten Stoffe,

e die Art der Lagerung,

e die Tatigkeiten bei der Lagerung,

e die Zusammenlagerung verschiedener Gefahrstoffe,

e die Lagerdauer.

Neben den genannten Faktoren entscheidet vor allem die bauliche Ausflihrung des Lagerraums
(Beschaffenheit der Baumaterialien, Grof3e, Einrichtungen etc.) dariiber, wie Gefahrstoffe sicher
gelagert werden.

Durch die Gestaltung und die Anordnung der Lagerraume fiir gefahrliche Stoffe ist die Gefahrdung
der Beschaftigten sowie anderer Personen zu beseitigen oder auf ein Minimum zu beschranken.
Dabei sind insbesondere die Vorgaben der Gefahrstoffverordnung und der TRGS 510 ,Lagerung von
Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behaltern®, 12/2020, hinsichtlich des Arbeitsschutzes maligeblich.
Zusatzliche Vorgaben kdnnen sich aus weiteren Rechtsbereichen ergeben, zum Beispiel Baurecht
oder Umweltrecht.
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Anforderungen an Raume zur Lagerung von Gefahrstoffen

Gefahrstoffe diirfen grundsatzlich nicht in oder an Flucht- und Rettungswegen, Verkehrswegen, in
Durchgangen oder engen Hofen gelagert werden. Pausen- und Bereitschaftsraume gelten als un-
geeignet.

Am Arbeitsplatz selbst darf gemaR § 8(1), Ziff. 6 Gefahrstoffverordnung nur die fiir den Fortgang der
Arbeit erforderliche Menge bzw. der Tages-/Schichtbedarf vorhanden sein.

Dariiber hinaus gehende Mengen konnen entweder

e im Arbeitsraum in einem Sicherheitsschrank nach DIN EN 14470-1: ,Feuerwiderstandsfahige
Lagerschranke - Teil 1 Sicherheitsschranke fiir brennbare Flissigkeiten® oder

e in einem gesonderten Lagerraum gelagert werden.

Kleine Mengen an Gefahrstoffen kénnen auch aufRerhalb von Lagern unter Beriicksichtigung der
allgemeinen MaRnahmen gemaf TRGS 510 Technische Regeln fiir Gefahrstoffe - Lagerung von
Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behaltern Abschnitt 4 gelagert werden. Je nach Gefahrstoffart ist
ab einer bestimmten Menge eine Lagerung in Lagern mit zusatzlichen MaRnahmen notwendig
(Angaben zu den Mengen siehe TRGS 510 Technische Regeln fiir Gefahrstoffe - Lagerung von Ge-
fahrstoffen in ortsbeweglichen Behdltern Tabelle 1, Spalte 3). Akut toxische Gefahrstoffe der Kategorie 1
bis 3 sind immer unter Verschluss oder so aufzubewahren, dass nur zuverladssige Personen Zugang
haben, die fachkundig oder entsprechend tatigkeitsbezogen unterwiesen sind. Auf das Verbot ist
mit dem Verbotszeichen D-P006 ,,Zutritt fiir Unbefugte verboten® gemaR ASR A1.3 ,Sicherheits-
und Gesundheitsschutzkennzeichnung” deutlich erkennbar und dauerhaft hinzuweisen.

Abb. 11.1 Zutritt fir Unbefugte verboten
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Zusdtzliche und besondere Schutzmafnahmen gelten fiir die Lagerung groRer Stoffmengen (z. B.
bei der Lagerung von entziindbaren Flussigkeiten der Kategorie 1 und 2 in Mengen von mehr als
200kg) bzw. fiir Stoffe, die u. a. aufgrund ihres Aggregatzustandes eine besondere Gefahr darstellen
konnen (z. B. Gase in Druckgasbehaltern, gekennzeichnet mit H280, H281, H220, H221, H270, in
Mengen von mehr als 50 kg und ab der zweiten Flasche). Angaben ab welcher Menge zusatzliche/
besondere SchutzmaRnahmen notwendig sind siehe TRGS 510 Technische Regel fiir Gefahrstoffe -
Lagerung von Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behaltern, Tabelle 1, Spalte 4.

Tabelle 11.1 Anwendungsbeispiele aus Tabelle 1 der TRGS 510 Technische Regel fiir Gefahrstoffe - Lagerung
von Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behaltern

Art des Gefahrstoffes Lagerung im Lager | Zusatzliche/ Beispiele
mit zusatzlichen besondere
MaBRnahmen SchutzmaRnahmen

Akut toxische H300 | >50kg >200kg Bestimmte Desinfektions-
Fliissigkeiten und mittel z. B. Losungen auf

H310 . .
Feststoffe Chlordioxid-Basis
Kat.1,2,3 H330

H301

H311

H331
Entziindbare H224 | H224>10kg >200kg Bestimmte Desinfektions-
Fliissigkeiten H225 Summe H224/H225 mittel auf Alkoholbasis,
Kat. 1,2 >20kg Ottokraftstoff (Benzin)
Entziindbare H226 | >100kg >1000kg Bestimmte Desinfektions-
Fliissigkeiten mittel auf Alkoholbasis,
Kat. 3 Dieselkraftstoff
Oxidierende H272 | >50kg >200kg Bestimmte Desinfektions-
Fliissigkeiten mittel z. B. Peressigsaure-
Kat. 2,3 Basis
Gase in Druckgas- H280 | >50kgund >50kg und Sauerstoff (verdichtet)
behiltern, Beispiel:
Oxidierende Gase H270 | >1Flasche >1Flasche
Kat. 1

Weitere Informationen zu den allgemeinen SchutzmaRnahmen sind in der TRGS 510 - Technische
Regel fiir Gefahrstoffe - Lagerung von Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behéltern, Abschnitt 4 ent-
halten.
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Zusiatzliche SchutzmafBnahmen bei der Lagerung in Lagern

Die Lagerrdume missen ausreichend beliiftet sein, um eine Gefahrdung bei unbeabsichtigter Frei-
setzung von Gefahrstoffen zu vermeiden. Es muss eine ausreichende Beleuchtung vorhanden sein,
die so angebracht ist, dass eine gefahrliche Erwarmung des Lagergutes vermieden wird. In den
Lagern oder in unmittelbarer Umgebung miissen nach der TRGS 510 - Technische Regel fiir Gefahr-
stoffe - Lagerung von Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behaltern Einrichtungen, wie zum Beispiel
Telefon vorhanden sein, um im Brand- oder Schadensfall schnell Hilfe anfordern zu konnen.

Sollen verschiedene Gefahrstoffe zusammen gelagert werden, muss zusétzlich anhand der Lager-
klasse der Gefahrstoffe gepriift werden, ob eventuell Zusammenlagerungsverbote oder -ein-
schrankungen bestehen und zusatzliche bauliche MaRnahmen zu treffen sind. Entsprechende
Hinweise zur Zuordnung von Lagerklassen anhand der Gefahrstoffeinstufungen und zur erlaubten
Zusammenlagerung bzw. Getrennt- und Separatlagerung siehe Anhang 2 TRGS 510 sowie die
Zusammenlagerungstabelle nach Abschnitt 13 der TRGS 510 Technische Regel fiir Gefahrstoffe -
Lagerung von Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behaltern.

In den nachfolgenden Unterkapiteln werden die fiir den Neu- und Umbau von Raumen zur Lage-
rung grofRer Mengen entziindbarer Fliissigkeiten und von Gasen in Druckgasbehaltern relevanten
(baulichen) SchutzmaRnahmen beschrieben. Hinweise zur Lagerung weiterer Stoffgruppen, wie

zum Beispiel toxische Stoffe oder Aerosole sind der TRGS 510 Technische Regel fiir Gefahrstoffe -
Lagerung von Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behaltern zu entnehmen.

Lagerung von entziindbaren Fliissigkeiten

Grundsatzlich diirfen sich in unmittelbarer Nahe zu Lagerbehaltern mit entziindbaren Fliissigkeiten
keine wirksamen Ziindquellen befinden. Es sind fiir diese Fliissigkeiten Riickhaltevorrichtungen
vorzusehen. Weitere Malinahmen ergeben sich aus der Lagermenge und dem Grad der Entziind-
barkeit der Fliissigkeiten:

e entziindbare Fliissigkeiten der Kategorie 1: Kennzeichnung nach GHS mit H-Satz 224 (Fliissigkeit
und Dampf extrem entziindbar), das heil’t Siedebeginn unter bzw. gleich 35°C, Flammpunkt
unter 23°C, zum Beispiel Ether,

e entziindbare Fliissigkeiten der Kategorie 2: Kennzeichnung nach GHS mit H-Satz 225 (Fliissigkeit
und Dampf leicht entziindbar), das heilt Siedebeginn liber 35°C; Flammpunkt unter 23°C, zum
Beispiel Nitrolack-Verdiinnung,

e entziindbare Fliissigkeiten der Kategorie 3: Kennzeichnung nach GHS mit H-Satz 226 (Fliissigkeit
und Dampf entziindbar), das heif$t Flammpunkt zwischen 23°C und 60°C, zum Beispiel Ethanol
(30%), Terpentin, Petroleum.

GHS, Global Harmonisiertes System = internationales Einstufungssystem fiir Chemikalien
gemal Verordnung (EG) Nr. 1272/2008 (CLP-VO), gliltig seit dem 1. Juni 2015. Aktueller Stand:
19.10.2019.
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Fur die Lagerung von entziindbaren Fliissigkeiten der Kategorie 1 und 2 bis zu 200 kg beziehungs-
weise von entziindbaren Fliissigkeiten der Kategorie 3 bis zu 1.000 kg gelten die allgemeine MaR-
nahmen.

Die zusatzlichen SchutzmaRnahmen bei der Lagerung in Lagern, sowie die MalRnahmen hinsicht-
lich der Zusammenlagerung, Getrenntlagerung und Separatlagerung finden sich in TRGS 510
Technische Regel fir Gefahrstoffe - Lagerung von Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behaltern
Abschnitt 4,5 und Nr. 13.

Die Lagerung grofRerer Mengen dieser drei Stoffgruppen erfordern zusétzliche brandschutz-
relevante und bauliche MaRnahmen gemaf TRGS 510 Technische Regel fiir Gefahrstoffe -
Lagerung von Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behaltern in den Abschnitten 6, 7 und 12.

Fiillstellen

Die TRGS 510 Technische Regeln fiir Gefahrstoffe - Lagerung von Gefahrstoffen in ortsbeweglichen
Behaltern gilt nicht fur Tatigkeiten, wie das Umfiillen entziindbarer Fliissigkeiten, sondern gibt den
Hinweis auf eine Gefahrdungsbeurteilung.

Wird in den Lagerrdumen auch abgefiillt, so wird der Bereich der Explosionsschutz-Zone 1 zu-
geordnet (beziiglich der Definition der Zoneneinteilung in explosionsgefahrdeten Bereichen siehe
TRGS 723 Technische Regel fiir Gefahrstoffe — Gefahrliche explosionsfahige Gemische - Vermeidung
der Entziindung gefahrlicher explosionsfahiger Gemische). Dies gilt unabhangig von der Art der
Abfiillung und der abgefiillten Menge.

Sicherheitsschranke

In Arbeitsraumen oder Lagerrdumen kdnnen entziindbare Fliissigkeiten gemaR Anhang 1 TRGS 510
Technische Regel fiir Gefahrstoffe - Lagerung von Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behaltern in
Sicherheitsschranken nach DIN EN 14470-1 ,Feuerwiderstandsfahige Lagerschranke - Teil 1 Sicher-
heitsschranke fiir brennbare Fliissigkeiten“ gelagert werden.

Sicherheitsschranke mit einer Feuerwiderstandsfahigkeit von weniger als 90 min, aber mindestens
30min, diirfen weiterhin fiir brennbare Fliissigkeiten verwendet werden, wenn

1. nurein Schrank dieser Art pro Brand(bekdmpfungs)abschnitt/Nutzungseinheit aufgestellt wird;
ist der Brand(bekdmpfungs)abschnitt/die Nutzungseinheit gréRer als 100 m?, darf je 100m? ein
Schrank aufgestellt werden, oder

2. der Brand(bekampfungs)abschnitt/die Nutzungseinheit mit einer automatischen Brandmelde-
anlage ausgeristet ist und eine anerkannte Werkfeuerwehr mit einer maximalen Hilfsfrist von
5min nach Alarmierung zur Verfiigung steht, oder eine automatische Feuerléschanlage vor-
handen ist.
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Entziindbare Fliissigkeiten der Kategorie 1 (H224) diirfen nur in bellifteten Sicherheitsschranken
mit einer Feuerwiderstandsfahigkeit von mindestens 90 Minuten gelagert werden. Die Abluft muss
an eine ungefdhrdete Stelle gefiihrt werden (in der Regel durch den Anschluss an eine Abluftanlage,
die ins Freie fuhrt).

Sicherheitsschranke ohne technische Liiftung sind im Inneren als explosionsgefahrdeter Bereich
der Zone 1 und im Umkreis von mindestens 2,5m und einer Héhe von mindestens 0,5m liber
Boden als Zone 2 auszuweisen.

Lagern von Gasen in Druckgasbehaltern (Druckgasflaschen)

Druckgasbehadlter sollen vor libermaRiger duRerer Warmeeinwirkung (in der Regel Temperaturen,
die 65°C nicht Ubersteigen) geschiitzt aufgestellt werden. Sie miissen nach TRGS 510 Technische
Regel fiir Gefahrstoffe - Lagerung von Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behaltern auflerdem gegen
Umfallen und Herabfallen gesichert werden, zum Beispiel durch Sicherungen an den Wanden oder
Gestelle.

Fiir die Lagerung von ortsbeweglichen Druckgasbehaltern (gekennzeichnet mit H220, H221, H270,
H280 oder H281) unterhalb der in der TRGS 510 Technische Regel fiir Gefahrstoffe - Lagerung von
Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behaltern, Tabelle 1, Spalte 3 angegebenen Mengen gelten die
allgemeinen MaRnahmen gemaf’ TRGS 510 Technische Regel fiir Gefahrstoffe - Lagerung von
Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behéltern Abschnitt 4.

Fir die Lagerung von mehr als 50kg und mehr als einer Flasche sind zuséatzliche MaRnahmen
gemal TRGS 510 erforderlich.

Bei der Lagerung in Lagerraumen mussen:
1. die Lagerraume von angrenzenden Raumen feuerhemmend getrennt sein,

2. Abtrennungen feuerbestandig sein, wenn in angrenzenden Raumen, die nicht dem Lagern von
Gasen dienen, Brand- oder Explosionsgefahr besteht,

3. die AulRenwdnde von Lagerraumen mindestens feuerhemmend sein; betragt der Abstand zu
benachbarten Anlagen und Einrichtungen, von denen eine Gefdhrdung ausgehen kann, mindes-
tens 5m, kann die AuRenwand aus nichtbrennbaren Baustoffen bestehen,

4. Dacheindeckungen ausreichend widerstandsfahig gegen Flugfeuer und strahlende Warme sein,

5. FuBRbodenbeldge in Lagerraumen fiir ortsbewegliche Druckgasbehalter mindestens schwer-
entflammbar sein.

Weitere Schutzmaflinahmen aufgrund von sehr hohen Mengen oder besonders gefahrlicher Eigen-
schaften bestimmter Druckgase, wie zum Beispiel extreme Entziindbarkeit miissen unter

Lager

129



Lager

130

Umstanden ergéanzt werden. Siehe hierfiir die TRGS 510 Technische Regel fiir Gefahrstoffe - Lage-
rung von Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behéltern.

Druckgasbehalter diirfen in Arbeitsraumen nur in Sicherheitsschranken der Feuerwiderstands-
klasse G30 oder hoher gemaR DIN EN 14470-2 ,Feuerwiderstandsfahige Lagerschranke - Teil 2
Sicherheitsschranke fiir Druckgasflaschen® gelagert werden. Die Schranke miissen mit Offnungen
flir Zu- und Abluft versehen sein, um den Anschluss des Schranks an ein Abluftsystem zu ermog-
lichen. In einem an ein Zu- und Abluftsystem angeschlossenen Schrank, bei dem die Tiiren ge-
schlossen und verriegelt sind, sind nach der DIN EN 14470-2 ,Feuerwiderstandsfahige Lager-
schranke - Teil 2 Sicherheitsschranke fiir Druckgasflaschen® folgende Luftwechsel vorgeschrieben:

e Bei Lagerung von brennbaren oder brandférdernden Gasen muss mindestens ein zehnfacher
Luftwechsel je Stunde erfolgen.

e Bei Lagerung von giftigen Gasen muss mindestens ein 120-facher Luftwechsel je Stunde erfolgen.

Zur Vermeidung einer gefahrlichen Ansammlung oder Ausbreitung von Gasen diirfen sich keine
Gruben, Kanale oder Abfllisse zu Kanalen ohne Fliissigkeitsverschluss sowie keine Kellerzugange
oder sonstige offene Verbindungen zu Kellerrdumen im Lager, oder Offnungen in Wanden und
Decken zu anderen Rdumen befinden. Ferner diirfen sich dort auch keine Reinigungs- oder andere
Offnungen von Schornsteinen befinden. Bei der Lagerung im Freien gilt dies nur fiir Gase, die
schwerer als Luft sind sowie verfliissigte Gase.

In Raumen unter Erdgleiche diirfen nach TRGS 510 Technische Regel fiir Gefahrstoffe - Lagerung
von Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behaltern maximal 50 gefiillte Druckgasflaschen gelagert
werden, wenn

1. beitechnischer Liiftung ein zweifacher Luftwechsel in der Stunde gewdhrleistet ist; dieser muss
entweder standig wirksam sein oder durch eine Gaswarneinrichtung automatisch eingeschaltet
werden, wenn ein festgelegter Grenzwert liberschritten wird; beim Ausfall der Einrichtung fiir
die technische Liiftung muss ein Alarm ausgelost werden; Druckgasbehalter mit Sauerstoff oder
Druckluft kdnnen auch ohne die genannten Anforderungen gelagert werden,

2. bei natirlicher Beliiftung die Liftungsoffnungen mindestens einen Gesamtquerschnitt von
10% der Grundflache dieses Raumes haben, eine standige Durchliiftung bewirken und der FuB-
boden nicht mehr als 1,5m unter der Gelandeoberflache liegt und keine Gase gelagert werden,
die schwerer als Luft sind (z. B. Fliissiggas (LPG)) oder

3. siein Sicherheitsschranken nach DIN EN 14470-2: 2006-11 ,Feuerwiderstandsfahige Lager-
schranke - Teil 2 Sicherheitsschranke fiir Druckgasflaschen® gelagert werden.



Raume, in denen Druckgasbehalter gelagert werden, miissen ausreichend be- und entliiftet werden.

Eine natirliche Liiftung ist ausreichend, wenn unmittelbar ins Freie fiihrende Liiftungséffnungen
mit einem Gesamtquerschnitt von mindestens 1/100 der Bodenflache des Lagerraumes vorhanden
sind. Bei der Anordnung der Liftungsoffnungen muss die Dichte der Gase beriicksichtigt werden.
Ist eine ausreichende natiirliche Liiftung nicht sicherzustellen, muss eine technische Liftung mit
zweifachem Luftwechsel pro Stunde installiert werden, die entweder standig wirksam ist oder
automatisch bei Uberschreitung eines Grenzwertes einsetzt. Die geforderte GroRe der Liiftungs-
6ffnung von mindestens 1/100 der Bodenflache des gesamten Lagerraumes kann auf die fiir die
Lagerung von ortsbeweglichen Druckgasbehaltern vorgesehene Bodenflache bezogen werden,
sofern sich die Liiftungsoffnung unmittelbar am Lagerbereich befindet.

Bei der Lagerung von mehr als fiinf Druckgasbehaltern oxidierender (gekennzeichnet mit H270)
oder entzlindbarer Gase (gekennzeichnet mit H220 oder H221) muss der Fufiboden aus nicht-
brennbaren Baustoffen bestehen.

Lagerraume fiir entziindbare Gase der Kategorie 1A und 1B und 2 (gekennzeichnet mit H220 oder
H221) und akut toxische Gase der Kategorie 1 und 2 (gekennzeichnet mit H330), die an einen 6f-
fentlichen Verkehrsweg angrenzen, sind an der unmittelbar an den Verkehrsweg angrenzenden
Seite mit einer Wand auszufiihren. Bis zu einer Hohe von 2m diirfen keine zu 6ffnenden Fenster
oder sonstige Offnungen vorhanden sein.

In der Wand diirfen nur selbstschlieBende und mindestens feuerhemmend ausgefiihrte Tiiren ein-
geplant werden. Lagerrdaume, in denen Druckgasbehalter fiir entziindbare und akut toxische Gase
gelagert werden, miissen schnell verlassen werden konnen.

Gase und andere entzilindbare Stoffe diirfen nur separat voneinander gelagert werden. Separat-
lagerung ist eine Getrenntlagerung in unterschiedlichen Lagerabschnitten mit einer Feuerwider-
standsdauer von mindestens 90 min.

Werden Druckgasflaschen zusammen mit anderen brennbaren Stoffen in Raumen gelagert, so
muss der Lagerplatz fiir Druckgasflaschen durch eine mindestens 2m hohe Wand aus nicht brenn-
baren Baustoffen abgetrennt werden. Der Lagerbereich fiir die brennbaren Stoffe ist dement-
sprechend festzulegen. Zwischen der Wand und dem Lagerbereich der brennbaren Lagergiiter ist
ein Abstand von mindestens 5m einzuhalten. Die Zusammenlagerung ist nur zulassig, wenn maxi-
mal 50 gefiillte Druckgasbehalter, darunter nicht mehr als 25 gefiillte Druckgasbehélter mit ent-
ziindbaren/entziindlichen, oxidierenden/brandfordernden oder akut toxischen bzw. giftigen Gasen
gelagert werden.
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Lagerung in Raumen

Im Rahmen der Gefdhrdungsbeurteilung sind um Druckgasbehélter fiir entziindbare und fiir akut
toxische Gase Gefahrenbereiche festzulegen. Die Gefahrenbereiche sind raumliche Bereiche, in
denen infolge von Undichtigkeiten an Anschliissen und Armaturen oder infolge von Fehlbedienungen
die Freisetzung von Gasen nicht ausgeschlossen werden kann. Gefahrenbereiche, in denen gefahr-
liche explosionsfahige Atmosphare auftreten kann, sind explosionsgefahrdete Bereiche. Der er-
mittelte explosionsgeféhrdete Bereich um Druckgasbehalter fiir entziindbare Gase ist nach TRGS
510 Technische Regel fiir Gefahrstoffe - Lagerung von Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behéltern
in Zone 2 einzustufen.

Fir Einzelflaschen und Batterien mit bis zu 6 Flaschen kann der Gefahrenbereich um die Druckgas-
behalter in jede Richtung mit einer Gr6Re von 2 m festgelegt werden. In Raumen kann er bei Gasen,
die schwerer als Luft sind, 1 m nach oben reduziert werden.

Bei Lagerung unter Erdgleiche mit natiirlicher Liftung und in Lagerung mit einer Grundflache
<20m?ist der gesamte Raum als Gefahrenbereich vorzusehen.

Tabelle 11.2 Abmessungen der Gefahrenbereiche beim Entleeren von ortsbeweglichen Druckgasbehaltern
mit akut toxischen Gasen der Kat. 1 (TRBS 3145)

Bei Entnahme aus Hohe h
in mund
Radius r
inm

Leichter Schwerer Leichter Schwerer

Als Luft
Der Gasphase Einzelflasche h 1 05 2 1
oder Batterie mit ’
2 bis 6 Flaschen
r 1 1 2 2
Ortsbewegliche h 9 05 3 1
Druckgasbehilter ’
> 1501 oder
Batterie mit mehr r 2 2 3 3
als 6 Flaschen
Der Fliissigphase
&P h 2 0,5 3
Ganzer
Raum
r 2 3 3




schwerer als Luft

leichter als Luft

Abb. 11.2 Bereich mit moglicher Gefahrdung fiir eine Druckgasflasche
(Quelle: TRBS 3145/TRGS 725)

Abb. 11.3 Bereich mit moglicher Gefahrdung fiir mehrere Druckgasflaschen
(Quelle: TRBS 3145/TRGS725)
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Lagerung im Freien

Als Lager im Freien gelten nach TRGS 510 Technische Regel fiir Gefahrstoffe - Lagerung von Gefahr-
stoffen in ortsbeweglichen Behaltern auch solche, die mindestens nach zwei Seiten offen sind, sowie
solche, die nur an einer Seite offen sind, wenn die Tiefe - von der offenen Seite her gemessen - nicht
groRer ist als die Hohe der offenen Seite. Eine Seite des Raumes gilt auch dann als offen, wenn sie
aus einem Gitter aus Draht oder dergleichen besteht. Werden mit entziindbaren oder akut toxischen
Gasen gefiillte Druckgasflaschen im Freien gelagert, so miissen um diese Gefahrenbereiche festgelegt
werden. Der ermittelte explosionsgefahrdete Bereich um Druckgasbehélter fiir entziindbare Gase
istin Zone 2 einzustufen.

Bei Lagerung im Freien kann fiir Einzelflaschen und Batterien mit bis zu 6 Flaschen der Gefahren-
bereich um die Druckgasbehalter in jede Richtung mit einer GroRe von 1 m festgelegt werden. Im
Freien kann er bei Gasen, die schwerer als Luft sind, nach oben zusatzlich um 0,5m reduziert werden.

Der Schutzbereich darf sich nicht auf Nachbargrundstiicke oder 6ffentliche Verkehrsflachen
erstrecken.

Lager im Freien miissen TRGS 510 Technische Regel fiir Gefahrstoffe - Lagerung von Gefahrstoffen
in ortsbeweglichen Behaltern zu benachbarten Anlagen und Einrichtungen, von denen eine Brand-
gefahrdung ausgehen kann, einen Abstand von mindestens 5m um die Druckgasbehalter einhalten.
Der Abstand ist nicht erforderlich, wenn die direkte Warmestrahlung durch einen Brand auf das
Lager durch eine Schutzwand aus nichtbrennbaren Baustoffen verhindert wird. Die Hohe der Wand
muss mindestens 2m betragen. Die Breite der Wand muss so bemessen sein, dass ein freier, nicht
durch die Schutzwand abgesicherter Abstand von 5m an keiner Stelle unterschritten wird.

Lagerung tiefkalt verfliissigter Gase

Die TRGS 510 Technische Regel fiir Gefahrstoffe - Lagerung von Gefahrstoffen in ortsbeweglichen
Behaltern enthalt verschiedene Hinweise zur Lagerung von tiefkalt verfliissigten Gasen (gekenn-
zeichnet mit H281), wie zum Beispiel Sauerstoff und Stickstoff in Druckgasbehaltern. Die grund-

satzlichen Mallnahmen sind bei der Lagerung von Gasen in Druckgasbehaltern schon aufgefiihrt.

Informationen zu Schutzmalinahmen fiir ortsfeste Druckanlagen zur Lagerung von Gasen sind der
TRBS 3146/TRGS 746 Technische Regeln fiir Betriebssicherheit/Gefahrstoffe - Ortsfeste Druck-
anlagen fiir Gase zu entnehmen. Nach dieser technischen Regel gelten die nachfolgenden Anfode-
rungen:

In Raumen mit ortsfesten Druckanlagen fiir Gase schwerer als Luft oder fiir tiefgekiihlt verfliissigte
Gase diirfen sich keine

e offenen Kanile,

e gegen Gaseintritt ungeschiitzte Kanaleinlaufe,
e offenen Schachte und

o Offnungen zu tiefer liegenden Rdumen

befinden.



Lager

Bei der Lagerung der genannten Gase diirfen 5m um betriebsbedingte Freisetzungsstellen keine

offenen Kanile,

gegen Gaseintritt ungeschiitzte Kanaleinlaufe,
offenen Schachte,

Offnungen zu tiefer liegenden Rdumen oder
Luftansaug6ffnungen

vorhanden sein.

Dies gilt nicht bei nicht entziindbaren und nicht gesundheitsgefahrlichen Gasen, wie zum Beispiel
Stickstoff, wenn die tiefer liegenden Raume so geliiftet sind, dass erstickende Atmosphare (Sauer-
stoffmangel) nicht auftreten kann.

Bei Geldande mit Gefélle kdnnen Einrichtungen erforderlich sein, die verhindern, dass Gase schwerer
als Luft Gber den Aufstellplatz hinaus in tiefer liegende Raume, Kanale, Schachte oder Luftansaug-
6ffnungen eindringen kdnnen; dies kann zum Beispiel ein Wall oder eine Mauer sein.

Ortsfeste Druckanlagen flir Gase miissen vor mechanischer Beschadigung geschiitzt sein. Ist ein
Schutzabstand nicht ausreichend, muss ein Anfahren durch Fahrzeuge

1. beioberirdischen Druckgasbehaltern und Ausriistungsteilen und bei Fiillanlagen z. B. durch
einen entsprechend den ortlichen Gegebenheiten und den moglichen Belastungen dimensio-
nierten Anfahrschutz,

2. bei erdgedeckten Druckgasbehéltern z. B. durch Uberfahrbarkeit der Domschachtabdeckung,
wenn sich die ersten Absperrarmaturen im Domschacht befinden, oder durch Anfahrschutz fiir
die Absperrarmaturen,

3. bei Behalterfahrzeugen durch Aufstellung von Warndreiecken, Leitkegeln oder anderen ge-
eigneten Einrichtungen zur Kennzeichnung

verhindert sein.

In Einzelfallen miissen eventuell weitere Mallnahmen wie

Schutz vor Brandlasten,

Schutzabstande,

Schutzwande,

Erddeckung,

Brandschutzdammung oder Brandschutzisolierung,
Wasserberieselung oder Wasserbeflutung

beriicksichtigt werden.
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12 Literaturhinweise

In den folgenden Literaturangaben finden Sie weitere interessante Hinweise zu den einzelnen
Themenbereichen.

Die Auflistung ist nicht abschlieBend und sollte vor der Anwendung auf Aktualitat gepriift werden.

Zu Kapitel 2 Rechtssysteme und Rechtsgrundlagen

Bereich Brandschutz

e DIN 14 675-1:2020-01 ,,Brandmeldeanlagen - Teil 1: Aufbau und Betrieb“

e DIN EN 54 ,Brandmeldeanlagen®; Teil 1 bis 31, teilweise Entwiirfe, die einzelnen Teile befassen
sich mit den Anlagenteilen einer Brandmeldeanlage wie, Melder, Kabel u. a.

e DIN VDE 0833 ,,Gefahrenmeldeanlagen fiir Brand, Einbruch und Uberfall*,
- Teil 1,Allgemeine Festlegungen“ Oktober 2014
- Teil 2 ,Festlegungen fiir Brandmeldeanlangen Juni 2022
- Teil 3, Festlegungen fiir Einbruch- und Uberfallmeldeanlagen“ Oktober 2020
- Teil 4 ,Festlegungen fiir Anlagen zur Sprachalarmierung im Brandfall“ Juni 2024

e Hinweise des Wirtschaftsministeriums Baden-Wirttemberg tiber den baulichen Brandschutz in
Krankenh&dusern und baulichen Anlagen entsprechender Zweckbestimmung, April 2007

Bereich Liiftungstechnik

e DIN 1946, Teil 4 ,Raumlufttechnische Anlagen in Gebauden und Rdumen des Gesundheitswesens®,
September 2018

e VDI-MT 3810, Blatt 1 ,,Betreiben und Instandhalten von gebaude-technischen Anlagen - Grund-
lagen®, Marz 2023

e VDI 3810, Blatt 4 ,,Betreiben und Instandhalten von gebaude-technischen Anlagen - Raumluft-
technische Anlagen®, Dezem ber 2013

e VDI 6022, Blatt 1 ,Raumlufttechnik, Raumluftqualitat - Hygieneanforderungen an Raumluft-
technische Anlagen und Gerate®, VDI-Luftungsregel, Januar 2018

e VDI 6022, Blatt 3 ,Raumlufttechnik, Raumluftqualitat - Beurteilung der Raumluftqualitat®, Juli 011

e VDI 6022, Blatt 4 ,Raumlufttechnik, Raumluftqualitédt - Qualifizierung von Personal fiir Hygiene-
kontrollen, Hygieneinspektionen und die Beurteilung der Raumluftqualitat®, August 2012
- VDI 2052 Blatt 1 ,,Raumlufttechnik - Kiichen® April 2017
- VDI 2052 Blatt 2 ,,Raumlufttechnik - Kiichen - Reinigung von Abluftanlagen® Januar 2022
- VDI-MT 2052 Blatt 3 ,Raumlufttechnik - Kiichen - Reinigung von Abluftanlagen - Schulungen“

Januar 2022

Bereich Wasser

e DIN 1988-100 ,Technische Regeln fiir Trinkwasser-Installationen® - Teil 100: Schutz des Trink-
wassers, Erhaltung der Trinkwassergiite; Technische Regel des DVGW, August 2011

e DIN 1988-200 ,Technische Regeln fiir Trinkwasser-Installationen® - Teil 200: Installation Typ A -
Planung, Bauteile, Apparate, Werkstoffe - Technische Regel des DVGW, Mai 2012



DVGW-Arbeitsblatt, W 551 , Trinkwassererwarmungs- und Trinkwasserleitungsanlagen; Techni-
sche Malinahmen zur Verminderung des Legionellenwachstums®; - Planung, Errichtung, Betrieb
und Sanierung von Trinkwasserinstallationen, April 2004

VDI 3810, Blatt 2 ,,Betreiben und Instandhalten von Gebaude-technischen Anlagen - Sanitar-
technische Anlagen®, Mai 2010/Mai 2020

Zu Kapitel 3 Barrierefreies Bauen

MBO ,,Musterbauordnung® Ausgabe September 2022

Leitfaden Barrierefreies Bauen, Stand 12/2016 Bundesministerium des Inneren

DGUV Information 215-123 ,,Inklusion im Betrieb“

DGUV Information 215-211 ,,Barrierefreie Arbeitsgestaltung - Teil 1: Grundlagen“

DIN 18040-1: 2010-10 ,Barrierefreies Bauen - Planungsgrundlagen - Teil 1: Offentlich zugang-
liche Gebaude*®

DIN 18040-3: 2014-12 ,Barrierefreies Bauen - Planungsgrundlagen - Teil 3: Offentlicher Verkehrs-
und Freiraum*

DIN 32977-1 ,,Behinderungsgerechtes Gestalten, Begriffe und allgemeine Leitsatze” Juli 1992
VDI 6008 Blatt 3,2014-01 ,,Barrierefreie Lebensrdume - Moglichkeiten der Elektrotechnik und
Gebaudeautomation®

Zu Kapitel 4 Verkehrswege

DGUV Information 208-005 ,,Treppen® Juli 2010

DGUV Information 208-007 ,,Roste - Auswahl und Betrieb“ Mai 2013

DGUV Information 208-008 ,,Roste - Montage“ Januar 2017

DIN 18 225: 1988-06 ,Industriebau; Verkehrswege in Industriebauten®

DIN EN 12 978: Entwurf 2021-10 ,,Tiiren und Tore - Schutzeinrichtungen fiir kraft-betatigte Tiiren
und Tore - Anforderungen und Priifverfahren®

DIN 18 065: 2020-08 ,,Gebaudetreppen - Begriffe, Messregeln, Hauptmalle“

DIN 24 531-1: 2006-04 ,,Roste als Stufen - Teil 1: Gitterroste aus metallischen Werkstoffen*

DIN 24 531-2: 2007-08 ,,Roste als Stufen - Teil 2: Blechprofilroste aus metallischen Werkstoffen“
DIN 24 531-3: 2007-08 ,,Roste als Stufen - Teil 3: Kunststoffgitterroste“

DIN EN 1365: 2013-08 ,Feuerwiderstandspriifungen fiir tragende Bauteile“ - Teil 1: Wande

DIN EN 1365: 2015-02 ,Feuerwiderstandspriifungen fiir tragende Bauteile“ - Teil 2: Decken und
Dacher

DIN EN 1365: 2000-02 ,Feuerwiderstandspriifungen fiir tragende Bauteile - Teil 3: Balken

DIN EN 1365: 1999-10 ,Feuerwiderstandspriifungen fiir tragende Bauteile® - Teil 4: Stiitzen

DIN EN 1365: 2005-02 ,Feuerwiderstandspriifungen fiir tragende Bauteile“ - Teil 5: Balkone und
Laubengange

DIN EN 1365: 2005-02 ,Feuerwiderstandspriifungen fiir tragende Bauteile” - Teil 6: Treppen
DIN EN 14 076 ,,Holztreppen - Terminologie“, Mdrz 2014

DIN EN 14 843 ,Betonfertigteile-Treppen®, Juli 2007

DIN EN ISO 14122-1: 2016-10 ,,Sicherheit von Maschinen - Ortsfeste Zugédnge zu maschinellen
Anlagen“ - Teil 1: Wahl eines ortsfesten Zugangs und allgemeine Anforderungen
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DIN EN ISO 14122-2: 2016-10 ,,Sicherheit von Maschinen - Ortsfeste Zugéange zu maschinellen
Anlagen® - Teil 2: Arbeitsblihnen und Laufstege

DIN EN ISO 14122-3: 2016-10 ,,Sicherheit von Maschinen - Ortsfeste Zugénge zu maschinellen
Anlagen“ - Teil 3: Treppen, Treppenleitern und Gelander

DIN EN ISO 14122 4:2016-10 ,,Sicherheit von Maschinen - Ortsfeste Zugange zu maschinellen
Anlagen” - Teil 4: Ortsfeste Steigleitern

VDI 3810, Blatt 6 ,,Betreiben und Instandhalten von Gebauden und gebdudetechnischen An-
lagen - Aufziige®, 2022-01

Zu Begehbare Dachflachen

DGUV Vorschrift 38 ,,Bauarbeiten” November 2019

ASR A2.1 Schutz vor Absturz und herabfallenden Gegenstdnden, Betreten von Gefahrenbereichen
DGUV Regel 103-008 ,Steiggange fiir Behalter und umschlossene Raume* Mai 2007:

Die DGUV Regeln 103-007 und 103-008 (bisher BGR 177 und GUV-R 177) sind inhaltlich identisch.
Deshalb wurde die Regel 103-007 zuriickgezogen

DGUV Regel 112-198 ,,Benutzung von persdnlichen Schutzausriistungen gegen Absturz“
September 2019

Zu Kapitel 5 FuBboden

DIN 18 202: 2019-07 ,Toleranzen im Hochbau - Bauwerke“

DIN EN ISO 24343-1: 2012-04 ,,Elastische und Laminat-Bodenbeldge

Bestimmung des Eindrucks und des Resteindrucks - Teil 1: Resteindruck®
Expositionsbeschreibung, Vorstriche und Klebstoffe fiir Bodenbeldge (GIS-Code), bgbau.de,
Januar 2017

GEV-Einstufungskriterien, EMICODE, Gemeinschaft Emissionskontrollierte Verlegewerkstoffe,
Klebstoffe und Bauprodukte e. V. (GEV), Stand: 27.04.2020

Zu Kapitel 6 Verglasung

Technische Regeln fiir die Verwendung von linienformig gelagerten Verglasungen Fassung Au-
gust 2006 DIBt Mitteilungen

Technische Regeln fiir die Verwendung von absturzsichernden Verglasungen Fassung Januar
2003 DIBt Mitteilungen

Technische Regeln fiir die Bemessung und Ausfiihrung punktférmig gelagerter Verglasungen -
Fassung August 2006 DIBt Mitteilungen

Glas im konstruktiven Ingenieurbau - 1999, Sedlacek, Blank, Laufs, Gusgen, Verlag Ernst & Sohn
Glas im konstruktiven Ingenieurbau, Stahlbau Kalender - 2008, Bucak, O., Schuler C.: Gebogenes
Glas. Kapitel 6, Beuth - Verlag, Berlin

Glas im konstruktiven Ingenieurbau - 2015, Sedlacek, Blank, Glisgen, Laufs: Verlag Ernst & Sohn
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Glas im konstruktiven Ingenieurbau - Stahlbaukalender - 2023, Kuhlman, Ulrike (Hrsg.) Verlag
Ernst & Sohn

Klimabelastung und Lastverteilung bei Isolierglas. Feldmeier, F. Stahlbau 75 (2006), Heft 6, Verlag
Ernst & Sohn, Berlin

Lexikon fiir Glas und Glasprodukte - 2010, Frohler, A. W., Verlag Holzmann Media
Diinnfilm-Technologie auf Flachglas - 1999, Glaser, Hans Joachim, Verlag Karl Hofmann
Glasbau - 2010, Worner, Schneider, Fink, VDI-Buch Springer-Verlag

Glasbau-Praxis, Band 1 und 2 - Konstruktion und Bemessung, 2013, Weller, Nicklisch, Krampe,
Reich, Engelmann, Weimar: Beuth Verlag

Richtlinie zur Beurteilung der visuellen Qualitat von Glas fiir das Bauwesen, VFF Merkblatt V.06-
12019, Bundesverband Flachglas e. V., Troisdorf

Leitfaden fiir thermisch gebogenes Glas im Bauwesen BF-Merkblatt 009/2011, Bundesverband
Flachglas e. V., Miilheimer StralRe 1 - D-53840 Troisdorf/Marz 2017

Zu Kapitel 7 Beleuchtung

DGUV Information 215-211 ,Tageslicht am Arbeitsplatz und Sichtverbindung nach aulen, Juli
2022

LV 41 ,Handlungshilfe zur Beleuchtung von Arbeitsstatten“ (LASI), Februar 2005

DIN EN 12464-1: 2021-11, Licht und Beleuchtung - Beleuchtung von Arbeitsstatten - Teil 1:
Arbeitsstatten in Innenrdumen®

DIN EN 12464-2: 2014-05 ,Licht und Beleuchtung - Beleuchtung von Arbeitsstatten - Teil 2:
Arbeitsplatze im Freien“

DIN EN 12665: 2024-10 ,,Licht und Beleuchtung - Grundlegende Begriffe und Kriterien fiir die
Festlegung von Anforderungen an die Beleuchtung®

DIN EN 60598-2-25: ,Leuchten - Teil 2-25: Besondere Anforderungen - Leuchten zur Verwendung
in klinischen Bereichen von Krankenh&usern und Gebauden zur Gesundheitsfiirsorge®, Juli 2005
DIN EN 1838: 2024-03, Angewandte Lichttechnik - Notbeleuchtung®

DIN EN 50172: 2005-01 ,,Sicherheitsbeleuchtungsanlagen

DIN 5034-1: 2021-08 ,Tageslicht in Innenrdumen - Teil 1: Allgemeine Anforderungen“

DIN 5034-3:2021-08 ,Tageslicht in Innenraumen - Teil 3: Berechnung*

DIN 5035-3: 2006-07 ,,Beleuchtung mit kiinstlichem Licht - Teil 3: Beleuchtung im Gesundheits-
wesen*

DIN VDE 0100-710: 2012-10 ,,Errichten von Niederspannungsanlagen Teil 7-710: Anforderungen
fiir Betriebsstatten, Raume und Anlagen besonderer Art - Medizinisch genutzte Bereiche“

DIN 6280-13: 1994-12 ,,Stromerzeugungsaggregate - Stromerzeugungsaggregate mit Hubkolben-
Verbrennungsmotoren Teil 13: Sicherheitsstromversorgung in Krankenh&dusern und baulichen
Anlagen fiir Menschenansammlungen®

licht.wissen Heft 7 ,Gesundheitsfaktor Licht“ (www.licht.de), Dezember 2012

licht.wissen Heft 10 ,,Notbeleuchtung, Sicherheitsbeleuchtung® (www.licht.de), April 2012
licht.de ,Leitfaden zur DIN EN 12464-1“ (www.licht.de), August 2011
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Zu Kapitel 8 Klima/Liiftung

e TRGS 526 ,Technische Regel fiir Gefahrstoffe - ,Laboratorien®, Februar 2008

e TRGS 513 Technische Regel fiir Gefahrstoffe - ,Tatigkeiten an Sterilisatoren mit Ethylenoxid
und Formaldehyd®, Oktober 2017

e ASR A1.8 Technische Regel Arbeitsstatten - “ Verkehrswege®, Mérz 2022

e DIN 1946, Teil 4 Raumlufttechnik - Teil 4: ,Raumlufttechnische Anlagen in Gebduden und
Raumen des Gesundheitswesens®, September 2018

Zu Kapitel 9 Sozial- und Umkleiderdaume

e MuSchG Mutterschutzgesetz 2019

e ArbStattV Arbeitsstattenverordnung

e ASR A4.2 Technische Regel Arbeitsstétten - ,,Pausen- und Bereitschaftsraume®, August 2012

e ASR A3.6 Technische Regel Arbeitsstatten - ,, Liiftung®, Januar 2012

e ASR A3.5 Technische Regel Arbeitsstatten - ,,Raumtemperaturen®; Juni 2010

e ASR A3.4 Technische Regel Arbeitsstatten - ,,Beleuchtung und Sichtverbindung®, Mai 2023

e TRBA 250 Technische Regel fiir Biologische Arbeitsstoffe - ,,Biologische Arbeitsstoffe im Gesund-

heitsdienst und in der Wohlfahrtspflege“, Mdrz 2014

TRBA 500 Technische Regel fiir Biologische Arbeitsstoffe - ,,Grundlegende Mafinahmen bei Tatig-

keiten mit biologischen Arbeitsstoffen, April 2012

Bedarfsgerechte Auslegung und Ausstattung von Sanitarraumen.1. Auflage, BAUA 2013

VDI 6000-2 ,,Ausstattung von und mit Sanitarraumen, Blatt 2: Arbeitsstatten und Arbeitsplatze®,

November. 2007

e VDI 6000-3 ,Ausstattung von und mit Sanitarraumen, Blatt 3: Versammlungsstatten und Ver-
sammlungsraume®, Juni 2011

e VDI 3818 ,Offentliche Sanitdrraume®, Februar 2008

Zu Kapitel 10 Sanitarraume

e ASR A4.1 Technische Regel Arbeitsstatten - ,,Sanitarraume®, September 2013

Zu Kapitel 11 Lager

e Betriebssicherheitsverordnung ,Verordnung liber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der
Bereitstellung von Arbeitsmitteln und deren Benutzung bei der Arbeit, liber Sicherheit beim
Betrieb liberwachungsbediirftiger Anlagen und tiber die Organisation des betrieblichen Arbeits-
schutzes®, September 2002, geandert 2011/zuletzt geandert Juli 2021

e TRBS 3145/TRGS 725: Technische Regel fiir Betriebssicherheit/Technische Regel fiir Gefahr-
stoffe - ,,Ortsbewegliche Druckgasbehalter - Fiillen, Bereithalten, innerbetriebliche Beférderung,
Entleeren®, Juni 2013/Februar 2016

e TRBS 3146/TRGS 726: Technische Regel fiir Betriebssicherheit/Technische Regel fiir Gefahr-
stoffe -, Ortsfeste Druckanlagen fiir Gase“, April 2014/Februar 2016

e DINEN 14 470-1: ,Feuerwiderstandsfahige Lagerschranke - Teil 1: Sicherheitsschranke fiir brenn-
bare Flissigkeiten®, Juli 2004/Januar 2022
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Grundsatzpapier zur Rolle der Normung im betrieblichen Arbeitsschutz, Bek. d. BMAS v.
24.11.2014 im GMBL 2015 S. 2 [Nr. 1] - in der Fassung - Bek. d. BMAS v. 12.2.2021 - llIb4-
34201-2 -

Gesetz zur Verhiitung und Bekampfung von Infektionskrankheiten beim Menschen
(Infektionsschutzgesetz - IfSG

Technische Regel flr Arbeitsstatten ASR A1.8 Verkehrswege
Technische Regel flir Arbeitsstatten ASR V3a.2 - Barrierefreie Gestaltung von Arbeitsstatten

DIN EN 12464-1: 2011-08 Licht und Beleuchtung - Beleuchtung von Arbeitsstatten - Teil 1:
Arbeitsstatten in Innenraumen

Verwaltungsberufsgenossenschaft (VBG), Fachinformation Laderampen, Artikelnummer
31-16-6590-3, April 2023

Musterbauordnung MBO, Fassung November 2002
DKE ,,Praxisnaher Leitfaden Ladeinfrastruktur fiir Elektromobilitat“, 09/2013

Hinweise fiir Planung, Ausschreibung und Betrieb von Aufzugsanlagen in 6ffentlichen
Gebdauden, 2006, Arbeitskreis Maschinen und Elektrotechnik staatlicher und kommunaler
Verwaltungen (AMEV), Berlin

Technische Regel fiir Arbeitsstatten ASR A2.1 - Schutz vor Absturz und herabfallenden
Gegenstanden, Betreten von Gefahrenbereichen

Technische Regel fiir Arbeitsstatten ASR A2.3 - Fluchtwege und Notausgange, Flucht und
Rettungswegeplan

Technische Regel flir Arbeitsstatten ASR Al1.3 - Sicherheits- und Gesundheitsschutz-
kennzeichnung

Technische Regel flir Arbeitsstatten ASR Al1.7 - Tiiren und Tore
DGUV Information 208-022 ,Tiiren und Tore“, 09/2017
DGUV Information 208-005 ,,Treppen”

DGUV Regel 103-007 und DGUV Regel 103-008 ,,Steiggange fiir Behalter und verschlossene
Raume*

Aus der Arbeit des IFA 0086 5/2011
Technische Regel flr Arbeitsstatten ASR AL.5 - FulRbdden

DGUV Information 208-007 ,Roste - Auswahl und Betrieb“ DGUV Information 208-008 jetzt
»Roste - Montage“

DIN EN ISO 24343-1:2012-04 - ,,Elastische und Laminat-Bodenbeladge - Bestimmung des
Eindrucks und des Resteindrucks - 1: Resteindruck®

https:/www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung im Betrieb/Gefahrdungsbeurteilung/
Expertenwissen/Mechanische Gefahrdungen/Sturz, Ausrutschen, Stolpern, Umknicken
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37

Technische Regel fiir Biologische Arbeitsstoffe TRBA 250 - Biologische Arbeitsstoffe im
Gesundheitswesen und in der Wohlfahrtspflege

DGUV Information 207-006 ,,Bodenbelage flir nassbelastete BarfulRbereiche“

IFA-Handbuch, Sicherheitstechnisches Informations- und Arbeitsblatt 560210 und 560210/1;
Gepriifte Bodenbeldge - Positivliste-, Lieferung 2/2013 vom Dezember 2013

DIN 51130:2014-02 - ,,Priifung von Bodenbeldgen - Bestimmung der rutschhemmenden
Eigenschaft - Arbeitsraume und Arbeitsbereiche mit Rutschgefahr, Begehungsverfahren -
Schiefe Ebene“

DIN 18008 ,,Glas im Bauwesen - Teil 1-6“ diverse Ausgabetermine

DGUV Information 208-014 ,,Glastiiren, Glaswande“

DGUV Information 202-087 ,Mehr Sicherheit bei Glasbruch*

DIN 18008-2:2020-05 Glas im Bauwesen - Teil 2: Linienformig gelagerte Verglasungen

Verordnung Uber Arbeitsstatten (Arbeitsstattenverordnung - ArbStattV) zuletzt gedndert
22.12.2020, Anhang zu § 3(1) Ziff.1.5.(3)

DGUV Information 215-444 ,Sonnenschutz im Biiro“

Verordnung liber Arbeitsstétten (Arbeitsstattenverordnung - ArbStattV) zuletzt geandert
22.12.2020, Anhang 3.4 und ASR A2.3 Fluchtwege und Notausgange, Marz 2022 und ASR A3.4
Beleuchtung und Sichtverbindung, Mai 2023

Verordnung Uber Arbeitsstétten (Arbeitsstattenverordnung - ArbStattV) zuletzt geandert
22.12.2020,

Technische Regel fiir Arbeitsstatten ASR A1.2 Raumabmessungen und Bewegungsflachen

Gesetz zum Schutz von Miittern bei der Arbeit, in der Ausbildung und im Studium
(Mutterschutzgesetz - MuSchG)

DGUV Information 208-061 ,Lagereinrichtungen und Ladungstrager” https://publikationen.
dguv.de/regelwerk/dguv-informationen/4719/lagereinrichtungen-und-ladungstraeger

TRBS 2121 Teil 2 https://www.baua.de/DE/Angebote/Regelwerk/TRBS/TRBS-2121-Teil-2
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